
معاونت پزوهش، برنامه ريزى و سنجش مهارت 
دفتر سنجش مهارت و صلاحيت حرفه اى  

دى ماه 1401

مجموعه پروژه هاى عملى 
خوشه خدمات 

گروه: مراقبت و زيبايى 



فهرست استاندارد:

سر روی بر خطوط حکاکی

صورت پوست از مراقبت توصیه ارائه 

ناخن خدمات برای الکتریکي تجهیزات از استفاده

صورت و سر اصلاح

ناخن اکرلیک 

مژه اکستنشن 

وکراتینه واحیا ترمیم ( پروتینی مواد با مو کردن صاف ( 

براش ایر با آرایش 

.عکاسی برای آرایش

زنانه وپیرایشگر آرایشگر

مو بافت 

مو براشینگ ( دادن شکل برای مو کردن خشک (

شیمیایي مواد کاربر

.مژه کردن ویتامینه و دادن حالت و کردن رنگ ..

شنیون ( زنانه موی آرایش ( 

شیمیایی بامواد مو کردن صاف

بدن بروی حنا با طراحی 

ناخن دیزاین و حیطرا 

.. چهره عیوب رفع برای آرایش انجام و طراحی

موم با زائد موهای پیرایش

:هلال ابروی پیرایش

مو فرکردن

وپدیکور مانیکور ( ناخن به دهي فرم(

شانه تکنیکهای با مو کردن کوتاه 

لایه لایه روش به مو کردن کوتاه 

هزنان موی درجه صفر کردن کوتاه 

سر کف از مراقبت 

چهره ساز متعادل 

سبیل و ریش کردن کوتاه و کردن مرتب 

ناخن اکرلیک 

شنیون ( زنانه موی آرایش ( 

دیده آسیب موهای کردن ویتامینه و شستشو



ای تکه و کامل صورت به مو هایلایت

مو دادن فرم 

مو کردن رنگ بي

ابرو پیرایش

صورت پیرایش 

مردانه پرداز چهره

سر روی مو های تکه و گیس کلاه نصب و نگهداری و حفظ

مردانه عمومی نظافت خدمات 

مو کردن خرد 

مو براشینگ ( دادن شکل موبرای کردن خشک(

مو کردن رنگ

نامطلوب های رنگ و ها تن کردن خنثی

آرایش موی کودک و نوجوان



 استنادغیر قابل 

بسمه تعالي

با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی

« پایانی      »  پروژه آزمون عملی 
 مردانه و زیبائی مراقبتگروه شغلی :

حکاکی خطوط بر روی سر:استاندارد عنوان 

 5141400002:استاندارد کد 

100/5141400002/1401پروژه :کد 

 . دقیقه30ساعت  0زمان آزمون :

10/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون



 حکاکی خطوط بر روی سرعنوان استاندارد :  
 

 5141400002استاندارد :      کد

 100/5141400002/1401کد پروژه :          
 

2 
 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 پروژهتوضیح مختصر در مورد  3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی 9

 چك لیست معیار های نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 حکاکی خطوط بر روی سرعنوان استاندارد :  
 

 5141400002استاندارد :      کد

 100/5141400002/1401کد پروژه :          
 

3 
 

 

 
 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

 صمد امیني فر 1

 سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 04135530709تلفن ثابت : 

 09143173629تلفن همراه : 6 کارشناس ارشد

aminifarsamad@gmail.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

باغشششما  وبی چهششار راه نششارتششج جآدرس : 35 کاربردی(تربیت بدني )فیزيولوژی 
 16او  باغشما  پلاك 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی  ایمیل :

 آدرس :  

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس :  

 

 

 

 

 

 

 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 زیبایی و مراقبت گروه:         خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 10 تئوری

4000025141 سر روی بر خطو حکاکی  

 20 عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 



 حکاکی خطوط بر روی سرعنوان استاندارد :  
 

 5141400002استاندارد :      کد

 100/5141400002/1401کد پروژه :          
 

4 
 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

 3 2 1 کار انجام جهت مشاوره و مشتری پذیرش 1

 5 3 2 کار محیط و ابزار ، تجهیزات سازی آماده 2

 6 13 19 (Tribal Line Designسر)  روی بر خطوط حکاکی 3

 3 2 1 کار تکمیل و خدمات ارزیابی 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30 20 10 جمع کل

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 حکاکی خطوط بر روی سرعنوان استاندارد :  
 

 5141400002استاندارد :      کد

 100/5141400002/1401کد پروژه :          
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 
 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 ارزیابی و بررسی ویژگیهای مو

 نحوه پیاده کردن  طرح ارائه شده 

 آماده سازی :کوتاه کردن  و اصلاح مو برای  ایجاد حکاکی

 ضد عفونی کردن ابزار آلات مربوط به کار ارائه شده

 و دسته تیغ در حکاکیاصلاح  معمولی ،خط زن  کار با  ماشین 

 رعایت اصول و سلسله مراتب فرایند

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 حکاکی خطوط بر روی سرعنوان استاندارد :  
 

 5141400002استاندارد :      کد

 100/5141400002/1401کد پروژه :          
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آمختصر فرتوضیح  - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

 نکات يا مواردی که رعايت آن در اجرای پروژه الزامي مي باشد:ساير 

 الف( شناخت و توانايي  استفاده اصولي از ابزار و وسايل 

 ب( شناخت  و توانايي آناتومي صورت وآشنايي به علم مرفولوژی 

 ج(شناخت و توانايي اجرا و رعايت بهداشت عمومي و فردی

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. درصد از کل بارم کم می شود 15

مقدار مواد 

 مصرفی

عدم رعایت در صورت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 10 

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی

 مون زآمراحل روند فرایند  رعایت ترتیب -1

 ارائه شودرعایت شئونات اسلامی در مدل  -2

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی
 

 بهمراه داشتن وسایل و ابزارالات مربوطه -1

 ارتباط مطلوب با مشتری -2

 مدل برای اجرا بهمراه داشته باشید -3

 مدل از قبل اصلاح شده نباشد -4

 

 



 حکاکی خطوط بر روی سرعنوان استاندارد :  
 

 5141400002استاندارد :      کد

 100/5141400002/1401کد پروژه :          
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 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

مرحله 

 اول

 پذیرش

 و مشتری

 مشاوره

 انجام جهت

 کار

1 

 رضایت ،پر کردن کارتکس کار و دریافت انجام توضیحات ارائه

 مشتری

4 

2  * 

 ، جنس تراکم، توزیع، الگوهای ضخامت، شکل،( مو ویژگیهای ارزیابی

 )مو انواع و وزن
5/1  * 

 *  5/1 )مرفولوژی (مشتری نسبت به مدل انتخابی چهره ساختار ارزیابی

 چهره ساختار و مو ویژگیهای تطبیق استفاده از خلاقیت در تشخیص

 *  2 مشتری درخواست و علاقه با

 چهره ساختار و مو ویژگیهای با متناسب پیشنهادی مدلهای ارائه 

 مشتری
5/1  * 

 *  1 بامشتری توافق اساس بر کار انجام جهت مناسب نهایی مدل انتخاب

    

 مرحله دوم

 سازی آماده
 ابزار ، تجهیزات

 کار محیط و

2 

 کار انجام جهت اپراتور و مشتری استقرار مناسب شرایط ایجاد

4 

3 * * 

 *  4 ابزار نوع به توجه با ابزارالات مربوطه و تجهیزات کردن ضدعفونی

 *  4 انتخابی طرح به توجه با تجهیزات ، ابزار انتخاب

 انتخابی طرح به توجه با مصرفی مواد انتخاب
25/3   

  * 

 مرحله 

 سوم

 بر خطو حکاکی
 سر روی

3 

  انتخابی طرح اساس بر اولیه طرح ترسیم

18 

75/4 *  

 * * 12 حکاکی زمینه ایجاد برای موها مناسب کردن و اصلاح کوتاه

 *  5 سر روی بر اولیه طرح سازی پیاده

 * * 5 انتخابی طرح با متناسب حکاکی شروع نقطه تعیین

   10 شده سازی پیاده طرح اساس بر حکاکی

 *  8 تیغ با شده حکاکی طرح کردن شفاف و کردن تمیز

 و مناسب التهاب ضد محصولات از استفاده با پوست التهاب از جلوگیری
 استاندارد

5  * 

 * * 12 تیغ و معمولی و زن خط اصلاح ماشین با کار

مرحله 

 چهارم

 و خدمات ارزیابی
 کار تکمیل

4 

  التهاب ضد استفاده از محصولات

4 

1  * 

 *  5/2 انتخابی طرح اساس بر شده حکاکی موی تطبیق 

 *  1 مشتری به مراقبتی توصیه های ارائه

 *  5/1 شده حکاکی مدل از مشتری رضایت دریافت

 *  2 رکار د عمل سرعت و دقت

 *  5/1 زیست محیط به آسیب از جلوگیری برای پسماند مناسب دفع
 

 



 حکاکی خطوط بر روی سرعنوان استاندارد :  
 

 5141400002استاندارد :      کد
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 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 برای هر نفر   جام cm 50 × 1 70 1 کار آئینه 1

2 
 اولیه های کمک جعبه

 
   عدد 1 استاندارد

 برای هر نفر شخصی

 و یک پک عمومی

 نفر 5برای هر   عدد 1 چینی شوی سر 3

 زباله سطل 4
 متوسط

 
 نفر 2برای هر    عدد 1

 کار صندلی 5
 ساده یا جکی

 
 برای هر نفر   عدد 1

 کارآموز صندلی 6
 پلاستیکی یا چوبی 

 
    عدد 1

 نشانی دستی آتش کپسول 7

 پودرخشک، حاوی
 آب و کف محتوای

 کیلوگرمی6

   دستگاه 1
متر 50برای هر 

 مربع

 کار میز 8
cm 50 × 8 70 

 
 برای هر نفر   عدد 1

9 
  مناسب تهویه

 
    دستگاه 1 مطبوع

 دماسنج 10
 دیجیتالی

 
    دستگاه 1

    دستگاه Uv ) ) 1 برقی استیل(( کننده ضدعفونی دستگاه 11

12        

13        

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

    عدد 1 پلاستیکی–متوسط آبپاش مو 1

    عدد 1 پلاستیکی –فلزی تیغ دسته 2

    عدد 3 چوبی-پلاستیکی و دمدار ساده شانه 3

    عدد 2 لیمعمو-اسکلاپ  قیچی 4

    دستگاه 2 شارژی-برقی اصلاح ماشین 5

    عدد 1 مویی-پلاستیکی  موپران 6

    دستگاه 1 زن خط  اصلاح ماشین 7

    دستگاه 1 دستیبرقی   سشوار 8

    عدد 4 چوبی -فلزی  های مختلف اندازه گرد در برس 9

    عدد 6 چوبی-پلاستیکی گیره مو 10

    ع 1 کییلاستی-استیل قلم تیغ 11



 حکاکی خطوط بر روی سرعنوان استاندارد :  
 

 5141400002استاندارد :      کد
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 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

    200000 رول 1 مصرف یکبارکاغذی  گردن دستمال 1

    400000 عدد 1 استاندارد   )اصلاح( ژل نرم کننده 2

    500000 عدد 3 معمولی شامپو 3

    50000 عدد 2 مصرف یکبار  بند پیش 4

    10000 عدد 2 مصرف یکبار اصلاح تیغ 5

    60000 عدد 2 مصرف یکبار حوله  6

    400000 بسته 1 بهداشتیاستاندارد   پنبه 7

    10000 عدد 1 مصرف یکبار تنفسی ماسک 8

    50000 جفت 2 مصرف یکبار دستکش 9

100شیشه 1 طبی-صنعتی الکل 10

mli 
250000    

 

  



 حکاکی خطوط بر روی سرعنوان استاندارد :  
 

 5141400002استاندارد :      کد
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز  11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل
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 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
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  1جدول 
 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی 9

 چك لیست معیار های نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 اطلاعاتساير  سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

 صمد امیني فر 1

 سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 04135530709تلفن ثابت : 

 09143173629تلفن همراه : 6 کارشناس ارشد

aminifarsamad@gmail.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

باغشششما  وبی چهششار راه نششجارتشش  آدرس : 35 تربیت بدني )فیزيولوژی کاربردی(
 16او  باغشما  پلاك 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی  ایمیل :

 آدرس :  

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس :  

 

 

 

 

 

 

 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 زیبایی و مراقبت گروه:         خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 10 تئوری

4000025141 سر روی بر خطو حکاکی  

 20 عملی

 - پروژه

 - کارورزی
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 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

 3 2 1 کار انجام جهت مشاوره و مشتری پذیرش 1

 5 3 2 کار محیط و ابزار ، تجهیزات سازی آماده 2

 6 13 19 (Tribal Line Designسر)  روی بر خطوط حکاکی 3

 3 2 1 کار تکمیل و خدمات ارزیابی 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30 20 10 جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 
 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 ارزیابی و بررسی ویژگیهای مو

 نحوه پیاده کردن  طرح ارائه شده 

 اصلاح مو برای  ایجاد حکاکیآماده سازی :کوتاه کردن  و 

 ضد عفونی کردن ابزار آلات مربوط به کار ارائه شده

 و دسته تیغ در حکاکیاصلاح  معمولی ،خط زن  کار با  ماشین 

 رعایت اصول و سلسله مراتب فرایند
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

 اجرای پروژه الزامي مي باشد:ساير نکات يا مواردی که رعايت آن در 

 الف( شناخت و توانايي  استفاده اصولي از ابزار و وسايل 

 ب( شناخت  و توانايي آناتومي صورت وآشنايي به علم مرفولوژی 

 ج(شناخت و توانايي اجرا و رعايت بهداشت عمومي و فردی

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. درصد از کل بارم کم می شود 15

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 10 

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی

 مون زآمراحل روند فرایند  رعایت ترتیب -1

 مدل از قبل اصلاح شده نباشد -2

پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن نکات یا مواردی که در اجرای  

 است: الزامی
 

 بهمراه داشتن وسایل و ابزارالات مربوطه -1

 ارتباط مطلوب با مشتری -2

 مدل بهمراه داشته باشید -3
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 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  فعالیت يا چگونگي روند انجام کارريز 

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

مرحله 

 اول

 پذیرش

 و مشتری

 مشاوره

 انجام جهت

 کار

1 

 رضایت ،پر کردن کارتکس کار و دریافت انجام توضیحات ارائه

 مشتری

4 

2  * 

 ، جنس تراکم، توزیع، الگوهای ضخامت، شکل،( مو ویژگیهای ارزیابی

 )مو انواع و وزن
5/1  * 

 *  5/1 )مرفولوژی (مشتری نسبت به مدل انتخابی چهره ساختار ارزیابی

 چهره ساختار و مو ویژگیهای تطبیق استفاده از خلاقیت در تشخیص

 *  2 مشتری درخواست و علاقه با

 چهره ساختار و مو ویژگیهای با متناسب پیشنهادی مدلهای ارائه 

 مشتری
5/1  * 

 *  1 بامشتری توافق اساس بر کار انجام جهت مناسب نهایی مدل انتخاب

    

 مرحله دوم

 سازی آماده
 ابزار ، تجهیزات

 کار محیط و

2 

 کار انجام جهت اپراتور و مشتری استقرار مناسب شرایط ایجاد

4 

3 * * 

 *  4 ابزار نوع به توجه با ابزارالات مربوطه و تجهیزات کردن ضدعفونی

 *  4 انتخابی طرح به توجه با تجهیزات ، ابزار انتخاب

 انتخابی طرح به توجه با مصرفی مواد انتخاب
25/3   

  * 

 مرحله 

 سوم

 بر خطو حکاکی
 سر روی

3 

  انتخابی طرح اساس بر اولیه طرح ترسیم

18 

75/4 *  

 * * 12 حکاکی زمینه ایجاد برای موها مناسب کردن و اصلاح کوتاه

 *  5 سر روی بر اولیه طرح سازی پیاده

 * * 5 انتخابی طرح با متناسب حکاکی شروع نقطه تعیین

   10 شده سازی پیاده طرح اساس بر حکاکی

 *  8 تیغ با شده حکاکی طرح کردن شفاف و کردن تمیز

 و مناسب التهاب ضد محصولات از استفاده با پوست التهاب از جلوگیری
 استاندارد

5  * 

 * * 12 تیغ و معمولی و زن خط اصلاح ماشین با کار

مرحله 

 چهارم

 و خدمات ارزیابی
 کار تکمیل

4 

  التهاب ضد استفاده از محصولات

4 

1  * 

 *  5/2 انتخابی طرح اساس بر شده حکاکی موی تطبیق 

 *  1 مشتری به مراقبتی هایتوصیه  ارائه

 *  5/1 شده حکاکی مدل از مشتری رضایت دریافت

 *  2 رکار د عمل سرعت و دقت
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 *  5/1 زیست محیط به آسیب از جلوگیری برای پسماند مناسب دفع
 

 

 
 

 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی تجهیزاتنام  ردیف

 برای هر نفر   جام cm 50 × 1 70 1 کار آئینه 1

2 
 اولیه های کمک جعبه

 
   عدد 1 استاندارد

 برای هر نفر شخصی

 و یک پک عمومی

 نفر 5برای هر   عدد 1 چینی شوی سر 3

 زباله سطل 4
 متوسط

 
 نفر 2هر برای    عدد 1

 کار صندلی 5
 ساده یا جکی

 
 برای هر نفر   عدد 1

 کارآموز صندلی 6
 پلاستیکی یا چوبی 

 
    عدد 1

 نشانی دستی آتش کپسول 7

 پودرخشک، حاوی
 آب و کف محتوای

 کیلوگرمی6

   دستگاه 1
متر 50برای هر 

 مربع

 کار میز 8
cm 50 × 8 70 

 
 برای هر نفر   عدد 1

9 
  مناسب تهویه

 
    دستگاه 1 مطبوع

 دماسنج 10
 دیجیتالی

 
    دستگاه 1

    دستگاه Uv ) ) 1 برقی استیل(( کننده ضدعفونی دستگاه 11

12        

13        

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر سنجهواحد  تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

    عدد 1 پلاستیکی–متوسط آبپاش مو 1

    عدد 1 پلاستیکی –فلزی تیغ دسته 2

    عدد 3 چوبی-پلاستیکی و دمدار ساده شانه 3

    عدد 2 لیمعمو-اسکلاپ  قیچی 4

    دستگاه 2 شارژی-برقی اصلاح ماشین 5

    عدد 1 مویی-پلاستیکی  موپران 6

    دستگاه 1 زن خط  اصلاح ماشین 7

    دستگاه 1 دستیبرقی   سشوار 8

    عدد 4 چوبی -فلزی  های مختلف اندازه گرد در برس 9
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    عدد 6 چوبی-پلاستیکی گیره مو 10

    ع 1 کییلاستی-استیل قلم تیغ 11

 

 

 

 

 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

    200000 رول 1 مصرف یکبارکاغذی  گردن دستمال 1

    400000 عدد 1 استاندارد   )اصلاح( ژل نرم کننده 2

    500000 عدد 3 معمولی شامپو 3

    50000 عدد 2 مصرف یکبار  بند پیش 4

    10000 عدد 2 مصرف یکبار اصلاح تیغ 5

    60000 عدد 2 مصرف یکبار حوله  6

    400000 بسته 1 استاندارد بهداشتی  پنبه 7

    10000 عدد 1 مصرف یکبار تنفسی ماسک 8

    50000 جفت 2 مصرف یکبار دستکش 9

100شیشه 1 طبی-صنعتی الکل 10

mli 
250000    
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       را می پذیرد مسئولیت رفتارهایش 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد توانائی 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       قضاوت های عینی می سازد منطقی است و 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       آراستگی لباس می پوشدبه شیوه مناسب و  18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            ادگی نام و نام خانوو امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مردانه و زیبائی مراقبتگروه شغلی :

 حکاکی خطوط بر روی سر:استاندارد عنوان 

 5141400002:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

102/5141400002/1401پروژه :کد   

 . دقیقه30ساعت  0زمان آزمون :

 10/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون
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  1جدول 
 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی 9

 چك لیست معیار های نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 اطلاعاتساير  سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

 صمد امیني فر 1

 سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 04135530709تلفن ثابت : 

 09143173629تلفن همراه : 6 کارشناس ارشد

aminifarsamad@gmail.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

باغشششما  وبی چهششار راه نششجارتشش  آدرس : 35 تربیت بدني )فیزيولوژی کاربردی(
 16او  باغشما  پلاك 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی  ایمیل :

 آدرس :  

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس :  

 

 

 

 

 

 

 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 زیبایی و مراقبت گروه:         خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 10 تئوری

4000025141 سر روی بر خطو حکاکی  

 20 عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 



 

 سر روی بر طخطو حکاکیعنوان استاندارد : 

 5141400002استاندارد :       کد 

102/5141400002/1401کد پروژه :         

 
 

4 
 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

 3 2 1 کار انجام جهت مشاوره و مشتری پذیرش 1

 5 3 2 کار محیط و ابزار ، تجهیزات سازی آماده 2

 6 13 19 (Tribal Line Designسر)  روی بر خطوط حکاکی 3

 3 2 1 کار تکمیل و خدمات ارزیابی 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30 20 10 جمع کل

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 سر روی بر طخطو حکاکیعنوان استاندارد : 

 5141400002استاندارد :       کد 

102/5141400002/1401کد پروژه :         

 
 

5 
 

 

 

 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 
 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 ارزیابی و بررسی ویژگیهای مو

 نحوه پیاده کردن  طرح ارائه شده 

 اصلاح مو برای  ایجاد حکاکیآماده سازی :کوتاه کردن  و 

 ضد عفونی کردن ابزار آلات مربوط به کار ارائه شده

 و دسته تیغ در حکاکیاصلاح  معمولی ،خط زن  کار با  ماشین 

 رعایت اصول و سلسله مراتب فرایند

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 سر روی بر طخطو حکاکیعنوان استاندارد : 

 5141400002استاندارد :       کد 

102/5141400002/1401کد پروژه :         
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

 اجرای پروژه الزامي مي باشد:ساير نکات يا مواردی که رعايت آن در 

 الف( شناخت و توانايي  استفاده اصولي از ابزار و وسايل 

 ب( شناخت  و توانايي آناتومي صورت وآشنايي به علم مرفولوژی 

 ج(شناخت و توانايي اجرا و رعايت بهداشت عمومي و فردی

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. درصد از کل بارم کم می شود 15

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 10 

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی

 مون زآمراحل روند فرایند  رعایت ترتیب -1

 مدل انتخابی از قبل اصلاح شده نباشد -2

اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن نکات یا مواردی که در  

 است: الزامی
 

 بهمراه داشتن وسایل و ابزارالات مربوطه -1

 ارتباط مطلوب با مشتری -2

 بهمراه داشتن مدل برای اجرا. -3

 

 

 



 

 سر روی بر طخطو حکاکیعنوان استاندارد : 

 5141400002استاندارد :       کد 

102/5141400002/1401کد پروژه :         
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 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

مرحله 

 اول

 پذیرش

 و مشتری

 مشاوره

 انجام جهت

 کار

1 

 رضایت ،پر کردن کارتکس کار و دریافت انجام توضیحات ارائه

 مشتری

4 

2  * 

 ، جنس تراکم، توزیع، الگوهای ضخامت، شکل،( مو ویژگیهای ارزیابی

 )مو انواع و وزن
5/1  * 

 *  5/1 )مرفولوژی (مشتری نسبت به مدل انتخابی چهره ساختار ارزیابی

 چهره ساختار و مو ویژگیهای تطبیق استفاده از خلاقیت در تشخیص

 *  2 مشتری درخواست و علاقه با

 چهره ساختار و مو ویژگیهای با متناسب پیشنهادی مدلهای ارائه 

 مشتری
5/1  * 

 *  1 بامشتری توافق اساس بر کار انجام جهت مناسب نهایی مدل انتخاب

    

 مرحله دوم

 سازی آماده
 ابزار ، تجهیزات

 کار محیط و

2 

 کار انجام جهت اپراتور و مشتری استقرار مناسب شرایط ایجاد

4 

3 * * 

 *  4 ابزار نوع به توجه با تجهیزات ابزارالات مربوطه و کردن ضدعفونی

 *  4 انتخابی طرح به توجه با تجهیزات ، ابزار انتخاب

 انتخابی طرح به توجه با مصرفی مواد انتخاب
25/3   

  * 

 مرحله 

 سوم

 بر خطو حکاکی
 سر روی

3 

  انتخابی طرح اساس بر اولیه طرح ترسیم

18 

75/4 *  

 * * 12 حکاکی زمینه ایجاد برای موها مناسب اصلاحکردن و  کوتاه

 *  5 سر روی بر اولیه طرح سازی پیاده

 * * 5 انتخابی طرح با متناسب حکاکی شروع نقطه تعیین

   10 شده سازی پیاده طرح اساس بر حکاکی

 *  8 تیغ با شده حکاکی طرح کردن شفاف و کردن تمیز

 و مناسب التهاب ضد محصولات از استفاده با پوست التهاب از جلوگیری
 استاندارد

5  * 

 * * 12 تیغ و معمولی و زن خط اصلاح ماشین با کار

مرحله 

 چهارم

 و خدمات ارزیابی
 کار تکمیل

4 

  التهاب ضد استفاده از محصولات

4 

1  * 

 *  5/2 انتخابی طرح اساس بر شده حکاکی موی تطبیق 

 *  1 مشتری به مراقبتی توصیه های ارائه

 *  5/1 شده حکاکی مدل از مشتری رضایت دریافت



 

 سر روی بر طخطو حکاکیعنوان استاندارد : 

 5141400002استاندارد :       کد 

102/5141400002/1401کد پروژه :         
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 *  2 رکار د عمل سرعت و دقت

 *  5/1 زیست محیط به آسیب از جلوگیری برای پسماند مناسب دفع
 

 

 
 

 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 برای هر نفر   جام cm 50 × 1 70 1 کار آئینه 1

2 
 اولیه های کمک جعبه

 
   عدد 1 استاندارد

 برای هر نفر شخصی

 عمومیو یک پک 

 نفر 5برای هر   عدد 1 چینی شوی سر 3

 زباله سطل 4
 متوسط

 
 نفر 2برای هر    عدد 1

 کار صندلی 5
 ساده یا جکی

 
 برای هر نفر   عدد 1

 کارآموز صندلی 6
 پلاستیکی یا چوبی 

 
    عدد 1

 نشانی دستی آتش کپسول 7

 پودرخشک، حاوی
 آب و کف محتوای

 کیلوگرمی6

   دستگاه 1
متر 50برای هر 

 مربع

 کار میز 8
cm 50 × 8 70 

 
 برای هر نفر   عدد 1

9 
  مناسب تهویه

 
    دستگاه 1 مطبوع

 دماسنج 10
 دیجیتالی

 
    دستگاه 1

    دستگاه Uv ) ) 1 برقی استیل(( کننده ضدعفونی دستگاه 11

12        

13        

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

    عدد 1 پلاستیکی–متوسط آبپاش مو 1

    عدد 1 پلاستیکی –فلزی تیغ دسته 2

    عدد 3 چوبی-پلاستیکی و دمدار ساده شانه 3

    عدد 2 لیمعمو-اسکلاپ  قیچی 4

    دستگاه 2 شارژی-برقی اصلاح ماشین 5

    عدد 1 مویی-پلاستیکی  موپران 6



 

 سر روی بر طخطو حکاکیعنوان استاندارد : 

 5141400002استاندارد :       کد 

102/5141400002/1401کد پروژه :         
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    دستگاه 1 زن خط  اصلاح ماشین 7

    دستگاه 1 دستیبرقی   سشوار 8

    عدد 4 چوبی -فلزی  های مختلف اندازه گرد در برس 9

    عدد 6 چوبی-پلاستیکی گیره مو 10

    ع 1 کییلاستی-استیل قلم تیغ 11

 

 

 

 

 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

    200000 رول 1 مصرف یکبارکاغذی  گردن دستمال 1

    400000 عدد 1 استاندارد   )اصلاح( ژل نرم کننده 2

    500000 عدد 3 معمولی شامپو 3

    50000 عدد 2 مصرف یکبار  بند پیش 4

    10000 عدد 2 مصرف یکبار اصلاح تیغ 5

    60000 عدد 2 مصرف یکبار حوله  6

    400000 بسته 1 بهداشتیاستاندارد   پنبه 7

    10000 عدد 1 مصرف یکبار تنفسی ماسک 8

    50000 جفت 2 مصرف یکبار دستکش 9

100شیشه 1 طبی-صنعتی الکل 10

mli 
250000    

 

  



 

 سر روی بر طخطو حکاکیعنوان استاندارد : 

 5141400002استاندارد :       کد 

102/5141400002/1401کد پروژه :         
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز  11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مردانه و زیبائی مراقبتگروه شغلی :

 حکاکی خطوط بر روی سر:استاندارد عنوان 

 5141400002:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 103/5141400002/1401پروژه :کد 

 . دقیقه30ساعت  0زمان آزمون :

 10/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون
 
 
 
 

 

 

 

 

 



 .....................................سر روی بر خطو حکاکی ...........عنوان استاندارد :  
 

 .....................5141400002..................استاندارد :        کد

 103/5141400002/1401کد پروژه :              
 

2 
 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 پروژهتوضیح مختصر در مورد  3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی 9

 چك لیست معیار های نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 .....................................سر روی بر خطو حکاکی ...........عنوان استاندارد :  
 

 .....................5141400002..................استاندارد :        کد

 103/5141400002/1401کد پروژه :              
 

3 
 

 

 
 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

 صمد امیني فر 1

 سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 04135530709تلفن ثابت : 

 09143173629تلفن همراه : 6 کارشناس ارشد

aminifarsamad@gmail.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

باغشششما  وبی چهششار راه نششارتششج جآدرس : 35 کاربردی(تربیت بدني )فیزيولوژی 
 16او  باغشما  پلاك 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی  ایمیل :

 آدرس :  

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس :  

 

 

 

 

 

 

 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 زیبایی و مراقبت گروه:         خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 10 تئوری

4000025141 سر روی بر خطو حکاکی  

 20 عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 



 .....................................سر روی بر خطو حکاکی ...........عنوان استاندارد :  
 

 .....................5141400002..................استاندارد :        کد

 103/5141400002/1401کد پروژه :              
 

4 
 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

 3 2 1 کار انجام جهت مشاوره و مشتری پذیرش 1

 5 3 2 کار محیط و ابزار ، تجهیزات سازی آماده 2

 6 13 19 (Tribal Line Designسر)  روی بر خطوط حکاکی 3

 3 2 1 کار تکمیل و خدمات ارزیابی 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30 20 10 جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 
 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 ارزیابی و بررسی ویژگیهای مو

 نحوه پیاده کردن  طرح ارائه شده 

 آماده سازی :کوتاه کردن  و اصلاح مو برای  ایجاد حکاکی

 ضد عفونی کردن ابزار آلات مربوط به کار ارائه شده

 و دسته تیغ در حکاکیاصلاح  معمولی ،خط زن  کار با  ماشین 

 رعایت اصول و سلسله مراتب فرایند

 
 

 
 

 اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (یند آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
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  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 باشد. نمی        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

 آن در اجرای پروژه الزامي مي باشد:ساير نکات يا مواردی که رعايت 

 الف( شناخت و توانايي  استفاده اصولي از ابزار و وسايل 

 ب( شناخت  و توانايي آناتومي صورت وآشنايي به علم مرفولوژی 

 ج(شناخت و توانايي اجرا و رعايت بهداشت عمومي و فردی

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. درصد از کل بارم کم می شود 15

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 10 

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی

 مون زآمراحل روند فرایند  رعایت ترتیب -1

2- + 

توسط آزمون دهنده رعایت آن نکات یا مواردی که در اجرای پروژه  

 است: الزامی
 

 بهمراه داشتن وسایل و ابزارالات مربوطه -1

 ارتباط مطلوب با مشتری -2

3- .... 
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 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  کار ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

مرحله 

 اول

 پذیرش

 و مشتری

 مشاوره

 انجام جهت

 کار

1 

 رضایت ،پر کردن کارتکس کار و دریافت انجام توضیحات ارائه

 مشتری

4 

2  * 

 ، جنس تراکم، توزیع، الگوهای ضخامت، شکل،( مو ویژگیهای ارزیابی

 )مو انواع و وزن
5/1  * 

 *  5/1 )مرفولوژی (مشتری نسبت به مدل انتخابی چهره ساختار ارزیابی

 چهره ساختار و مو ویژگیهای تطبیق استفاده از خلاقیت در تشخیص

 *  2 مشتری درخواست و علاقه با

 چهره ساختار و مو ویژگیهای با متناسب پیشنهادی مدلهای ارائه 

 مشتری
5/1  * 

 *  1 بامشتری توافق اساس بر کار انجام جهت مناسب نهایی مدل انتخاب

    

 مرحله دوم

 سازی آماده
 ابزار ، تجهیزات

 کار محیط و

2 

 کار انجام جهت اپراتور و مشتری استقرار مناسب شرایط ایجاد

4 

3 * * 

 *  4 ابزار نوع به توجه با ابزارالات مربوطه و تجهیزات کردن ضدعفونی

 *  4 انتخابی طرح به توجه با تجهیزات ، ابزار انتخاب

 انتخابی طرح به توجه با مصرفی مواد انتخاب
25/3   

  * 

 مرحله 

 سوم

 بر خطو حکاکی
 سر روی

3 

  انتخابی طرح اساس بر اولیه طرح ترسیم

18 

75/4 *  

 * * 12 حکاکی زمینه ایجاد برای موها مناسب کردن و اصلاح کوتاه

 *  5 سر روی بر اولیه طرح سازی پیاده

 * * 5 انتخابی طرح با متناسب حکاکی شروع نقطه تعیین

   10 شده سازی پیاده طرح اساس بر حکاکی

 *  8 تیغ با شده حکاکی طرح کردن شفاف و کردن تمیز

 و مناسب التهاب ضد محصولات از استفاده با پوست التهاب از جلوگیری
 استاندارد

5  * 

 * * 12 تیغ و معمولی و زن خط اصلاح ماشین با کار

مرحله 

 چهارم

 و خدمات ارزیابی
 کار تکمیل

4 

  التهاب ضد استفاده از محصولات

4 

1  * 

 *  5/2 انتخابی طرح اساس بر شده حکاکی موی تطبیق 

 *  1 مشتری به مراقبتی توصیه های ارائه

 *  5/1 شده حکاکی مدل از مشتری رضایت دریافت

 *  2 رکار د عمل سرعت و دقت

 *  5/1 زیست محیط به آسیب از جلوگیری برای پسماند مناسب دفع
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 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 برای هر نفر   جام cm 50 × 1 70 1 کار آئینه 1

2 
 اولیه های کمک جعبه

 
   عدد 1 استاندارد

 برای هر نفر شخصی

 و یک پک عمومی

 نفر 5برای هر   عدد 1 چینی شوی سر 3

 زباله سطل 4
 متوسط

 
 نفر 2برای هر    عدد 1

 کار صندلی 5
 ساده یا جکی

 
 برای هر نفر   عدد 1

 کارآموز صندلی 6
 پلاستیکی یا چوبی 

 
    عدد 1

 نشانی دستی آتش کپسول 7

 پودرخشک، حاوی
 آب و کف محتوای

 کیلوگرمی6

   دستگاه 1
متر 50برای هر 

 مربع

 کار میز 8
cm 50 × 8 70 

 
 برای هر نفر   عدد 1

9 
  مناسب تهویه

 
    دستگاه 1 مطبوع

 دماسنج 10
 دیجیتالی

 
    دستگاه 1

    دستگاه Uv ) ) 1 برقی استیل(( کننده ضدعفونی دستگاه 11

12        

13        

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

    عدد 1 پلاستیکی–متوسط آبپاش مو 1

    عدد 1 پلاستیکی –فلزی تیغ دسته 2

    عدد 3 چوبی-پلاستیکی و دمدار ساده شانه 3

    عدد 2 لیمعمو-اسکلاپ  قیچی 4

    دستگاه 2 شارژی-برقی اصلاح ماشین 5

    عدد 1 مویی-پلاستیکی  موپران 6

    دستگاه 1 زن خط  اصلاح ماشین 7

    دستگاه 1 دستیبرقی   سشوار 8

    عدد 4 چوبی -فلزی  های مختلف اندازه گرد در برس 9

    عدد 6 چوبی-پلاستیکی گیره مو 10

    ع 1 کییلاستی-استیل قلم تیغ 11
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 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

    200000 رول 1 مصرف یکبارکاغذی  گردن دستمال 1

    400000 عدد 1 استاندارد   )اصلاح( ژل نرم کننده 2

    500000 عدد 3 معمولی شامپو 3

    50000 عدد 2 مصرف یکبار  بند پیش 4

    10000 عدد 2 مصرف یکبار اصلاح تیغ 5

    60000 عدد 2 مصرف یکبار حوله  6

    400000 بسته 1 استاندارد بهداشتی  پنبه 7

    10000 عدد 1 مصرف یکبار تنفسی ماسک 8

    50000 جفت 2 مصرف یکبار دستکش 9

100شیشه 1 طبی-صنعتی الکل 10

mli 
250000    
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       را می پذیرد مسئولیت رفتارهایش 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد توانائی 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       قضاوت های عینی می سازد منطقی است و 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       آراستگی لباس می پوشدبه شیوه مناسب و  18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            ادگی نام و نام خانوو امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مردانه و زیبائی مراقبتگروه شغلی :

 حکاکی خطوط بر روی سر:استاندارد عنوان 

 5141400002:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 104/5141400002/1401پروژه :کد 

 . دقیقه30ساعت  0زمان آزمون :

 10/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون
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  1جدول 
 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی 9

 چك لیست معیار های نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 اطلاعاتساير  سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

 صمد امیني فر 1

 سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 04135530709تلفن ثابت : 

 09143173629تلفن همراه : 6 کارشناس ارشد

aminifarsamad@gmail.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

باغشششما  وبی چهششار راه نششجارتشش  آدرس : 35 تربیت بدني )فیزيولوژی کاربردی(
 16او  باغشما  پلاك 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی  ایمیل :

 آدرس :  

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس :  

 

 

 

 

 

 

 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 زیبایی و مراقبت گروه:         خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 10 تئوری

4000025141 سر روی بر خطو حکاکی  

 20 عملی

 - پروژه

 - کارورزی
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 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

 3 2 1 کار انجام جهت مشاوره و مشتری پذیرش 1

 5 3 2 کار محیط و ابزار ، تجهیزات سازی آماده 2

 6 13 19 (Tribal Line Designسر)  روی بر خطوط حکاکی 3

 3 2 1 کار تکمیل و خدمات ارزیابی 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30 20 10 جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 
 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 ارزیابی و بررسی ویژگیهای مو

 نحوه پیاده کردن  طرح ارائه شده 

 اصلاح مو برای  ایجاد حکاکیآماده سازی :کوتاه کردن  و 

 ضد عفونی کردن ابزار آلات مربوط به کار ارائه شده

 و دسته تیغ در حکاکیاصلاح  معمولی ،خط زن  کار با  ماشین 

 رعایت اصول و سلسله مراتب فرایند
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

 اجرای پروژه الزامي مي باشد:ساير نکات يا مواردی که رعايت آن در 

 الف( شناخت و توانايي  استفاده اصولي از ابزار و وسايل 

 ب( شناخت  و توانايي آناتومي صورت وآشنايي به علم مرفولوژی 

 ج(شناخت و توانايي اجرا و رعايت بهداشت عمومي و فردی

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. درصد از کل بارم کم می شود 15

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 10 

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی

 مون زآمراحل روند فرایند  رعایت ترتیب -1

2- + 

رعایت آن نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده  

 است: الزامی
 

 بهمراه داشتن وسایل و ابزارالات مربوطه -1

 ارتباط مطلوب با مشتری -2

3- .... 
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 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

مرحله 

 اول

 پذیرش

 و مشتری

 مشاوره

 انجام جهت

 کار

1 

 رضایت ،پر کردن کارتکس کار و دریافت انجام توضیحات ارائه

 مشتری

4 

2  * 

 ، جنس تراکم، توزیع، الگوهای ضخامت، شکل،( مو ویژگیهای ارزیابی

 )مو انواع و وزن
5/1  * 

 *  5/1 )مرفولوژی (مشتری نسبت به مدل انتخابی چهره ساختار ارزیابی

 چهره ساختار و مو ویژگیهای تطبیق استفاده از خلاقیت در تشخیص

 *  2 مشتری درخواست و علاقه با

 چهره ساختار و مو ویژگیهای با متناسب پیشنهادی مدلهای ارائه 

 مشتری
5/1  * 

 *  1 بامشتری توافق اساس بر کار انجام جهت مناسب نهایی مدل انتخاب

    

 مرحله دوم

 سازی آماده
 ابزار ، تجهیزات

 کار محیط و

2 

 کار انجام جهت اپراتور و مشتری استقرار مناسب شرایط ایجاد

4 

3 * * 

 *  4 ابزار نوع به توجه با ابزارالات مربوطه و تجهیزات کردن ضدعفونی

 *  4 انتخابی طرح به توجه با تجهیزات ، ابزار انتخاب

 انتخابی طرح به توجه با مصرفی مواد انتخاب
25/3   

  * 

 مرحله 

 سوم

 بر خطو حکاکی
 سر روی

3 

  انتخابی طرح اساس بر اولیه طرح ترسیم

18 

75/4 *  

 * * 12 حکاکی زمینه ایجاد برای موها مناسب کردن و اصلاح کوتاه

 *  5 سر روی بر اولیه طرح سازی پیاده

 * * 5 انتخابی طرح با متناسب حکاکی شروع نقطه تعیین

   10 شده سازی پیاده طرح اساس بر حکاکی

 *  8 تیغ با شده حکاکی طرح کردن شفاف و کردن تمیز

 و مناسب التهاب ضد محصولات از استفاده با پوست التهاب از جلوگیری
 استاندارد

5  * 

 * * 12 تیغ و معمولی و زن خط اصلاح ماشین با کار

مرحله 

 چهارم

 و خدمات ارزیابی
 کار تکمیل

4 

  التهاب ضد استفاده از محصولات

4 

1  * 

 *  5/2 انتخابی طرح اساس بر شده حکاکی موی تطبیق 

 *  1 مشتری به مراقبتی توصیه های ارائه

 *  5/1 شده حکاکی مدل از مشتری رضایت دریافت

 *  2 رکار د عمل سرعت و دقت
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 *  5/1 زیست محیط به آسیب از جلوگیری برای پسماند مناسب دفع
 

 

 
 

 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 برای هر نفر   جام cm 50 × 1 70 1 کار آئینه 1

2 
 اولیه های کمک جعبه

 
   عدد 1 استاندارد

 برای هر نفر شخصی

 و یک پک عمومی

 نفر 5برای هر   عدد 1 چینی شوی سر 3

 زباله سطل 4
 متوسط

 
 نفر 2برای هر    عدد 1

 کار صندلی 5
 ساده یا جکی

 
 برای هر نفر   عدد 1

 کارآموز صندلی 6
 پلاستیکی یا چوبی 

 
    عدد 1

 نشانی دستی آتش کپسول 7

 پودرخشک، حاوی
 آب و کف محتوای

 کیلوگرمی6

   دستگاه 1
متر 50برای هر 

 مربع

 کار میز 8
cm 50 × 8 70 

 
 برای هر نفر   عدد 1

9 
  مناسب تهویه

 
    دستگاه 1 مطبوع

 دماسنج 10
 دیجیتالی

 
    دستگاه 1

    دستگاه Uv ) ) 1 برقی استیل(( کننده ضدعفونی دستگاه 11

12        

13        

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

    عدد 1 پلاستیکی–متوسط آبپاش مو 1

    عدد 1 پلاستیکی –فلزی تیغ دسته 2

    عدد 3 چوبی-پلاستیکی و دمدار ساده شانه 3

    عدد 2 لیمعمو-اسکلاپ  قیچی 4

    دستگاه 2 شارژی-برقی اصلاح ماشین 5

    عدد 1 مویی-پلاستیکی  موپران 6

    دستگاه 1 زن خط  اصلاح ماشین 7

    دستگاه 1 دستیبرقی   سشوار 8

    عدد 4 چوبی -فلزی  های مختلف اندازه گرد در برس 9
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    عدد 6 چوبی-پلاستیکی گیره مو 10

    ع 1 کییلاستی-استیل قلم تیغ 11

 

 

 

 

 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

    200000 رول 1 مصرف یکبارکاغذی  گردن دستمال 1

    400000 عدد 1 استاندارد   )اصلاح( ژل نرم کننده 2

    500000 عدد 3 معمولی شامپو 3

    50000 عدد 2 مصرف یکبار  بند پیش 4

    10000 عدد 2 مصرف یکبار اصلاح تیغ 5

    60000 عدد 2 مصرف یکبار حوله  6

    400000 بسته 1 استاندارد بهداشتی  پنبه 7

    10000 عدد 1 مصرف یکبار تنفسی ماسک 8

    50000 جفت 2 مصرف یکبار دستکش 9

100شیشه 1 طبی-صنعتی الکل 10

mli 
250000    
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کندازدستورات  10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 استنادغیر قابل 

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مردانه و زیبائی مراقبتگروه شغلی :

 حکاکی خطوط بر روی سر:استاندارد عنوان 

 5141400002:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 105/5141400002/1401پروژه :کد 

 . دقیقه30ساعت  0زمان آزمون :

 10/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون
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  1جدول 
 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 پروژهتوضیح مختصر در مورد  3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی 9

 چك لیست معیار های نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 سر روی بر طخطو حکاکی عنوان استاندارد : ط
 

 5141400002استاندارد :        کد

 105/5141400002/1401کد پروژه :              
 

3 
 

 

 
 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

 صمد امیني فر 1

 سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 04135530709تلفن ثابت : 

 09143173629تلفن همراه : 6 کارشناس ارشد

aminifarsamad@gmail.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

باغشششما  وبی چهششار راه نششارتششج جآدرس : 35 کاربردی(تربیت بدني )فیزيولوژی 
 16او  باغشما  پلاك 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی  ایمیل :

 آدرس :  

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس :  

 

 

 

 

 

 

 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 زیبایی و مراقبت گروه:         خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 10 تئوری

4000025141 سر روی بر خطو حکاکی  

 20 عملی

 - پروژه

 - کارورزی
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 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

 3 2 1 کار انجام جهت مشاوره و مشتری پذیرش 1

 5 3 2 کار محیط و ابزار ، تجهیزات سازی آماده 2

 6 13 19 (Tribal Line Designسر)  روی بر خطوط حکاکی 3

 3 2 1 کار تکمیل و خدمات ارزیابی 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30 20 10 جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 
 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 ارزیابی و بررسی ویژگیهای مو

 نحوه پیاده کردن  طرح ارائه شده 

 آماده سازی :کوتاه کردن  و اصلاح مو برای  ایجاد حکاکی

 ضد عفونی کردن ابزار آلات مربوط به کار ارائه شده

 و دسته تیغ در حکاکیاصلاح  معمولی ،خط زن  کار با  ماشین 

 رعایت اصول و سلسله مراتب فرایند
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آمختصر فر توضیح - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

 نکات يا مواردی که رعايت آن در اجرای پروژه الزامي مي باشد:ساير 

 الف( شناخت و توانايي  استفاده اصولي از ابزار و وسايل 

 ب( شناخت  و توانايي آناتومي صورت وآشنايي به علم مرفولوژی 

 ج(شناخت و توانايي اجرا و رعايت بهداشت عمومي و فردی

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. درصد از کل بارم کم می شود 15

مقدار مواد 

 مصرفی

عدم رعایت در صورت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 10 

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی

 مون زآمراحل روند فرایند  رعایت ترتیب -1

 مدل از قبل اصلاح شده نباشد -2

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی
 

 بهمراه داشتن وسایل و ابزارالات مربوطه -1

 ارتباط مطلوب با مشتری -2

3- .... 
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 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

مرحله 

 اول

 پذیرش

 و مشتری

 مشاوره

 انجام جهت

 کار

1 

 رضایت ،پر کردن کارتکس کار و دریافت انجام توضیحات ارائه

 مشتری

4 

2  * 

 ، جنس تراکم، توزیع، الگوهای ضخامت، شکل،( مو ویژگیهای ارزیابی

 )مو انواع و وزن
5/1  * 

 *  5/1 )مرفولوژی (مشتری نسبت به مدل انتخابی چهره ساختار ارزیابی

 چهره ساختار و مو ویژگیهای تطبیق استفاده از خلاقیت در تشخیص

 *  2 مشتری درخواست و علاقه با

 چهره ساختار و مو ویژگیهای با متناسب پیشنهادی مدلهای ارائه 

 مشتری
5/1  * 

 *  1 بامشتری توافق اساس بر کار انجام جهت مناسب نهایی مدل انتخاب

    

 مرحله دوم

 سازی آماده
 ابزار ، تجهیزات

 کار محیط و

2 

 کار انجام جهت اپراتور و مشتری استقرار مناسب شرایط ایجاد

4 

3 * * 

 *  4 ابزار نوع به توجه با تجهیزاتابزارالات مربوطه و  کردن ضدعفونی

 *  4 انتخابی طرح به توجه با تجهیزات ، ابزار انتخاب

 انتخابی طرح به توجه با مصرفی مواد انتخاب
25/3   

  * 

 مرحله 

 سوم

 بر خطو حکاکی
 سر روی

3 

  انتخابی طرح اساس بر اولیه طرح ترسیم

18 

75/4 *  

 * * 12 حکاکی زمینه ایجاد برای موها مناسب اصلاحکردن و  کوتاه

 *  5 سر روی بر اولیه طرح سازی پیاده

 * * 5 انتخابی طرح با متناسب حکاکی شروع نقطه تعیین

   10 شده سازی پیاده طرح اساس بر حکاکی

 *  8 تیغ با شده حکاکی طرح کردن شفاف و کردن تمیز

 و مناسب التهاب ضد محصولات از استفاده با پوست التهاب از جلوگیری
 استاندارد

5  * 

 * * 12 تیغ و معمولی و زن خط اصلاح ماشین با کار

مرحله 

 چهارم

 و خدمات ارزیابی
 کار تکمیل

4 

  التهاب ضد استفاده از محصولات

4 

1  * 

 *  5/2 انتخابی طرح اساس بر شده حکاکی موی تطبیق 

 *  1 مشتری به مراقبتی توصیه های ارائه

 *  5/1 شده حکاکی مدل از مشتری رضایت دریافت

 *  2 رکار د عمل سرعت و دقت

 *  5/1 زیست محیط به آسیب از جلوگیری برای پسماند مناسب دفع
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 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 برای هر نفر   جام cm 50 × 1 70 1 کار آئینه 1

2 
 اولیه های کمک جعبه

 
   عدد 1 استاندارد

 برای هر نفر شخصی

 عمومیو یک پک 

 نفر 5برای هر   عدد 1 چینی شوی سر 3

 زباله سطل 4
 متوسط

 
 نفر 2برای هر    عدد 1

 کار صندلی 5
 ساده یا جکی

 
 برای هر نفر   عدد 1

 کارآموز صندلی 6
 پلاستیکی یا چوبی 

 
    عدد 1

 نشانی دستی آتش کپسول 7

 پودرخشک، حاوی
 آب و کف محتوای

 کیلوگرمی6

   دستگاه 1
متر 50برای هر 

 مربع

 کار میز 8
cm 50 × 8 70 

 
 برای هر نفر   عدد 1

9 
  مناسب تهویه

 
    دستگاه 1 مطبوع

 دماسنج 10
 دیجیتالی

 
    دستگاه 1

    دستگاه Uv ) ) 1 برقی استیل(( کننده ضدعفونی دستگاه 11

12        

13        

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

    عدد 1 پلاستیکی–متوسط آبپاش مو 1

    عدد 1 پلاستیکی –فلزی تیغ دسته 2

    عدد 3 چوبی-پلاستیکی و دمدار ساده شانه 3

    عدد 2 لیمعمو-اسکلاپ  قیچی 4

    دستگاه 2 شارژی-برقی اصلاح ماشین 5

    عدد 1 مویی-پلاستیکی  موپران 6

    دستگاه 1 زن خط  اصلاح ماشین 7

    دستگاه 1 دستیبرقی   سشوار 8

    عدد 4 چوبی -فلزی  های مختلف اندازه گرد در برس 9

    عدد 6 چوبی-پلاستیکی گیره مو 10

    ع 1 کییلاستی-استیل قلم تیغ 11
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 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

    200000 رول 1 مصرف یکبارکاغذی  گردن دستمال 1

    400000 عدد 1 استاندارد   )اصلاح( ژل نرم کننده 2

    500000 عدد 3 معمولی شامپو 3

    50000 عدد 2 مصرف یکبار  بند پیش 4

    10000 عدد 2 مصرف یکبار اصلاح تیغ 5

    60000 عدد 2 مصرف یکبار حوله  6

    400000 بسته 1 بهداشتیاستاندارد   پنبه 7

    10000 عدد 1 مصرف یکبار تنفسی ماسک 8

    50000 جفت 2 مصرف یکبار دستکش 9

100شیشه 1 طبی-صنعتی الکل 10

mli 
250000    
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز  11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 استنادغیر قابل 

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مردانه و زیبائی مراقبتگروه شغلی :

 حکاکی خطوط بر روی سر:استاندارد عنوان 

 5141400002:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 119/5141400002/1401پروژه :کد 

 . دقیقه30ساعت  0زمان آزمون :

 10/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون
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  1جدول 
 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 پروژهتوضیح مختصر در مورد  3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی 9

 چك لیست معیار های نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

 صمد امیني فر 1

 سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 04135530709تلفن ثابت : 

 09143173629تلفن همراه : 6 کارشناس ارشد

aminifarsamad@gmail.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

باغشششما  وبی چهششار راه نششارتششج جآدرس : 35 کاربردی(تربیت بدني )فیزيولوژی 
 16او  باغشما  پلاك 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی حسین منصوری
 
 

 تلفن ثابت : 

 09127774434تلفن همراه :  کارشناسي 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی  ایمیل :

 آدرس :  گريم

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی مجید ابراهیم دوست
 
 

 تلفن ثابت : 

 09193303646تلفن همراه :  کارشناسي 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس :  مديريت بازرگاني

 

 

 

 

 

 

 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 زیبایی و مراقبت گروه:         خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 10 تئوری

4000025141 سر روی بر خطو حکاکی  

 20 عملی

 - پروژه

 - کارورزی
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 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

 3 2 1 کار انجام جهت مشاوره و مشتری پذیرش 1

 5 3 2 کار محیط و ابزار ، تجهیزات سازی آماده 2

 6 13 19 (Tribal Line Designسر)  روی بر خطوط حکاکی 3

 3 2 1 کار تکمیل و خدمات ارزیابی 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30 20 10 جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 
 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون نقشه عملی  :توضیحات  -6جدول 
 

 ارزیابی و بررسی ویژگیهای مو

 نحوه پیاده کردن  طرح ارائه شده 

 آماده سازی :کوتاه کردن  و اصلاح مو برای  ایجاد حکاکی

 ضد عفونی کردن ابزار آلات مربوط به کار ارائه شده

 حکاکی و دسته تیغ دراصلاح  معمولی ،خط زن  کار با  ماشین 

 رعایت اصول و سلسله مراتب فرایند

 
 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
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  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 باشد.نمی         باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

 ساير نکات يا مواردی که رعايت آن در اجرای پروژه الزامي مي باشد:

 الف( شناخت و توانايي  استفاده اصولي از ابزار و وسايل 

 ب( شناخت  و توانايي آناتومي صورت وآشنايي به علم مرفولوژی 

 ج(شناخت و توانايي اجرا و رعايت بهداشت عمومي و فردی

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. درصد از کل بارم کم می شود 15

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 10 

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

رعایت آن  نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر

 است: الزامی

 مون زآمراحل روند فرایند  رعایت ترتیب -1

 رعایت شئونات اسلامی -2

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی
 

 بهمراه داشتن وسایل و ابزارالات مربوطه -1

 ارتباط مطلوب با مشتری -2

3- .... 
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 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

مرحله 

 اول

 پذیرش

 و مشتری

 مشاوره

 انجام جهت

 کار

1 

 رضایت ،پر کردن کارتکس کار و دریافت انجام توضیحات ارائه

 مشتری

4 

2  * 

 ، جنس تراکم، توزیع، الگوهای ضخامت، شکل،( مو ویژگیهای ارزیابی

 )مو انواع و وزن
5/1  * 

 *  5/1 )مرفولوژی (مشتری نسبت به مدل انتخابی چهره ساختار ارزیابی

 چهره ساختار و مو ویژگیهای تطبیق استفاده از خلاقیت در تشخیص

 *  2 مشتری درخواست و علاقه با

 چهره ساختار و مو ویژگیهای با متناسب پیشنهادی مدلهای ارائه 

 مشتری
5/1  * 

 *  1 بامشتری توافق اساس بر کار انجام جهت مناسب نهایی مدل انتخاب

    

 مرحله دوم

 سازی آماده
 ابزار ، تجهیزات

 کار محیط و

2 

 کار انجام جهت اپراتور و مشتری استقرار مناسب شرایط ایجاد

4 

3 * * 

 *  4 ابزار نوع به توجه با ابزارالات مربوطه و تجهیزات کردن ضدعفونی

 *  4 انتخابی طرح به توجه با تجهیزات ، ابزار انتخاب

 انتخابی طرح به توجه با مصرفی مواد انتخاب
25/3   

  * 

 مرحله 

 سوم

 بر خطو حکاکی
 سر روی

3 

  انتخابی طرح اساس بر اولیه طرح ترسیم

18 

75/4 *  

 * * 12 حکاکی زمینه ایجاد برای موها مناسب کردن و اصلاح کوتاه

 *  5 سر روی بر اولیه طرح سازی پیاده

 * * 5 انتخابی طرح با متناسب حکاکی شروع نقطه تعیین

   10 شده سازی پیاده طرح اساس بر حکاکی

 *  8 تیغ با شده حکاکی طرح کردن شفاف و کردن تمیز

 و مناسب التهاب ضد محصولات از استفاده با پوست التهاب از جلوگیری
 استاندارد

5  * 

 * * 12 تیغ و معمولی و زن خط اصلاح ماشین با کار

مرحله 

 چهارم

 و خدمات ارزیابی
 کار تکمیل

4 

  التهاب ضد استفاده از محصولات

4 

1  * 

 *  5/2 انتخابی طرح اساس بر شده حکاکی موی تطبیق 

 *  1 مشتری به مراقبتی توصیه های ارائه

 *  5/1 شده حکاکی مدل از مشتری رضایت دریافت

 *  2 رکار د عمل سرعت و دقت

 *  5/1 زیست محیط به آسیب از جلوگیری برای پسماند مناسب دفع
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 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 برای هر نفر   جام cm 50 × 1 70 1 کار آئینه 1

2 
 اولیه های کمک جعبه

 
   عدد 1 استاندارد

 برای هر نفر شخصی

 و یک پک عمومی

 نفر 5برای هر   عدد 1 چینی شوی سر 3

 زباله سطل 4
 متوسط

 
 نفر 2برای هر    عدد 1

 کار صندلی 5
 ساده یا جکی

 
 برای هر نفر   عدد 1

 کارآموز صندلی 6
 پلاستیکی یا چوبی 

 
    عدد 1

 نشانی دستی آتش کپسول 7

 پودرخشک، حاوی
 آب و کف محتوای

 کیلوگرمی6

   دستگاه 1
متر 50برای هر 

 مربع

 کار میز 8
cm 50 × 8 70 

 
 برای هر نفر   عدد 1

9 
  مناسب تهویه

 
    دستگاه 1 مطبوع

 دماسنج 10
 دیجیتالی

 
    دستگاه 1

    دستگاه Uv ) ) 1 برقی استیل(( کننده ضدعفونی دستگاه 11

12        

13        

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

    عدد 1 پلاستیکی–متوسط آبپاش مو 1

    عدد 1 پلاستیکی –فلزی تیغ دسته 2

    عدد 3 چوبی-پلاستیکی و دمدار ساده شانه 3

    عدد 2 لیمعمو-اسکلاپ  قیچی 4

    دستگاه 2 شارژی-برقی اصلاح ماشین 5

    عدد 1 مویی-پلاستیکی  موپران 6

    دستگاه 1 زن خط  اصلاح ماشین 7

    دستگاه 1 دستیبرقی   سشوار 8

    عدد 4 چوبی -فلزی  های مختلف اندازه گرد در برس 9

    عدد 6 چوبی-پلاستیکی گیره مو 10

    ع 1 کییلاستی-استیل قلم تیغ 11
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 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

    200000 رول 1 مصرف یکبارکاغذی  گردن دستمال 1

    400000 عدد 1 استاندارد   )اصلاح( ژل نرم کننده 2

    500000 عدد 3 معمولی شامپو 3

    50000 عدد 2 مصرف یکبار  بند پیش 4

    10000 عدد 2 مصرف یکبار اصلاح تیغ 5

    60000 عدد 2 مصرف یکبار حوله  6

    400000 بسته 1 بهداشتیاستاندارد   پنبه 7

    10000 عدد 1 مصرف یکبار تنفسی ماسک 8

    50000 جفت 2 مصرف یکبار دستکش 9

100شیشه 1 طبی-صنعتی الکل 10

mli 
250000    
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز  11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مردانه و زیبائی مراقبتگروه شغلی :

 حکاکی خطوط بر روی سر:استاندارد عنوان 

 5141400002:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 118/5141400002/1401پروژه :کد 

 . دقیقه30ساعت  0زمان آزمون :

 10/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون
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  1جدول 
 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 پروژهتوضیح مختصر در مورد  3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی 9

 چك لیست معیار های نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

 صمد امیني فر 1

 سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 04135530709تلفن ثابت : 

 09143173629تلفن همراه : 6 کارشناس ارشد

aminifarsamad@gmail.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

باغشششما  وبی چهششار راه نششارتششج جآدرس : 35 کاربردی(تربیت بدني )فیزيولوژی 
 16او  باغشما  پلاك 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی  ایمیل :

 آدرس :  

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس :  

 

 

 

 

 

 

 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 زیبایی و مراقبت گروه:         خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 10 تئوری

4000025141 سر روی بر خطو حکاکی  

 20 عملی

 - پروژه

 - کارورزی
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 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

 3 2 1 کار انجام جهت مشاوره و مشتری پذیرش 1

 5 3 2 کار محیط و ابزار ، تجهیزات سازی آماده 2

 6 13 19 (Tribal Line Designسر)  روی بر خطوط حکاکی 3

 3 2 1 کار تکمیل و خدمات ارزیابی 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30 20 10 جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 
 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 ارزیابی و بررسی ویژگیهای مو

 نحوه پیاده کردن  طرح ارائه شده 

 آماده سازی :کوتاه کردن  و اصلاح مو برای  ایجاد حکاکی

 ضد عفونی کردن ابزار آلات مربوط به کار ارائه شده

 و دسته تیغ در حکاکیاصلاح  معمولی ،خط زن  کار با  ماشین 

 رعایت اصول و سلسله مراتب فرایند

 
 

 
 

 اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (یند آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
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  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 باشد. نمی        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

 آن در اجرای پروژه الزامي مي باشد:ساير نکات يا مواردی که رعايت 

 الف( شناخت و توانايي  استفاده اصولي از ابزار و وسايل 

 ب( شناخت  و توانايي آناتومي صورت وآشنايي به علم مرفولوژی 

 ج(شناخت و توانايي اجرا و رعايت بهداشت عمومي و فردی

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. درصد از کل بارم کم می شود 15

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 10 

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی

 مون زآمراحل روند فرایند  رعایت ترتیب -1

2- + 

توسط آزمون دهنده رعایت آن نکات یا مواردی که در اجرای پروژه  

 است: الزامی
 

 بهمراه داشتن وسایل و ابزارالات مربوطه -1

 ارتباط مطلوب با مشتری -2

3- .... 
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 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  کار ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

مرحله 

 اول

 پذیرش

 و مشتری

 مشاوره

 انجام جهت

 کار

1 

 رضایت ،پر کردن کارتکس کار و دریافت انجام توضیحات ارائه

 مشتری

4 

2  * 

 ، جنس تراکم، توزیع، الگوهای ضخامت، شکل،( مو ویژگیهای ارزیابی

 )مو انواع و وزن
5/1  * 

 *  5/1 )مرفولوژی (مشتری نسبت به مدل انتخابی چهره ساختار ارزیابی

 چهره ساختار و مو ویژگیهای تطبیق استفاده از خلاقیت در تشخیص

 *  2 مشتری درخواست و علاقه با

 چهره ساختار و مو ویژگیهای با متناسب پیشنهادی مدلهای ارائه 

 مشتری
5/1  * 

 *  1 بامشتری توافق اساس بر کار انجام جهت مناسب نهایی مدل انتخاب

    

 مرحله دوم

 سازی آماده
 ابزار ، تجهیزات

 کار محیط و

2 

 کار انجام جهت اپراتور و مشتری استقرار مناسب شرایط ایجاد

4 

3 * * 

 *  4 ابزار نوع به توجه با ابزارالات مربوطه و تجهیزات کردن ضدعفونی

 *  4 انتخابی طرح به توجه با تجهیزات ، ابزار انتخاب

 انتخابی طرح به توجه با مصرفی مواد انتخاب
25/3   

  * 

 مرحله 

 سوم

 بر خطو حکاکی
 سر روی

3 

  انتخابی طرح اساس بر اولیه طرح ترسیم

18 

75/4 *  

 * * 12 حکاکی زمینه ایجاد برای موها مناسب کردن و اصلاح کوتاه

 *  5 سر روی بر اولیه طرح سازی پیاده

 * * 5 انتخابی طرح با متناسب حکاکی شروع نقطه تعیین

   10 شده سازی پیاده طرح اساس بر حکاکی

 *  8 تیغ با شده حکاکی طرح کردن شفاف و کردن تمیز

 و مناسب التهاب ضد محصولات از استفاده با پوست التهاب از جلوگیری
 استاندارد

5  * 

 * * 12 تیغ و معمولی و زن خط اصلاح ماشین با کار

مرحله 

 چهارم

 و خدمات ارزیابی
 کار تکمیل

4 

  التهاب ضد استفاده از محصولات

4 

1  * 

 *  5/2 انتخابی طرح اساس بر شده حکاکی موی تطبیق 

 *  1 مشتری به مراقبتی توصیه های ارائه

 *  5/1 شده حکاکی مدل از مشتری رضایت دریافت

 *  2 رکار د عمل سرعت و دقت

 *  5/1 زیست محیط به آسیب از جلوگیری برای پسماند مناسب دفع
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 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 برای هر نفر   جام cm 50 × 1 70 1 کار آئینه 1

2 
 اولیه های کمک جعبه

 
   عدد 1 استاندارد

 برای هر نفر شخصی

 و یک پک عمومی

 نفر 5برای هر   عدد 1 چینی شوی سر 3

 زباله سطل 4
 متوسط

 
 نفر 2برای هر    عدد 1

 کار صندلی 5
 ساده یا جکی

 
 برای هر نفر   عدد 1

 کارآموز صندلی 6
 پلاستیکی یا چوبی 

 
    عدد 1

 نشانی دستی آتش کپسول 7

 پودرخشک، حاوی
 آب و کف محتوای

 کیلوگرمی6

   دستگاه 1
متر 50برای هر 

 مربع

 کار میز 8
cm 50 × 8 70 

 
 برای هر نفر   عدد 1

9 
  مناسب تهویه

 
    دستگاه 1 مطبوع

 دماسنج 10
 دیجیتالی

 
    دستگاه 1

    دستگاه Uv ) ) 1 برقی استیل(( کننده ضدعفونی دستگاه 11

12        

13        

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

    عدد 1 پلاستیکی–متوسط آبپاش مو 1

    عدد 1 پلاستیکی –فلزی تیغ دسته 2

    عدد 3 چوبی-پلاستیکی و دمدار ساده شانه 3

    عدد 2 لیمعمو-اسکلاپ  قیچی 4

    دستگاه 2 شارژی-برقی اصلاح ماشین 5

    عدد 1 مویی-پلاستیکی  موپران 6

    دستگاه 1 زن خط  اصلاح ماشین 7

    دستگاه 1 دستیبرقی   سشوار 8

    عدد 4 چوبی -فلزی  های مختلف اندازه گرد در برس 9

    عدد 6 چوبی-پلاستیکی گیره مو 10

    ع 1 کییلاستی-استیل قلم تیغ 11
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 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

    200000 رول 1 مصرف یکبارکاغذی  گردن دستمال 1

    400000 عدد 1 استاندارد   )اصلاح( ژل نرم کننده 2

    500000 عدد 3 معمولی شامپو 3

    50000 عدد 2 مصرف یکبار  بند پیش 4

    10000 عدد 2 مصرف یکبار اصلاح تیغ 5

    60000 عدد 2 مصرف یکبار حوله  6

    400000 بسته 1 استاندارد بهداشتی  پنبه 7

    10000 عدد 1 مصرف یکبار تنفسی ماسک 8

    50000 جفت 2 مصرف یکبار دستکش 9

100شیشه 1 طبی-صنعتی الکل 10

mli 
250000    
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       را می پذیرد مسئولیت رفتارهایش 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد توانائی 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       قضاوت های عینی می سازد منطقی است و 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       آراستگی لباس می پوشدبه شیوه مناسب و  18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            ادگی نام و نام خانوو امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 گروه شغلی : مراقبت و زیبایی
 مراقبت از پوست صورتارائه توصیه : استاندارد عنوان                               

 5142100003 :استاندارد کد                                                    

 
 
 
 
 

 129/5142100003/1401پروژه :کد 

 ... دقیقه.......ساعت .... 5زمان آزمون : 

 26/07/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون :
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  1جدول 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 کار عملی نقشه 4

  اجراي پروژه )فرایند (دستورالعمل 5

 تجهیزات  لیست  6

 آلاتابزار لیست 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 معیار هاي نگرشیچك لیست  10

 نتیجه نهایی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 

 ماريا صفر پور بازکیايي

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی
 
 

      44444530ت : تلفن ثاب

   09198449042تلفن همراه :  دانشجوی ارشد

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی safarpourmariigmaiigmail.comایمیل :

سردار   خیابان مخبري نبش  -میدان عدلآدرس : سال1         حسابداری
 7واحد 87جنگل پلاك 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی رقیه آقايي
 
 

 55847752تلفن ثابت : 

 09121953254تلفن همراه : سال7             کارشناسي          

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی atremina@yahoo.com ایمیل :

بررگراه شهید  -بزرگراه نواب انتهاي -تهرانآدرس : سال 15        گريم           
 2پلاك 24کوچه خیابان ماهان چراغی 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی منیژه مهرجو 
 
 

 66002861ثابت: تلفن 

 09123045779تلفن همراه : ماه 18          کارشناسي          

ایمممممممممممممممممممممممممممممممیمممممممممممممممل  
:manizhemehrjoo1349@gmail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

بعداز   -خیابان شممادمهر-سممتارخان-تهرانآدرس : سال30        مديريت بازرگاني             
 209چهاراه خوشرو پلاك 
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 : استاندارد ارزشیابی  /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت و زیباییگروه:          خدمات                         خوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

 ارائه توصیه مراقبت پوست صورت
514210003 

 

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 ساعت 30جمع کل   

   

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار شایستگی/تواناییعناوین  ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار  1

    آماده سازی تجهیزات، ابزار و محیط کار  2

    ارائه توصیه مراقبت پوست صورت 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 آزمون شونده محترم:

 .دو نفر به عنوان مدل برای پاکسازی صورت به محل آزمون مراجعه نموده اند 

 پوست خشک :  1مدل 

 پوست چرب :  2مدل 

 .دهیدلطفا برای اين دو مدل کلیه موارد را انجام 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 

 آزمون شونده محترم لطفا مراحل پاکسازی پوست را برای دو مدل انجام داده و موارد ذيل را رعايت نمايید.

 هر کدام از موارد بايد به صورت جداگانه اجرا گردد.

 .ايمني قبل، حین و بعد از کار رعايت گردد کلیه موارد بهداشت و
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    الزامی          رعایت نکات ایمنی و حفاظتی   (5

6)  ... 

 

 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی وضعیت - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست افزايش زمان / مواد مصرفي با کسر نمره

زمان اجرای 
 فرايند

 در صورت عدم رعايت زمان
  بندی در اجرای مراحل کاری 

 نیم تا يکساعت تا نیم ساعت

 درصد از کل بارم کم مي شود. 4 درصد از کل بارم کم مي شود 2

مقدار مواد 

 مصرفي

در صورت عدم رعايت میزان 

 مواد مصرفي
 درصد از کل بارم کم مي شود 3 

 

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 چک کردن مدلها قبل از شروع کار آزمون شونده – 1

 

 

 

  

 نشان دادن مدلها قبل از شروع کار به آزمونگران -1

 

 اعلام پایان کار در هر مرحله و تحویل آن به آزمونگران -2
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 شونده (فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
 کار ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام

مدت 

انجام 

-کار

 دقیقه

 بارم

 مقیاس 

 کیفي کمي

 مرحله اول

 1 
   5/1 5  1ارتباط صحیح با مدل 

   5/1 5 1ارائه تکمیل فرم پذيرش مشخصات مدل 

يرش مشتری و مشاوره جهت پذَ

 1برای مدل  انجام کار
1 

   5/1 7 1نامه برای مدل  تنظیم رضايت

   5/1 5 1انجام کار برای مدل ضیحات منع ارائه تو

   3 8 1ارائه خدمات پس از آنالیز و مشاوره مدل 

پذَيرش مشتری و مشاوره جهت 

 2انجام کار برای مدل 
1 

   5/1 5 2ارتباط صحیح با مدل 

   5/1 5 2ارائه تکمیل فر م پذيرش مشخصات مدل 

   5/1 7 2تنظیم ر ضايت نامه برای مدل 

   5/1 5 2ارائه توضیحات منع انجام کار برای مدل 

   3 8 2ارائه خدمات پس از آنالیز و مشاوره مدل   

 مرحله دوم
آماده سازی تجهیزات ابزار و 

 2و1بر ای مدل  محیط کار
2 

   1 3 1انتخاب و تهیه ابزار و تجهیزات و  مواد مصرفي مناسب مدل 

   1 3 1ايمني فردی برای مدل استفاده از وسايل حفاظت و 

   1 3 استفاده از وسايل حفاظت و ايمني برای آزمون شونده

   1 7 1کنترل و بررسي ايمني کامل دستگاه و تجهیزات برای مدل 

   1 9 1تمیز و ضد عفوني نمودن ابزار و تجهیزات برای مدل 

   1 5 چیدمان مناسب اتاق کار

     

   1 3 2انتخاب و تهیه ابزار و تجهیزات و  مواد مصرفي مناسب مدل 

   1 3 2استفاده از وسايل حفاظت و ايمني فردی برای مدل 

   1 3 استفاده از وسايل حفاظت و ايمني برای آزمون شونده

   1 7 2کنترل و بررسي ايمني کامل دستگاه و تجهیزات برای مدل 

   1 9 2ضد عفوني نمودن ابزار و تجهیزات برای مدل  تمیز و

   1 5 چیدمان مناسب اتاق کار

   5/12 35 1پاکسازی پوست مدل    

مرحله 

ارائه توصیه مراقبت از پوست  سوم 

 2و1صورت برای مدل 

   5/12 35 1استفاده از تجهیزات و مواد مصرفي و ابزار آلات مناسب مدل  3

   5/12 35 2پوست مدل پاکسازی   

   5/12 35 2استفاده از تجهزات و مواد مصرفي و ابزار آلات مناسب مدل   

 مرحله 

 

 

 

 چهارم 

ارزيابي خدمات و تکیل کار  

 2و 1مدل 

 

4 

   1 3 1تطبیق کار انجام شده با در خواست مدل 

   1 3 1ثبت نتايج کار مدل 

   1 3 1به مدل ارائه توصیه مراقبت در منزل 

   2 3 کردن ضدعفوني و استريل ابزار آلات ،تجهیزات تمیز 

   1 3 فع مناسب پسماند د

     

   1 3 2کار انجام شده با در خواست مدل تطبیق 

   1 3 2ثبت نتايج کار مدل 

   1 3 2ارائه توصیه مراقبت در منزل به مدل
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   2 3 ضدعفوني و استريل ابزار آلات ،تجهیزاتتمیز کردن 

   1 3 دفع مناسب پسماند

     

     

        
 

 

 

 
 

 لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

    عدد 2 چوبی میز 1

    عدد 3 چرمی صندلی 2

    عدد 2 چوبی/فلزي میز یا ترولی 3

    عدد 1 جك دار صندلی تابوره 4

    عدد 2 دوشکن صندلی یونیت 5

    اتاق 1 متر مربع15 اتاق کار مناسب 6

    جام 1 دیواري آیینه 7

    عدد 1 پدالی متوسط سطل زباله 8

    دستگاه 1 داراي مجوز رسمی وزارت بهداشت دستگاه استریل 9

    دستگاه 1 داراي مجوز رسمی وزارت بهداشت بخور ازون  10

    دستگاه 1 داراي مجوز رسمی وزارت بهداشت هایفر کوئنسی(-هیدرودرمی)گالوانیك 11

    دستگاه 1 داراي مجوز رسمی وزارت بهداشت دستگاه میکرودرم ابریژن 12

    دستگاه 1 داراي مجوز رسمی وزارت بهداشت لوپ 13

    دستگاه 1 داراي مجوز رسمی وزارت بهداشت اولتراسوند 14

    کیفی/جعبه 1 استاندارد جعبه کمکهاي اولیه 15

 کپسول آتش نشانی 16
دستی/حاوي پودر خشك/محتواي کف 

 کیلوگرمی 6و آب 
    دستگاه 1

    دستگاه 1 استریل کننده اتوکلاو 17

    دستگاه 1 استاندارد دستگاه تهویه 18

 

 

 

 

 
 

 لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

    عدد 2 چوبی/فلزي/سیلیکونی کاردك 1

    عدد 2 پلاستیکی/سیلیکونی ظرف ماسك 2

    عدد 2 متوسط قلم مویی 3

    عدد 3 کوچك/متوسط/بزرگ شیشه اندرمولوژي  4

    عدد 2 پلاستیکی قاشق کوچك )پیمانه اندازه گیري( 5

    عدد 2 کوچك/پلاستیکی باکس ف تییس 6

    عدد 2 فلزي تیر کمدون 7

 



 ارائه توصیه مراقبت از پوست صورت عنوان استاندارد : 
 

 5142100003  استاندارد : کد               

 129/5142100003/1401  کد پروژه :               
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 لیست مواد مصرفي  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 14جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر قیمت واحد به ریال واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف

 اسپري ضد عفونی کننده ابزارآلات 1
داراي مجوز رسمی از 

 وزارت بهداشت
 میلی لیتر 1

380000   
 

 اسپري ضدعفونی کننده تجهیزات 2
داراي مجوز رسمی از 

 وزارت بهداشت
 میلی لیتر 1

420000   
 

 اسپري ضدعفونی کننده سطوح 3
داراي مجوز رسمی از 

 وزارت بهداشت
 میلی لیتر 1

380000   
 

 اسپري ضدعفونی کننده دست 4
داراي مجوز رسمی از 

 وزارت بهداشت
 350000 میلی لیتر 1

  
 

    280000 بسته 1 طبی پنبه 5

    320000 بسته 1 طبی پد سکه اي 6

    1500000 بسته 1 پزشکی/طبی دستکش لاتکس 7

    35000 عدد 1 یکبار مصرف حوله یکبار مصرف 8

    103000 بسته 1 یکبار مصرف دستمال کاغذي 9

    430000 بسته 1 یکبار مصرف کیسه زباله 10

    320000 عدد 1 یکبار مصرف مصرفگان یکبار  11

    580000 بسته 1 یکبار مصرف هد بند یکبار مصرف 12

    680000 متري 1 یکبار مصرف کاور یکبار مصرف صندلی یونیت 13

    20000 عدد 6 *                شمع وارمر 14

    200000 بسته 1 * عود 15

    5800000 دست 1 نخی روپوش و کلاه نخی 16

    2200000 میلی لیتر 1 براي انواع پوست میسلار واتر انواع پوست 17

    2350000 میلی لیتر 1 براي پوست خشك شوینده پوست خشك 18

    2350000 میلی لیتر 1 براي پوست چرب شوینده پوست چرب 19

    3400000 میلی لیتر 1 براي پوست خسك تونر پوست خشك 20

    3400000 میلی لیتر 1 براي پوست چرب تونر پوست چرب 21

    4400000 گرم 1 براي انواع پوست ماسك لاتکسی 22

    1800000 میلی لیتر 1 براي پوست خشك کرم لایه بردار 23

    240000 گرم 1 براي پوست چرب ماسك خاك رس 24

    800000 آمپول 1 آنتی آکنه مزو مالشی 25

    800000 آمپول 1 جوان ساز مزو مالشی  26

    1800000 میلی لیتر 1 براي دور چشم کرم دور چشم 27

    2100000 میلی گرم 1 براي دور چشم ماسك دور چشم 28     

    2600000 میلی لیتر 1 براي دستگاه هیدرودرمی ژل هیدرودرمی 29   

    40000 عدد 1 میکرودرمبراي دستگاه  سري پودري میکرودرم 30

    40000 عدد 1 براي دستگاه میکرودرم سري الماسه میکرودرم 31

    1200000 کیلو 1 براي دستگاه میکرودرم پودر اکسید آلومینیوم 32

    1960000 میلی لیتر 1 براي انواع پوست کرم مرطوب کننده 33

    2100000 میلی لیتر 1 براي انواع پوست کرم آبرسان 34



 ارائه توصیه مراقبت از پوست صورت عنوان استاندارد : 
 

 5142100003  استاندارد : کد               

 129/5142100003/1401  کد پروژه :               
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    1700000 میلی لیتر 1 براي انواع پوست کرم جوان ساز  35

    380000 میلی لیتر 1 طبی              الکل  36

    1800000 میلی لیتر 1 براي پوست چرب کرم ضد آفتاب پوست چرب 37

    1800000 میلی لیتر 1 براي پوست خشك کرم ضد آفتاب پوست خشك 38

 

 
 شي ) نسخه آزمونگر (چک لیست معیار های نگر - 15جدول 

 

 :ساعت پايان :ساعت شروع تاريخ آزمون: کد ملي:               نام و نام خانوادگي آزمون شونده:                              

     

 رديف
مهارت های توانائي 

 اشتغال
 شايستگي ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهي هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یك روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذيری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       شفاهی، بصري و کتبی  پیروي می کندازدستورات  10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته هاي شغلی تطابق پذیري دارد

       منطقی است و قضاوت هاي عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

سلامتي  و عادات 

 ايمني

       سرعت تولیدوآهنگ کاري خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت هاي استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت هاي استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 ناظر آزمون                                            آزمونگر اول                                                                          آزمونگر دوم                             

 نام و نام خانوادگي و امضاء :                 و نام خانوادگي و امضاء :                                              نام و نام خانوادگي و امضاء :                            نام
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی  » پروژه آزمون عملی

 مراقبت و زیبایيگروه شغلي : 

 استفاده از تجهیزات الکتریکي برای خدمات ناخن : عنوان استاندارد 

 5142300004 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 130/5142300004/1401پروژه :کد 

 دقیقه30و  تساع1  ن آزموزمان 

 7/1401/- : تاريخ تدوين پروژه آزمون 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



  استفاده ازتجهیزات الکتریکی برای خدمات ناخنعنوان استاندارد :  

 5142300004استاندارد :        کد

 130/5142300004/1401 پروژه:کد 

 

2 
 

 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  رديف 

 تهیه کنندگان 1

 استاندارد آموزشیمشخصات  2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرايند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهايی 11

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



  استفاده ازتجهیزات الکتریکی برای خدمات ناخنعنوان استاندارد :  

 5142300004استاندارد :        کد

 130/5142300004/1401 پروژه:کد 

 

3 
 

 

 

 

 
 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 سایر اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي ردیف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی رقیه آقايی
 
 

 55847752تلفن ثابت : 

 09121953254 تلفن همراه : سال 7 کارشناسي

 atremina@yahoo.com ايمیل :
 فعالیت مربی غیر دولتی سابقه رشته تحصیلی

خانی آباد نو ، شههههرك شهههريعتی         آدرس : سال 15 گریم
 2، پلاك  24چه خیابان ماهان ، کو

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی منیژه مهرجو    
 
 

 66002861 :تلفن ثابت 

 09123045779 تلفن همراه : ماه 18            کارشناسي           

 ايهههههههههههمهههههههههههیهههههههههههل :
Manizhemehrjoo1349@gmail.co

m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

   -شههادمهرخیابان  -سههتارخان -تهران آدرس : سال 30          مدیریت بازرگاني             
 209خوشرو پلاك بعد از چهاراه 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی ناهید برشان
 
 

 03145366350تلفن ثابت : 

 09133672516تلفن همراه:   دیپلم         

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی nahidbarshan@gmail.comل :ايمی

شهر خیابان مخابرات فرعی   آدرس : سال 26            تجربي                11شاهین 
 84پلاك غربی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  استفاده ازتجهیزات الکتریکی برای خدمات ناخنعنوان استاندارد :  

 5142300004استاندارد :        کد

 130/5142300004/1401 پروژه:کد 
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 :استاندارد ارزشیابی  / مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 

 

 مراقبت زیبایی گروه:           خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 - تئوری

استفاده از تجهیزات الکتریکي برای 

 خدمات ناخن
4230000514  

 - عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

سازی تجهیزات ، ابزار و محیط کار آماده 2     

    استفاده از تجهیزات الکتريکی براي خدمات ناخن 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل

 



  استفاده ازتجهیزات الکتریکی برای خدمات ناخنعنوان استاندارد :  

 5142300004استاندارد :        کد

 130/5142300004/1401 پروژه:کد 
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 شونده (و آزموننقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر  -5جدول 

 
           

ید دستگاه هارا بشناسد و باطرز کار هر کدام از تجهیزات آشنایی کامل داشته آزمون شونده با

 باشد. 

 

 

 

 

 

 

 

 



  استفاده ازتجهیزات الکتریکی برای خدمات ناخنعنوان استاندارد :  

 5142300004استاندارد :        کد

 130/5142300004/1401 پروژه:کد 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 زمون شونده محترم باید:آ

 

 شناخت همه دستگاه ها-1 

 

 با همه دستگاه هاطرز کار -2

 

 شناخت وطرز کار سر سوهانها-3

 

 

 دقیقه 90زمان آزمون 

 

 زمون خود را مدیریت نمایید.آآزمون شونده محترم لطفا زمان 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 



  استفاده ازتجهیزات الکتریکی برای خدمات ناخنعنوان استاندارد :  

 5142300004استاندارد :        کد

 130/5142300004/1401 پروژه:کد 
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  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می        رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

  نمی باشد.            باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3
  نمی باشد.        باشد.می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه      

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (4

5)  ... 

 

 

 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 درصد از کل بارم کم می شود.4 درصد از کل بارم کم می شود2

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود -

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  استفاده ازتجهیزات الکتریکی برای خدمات ناخنعنوان استاندارد :  

 5142300004استاندارد :        کد

 130/5142300004/1401 پروژه:کد 
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 شونده (فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون - 11جدول 

توالي 

 فرایندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شایستگي(

شماره 

 هاشایستگي
مدت انجام  ریز فعالیت یا چگونگي روند انجام کار

 دقیقه-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

مرحله 

 اول

پذیرش و مشاوره مدل 

 جهت انجام کار

 صحیح مشاوره با مشتری جهت ارائه خدماتنحوه  -1 1

15 10 

  

1 
نحوه معاینه کامل دستها وناخن قبل از استفاده -2

 تجهیزات
  

   تشخیص سلامت ناخنها -3 1

2 

 

 

 
  

  2 
 

 مورد نیاز      انتخاب تجهیزات -1

15 15 

  

مرحله 

 دوم

آماده سازی تجهیزات ، 

 ابزار و محیط کار
   تمیزکردن کردن تجهیزات  2

   الزام داشتن تاییدیه بهداشت برای تجهیزات-3 2  

  2 
 چیدمان صحیح تجهیزات-4

 
  

مرحله 

 سوم

استفاده از تجهیزات 

الکتریکی برای خدمات 

 ناخن

 ضدعفونی کردن محیط کار وتجهیزات ودستها-1 3

45 55 

  

   روشن کردن دستگاه ها -2 3  

   استفاده از انواع سرسوهان ها -3 3  

   استفاده از لامپ ال ای دی -4 3  

 3 نمره55 
 استفاده از یو وی -5

 
  



  استفاده ازتجهیزات الکتریکی برای خدمات ناخنعنوان استاندارد :  

 5142300004استاندارد :        کد

 130/5142300004/1401 پروژه:کد 
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 ستفاده از دستگاه چاپگر الکتریکیا -6

تکمیل خدمات وارزیابی  

 کار

 انتخاب صحیح دستگاه براساس خدمات مورد نظر-1 4

15 15 

  

   ابزار  وتجهیزاتضدعفونی کردن -2 4 

   دقت وسرعت عمل -3  4 نمره10 

 4 دقیقه 20 
 به آسیب از جلوگیری برای پسماند مناسب دفع -4

 زیست محیط
  

        

 

 

 
 

 

 لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر سنجهواحد  تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 -   دستگاه 1 برقی چراغ 2

 -   دستگاه 1 دیجیتالی دستگاه استریل 3

   دستگاه 1 استاندارد تهویه مناسب 4
تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -    عدد 1 استاندارد جعبه کمک های اولیه 5

 -   دستگاه 1 برقی سوهان  6

 -   عدد 1 دیجیتالی دماسنج 7

 -   عدد 1 چینی روشویی 8

 -   عدد 1 پدالی سطل زباله 9

 -   عدد 2     جکی یا ساده صندلی کار 10

 -   عدد 3 چرمی صندلی مدیر 11

 -   دستگاه 1 برقی دستگاه یووی 12

 کپسول آتش نشانی 13
دستی حاوی پودر 

 خشک
   دستگاه 1

تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -   عدد 2 چوبی یا فلزی میز کار 14

15 
 میزناخن

 
 -   عدد 1 چوبی

16 
 فن  زبر دستی                  

 
    دستگاه 1 برقی

   دستگاه 1 برقی  چاپگر الکتریکی 17
دارای تاییدیه 

 بهداشت

18 
 

 ال ای دی
    دستگاه 1 برقی

        

 

 

 



  استفاده ازتجهیزات الکتریکی برای خدمات ناخنعنوان استاندارد :  
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 لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 -   عدد 1 چرمی بالشتک 1

 فلزی انواع سر سوهان 2

1 

عدداز 

هر 

 کدام

 عدد

  

- 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 -   30000 عدد 5 یکبار مصرف حوله 1

 -   1800000 بسته 1 یکبار مصرف دستکش 2

 -   180000 بسته 1 یکبار مصرف کاغذیدستمال  3

 -   200000 بسته 1 مایع صابون شستشوی دست 4

 یکبارمصرف ماسک  5
به مقدار 

 لازم
 400000 بسته

  
- 



  استفاده ازتجهیزات الکتریکی برای خدمات ناخنعنوان استاندارد :  
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6 
مواد ضد عفونی کننده 

 وتجهیزاتابزار
 نانوسیل -الکل 

به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 مواد شوینده ابزار و محیط 7
 - استاندارد

 پودری

به مقدار 

 لازم 
 100000 بسته

  
- 

 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 8
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 

 

 

 

 
 

 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:               نام و نام خانوادگی آزمون شونده:                              

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       کار می کند با مباهات  3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       طور موثر مدیریت می کندکار را سازماندهی و زمان را به 

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       تطابق پذیری دارد با تغییرات خواسته های شغلی

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 
 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       لازم داردنسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام  17



  استفاده ازتجهیزات الکتریکی برای خدمات ناخنعنوان استاندارد :  
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       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 آزمونگر دوم                                                                        ناظر آزمون                                                                          آزمونگر اول 

 و امضاء :                                            نام و نام خانوادگی و امضاء :ادگی نام و نام خانوو امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مراقبت زیبایی مردانه..گروه شغلی :  

 اصلاح سر و صورت: استاندارد عنوان 

 ..........................5141400006.............................. :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 133/5141400006/1401وژه :پرکد 

 دقیقه..30...زمان آزمون : .....

 ...........11/10/1401..............تاریخ تدوین پروژه آزمون :........
 
 
 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

  اصلاح سر و صورت     عنوان استاندارد :
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2 
 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 ات استاندارد آموزشیمشخص 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
 

 

 

  اصلاح سر و صورت     عنوان استاندارد :

    5141400006استاندارد :   کد

 133/5141400006/1401کد پروژه :  
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 :گان تهیه کنند - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی مجتبي طهماسبي نور
 
 

 66081997تلفن ثابت : 

 09129379511تلفن همراه : - کارشناسي گريم

 یسابقه فعالیت مربی غیر دولت رشته تحصیلی ایمیل :

 میدان ازادي0تهرانآدرس : سال22 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی مالک کوهستاني
 
 

 01733553434تلفن ثابت : 

 09118719641تلفن همراه : - hseکارشناسي ايمني و بهداشت

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 ولوار دانشجوب-کاووسگنبدآدرس : سال8 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی حامد عسکري
 
 

 66345915تلفن ثابت : 

 09123764588تلفن همراه : - کارشناسي علوم انساني

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 هارراه ولیعصرچ-تهرانآدرس : سال8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
 

 

 

  اصلاح سر و صورت     عنوان استاندارد :

    5141400006استاندارد :   کد

 133/5141400006/1401کد پروژه :  
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 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 .........................مراقبت زيبايي.............گروه:           ...............خدمات............خوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 يآموزش

 10 تئوری

 5141400005 کوتاه کردن ريش و سبیل مرتب کردن و

 20 عملي

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 يا عناوين مراحل کار عناوين شايستگي/توانايي رديف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملي تئوری

ی و مشاوره جهت انجام کارپذيرش مشتر 1  1 2 3 

ابزار و محیط کار÷آماده سازی تجهیزات  2       2  3 5 

6  اصلاح سر و صورت 3  13 19 

 3 2 1 ارزيابي خدمات و تکمیل کار 4

   5      

6 
    

7 
    

8 
    

    کارورزی 9

   - پروژه 10

جمع کل                                                     10 20 30 

   - پروژه 12

    جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

  اصلاح سر و صورت     عنوان استاندارد :

    5141400006استاندارد :   کد

 133/5141400006/1401کد پروژه :  

 

6 
 

 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

  اصلاح سر و صورت     عنوان استاندارد :

    5141400006استاندارد :   کد

 133/5141400006/1401کد پروژه :  
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 بالای سر با قیچي کوتاه شود. -1

 د.با قیچي بصورت يکنواخت اصلاح شوسر پشت  -2

 دور سربا ماشین به نصف برسد. -3

 ترسیم خطوط دور سر با قیچي انجام شود -4

 موهای صورت با ماشین يکدست شود. -5

 

  

 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

 تولیدی                         فرايندی   

 در این پروژه :
 

 نمي باشد.       *  باشد. مي                     يند حائز اهمیت  زمان انجام فرا  (1

 نمي باشد.        باشد.   *مي     رعايت توالي انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 مي باشد. ن       *  باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفي دارای اهمیت    مي  (3

 اشد. نمي ب     *    باشد.مي    ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه    (4

 مي باشد.ن  *       باشد. مي    رعايت نکات ايمني و حفاظتي الزامي           (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرايند

در صورت عدم رعايت زمان 

 ندی در اجرای مراحل کاریب
* 

 نیم تا يکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم مي شود. .... درصد از کل بارم کم مي شود

مقدار مواد 

 مصرفي

در صورت عدم رعايت 

 میزان مواد مصرفي
 ..... درصد از کل بارم کم مي شود *
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 شونده (نسخه آزمونگر و آزمون ) 10جدول   اصلاح شود ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

نکات يا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعايت آن 

 است: الزامي

 تخابي اصلاح شده نباشدانموی سر مدل 

 منظم نباشدمدل انتخابي  موی سر  -1

 مدل انتخابي اصلاح شده نباشد موی صورت -2

 باشدمنظم نمدل انتخابي  موی صورت  -3

 یم نشده باشدترس اطراف دور سرخطوط  -4

 نشده باشدپشت گردن طبیعي کاری انجام خطوط  -5

 کوتاه نشده باشدهای موهای صورت کناره  -6

 از ژل مو استفاده نشده باشد -7

 استفاده نشده باشدژل صورت از   -8

 استفاده نشده باشدموی سر از افشانه ی ثابت نگهدارنده  -9

 موی صورت استفاده نشده باشدمواد حالت دهنده ی از  -10

 طراحي شود 5بر اساس نقشه کار جدول شماره  موهای سر -11

طراحي  5موهای صورت بر اساس نقشه کار جدول شماره  -12

 شود

 

نکات يا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعايت آن  

 است: الزامي
 

 مدل انتخابي دارای ريش مرتب نباشد -1

 نباشدانتخابي کوتاه شده مدل  -2

 نشده باشدنجام اصلاح موی صورت مدل انتخابي ا -3

 مدل انتخابي ترسیم نشده باشددور سر  خطوط -4

 مواد حالت دهنده و فیکساتور استفاده نشده باشد -5

 بر اساس نقشه کار طراحي شود -6

7-  

8- .... 

9- .... 

10- .... 

11- .... 

12- .... 

13- .... 

 

 

 

 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاري

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

              مقیاس
 کیفي کمي

 مرحله اول
پذيرش مشتری و مشاوره جهت 

 انجام کار
1 

 رسي ويژگیهای سر و صورتبر-

 ارزيابي سلامت پوست و مو -

 تکنیکهای کاربردی جهت انجام کار-

 میزان هزينه ی خدماتمشخص کردن -

 پرکردن کارت سوابق مشتری-

1 

1 

1 

5/0 

5/0 

2 

2 

3 

1 

1 

 

 

              * 

 مرحله دوم
ابزار و -آماده سازی تجهیزات

 محیط کار
2 

 ریتر و مواد مصرفي مناسب برای اجرای خدمات به مشانتخاب ابزا-

 دعفوني کردن متناسب لوازم و ابزار ضبهداشت اصولي و -

1 

1 

 

7 

7 
 

              * 

 3 اصلاح سر و صورت مرحله سوم

 بهداشتي و ايمني الزام استفاده از ملزومات-

 کوتاه کردن موهای سر و صورت-

 خطوط موهای صورتترسیم -

 تنظیم کوتاهي موهای صورت-

 تنظیم کوتاهي موهای سر-

2 

2 

2 

2 

7 

18 

13 

9 

13 

 

 

 

* 

مرحله 

 چهارم
 4 ارزيابي خدمات و تکمیل کار

 ابقت دادن کار اجرا شده با الگوی اولیه طبق درخواست مشتریمط-

 ن اطلاعات مراقبتي بعد از اتمام کاردر اختیار گذاشت-

 مرتب نمودن ابزار-

1 

1 

1 

 

2 

3 
 

 

             * 



 
 

 

 

  اصلاح سر و صورت     عنوان استاندارد :

    5141400006استاندارد :   کد

 133/5141400006/1401کد پروژه :  
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 نگر (خه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمولیست تجهیزات ) نس - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فني نام تجهیزات رديف

   * عدد 1 چرخي صندلي مربي 1

   * عدد 1 چوبي صندلي کاراموز 2

   * عدد 1 فلزی-چوبي میزکار 3

   * عدد 1 لزیف-چوبي          تخته وايت برد 4

   * عدد 1 پلاستیکي درب دار سطل زباله 5

   * دستگاه 1 متوسط دماسنج 6

   * دستگاه 1 پودری کپسول آتشنشاني 7

   * جعبه        1 استاندارد جعبه کمکهای اولیه 8

   * دستگاه 1 سالني تهويه 9

   * جام 1 100*50 آئینه کار 10

   * عدد 1 سرامیکي سرشور 11

12        

13        

        

 

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فني نام ابزارآلات رديف

  *  دستگاه 1 برقي ماشین اصلاح  1

  *  عدد 1 پلاستیکي شانه کار 2

  *  عدد 1 ستیکيپلا-مويي موپران 3

  *  عدد 1 ستیکيپلا-فلزی دسته تیغ 4

  *  عدد 1 معمولي قیچي 5

  *  عدد 1 روپوش سفید لباس کار 6

  *  عدد 1 شمعي پیشبند  7

  *  عدد 1 پلاستیکي آبفشان 8

  *  عدد 1 مويي برس گرد 9

  *  عدد 1 پلاستیکي برس تخت 8

 4 1 رعفونيجمع آوری زباله های عفوني و غی-

3 

 

        

        

        



 
 

 

 

  اصلاح سر و صورت     عنوان استاندارد :

    5141400006استاندارد :   کد

 133/5141400006/1401کد پروژه :  
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  *  عدد 1 پلاستیکي شانه چنگالي 10

  *  دستگاه 1 برقي شوارس 11

        

 

 

 

 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فني نام مواد مصرفي رديف
قیمت واحد 

 به ريال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

  *  400000 عدد 1 تیوپي      ژل  1

  *  5000 عدد 1 يکبارمصرف صلاحتیغ ا 2

  *            300000 عدد 1 يکبارمصرف حوله 3

  *  30000 بسته لازممقدار استاندارد پنبه 4

  *  250000 عدد 1 متوسط کیسه زباله 5

  *  700000 عدد 1 معمولي نرم کننده 6

  *  500000 عدد 1 افشانه ژل بعد اصلاح 7

  *  10000 عدد 1 الکلي پد 8

  *  400000 عدد 1 تیوپي اصلاح ژل  9

  *  800000 عدد 1 قوطي تثبیت کننده 10

  *  500000 عدد 1 معمولي شامپو 11

  *  200000 رول 1 پولیستر دستمال دور گردن 12

  *  500000 عدد 1 پودر تالک 13

         

         

 



 
 

 

 

  اصلاح سر و صورت     عنوان استاندارد :

    5141400006استاندارد :   کد

 133/5141400006/1401کد پروژه :  
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 مونگر (شی ) نسخه آزچك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پايان :ساعت شروع تاريخ آزمون: کد ملي:                                       نام و نام خانوادگي آزمون شونده:      

     

 رديف
مهارت های توانائي 

 اشتغال
 شايستگي ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهي هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 ق کاریاخلا

       اعتماد به نفس و خود اتکائي نشان مي دهد

       مسئولیت پذير است 2

       با مباهات  کار مي کند 3

       مسئولیت رفتارهايش را مي پذيرد 4

       خويشتن دار است و در يک روش کنترل شده کارمي کند 5

       ددرگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان مي ده 6

       کارش را خود ارزيابي مي کند 7

8 

 مسئولیت پذيری

       کار را سازماندهي و زمان را به طور موثر مديريت مي کند

       توانائي تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمايش مي گذارد 9

       ازدستورات شفاهي، بصری و کتبي  پیروی مي کند 10

       ادمصرفي، ابزارآلات خوب مواظبت مي کنداز مو 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلي تطابق پذيری دارد

       منطقي است و قضاوت های عیني مي سازد 13

       روش ها و قواعد را مي فهمد 14

       ابتکار نشان مي دهد 15

16 

 سلامتي  و عادات ايمني

       رعت تولیدوآهنگ کاری خوب داردس

       نسبت به حفاظت و ايمني تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگي لباس مي پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتي مديريت مي کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی                    و امضاء :                           نام و نام خانوادگی 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مراقبت زیبایی مردانه..گروه شغلی :  

 اصلاح سر و صورت: استاندارد عنوان 

 ..........................5141400006.............................. :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 5141400006/1401 /131وژه :پرکد 

 دقیقه..30...زمان آزمون : .....

 ...........11/10/1401..............تاریخ تدوین پروژه آزمون :........
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 ات استاندارد آموزشیمشخص 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :گان تهیه کنند - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی مجتبي طهماسبي نور
 
 

 66081997تلفن ثابت : 

 09129379511تلفن همراه : - کارشناسي گريم

 یسابقه فعالیت مربی غیر دولت رشته تحصیلی ایمیل :

 میدان ازادي0تهرانآدرس : سال22 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی مالک کوهستاني
 
 

 01733553434تلفن ثابت : 

 09118719641تلفن همراه : - hseکارشناسي ايمني و بهداشت

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 ولوار دانشجوب-کاووسگنبدآدرس : سال8 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی حامد عسکري
 
 

 66345915تلفن ثابت : 

 09123764588تلفن همراه : - کارشناسي علوم انساني

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 هارراه ولیعصرچ-تهرانآدرس : سال8 
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 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 .........................مراقبت زيبايي.............گروه:           ...............خدمات............خوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 يآموزش

 10 تئوری

 5141400005 کوتاه کردن ريش و سبیل مرتب کردن و

 20 عملي

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 يا عناوين مراحل کار عناوين شايستگي/توانايي رديف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملي تئوری

ی و مشاوره جهت انجام کارپذيرش مشتر 1  1 2 3 

ابزار و محیط کار÷آماده سازی تجهیزات  2       2  3 5 

6  اصلاح سر و صورت 3  13 19 

 3 2 1 ارزيابي خدمات و تکمیل کار 4

   5      

6 
    

7 
    

8 
    

    کارورزی 9

   - پروژه 10

جمع کل                                                     10 20 30 

   - پروژه 12

    جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 بالای سر با قیچي کوتاه شود. -1

 واخت اصلاح شود.با قیچي بصورت يکنپشت سر و پهلوهای سر  -2

 ترسیم خطوط دور سر با قیچي انجام شود -3

 موهای صورت با ماشین يکدست شود. -4

 

  

 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
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  اهداف پروژه:

 تولیدی                         فرايندی   

 در این پروژه :
 

 نمي باشد.       *  باشد. مي                      زمان انجام فرايند حائز اهمیت   (1

 نمي باشد.        باشد.   *مي     رعايت توالي انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 مي باشد. ن       *  باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفي دارای اهمیت    مي  (3

 اشد. نمي ب     *    باشد.مي ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 مي باشد.ن  *       باشد. مي    رعايت نکات ايمني و حفاظتي الزامي           (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرايند

در صورت عدم رعايت زمان 

 احل کاریبندی در اجرای مر
* 

 نیم تا يکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم مي شود. .... درصد از کل بارم کم مي شود

مقدار مواد 

 مصرفي

در صورت عدم رعايت 

 میزان مواد مصرفي
 ..... درصد از کل بارم کم مي شود *

 
 
 

 شونده (آزمون ) نسخه آزمونگر و 10جدول   اصلاح شود ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

نکات يا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعايت آن 

 است: الزامي

 تخابي اصلاح شده نباشدانموی سر مدل 

 منظم نباشدمدل انتخابي  موی سر  -1

 مدل انتخابي اصلاح شده نباشد موی صورت -2

 باشدمنظم نمدل انتخابي  موی صورت  -3

 ترسیم نشده باشد اطراف دور سرخطوط  -4

 نشده باشدپشت گردن طبیعي کاری انجام وط خط -5

 کوتاه نشده باشدهای موهای صورت کناره  -6

 از ژل مو استفاده نشده باشد -7

 استفاده نشده باشدژل صورت از   -8

 استفاده نشده باشدموی سر از افشانه ی ثابت نگهدارنده  -9

 موی صورت استفاده نشده باشدمواد حالت دهنده ی از  -10

 طراحي شود 5ار جدول شماره بر اساس نقشه کموهای سر  -11

طراحي  5موهای صورت بر اساس نقشه کار جدول شماره  -12

نکات يا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعايت آن  

 است: الزامي
 

 مدل انتخابي دارای ريش مرتب نباشد -1

 نباشدانتخابي کوتاه شده مدل  -2

 نشده باشداصلاح موی صورت مدل انتخابي انجام  -3

 مدل انتخابي ترسیم نشده باشددور سر  خطوط -4

 مواد حالت دهنده و فیکساتور استفاده نشده باشد -5

 بر اساس نقشه کار طراحي شود -6

7-  

8- .... 

9- .... 

10- .... 

11- .... 

12- .... 
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 شود

 
13- .... 

 

 

 

 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

 
 
 

 

 جش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (زه سنلیست تجهیزات ) نسخه رئیس حو - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فني نام تجهیزات رديف

   * عدد 1 چرخي صندلي مربي 1

   * عدد 1 چوبي صندلي کاراموز 2

   * عدد 1 فلزی-چوبي میزکار 3

   * عدد 1 لزیف-چوبي          تخته وايت برد 4

   * عدد 1 پلاستیکي درب دار سطل زباله 5

   * دستگاه 1 متوسط دماسنج 6

توالي 

 فرايندکاري

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 اهشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

              مقیاس
 کیفي کمي

 مرحله اول
پذيرش مشتری و مشاوره جهت 

 انجام کار
1 

 رسي ويژگیهای سر و صورتبر-

 ارزيابي سلامت پوست و مو -

 تکنیکهای کاربردی جهت انجام کار-

 دماتمشخص کردن میزان هزينه ی خ-

 پرکردن کارت سوابق مشتری-

1 

1 

1 

5/0 

5/0 

2 

2 

3 

1 

1 

 

 

              * 

 مرحله دوم
ابزار و -آماده سازی تجهیزات

 محیط کار
2 

 ریتر و مواد مصرفي مناسب برای اجرای خدمات به مشانتخاب ابزا-

 دعفوني کردن متناسب لوازم و ابزار ضبهداشت اصولي و -

1 

1 

 

7 

7 
 

              * 

 3 اصلاح سر و صورت مرحله سوم

 بهداشتي و ايمني الزام استفاده از ملزومات-

 کوتاه کردن موهای سر و صورت-

 خطوط موهای صورتترسیم -

 تنظیم کوتاهي موهای صورت-

 تنظیم کوتاهي موهای سر-

2 

2 

2 

2 

7 

18 

13 

9 

13 

 

 

 

* 

مرحله 

 چهارم
 4 ارزيابي خدمات و تکمیل کار

 خواست مشتریجرا شده با الگوی اولیه طبق درمطابقت دادن کار ا-

 ن اطلاعات مراقبتي بعد از اتمام کاردر اختیار گذاشت-

 مرتب نمودن ابزار-

 رعفونيجمع آوری زباله های عفوني و غی-

1 

1 

1 

1 

 

2 

3 

4 

3 

 

 

 

             * 
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   * دستگاه 1 پودری کپسول آتشنشاني 7

   * جعبه        1 استاندارد جعبه کمکهای اولیه 8

   * دستگاه 1 سالني تهويه 9

   * جام 1 100*50 آئینه کار 10

   * عدد 1 سرامیکي سرشور 11

12        

13        

        

 

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فني نام ابزارآلات رديف

  *  دستگاه 1 برقي ماشین اصلاح  1

  *  عدد 1 پلاستیکي شانه کار 2

  *  عدد 1 ستیکيپلا-مويي موپران 3

  *  عدد 1 ستیکيپلا-فلزی دسته تیغ 4

  *  عدد 1 معمولي قیچي 5

  *  عدد 1 روپوش سفید لباس کار 6

  *  عدد 1 شمعي پیشبند  7

  *  عدد 1 پلاستیکي آبفشان 8

  *  عدد 1 مويي برس گرد 9

  *  عدد 1 پلاستیکي برس تخت 8

  *  عدد 1 پلاستیکي شانه چنگالي 10

  *  دستگاه 1 برقي سشوار 11

        

 

 

 

 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فني نام مواد مصرفي رديف
قیمت واحد 

 به ريال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

  *  400000 عدد 1 تیوپي      ژل  1

  *  5000 عدد 1 صرفيکبارم تیغ اصلاح 2

  *            300000 عدد 1 يکبارمصرف حوله 3

  *  30000 بسته لازممقدار استاندارد پنبه 4

  *  250000 عدد 1 متوسط کیسه زباله 5

  *  700000 عدد 1 معمولي نرم کننده 6

  *  500000 عدد 1 افشانه ژل بعد اصلاح 7

  *  10000 عدد 1 الکلي پد 8
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  *  400000 عدد 1 تیوپي اصلاح ژل  9

  *  800000 عدد 1 قوطي تثبیت کننده 10

  *  500000 عدد 1 معمولي شامپو 11

  *  200000 رول 1 پولیستر دستمال دور گردن 12

  *  500000 عدد 1 پودر تالک 13
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پايان :ساعت شروع تاريخ آزمون: کد ملي:                                       م و نام خانوادگي آزمون شونده:      نا

     

 رديف
مهارت های توانائي 

 اشتغال
 شايستگي ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهي هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اد به نفس و خود اتکائي نشان مي دهداعتم

       مسئولیت پذير است 2

       با مباهات  کار مي کند 3

       مسئولیت رفتارهايش را مي پذيرد 4

       خويشتن دار است و در يک روش کنترل شده کارمي کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان مي دهد 6

       کارش را خود ارزيابي مي کند 7

8 

 مسئولیت پذيری

       کار را سازماندهي و زمان را به طور موثر مديريت مي کند

       توانائي تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمايش مي گذارد 9

       ازدستورات شفاهي، بصری و کتبي  پیروی مي کند 10

       زارآلات خوب مواظبت مي کنداز موادمصرفي، اب 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلي تطابق پذيری دارد

       منطقي است و قضاوت های عیني مي سازد 13

       روش ها و قواعد را مي فهمد 14

       ابتکار نشان مي دهد 15

16 

 سلامتي  و عادات ايمني

       هنگ کاری خوب داردسرعت تولیدوآ

       نسبت به حفاظت و ايمني تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگي لباس مي پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتي مديريت مي کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی         و امضاء :                                      نام و نام خانوادگی 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مراقبت زیبایی مردانه..گروه شغلی :  

 اصلاح سر و صورت: استاندارد عنوان 

 ..........................5141400006.............................. :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 5141400006/1401/ 132وژه :پرکد 

 دقیقه..30...زمان آزمون : .....

 ...........11/10/1401..............تاریخ تدوین پروژه آزمون :........
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    5141400006ارد :  استاند کد

 5141400006/1401/ 132کد پروژه :  

 

2 
 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 ات استاندارد آموزشیمشخص 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
 

 

 

  اصلاح سر و صورت     عنوان استاندارد :

    5141400006ارد :  استاند کد

 5141400006/1401/ 132کد پروژه :  

 

3 
 

 

 

 
 :گان تهیه کنند - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی مجتبي طهماسبي نور
 
 

 66081997تلفن ثابت : 

 09129379511تلفن همراه : - کارشناسي گريم

 یسابقه فعالیت مربی غیر دولت رشته تحصیلی ایمیل :

 میدان ازادي0تهرانآدرس : سال22 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی مالک کوهستاني
 
 

 01733553434تلفن ثابت : 

 09118719641تلفن همراه : - hseکارشناسي ايمني و بهداشت

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 ولوار دانشجوب-کاووسگنبدآدرس : سال8 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی حامد عسکري
 
 

 66345915تلفن ثابت : 

 09123764588تلفن همراه : - کارشناسي علوم انساني

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 هارراه ولیعصرچ-تهرانآدرس : سال8 
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 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 .........................مراقبت زيبايي.............گروه:           ...............خدمات............خوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 يآموزش

 10 تئوری

 5141400005 کوتاه کردن ريش و سبیل مرتب کردن و

 20 عملي

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 يا عناوين مراحل کار عناوين شايستگي/توانايي رديف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملي تئوری

ی و مشاوره جهت انجام کارپذيرش مشتر 1  1 2 3 

ابزار و محیط کار÷آماده سازی تجهیزات  2       2  3 5 

6  اصلاح سر و صورت 3  13 19 

 3 2 1 ارزيابي خدمات و تکمیل کار 4

   5      

6 
    

7 
    

8 
    

    کارورزی 9

   - پروژه 10

جمع کل                                                     10 20 30 

   - پروژه 12

    جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 بالای سر با قیچي کوتاه شود. -1

 واخت اصلاح شود.با قیچي بصورت يکنپشت سر و پهلوهای سر  -2

 ترسیم خطوط دور سر با قیچي انجام شود -3

 موهای صورت با ماشین يکدست شود. -4

 

  

 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

 تولیدی                         فرايندی   

 در این پروژه :
 

 نمي باشد.       *  باشد. مي                      زمان انجام فرايند حائز اهمیت   (1

 نمي باشد.        باشد.   *مي     رعايت توالي انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 مي باشد. ن       *  باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفي دارای اهمیت    مي  (3

 اشد. نمي ب     *    باشد.مي ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 مي باشد.ن  *       باشد. مي    رعايت نکات ايمني و حفاظتي الزامي           (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرايند

در صورت عدم رعايت زمان 

 احل کاریبندی در اجرای مر
* 

 نیم تا يکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم مي شود. .... درصد از کل بارم کم مي شود

مقدار مواد 

 مصرفي

در صورت عدم رعايت 

 میزان مواد مصرفي
 ..... درصد از کل بارم کم مي شود *

 
 
 

 شونده (آزمون ) نسخه آزمونگر و 10جدول   اصلاح شود ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 



 
 

 

 

  اصلاح سر و صورت     عنوان استاندارد :
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نکات يا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعايت آن 

 است: الزامي

 تخابي اصلاح شده نباشدانموی سر مدل 

 منظم نباشدمدل انتخابي  موی سر  -1

 مدل انتخابي اصلاح شده نباشد موی صورت -2

 باشدمنظم نمدل انتخابي  موی صورت  -3

 ترسیم نشده باشد اطراف دور سرخطوط  -4

 نشده باشدپشت گردن طبیعي کاری انجام وط خط -5

 کوتاه نشده باشدهای موهای صورت کناره  -6

 از ژل مو استفاده نشده باشد -7

 استفاده نشده باشدژل صورت از   -8

 استفاده نشده باشدموی سر از افشانه ی ثابت نگهدارنده  -9

 موی صورت استفاده نشده باشدمواد حالت دهنده ی از  -10

 طراحي شود 5ار جدول شماره بر اساس نقشه کموهای سر  -11

طراحي  5موهای صورت بر اساس نقشه کار جدول شماره  -12

 شود

 

نکات يا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعايت آن  

 است: الزامي
 

 مدل انتخابي دارای ريش مرتب نباشد -1

 نباشدانتخابي کوتاه شده مدل  -2

 نشده باشداصلاح موی صورت مدل انتخابي انجام  -3

 مدل انتخابي ترسیم نشده باشددور سر  خطوط -4

 مواد حالت دهنده و فیکساتور استفاده نشده باشد -5

 بر اساس نقشه کار طراحي شود -6

7-  

8- .... 

9- .... 

10- .... 

11- .... 

12- .... 

13- .... 

 

 

 

 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاري

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 اهشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

              مقیاس
 کیفي کمي

 مرحله اول
پذيرش مشتری و مشاوره جهت 

 انجام کار
1 

 رسي ويژگیهای سر و صورتبر-

 ارزيابي سلامت پوست و مو -

 تکنیکهای کاربردی جهت انجام کار-

 دماتمشخص کردن میزان هزينه ی خ-

 پرکردن کارت سوابق مشتری-

1 

1 

1 

5/0 

5/0 

2 

2 

3 

1 

1 

 

 

              * 

 مرحله دوم
ابزار و -آماده سازی تجهیزات

 محیط کار
2 

 ریتر و مواد مصرفي مناسب برای اجرای خدمات به مشانتخاب ابزا-

 دعفوني کردن متناسب لوازم و ابزار ضبهداشت اصولي و -

1 

1 

 

7 

7 
 

              * 

 3 اصلاح سر و صورت مرحله سوم

 بهداشتي و ايمني الزام استفاده از ملزومات-

 کوتاه کردن موهای سر و صورت-

 خطوط موهای صورتترسیم -

 تنظیم کوتاهي موهای صورت-

 تنظیم کوتاهي موهای سر-

2 

2 

2 

2 

7 

18 

13 

9 

13 

 

 

 

* 

مرحله 

 چهارم
 4 ارزيابي خدمات و تکمیل کار

 خواست مشتریجرا شده با الگوی اولیه طبق درمطابقت دادن کار ا-

 ن اطلاعات مراقبتي بعد از اتمام کاردر اختیار گذاشت-

 مرتب نمودن ابزار-

 رعفونيجمع آوری زباله های عفوني و غی-

1 

1 

1 

1 

 

2 

3 

4 

 

 

             * 
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 جش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (زه سنلیست تجهیزات ) نسخه رئیس حو - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فني نام تجهیزات رديف

   * عدد 1 چرخي صندلي مربي 1

   * عدد 1 چوبي صندلي کاراموز 2

   * عدد 1 فلزی-چوبي میزکار 3

   * عدد 1 لزیف-چوبي          تخته وايت برد 4

   * عدد 1 پلاستیکي درب دار سطل زباله 5

   * دستگاه 1 متوسط دماسنج 6

   * دستگاه 1 پودری کپسول آتشنشاني 7

   * جعبه        1 استاندارد جعبه کمکهای اولیه 8

   * دستگاه 1 سالني تهويه 9

   * جام 1 100*50 آئینه کار 10

   * عدد 1 سرامیکي سرشور 11

12        

13        

        

 

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فني نام ابزارآلات رديف

  *  دستگاه 1 برقي ماشین اصلاح  1

  *  عدد 1 پلاستیکي شانه کار 2

  *  عدد 1 ستیکيپلا-مويي موپران 3

  *  عدد 1 ستیکيپلا-فلزی دسته تیغ 4

  *  عدد 1 معمولي قیچي 5

  *  عدد 1 روپوش سفید لباس کار 6

  *  عدد 1 شمعي پیشبند  7

  *  عدد 1 پلاستیکي آبفشان 8

  *  عدد 1 مويي برس گرد 9

  *  عدد 1 پلاستیکي برس تخت 8

  *  عدد 1 پلاستیکي شانه چنگالي 10

3 
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  *  دستگاه 1 برقي سشوار 11

        

 

 

 

 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فني نام مواد مصرفي رديف
قیمت واحد 

 به ريال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

  *  400000 عدد 1 تیوپي      ژل  1

  *  5000 عدد 1 صرفيکبارم تیغ اصلاح 2

  *            300000 عدد 1 يکبارمصرف حوله 3

  *  30000 بسته لازممقدار استاندارد پنبه 4

  *  250000 عدد 1 متوسط کیسه زباله 5

  *  700000 عدد 1 معمولي نرم کننده 6

  *  500000 عدد 1 افشانه ژل بعد اصلاح 7

  *  10000 عدد 1 الکلي پد 8

  *  400000 عدد 1 تیوپي اصلاح ژل  9

  *  800000 عدد 1 قوطي تثبیت کننده 10

  *  500000 عدد 1 معمولي شامپو 11

  *  200000 رول 1 پولیستر دستمال دور گردن 12

  *  500000 عدد 1 پودر تالک 13
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پايان :ساعت شروع تاريخ آزمون: کد ملي:                                       م و نام خانوادگي آزمون شونده:      نا

     

 رديف
مهارت های توانائي 

 اشتغال
 شايستگي ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهي هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اد به نفس و خود اتکائي نشان مي دهداعتم

       مسئولیت پذير است 2

       با مباهات  کار مي کند 3

       مسئولیت رفتارهايش را مي پذيرد 4

       خويشتن دار است و در يک روش کنترل شده کارمي کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان مي دهد 6

       کارش را خود ارزيابي مي کند 7

8 

 مسئولیت پذيری

       کار را سازماندهي و زمان را به طور موثر مديريت مي کند

       توانائي تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمايش مي گذارد 9

       ازدستورات شفاهي، بصری و کتبي  پیروی مي کند 10

       زارآلات خوب مواظبت مي کنداز موادمصرفي، اب 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلي تطابق پذيری دارد

       منطقي است و قضاوت های عیني مي سازد 13

       روش ها و قواعد را مي فهمد 14

       ابتکار نشان مي دهد 15

16 

 سلامتي  و عادات ايمني

       هنگ کاری خوب داردسرعت تولیدوآ

       نسبت به حفاظت و ايمني تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگي لباس مي پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتي مديريت مي کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 :نام خانوادگی و امضاء ام و ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی         و امضاء :                                      نام و نام خانوادگی 



 یر قابل استنادغ

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 ........مراقبت و زیبایی....................گروه شغلی : 

 ......اکرلیک ناخن.................................: استاندارد عنوان 

 .................5142300002......... :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 134/5142300002/1401پروژه :کد 

 ... دقیقه....0....... ساعت ......3..زمان آزمون : .....

 .........6/8/1401 .......اریخ تدوین پروژه آزمون :...ت
 
 
 
 

 

 

 

 

 



  اکرلیک ناخن عنوان استاندارد : 

 5142300002استاندارد :        کد

 134/5142300002/1401کد پروژه :              
 

2 
 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

  فهرست محتوي ردیف 

 گانتهیه کنند 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چک لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



  اکرلیک ناخن عنوان استاندارد : 

 5142300002استاندارد :        کد

 134/5142300002/1401کد پروژه :              
 

3 
 

 

 
 :کنندگان  یهته - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی سوگند جعفری
 
 

 0218826684تلفن ثابت : 

 09027092028تلفن همراه :  فوق لیسانس

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

SOGANDBOBO///2YA
HOO.COM 

 
 

 ه فعالیت مربی غیر دولتیبقسا یرشته تحصیل

 58گیشا فروزانفر پلاكآدرس : سال 16 میکروبیولوژی

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی شیوا ناصرشريفي
 
 

 تلفن ثابت : 

 09181111299تلفن همراه :  ديپلم

 دولتیسابقه فعالیت مربی غیر  رشته تحصیلی ایمیل :

متلري   18همدان استادان آدرس : سال 35 اداقتص
 14قیام کوچه عدالت پ 

3 

 قه فعالیت مربی  دولتی ساب آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 



  اکرلیک ناخن عنوان استاندارد : 

 5142300002استاندارد :        کد

 134/5142300002/1401کد پروژه :              
 

4 
 

 

 

 

 : استاندارد ارزشیابی  /  وزشیت استاندارد آمشخصام - 3جدول 
 

 ...........مراقبت و زیبایی... گروه:          ....خدمات................خوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

2000035142 طراحی و دیزاین ناخن  

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیای گی هشایستفهرست  - 4 ولجد
 
 

 یا عناوین مراحل کار ی/تواناییعناوین شایستگ ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

جهت انجام کارپذیرش مشتری و مشاوره  1     

    آماده سازی تجهیزات و ابزار محیط کار 2

یک ناخنرلاک 3     

خدمات و تکمیل کارابی ارزی 4     

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل

 

 
 
 
 



  اکرلیک ناخن عنوان استاندارد : 

 5142300002استاندارد :        کد
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 

 

دیبه کار هستباروس  به عنوان اپراتور ناخن مشغول  ییبایسالن ز دیفرض کن . 

 

است یبدون سوهان کش کیو خواهان کاشت ناخن اکرل  کندیبه سالن مراجعه م یمشتر . 

 

یشونده گرام آزمون   

 

 .دیینما ستفادهکار ا یاصول یمناسب جهت اجرا کی، ابزار و تکن یکرده و از مواد مصرف یابیکاشت ناخن  را ارز کیتکن یتوجه به خواسته مشتر با

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 زیر نوجه داشته باشید :آزمون شونده گرامی در اجرای پروژه عملی به نکات 

 

 شود..اجرای کار روی مدل زنده انجام 1

 تی و ایمنی الزامیست.کات بهداشت نعای.ر2

 ود.ام شو متدد نقشه کار عملی انج   5جدول کاشت ناخن .3

 مراحل اولیه و شروع کار کاملا رعایت شود..4



  اکرلیک ناخن عنوان استاندارد : 

 5142300002استاندارد :        کد
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 .مراحل کار و نتیجه انتهایی مهم و دارای نمره میباشد.5

 .رسانیدبه اتمام ب کار را . زمان حا ِِیز اهمیت میباشد سعی کنید در زمان تعیین شده5

 ظرافت و یکدست بودن کار حایز اهمیت میباشد..6

 توجه شود. ی دست ه فرم هندسبا توجه ب و مدل ناخن.به فرم 7
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

 تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.     باشد. می                     یند حائز اهمیت  جام فراانزمان   (1

 می باشد.ن        باشد. می     ت توالی انجام مراحل فعالیت مهم      ایرع  (2

 باشد.  نمی        باشد.فی دارای اهمیت    میمقدار استفاده از مواد مصر  (3

 ی باشد.نم         دشبامی     پروژه ساخت محصول جز موارد با اهمیت   (4

 ی باشد.نم    باشد. می     رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی           (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، ان افزودن مواد مصرفي / زم

زمان اجرای 

 فرایند

 در صورت عدم رعایت زمان

 اجرای مراحل کاری دربندی 
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

کم می  .. درصد از کل بارم7/0...

 شود
 ...... درصد از کل بارم کم می شود.

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 ..... درصد از کل بارم کم می شود *

 
 
 
 شونده (و آزمون گرآزمون ) نسخه 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

رعایت آن نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده  ت یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن نکا
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 است: الزامی

 مورد بررسی قرار گیرد. کاشت ناخنموارد منع ارزیابی  -1

 شونده بررسی شود.ابزار آزمون جهیزات و ی تیابارز -2

 5باید طبق عکس جدول شماره  تد و پودرکاشتمارزیابی  -3

 انجام شود.

بی م کار مهم است و رعایت توالی انجام کار ارزیاانجا مراحل -4

 شود.

ار آزمون ک و حضور داشتن کنمراحل کار از نزدی ارزیابی -5

 .شونده در هر مرحله

 بول است.ق قابلدست  1ناخن برای کاشت  -6

 ح دهید.برای آزمون شنونده توضیتوضیحات لازم پروژه را  -7

 رار دهید.آزمون شنونده را مورد ارزیابی قمدیریت زمان  -8

 د.مدیریت استفاده از مواد مصرفی را مورد ارزیابی قرار دهی -9

 طول زمان آزموندر  استفاده ابزارت رسنحو دارزیابی  -10

طراحی ناخن مجاز  دیدن  جهتهمراه فاده از گوشی است -11

 تاس

 

 است: الزامی
 

 ر پروژهول ونقشه کاادکامل جمطالعه  -1

 .دست کافی است 1 برای ناخن کاشت -2

 گراسته آزمونضیحات و خوتوجه به تو -3

 م کامل پروژه در زمان تعیین شده.تشخیص درست وانجا -4

 تا پایان زمان آزمونعدم استفاده از جزوه  -5

ناخن مجاز است یطراح  دنیهمراه جهت د یاستفاده از گوش -6  

7- . 

ی و ابزار مورد نیاز با ه همراه داشتن تمامی مواد مصرفب -8

 ستاندارد مربوطهتوجه ا

به ار ز که امرحلبا توجه به فرآیندی بودن پروژه در هر  -9

 آزمونگر اطلاع دهید.

 

 

 

 شونده (پروژه ) نسخه آزموند اجرای فراین - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هايشايستگ
مدت انجام  د انجام کارريز فعالیت يا چگونگي رون

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
کم

 ی
 کیفي

 مرحله اول
 جهت رشپذی ورهمشا و مشتری

 کار انجام

 *  4 9 شتریم اب هپذیریش و مشاور  

      

      

        

        

 مرحله دوم
 ابزار و تجهیزات سازی آماده

 کار محیط
 *  8 8 ضد عفونی و آماده سازی ابزار مصرفی 

 *  5 3 تجهیزات و مواد مصرفی استانداردو انتخاب ه سازی ادآم   

       * 

 *  2 2 مناسب قرارگیری مدل و آزمونشوندهشرایط جاد یا   

        

        

 *  26 75 کیلیاستفاده از اکر یآماده کردن ناخن برا  اکرلیک ناخن مرحله سوم

 *  10 20  نساختار ناخ یبرا 5مناسب با توجه به جدول  کیلیت اکرلااستفاده از محصو   

 *  25 40 ب به ناخنآسی با حداکثربه ناخن  یشکل ده   

 *  2 1 زمان و سرعت انجام کار تیریمد   
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مرحله 

 چهارم
       کار تکمیل و خدمات ارزیابی

 *  2 5 5 جدول ناخن با مطابقت    

 *  10 4 کیفت نهایی ناخن هاکنترل    

 *  5 2 زومدر صورت ل یشتربه م یمراقبت یها هیتوصارائه    

 *  5 2 اییضدعفونی وبهداشت انته   

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        
 

 

 

 
 
 

 

 گر (زمونآل آزمون و حوزه سنجش ، مسؤو لیست تجهیزات ) نسخه رئیس - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

  *  گاهدست 1 استاندارد ید یال ا ای یوویدستگاه  1

  *  دستگاه 1 داردناستا سوهان برقی 2

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        



  اکرلیک ناخن عنوان استاندارد : 
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 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

  *  عدد 1 کوچک شتک مخصوصبال 1

  *  عدد 1 یفلز پنس  2

  *  عدد 1  یلزف (عقب زن) کلیوتیپوشر ک 3

  *  دستگاه 1 پلاستیکی-فلزی تفنزیر دس 4

 *  عدد لازم استاندارد قلم  5

 

 

 

  *  عدد 1 کوچک-فلزی  یچیق 6

  *  عدد 1 کوچک- یفلز موچین 

  *  دستگاه 1 کوچک فلزی پنکه 

  *  عدد 1 چوبی_قلزی پرنیل  

 

 

 

 مسؤول آزمون و آزمونگر (ه سنجش ، وزقیمت ) نسخه رئیس ح ولیست مواد مصرفی   - 14جدول 
 

 احد سنجهو تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی فیرد
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

  *  200000 میلی لیتر 100 لومح آستون 1

  *  300000 عدد 1 دارداستان بافر 2

  *  1000000 گرم 40 پودر ر اکرلیکپود 3

  *  1000000 میلی لیتر 40 محلول  صصولیکویید مخ 4

  *  500000 هتبس 1 استاندارد پنبه  5

  *  150000 عدد 1 یکبار مصرف پیش بند 6

  *  100000 عدد 3  عدد (الک ژل شیژل پل 7

  *  20000 عدد 1 یکبار مصرف حوله  8

  *  1500000 عدد 1 محلول پرایمر 9

  *  1000000 عدد 3 محلول ضد قارچ 10

  *  300000 عدد 1 چوبی  ستیسوهان د 11

    1500000 هبست 1 استاندارد تیپ کاشت ناخن 12

 



  اکرلیک ناخن عنوان استاندارد : 

 5142300002استاندارد :        کد
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15ل جدو
 

 :ایانپ ساعت :ساعت شروع مون:تاریخ آز کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 ره داوطلبنم
 همیشه لباغ لاومعم گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       کندبا مباهات  کار می  3

       رفتارهایش را می پذیردت مسئولی 4

       نترل شده کارمی کندخویشتن دار است و در یک روش ک 5

       تار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهددرگف 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       مدیریت می کندکار را سازماندهی و زمان را به طور موثر 

       ردتوانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذا 9

       ری و کتبی  پیروی می کندی، بصهازدستورات شفا 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       یری داردبا تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذ

       طقی است و قضاوت های عینی می سازدمن 13

       ا می فهمدروش ها و قواعد ر 14

       می دهدنشان  ابتکار 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد نسبت به 17

       ب و آراستگی لباس می پوشداسبه شیوه من 18

       شخیص میدهد موقعیت های استرس زا را ت 19

       استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. ت هاییموقع 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                                    آزمونگر دوم                                                                             آزمونگر اول 

 خانوادگی و امضاء :ام و نام ن                                            و امضاء :نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              دگی خانوا نام و نام
 

 

 



 یر قابل استنادغ

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 ........مراقبت و زیبایی....................گروه شغلی : 

 ......اکستنشن مژه...................: استاندارد عنوان 

 .................5142200005......... :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 135/5142200005/1401پروژه :کد 

 ... دقیقه....0....... ساعت ......4..زمان آزمون : .....

 .........10/10/1401.......اریخ تدوین پروژه آزمون :...ت
 
 
 
 

 

 

 

 

 



  اکستنشن مژهعنوان استاندارد :  

 5142200005اندارد :       است کد

 135/5142200005/1401     کد پروژه :         
 

2 
 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 گاندتهیه کنن 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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3 
 

 

 
 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی سوگند جعفری
 
 

 0218826684تلفن ثابت : 

 09027092028تلفن همراه :  فوق لیسانس

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

SOGANDBOBO///2YA
HOO.COM 

 
 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی یلرشته تحصی

 58گیشا فروزانفر پلاكآدرس : سال 14 میکروبیولوژی

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی شیوا ناصرشريفي
 
 

 تلفن ثابت : 

 09181111299تلفن همراه :  ديپلم

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

متلري   18همدان استادان آدرس : 31 ادصاقت
 14قیام کوچه عدالت پ 

3 

 قه فعالیت مربی  دولتی ساب آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 



  اکستنشن مژهعنوان استاندارد :  

 5142200005اندارد :       است کد
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4 
 

 

 

 

 : شیابی استاندارد ارز /  وزشیممشخصات استاندارد آ - 3جدول 
 

 ...........مراقبت و زیبایی... گروه:          ....خدمات................خوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

 5142200005 اکستنشن مزه

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیای هشایستگی فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار ی/تواناییعناوین شایستگ ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

جهت انجام کارپذیرش مشتری و مشاوره  1     

    آماده سازی تجهیزات و ابزار محیط کار 2

      اکستنشن مژه 3

خدمات و تکمیل کارابی یارز 4     

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 

 

 به عنوان اوپراتور مژه مشغول به کار هستید  باروسسالن زیبایی  فرض کنید

 نشان می دهد   شمامژه به  ناکستنشاجرای این تکنیک از را جهت زیر عکس و  مراجعه میکند الن به سمشتری 

 گرامی شونده آزمون 

 .تفاده نماییدمناسب جهت اجرای اصولی کار اس یکنو تک ابزار ،را ارزیابی کرده و از لوازم  تکنیکو  در عکس مدل با توجه به خواسته مشتری 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
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 زیر نوجه داشته باشید :آزمون شونده گرامی در اجرای پروژه عملی به نکات 

 .اجرای کار روی مدل زنده انجام شود.1

 .رعایت نکات بهداشتی و ایمنی الزامیست.2

 .ود.اکستنشن طبق مدل و متدد نقشه کار عملی انجام ش3

 .مراحل کار و نتیجه انتهایی مهم و دارای نمره میباشد.4

 به اتمام برسانید. کار را. زمان حا ِِیز اهمیت میباشد سعی کنید در زمان تعیین شده 5

 .مراحل کار و قرینگی انتهایی ازریابی خواهد شد.6
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

 تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.     باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 می باشد.ن        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 باشد.  نمی        باشد.ارای اهمیت    مید فیمقدار استفاده از مواد مصر  (3

 ی باشد.نم         دشبامی ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 ی باشد.نم    باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره،  انافزودن مواد مصرفي / زم

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
* 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. .... درصد از کل بارم کم می شود

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 .. درصد از کل بارم کم می شود... *
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

ت یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن نکا

 است: الزامی
 

 شن مژه مورد بررسی قرار گیرد.موارد منع اکستنارزیابی  -1

 د.ررسی شوشونده بارزیابی تجهیزات و ابزار آزمون  -2

ارزیابی مدل و متدد اکستنشن باید طبق عکس جدول شماره  -3

 انجام شود. 5

بی مراحل انجام کار مهم است و رعایت توالی انجام کار ارزیا -4

 شود.

ار از نزدیک و حضور داشتن کنار آزمون ک حلمرا ارزیابی -5

 .شونده در هر مرحله

 ح دهید.توضیحات لازم پروژه را برای آزمون شنونده توضی -6

 آزمون شنونده را مورد ارزیابی قرار دهید.مدیریت زمان  -7

 د.مدیریت استفاده از مواد مصرفی را مورد ارزیابی قرار دهی -8

ری داه توضیحات آزمون شونده به مدل و اصول  نگ -9

 رار دهید.اکستنشن مژه را  مورد ارزیابی ق

10-  

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: زامیال
 

 ایمنی بهداشتی ود اررعایت کامل مو -1

 مطالعه کامل جداول ونقشه کار پروژه -2

 توجه به توضیحات و خواسته آزمونگر -3

 م کامل پروژه در زمان تعیین شده.تشخیص درست وانجا -4

 عدم استفاده از جزوه و گوشی تلفن همراه -5

ه همراه داشتن تمامی مواد مصرفی و ابزار مورد نیاز با ب -6

 استاندارد مربوطهتوجه 

با توجه به فرآیندی بودن پروژه در هر مرحله از کار به  -7

 آزمونگر اطلاع دهید.

 

 

 

 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11ل جدو

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هايشايستگ
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 هیقدق-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

 مرحله اول
 جهت پذیرش مشاوره و مشتری

 کار انجام

 *  3 8   به مدل لیصوو  صحیح و امشاوره  

 *  6 10 رعایت اصول ایمنی و بهداشت 

 *  2 2 و بایگانی آن دلپر کردن کارتکس توسط م 

        

        

 مرحله دوم
 ارابز و تجهیزات سازی آماده

 کار محیط
 *  4 4 ضد عفونی و آماده سازی ابزار مصرفی 

 *  3 3 دارآماده سازی تجهیزات و مواد مصرفی استاند   

 *  4 2 رعایت اصول سلامت چشم و بهداشت    

 *  1 1 ایجاد شرایط مناسب قرارگیری مدل و آزمونشونده   

        

        

 *  5 4 ارولیه قبل از شروع کرعایت اصول ایمنی ا   مزه اکستنشن 

 *  5 2 اکستنشن مورد نظر تکنیکتشخیص صحیح مدل و    

 *  14 9اکستنشن مورد  تکنیکمواد مصرفی مناسب با ابزار و  ازه تشخیص واستفاد   
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 نظر

 *  32 175 ژه درخواستیچسباندن اصولی مؤه مطابق پرو   

 *  5 10 ت اکستنشن مژهکنترل کیفی   

  * 2 2 زمان و سرعت انجام کار ریتمدی   

        

        

       کار تکمیل و خدمات ارزیابی 

 *  5 2 با تکنیک درخواستی مطابقت اکستنشن   

 *  2 5 ارایه توضیحات بهداشت و نگه داری اصولی اکستنشن به مدل   

 *  2 1 کار اتمام از بعد تجهیزات و ابزار ضدعفونی   

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        
 

 

 

 
 
 

 

 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

    دستگاه 1 فلزی فن  1

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        
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12        

        

 

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی ارآلاتنام ابز ردیف

  *  عدد 1 فلزی پنس سرکج  1

  *  عدد 1 فلزی ختپنس سرت 2

  *  عدد 1 ساده کربنیک  شانه دم باریک  3

4      *  

5        

 

 

 

 آزمونگر ( یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون ول - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهنآزمو مونگرآز

 انواع مژه  1
طبیعی و 

 مصنوعی
 پالت 2

6000000  * 
 

  *  50000 عدد 2 یکبار مصرف برس و شانه مخصوص مژه 2

  *  100000 عدد 2 یکبار مصرف پد ضخیم  3

  *  100000 عدد 2 یکبار مصرف م محافظ چش 4

  *  500000 بسته 1 استاندارد پنبه  5

  *  150000 عدد 1 یکبار مصرف پیش بند 6

  *  3000000 عدد 1 چسب دائم  چسب اکستنشن مژه  7

  *  20000 عدد 1 یکبار مصرف حوله  8

  *  2500000 عدد 1 استاندارد  ریمور چسب مژه  9

10 
یال مخصوص فرم آنتی باکتر

 چشم 
 500000 عدد 1 استاندارد

 * 
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 زمونگر (ی ) نسخه آشچك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع مون:تاریخ آز کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 ق کاریاخلا

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       کندبا مباهات  کار می  3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       است و در یک روش کنترل شده کارمی کندخویشتن دار  5

       هدنشان می د درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       مدیریت می کندکار را سازماندهی و زمان را به طور موثر 

       د به نمایش می گذاردتوانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخو 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       وادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز م 11

12 

 استدلال و حل مساله

       یری داردبا تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذ

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 دات ایمنیسلامتی  و عا

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       های استرس زا را تشخیص میدهد موقعیت  19

       می کند. موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 خانوادگی و امضاء :ام و نام ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی                               و امضاء :                نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 یر قابل استنادغ

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 ........مراقبت و زیبایی....................گروه شغلی : 

 ......اکستنشن مژه...................: استاندارد عنوان 

 .................5142200005......... :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 136/5142200005/1401پروژه :کد 

 ... دقیقه....0....... ساعت ......4..زمان آزمون : .....

 .........10/10/1401.......اریخ تدوین پروژه آزمون :...ت
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 گاندتهیه کنن 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی سوگند جعفری
 
 

 0218826684تلفن ثابت : 

 09027092028تلفن همراه :  فوق لیسانس

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

SOGANDBOBO///2YA
HOO.COM 

 
 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی یلرشته تحصی

 58گیشا فروزانفر پلاكآدرس : سال 14 میکروبیولوژی

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی شیوا ناصرشريفي
 
 

 تلفن ثابت : 

 09181111299تلفن همراه :  ديپلم

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

متلري   18همدان استادان آدرس : 31 ادصاقت
 14قیام کوچه عدالت پ 

3 

 قه فعالیت مربی  دولتی ساب آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس :  
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 : شیابی استاندارد ارز /  وزشیممشخصات استاندارد آ - 3جدول 
 

 ...........مراقبت و زیبایی... گروه:          ....خدمات................خوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

 5142200005 اکستنشن مزه

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیای هشایستگی فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار ی/تواناییعناوین شایستگ ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

جهت انجام کارپذیرش مشتری و مشاوره  1     

    آماده سازی تجهیزات و ابزار محیط کار 2

      اکستنشن مژه 3

خدمات و تکمیل کارابی یارز 4     

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 

 

 به عنوان اوپراتور مژه مشغول به کار هستید  باروسسالن زیبایی  فرض کنید

 نشان می دهد   شمامژه به  ناکستنشاجرای این تکنیک از را جهت زیر عکس و  مراجعه میکند الن به سمشتری 

 گرامی شونده آزمون 

 .تفاده نماییدمناسب جهت اجرای اصولی کار اس یکنو تک ابزار ،را ارزیابی کرده و از لوازم  تکنیکو  در عکس مدل با توجه به خواسته مشتری 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 زیر نوجه داشته باشید :آزمون شونده گرامی در اجرای پروژه عملی به نکات 

 .اجرای کار روی مدل زنده انجام شود.1

 .رعایت نکات بهداشتی و ایمنی الزامیست.2

 ود..اکستنشن طبق مدل و متدد نقشه کار عملی انجام ش3

 .مراحل کار و نتیجه انتهایی مهم و دارای نمره میباشد.4

 به اتمام برسانید. کار را. زمان حا ِِیز اهمیت میباشد سعی کنید در زمان تعیین شده 5

 .مراحل کار و قرینگی انتهایی ازریابی خواهد شد.6
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

 تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.     باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 می باشد.ن        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 باشد.  نمی        باشد.فی دارای اهمیت    میمقدار استفاده از مواد مصر  (3

 ی باشد.نم         دشبامی ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 ی باشد.نم    باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، ان افزودن مواد مصرفي / زم

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
* 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. .... درصد از کل بارم کم می شود

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 .... درصد از کل بارم کم می شود. *

 
 
 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

آن  تیپروژه توسط آزمونگر رعا یکه در اجرا یموارد اینکات 

 است: ¬یالزام

 

 .ردیقرار گ یموارد منع اکستنشن مژه مورد بررس یابیارز

 شود. یبررس و ابزار آزمون شونده زاتیتجه یابیارز

انجام  5طبق عکس جدول شماره  دیمدل و متدد اکستنشن با یابیارز

 شود.

 شود. یابیانجام کار ارز یتوال تیانجام کار مهم است و رعا مراحل

 کنار آزمون شونده در و حضور داشتن کیمراحل کار از نزد یابیارز

 هر مرحله.

 .دیده حیآزمون شنونده توض یلازم پروژه را برا حاتیتوض

 .دیقرار ده یابیزمان آزمون شنونده را مورد ارز تیریمد

 .دیقرار ده یابیرا مورد ارز یاستفاده از مواد مصرف تیریمد

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی
 

 یمنیو ا یکامل موارد بهداشت تیرعا -1

 کامل جداول ونقشه کار پروژه مطالعه -2

 و خواسته آزمونگر حاتیبه توض توجه -3

 شده. نییدرست وانجام کامل پروژه در زمان تع صیتشخ -4

 ن همراهتلف یاستفاده از جزوه و گوش عدم -5

با  ازیو ابزار مورد ن یمواد مصرف یهمراه داشتن تمام به -6

 دارد مربوطهه استانتوج

بودن پروژه در هر مرحله از کار به  یندیتوجه به فرآ با -7

 .دیآزمونگر اطلاع ده
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 اکستنشن مژه را  یآزمون شونده به مدل و اصول  نگه دار حاتیتوض

 .دیقرار ده یابیمورد ارز

 

 

 

 

 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11ل جدو

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هايشايستگ
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 دقیقه-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

 مرحله اول
 جهت پذیرش مشاوره و مشتری

 کار انجام

 *  3 8   صولی به مدلو  صحیح و امشاوره  

 *  6 10 رعایت اصول ایمنی و بهداشت 

 *  2 2 و بایگانی آن دلپر کردن کارتکس توسط م 

        

        

 مرحله دوم
 زاربا و تجهیزات سازی آماده

 کار محیط
 *  4 4 ضد عفونی و آماده سازی ابزار مصرفی 

 *  3 3 اردآماده سازی تجهیزات و مواد مصرفی استاند   

 *  4 2 رعایت اصول سلامت چشم و بهداشت    

 *  1 1 ایجاد شرایط مناسب قرارگیری مدل و آزمونشونده   

        

        

 *  5 4 وع کاراولیه قبل از شر رعایت اصول ایمنی   مزه اکستنشن 

 *  5 2 اکستنشن مورد نظر تکنیکتشخیص صحیح مدل و    

   
اکستنشن مورد  تکنیکمواد مصرفی مناسب با ه از ابزار و تشخیص واستفاد

 نظر
9 14  * 

 *  32 175 ژه درخواستیچسباندن اصولی مؤه مطابق پرو   

 *  5 10 ت اکستنشن مژهکنترل کیفی   

  * 2 2 یریت زمان و سرعت انجام کاردم   

        

        

       کار تکمیل و خدمات ارزیابی 

 *  5 2 با تکنیک درخواستی مطابقت اکستنشن   

 *  2 5 ارایه توضیحات بهداشت و نگه داری اصولی اکستنشن به مدل   

 *  2 1 کار اتمام از بعد تجهیزات و ابزار ضدعفونی   
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 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

  *  جام 1 70*50 آینه کار 1

  *  عدد 1 استاندارد  جعبه کمک های اولیه  2

  *  عدد 1 متوسط سطل زباله 3

  *  عدد 1 ا ساده جکی ی صندلی کار 4

 * *  عدد 1 لاستیکیپ -چوبی  صندلی کارآموز 5

 کپسول آتش نشانی  6
دستی حاویپودر 

 خشک 
  *  عدد 1

  *  عدد 1 استاندارد تهویه مناسب 7

  *  دستگاه 1 دیجتالی دماسنج  8

  *  عدد 1 چرمی صندلی تابوره  9

  *  عدد 1 استاندارد ترولی 10

11        

12        

        

 

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی تنام ابزارآلا ردیف

  *  عدد 1 فلزی پنس سرکج  1

  *  عدد 1 فلزی ختپنس سرت 2

  *  عدد 1 ساده کربنیک  شانه دم باریک  3

  *  عدد 1 فلزی پنکه مخصوص مژه 4

5        

 

 

 

 جش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (واد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنلیست م - 14جدول 
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 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون مونگرآز

 انواع مژه  1
طبیعی و 

 مصنوعی
 پالت 2

6000000  * 
 

  *  50000 عدد 2 یکبار مصرف برس و شانه مخصوص مژه 2

  *  100000 عدد 2 یکبار مصرف پد ضخیم  3

  *  100000 عدد 2 یکبار مصرف محافظ چشم  4

  *  500000 بسته 1 استاندارد پنبه  5

  *  150000 عدد 1 یکبار مصرف پیش بند 6

  *  3000000 عدد 1 چسب دائم  چسب اکستنشن مژه  7

  *  20000 عدد 1 یکبار مصرف حوله  8

  *  2500000 عدد 1 استاندارد  ریمور چسب مژه  9

10 
فرم آنتی باکتریال مخصوص 

 چشم 
 500000 عدد 1 استاندارد

 * 
 

 



  اکستنشن مژهعنوان استاندارد :  

 5142200005دارد :       استان کد

 136/5142200005/1401     کد پروژه :         
 

11 
 

 

 

 ی ) نسخه آزمونگر (شچك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع مون:تاریخ آز کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
ای توانائی مهارت ه

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       کندبا مباهات  کار می  3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       نشان می دهد درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       مدیریت می کندکار را سازماندهی و زمان را به طور موثر 

       زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد توانائی تکمیل تکالیف در 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       یری داردبا تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذ

       می سازدمنطقی است و قضاوت های عینی  13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 دات ایمنیسلامتی  و عا

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       می کند. موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 خانوادگی و امضاء :ام و نام ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی                               و امضاء :                نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 یر قابل استنادغ

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 ........مراقبت و زیبایی....................گروه شغلی : 

 ......اکستنشن مژه...................: استاندارد عنوان 

 .................5142200005......... :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 138/5142200005/1401پروژه :کد 

 ... دقیقه....0....... ساعت ......4..زمان آزمون : .....

 .........10/10/1401.......اریخ تدوین پروژه آزمون :...ت
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 گاندتهیه کنن 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی سوگند جعفری
 
 

 0218826684تلفن ثابت : 

 09027092028تلفن همراه :  فوق لیسانس

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

SOGANDBOBO///2YA
HOO.COM 

 
 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی یلرشته تحصی

 58گیشا فروزانفر پلاكآدرس : سال 14 میکروبیولوژی

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی شیوا ناصرشريفي
 
 

 تلفن ثابت : 

 09181111299تلفن همراه :  ديپلم

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

متلري   18همدان استادان آدرس : 31 ادصاقت
 14قیام کوچه عدالت پ 

3 

 قه فعالیت مربی  دولتی ساب آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس :  
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 : شیابی استاندارد ارز /  وزشیممشخصات استاندارد آ - 3جدول 
 

 ...........مراقبت و زیبایی... گروه:          ....خدمات................خوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

 5142200005 هزاکستنشن م

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیای هشایستگی فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار ی/تواناییعناوین شایستگ ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

جهت انجام کارپذیرش مشتری و مشاوره  1     

    آماده سازی تجهیزات و ابزار محیط کار 2

      اکستنشن مژه 3

خدمات و تکمیل کارابی یارز 4     

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 

 

 به عنوان اوپراتور مژه مشغول به کار هستید  باروسسالن زیبایی  فرض کنید

 نشان می دهد   شمامژه به  ناکستنشاجرای این تکنیک از را جهت زیر عکس و  مراجعه میکند الن به سمشتری 

 گرامی شونده آزمون 

 .تفاده نماییدمناسب جهت اجرای اصولی کار اس یکنو تک ابزار ،را ارزیابی کرده و از لوازم  تکنیکو  در عکس مدل با توجه به خواسته مشتری 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 زیر نوجه داشته باشید :آزمون شونده گرامی در اجرای پروژه عملی به نکات 

 .اجرای کار روی مدل زنده انجام شود.1

 .رعایت نکات بهداشتی و ایمنی الزامیست.2

 .ود.اکستنشن طبق مدل و متدد نقشه کار عملی انجام ش3

 .مراحل کار و نتیجه انتهایی مهم و دارای نمره میباشد.4

 به اتمام برسانید. کار را. زمان حا ِِیز اهمیت میباشد سعی کنید در زمان تعیین شده 5

 .مراحل کار و قرینگی انتهایی ازریابی خواهد شد.6
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

 تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.     باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 می باشد.ن        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 باشد.  نمی        باشد.ارای اهمیت    مید فیمقدار استفاده از مواد مصر  (3

 ی باشد.نم         دشبامی ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 ی باشد.نم    باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره،  انافزودن مواد مصرفي / زم
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زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
* 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. .... درصد از کل بارم کم می شود

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 .. درصد از کل بارم کم می شود... *

 
 
 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

ت یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن نکا

 است: الزامی
 

1-  

 .ردیقرار گ یموارد منع اکستنشن مژه مورد بررس یابیارز -2

 شود. یبررسو ابزار آزمون شونده  زاتیتجه یابیارز -3

طبق عکس جدول شماره  دیمدل و متدد اکستنشن با یابیارز -4

 انجام شود. 5

 یابیانجام کار ارز یتوال تیانجام کار مهم است و رعا مراحل -5

 شود.

و حضور داشتن کنار آزمون  کیمراحل کار از نزد یابیارز -6

 شونده در هر مرحله.

 .دیده حیمون شنونده توضآز یلازم پروژه را برا حاتیتوض -7

 .دیقرار ده یابیزمان آزمون شنونده را مورد ارز تیریمد -8

 .دیقرار ده یابیرا مورد ارز یاستفاده از مواد مصرف تیریمد -9

 یآزمون شونده به مدل و اصول  نگه دار حاتیتوض -10

توضیحات آزمون  دیقرار ده یابیاکستنشن مژه را  مورد ارز

د ری اکستنشن مژه را  مورداه شونده به مدل و اصول  نگ

 رار دهید.ارزیابی ق

 عدم خروج از کارگاه تا پایان آزمون -11

 تگو بیش از حد با آزمون شوندهعدم توضیحات اضافی و گف -12

 عدم اعلام نمره نهایی به آزمون شونده -13

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی
 

 یمنیو ا یکامل موارد بهداشت تیرعا -1

 کامل جداول ونقشه کار پروژه مطالعه -2

 و خواسته آزمونگر حاتیبه توض توجه -3

 شده. نییدرست وانجام کامل پروژه در زمان تع صیتشخ -4

 تلفن همراه یاستفاده از جزوه و گوش عدم -5

با  ازیو ابزار مورد ن یمواد مصرف یهمراه داشتن تمام به -6

 توجه استاندارد مربوطه

ه از کار به ر مرحله در هبودن پروژ یندیتوجه به فرآ با -7

 .دیآزمونگر اطلاع ده

 

 

 

 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11ل جدو

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هايشايستگ
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

 مرحله اول
 جهت پذیرش اورهشم و مشتری

 کار انجام

 *  3 8   به مدل لیصوو  صحیح و امشاوره  

 *  6 10 رعایت اصول ایمنی و بهداشت 

 *  2 2 و بایگانی آن دلپر کردن کارتکس توسط م 
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 مرحله دوم
 ابزار و تجهیزات سازی آماده

 کار محیط
 *  4 4 ضد عفونی و آماده سازی ابزار مصرفی 

 *  3 3 دارآماده سازی تجهیزات و مواد مصرفی استاند   

 *  4 2 رعایت اصول سلامت چشم و بهداشت    

 *  1 1 ایجاد شرایط مناسب قرارگیری مدل و آزمونشونده   

        

        

 *  5 4 رعایت اصول ایمنی اولیه قبل از شروع کار   مزه اکستنشن 

 *  5 2 اکستنشن مورد نظر کنیتکتشخیص صحیح مدل و    

   
اکستنشن مورد  تکنیکمواد مصرفی مناسب با ابزار و  ازه تشخیص واستفاد

 نظر
9 14  * 

 *  32 175 ژه درخواستیچسباندن اصولی مؤه مطابق پرو   

 *  5 10 ت اکستنشن مژهکنترل کیفی   

  * 2 2 مدیریت زمان و سرعت انجام کار   

        

        

       کار تکمیل و خدمات ارزیابی 

 *  5 2 با تکنیک درخواستی مطابقت اکستنشن   

 *  2 5 ارایه توضیحات بهداشت و نگه داری اصولی اکستنشن به مدل   

 *  2 1 کار اتمام از بعد تجهیزات و ابزار ضدعفونی   

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        
 

 

 

 
 
 

 

 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
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 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

    دستگاه 1 فلزی فن  1

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

        

 

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  دهشونآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

  *  عدد 1 فلزی پنس سرکج  1

  *  عدد 1 فلزی ختپنس سرت 2

  *  عدد 1 ساده کربنیک  شانه دم باریک  3

4      *  

5        

 

 

 

 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 حد سنجهوا تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهنآزمو مونگرآز

 انواع مژه  1
طبیعی و 

 مصنوعی
 پالت 2

6000000  * 
 

  *  50000 عدد 2 یکبار مصرف برس و شانه مخصوص مژه 2

  *  100000 عدد 2 یکبار مصرف پد ضخیم  3

  *  100000 عدد 2 یکبار مصرف محافظ چشم  4

  *  500000 بسته 1 استاندارد پنبه  5

  *  150000 عدد 1 یکبار مصرف پیش بند 6

  *  3000000 عدد 1 چسب دائم  چسب اکستنشن مژه  7

  *  20000 عدد 1 یکبار مصرف حوله  8

  *  2500000 عدد 1 استاندارد  ریمور چسب مژه  9

  *  500000 عدد 1 استانداردفرم آنتی باکتریال مخصوص  10
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 چشم 
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 زمونگر (ی ) نسخه آشچك لیست معیار های نگر - 15 جدول
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع مون:تاریخ آز کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه باغل معمولا گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 ق کاریاخلا

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       کندبا مباهات  کار می  3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       هدنشان می د ار، عمل و کردار، بلوغ از خوددرگفت 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       مدیریت می کندکار را سازماندهی و زمان را به طور موثر 

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ی و کتبی  پیروی می کندازدستورات شفاهی، بصر 10

       وادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز م 11

12 

 استدلال و حل مساله

       یری داردبا تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذ

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ی دهدابتکار نشان م 15

16 

 دات ایمنیسلامتی  و عا

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       می کند. استرس زا را  به راحتی مدیریتموقعیت های  20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 خانوادگی و امضاء :ام و نام ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی                               و امضاء :                گی نام و نام خانواد
 

 

 



 یر قابل استنادغ

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 ........مراقبت و زیبایی....................گروه شغلی : 

 ......اکستنشن مژه...................: استاندارد عنوان 

 .................5142200005......... :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 137/5142200005/1401پروژه :کد 

 ... دقیقه....0....... ساعت ......4..زمان آزمون : .....

 .........10/10/1401.......اریخ تدوین پروژه آزمون :...ت
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 گاندتهیه کنن 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی سوگند جعفری
 
 

 0218826684تلفن ثابت : 

 09027092028تلفن همراه :  فوق لیسانس

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

SOGANDBOBO///2YA
HOO.COM 

 
 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی یلرشته تحصی

 58گیشا فروزانفر پلاكآدرس : سال 14 میکروبیولوژی

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی شیوا ناصرشريفي
 
 

 تلفن ثابت : 

 09181111299تلفن همراه :  ديپلم

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

متلري   18همدان استادان آدرس : 31 ادصاقت
 14قیام کوچه عدالت پ 

3 

 قه فعالیت مربی  دولتی ساب آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس :  
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 : شیابی استاندارد ارز /  وزشیممشخصات استاندارد آ - 3جدول 
 

 ...........مراقبت و زیبایی... گروه:          ....خدمات................خوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

 5142200005 هژاکستنشن م

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیای هشایستگی فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار ی/تواناییعناوین شایستگ ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

جهت انجام کارپذیرش مشتری و مشاوره  1     

    آماده سازی تجهیزات و ابزار محیط کار 2

      اکستنشن مژه 3

خدمات و تکمیل کارابی یارز 4     

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 

 

 به عنوان اوپراتور مژه مشغول به کار هستید  باروسسالن زیبایی  فرض کنید

 نشان می دهد   شمامژه به  ناکستنشاجرای این تکنیک از را جهت زیر عکس و  مراجعه میکند الن به سمشتری 

 گرامی شونده آزمون 

 .تفاده نماییدمناسب جهت اجرای اصولی کار اس یکنو تک ابزار ،را ارزیابی کرده و از لوازم  تکنیکو  در عکس مدل با توجه به خواسته مشتری 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
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 زیر نوجه داشته باشید :آزمون شونده گرامی در اجرای پروژه عملی به نکات 

 .اجرای کار روی مدل زنده انجام شود.1

 .رعایت نکات بهداشتی و ایمنی الزامیست.2

 .ودش دد نقشه کار عملی انجام.اکستنشن طبق مدل و مت3

 .مراحل کار و نتیجه انتهایی مهم و دارای نمره میباشد.4

 به اتمام برسانید. کار را. زمان حا ِِیز اهمیت میباشد سعی کنید در زمان تعیین شده 5

 .مراحل کار و قرینگی انتهایی ازریابی خواهد شد.6
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 خه آزمونگر (پروژه: ) نسیند اجرای  آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

 تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.     باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 می باشد.ن        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 باشد.  نمی        باشد.ارای اهمیت    مید فیار استفاده از مواد مصرقدم  (3

 ی باشد.نم         دشبامی ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 ی باشد.نم    باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 (آزمونگر ) نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره،  انافزودن مواد مصرفي / زم

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
* 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. .... درصد از کل بارم کم می شود

مقدار مواد 

 مصرفی

ایت در صورت عدم رع

 مصرفی میزان مواد
 .. درصد از کل بارم کم می شود... *
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

ت یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن نکا

 است: الزامی
 

1-  

 .ردیقرار گ یموارد منع اکستنشن مژه مورد بررس یابیارز -2

 شود. یو ابزار آزمون شونده بررس زاتیهتج یابیارز -3

طبق عکس جدول شماره  دیمدل و متدد اکستنشن با یابیارز -4

 انجام شود. 5

 یابیانجام کار ارز یتوال تیانجام کار مهم است و رعا مراحل -5

 شود.

و حضور داشتن کنار آزمون  کیمراحل کار از نزد یابیارز -6

 شونده در هر مرحله.

 .دیده حیآزمون شنونده توض یالازم پروژه را بر حاتیتوض -7

 .دیقرار ده یابیزمان آزمون شنونده را مورد ارز تیریمد -8

 .دیقرار ده یابیرا مورد ارز یاستفاده از مواد مصرف تیریمد -9

 یآزمون شونده به مدل و اصول  نگه دار حاتیتوض -10

  دیقرار ده یابیاکستنشن مژه را  مورد ارز

سط آزمون دهنده رعایت آن نکات یا مواردی که در اجرای پروژه تو 

 است: امیالز
 

 یمنیو ا یکامل موارد بهداشت تیرعا -1

 کامل جداول ونقشه کار پروژه مطالعه -2

 و خواسته آزمونگر حاتیبه توض توجه -3

 شده. نییدرست وانجام کامل پروژه در زمان تع صیتشخ -4

 تلفن همراه یاستفاده از جزوه و گوش عدم -5

با  ازیو ابزار مورد ن یمواد مصرف یهمراه داشتن تمام به -6

 توجه استاندارد مربوطه

بودن پروژه در هر مرحله از کار به  یندیتوجه به فرآ با -7

 .دیآزمونگر اطلاع ده

 

 

 

 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11ل جدو

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هايشايستگ
مدت انجام  انجام کارريز فعالیت يا چگونگي روند 

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

 مرحله اول
 جهت پذیرش مشاوره و مشتری

 کار انجام

 *  3 8   به مدل لیصوو  صحیح و امشاوره  

 *  6 10 رعایت اصول ایمنی و بهداشت 

 *  2 2 و بایگانی آن دلپر کردن کارتکس توسط م 

        

        

 ممرحله دو
 ابزار و تجهیزات سازی آماده

 کار محیط
 *  4 4 ضد عفونی و آماده سازی ابزار مصرفی 

 *  3 3 داررفی استاندیزات و مواد مصآماده سازی تجه   

 *  4 2 رعایت اصول سلامت چشم و بهداشت    

 *  1 1 ایجاد شرایط مناسب قرارگیری مدل و آزمونشونده   

        

        

 *  5 4 رعایت اصول ایمنی اولیه قبل از شروع کار   مزه ناکستنش 

 *  5 2 اکستنشن مورد نظر تکنیکتشخیص صحیح مدل و    

   
اکستنشن مورد  تکنیکمواد مصرفی مناسب با ابزار و  ازه تشخیص واستفاد

 نظر
9 14  * 
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 *  32 175 ژه درخواستیچسباندن اصولی مؤه مطابق پرو   

 *  5 10 نشن مژهکستت اکنترل کیفی   

  * 2 2 مدیریت زمان و سرعت انجام کار   

        

        

       کار تکمیل و خدمات ارزیابی 

 *  5 2 با تکنیک درخواستی مطابقت اکستنشن   

 *  2 5 ارایه توضیحات بهداشت و نگه داری اصولی اکستنشن به مدل   

 *  2 1 کار ماتما از بعد تجهیزات و ابزار ضدعفونی   

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        
 

 

 

 
 
 

 

 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد فنیمشخصات  نام تجهیزات ردیف

    دستگاه 1 فلزی فن  1

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        
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 ون و آزمونگر (یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

  *  عدد 1 فلزی سرکج  پنس 1

  *  عدد 1 فلزی ختپنس سرت 2

  *  عدد 1 ساده کربنیک  شانه دم باریک  3

4      *  

5        

 

 

 

 یس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (نسخه رئ لیست مواد مصرفی  و قیمت ) - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهنآزمو مونگرآز

 انواع مژه  1
طبیعی و 

 مصنوعی
 پالت 2

6000000  * 
 

  *  50000 عدد 2 یکبار مصرف برس و شانه مخصوص مژه 2

  *  100000 عدد 2 یکبار مصرف پد ضخیم  3

  *  100000 عدد 2 یکبار مصرف محافظ چشم  4

  *  500000 بسته 1 استاندارد پنبه  5

  *  150000 عدد 1 یکبار مصرف پیش بند 6

  *  3000000 عدد 1 چسب دائم  چسب اکستنشن مژه  7

  *  20000 عدد 1 یکبار مصرف حوله  8

  *  2500000 عدد 1 استاندارد  ریمور چسب مژه  9

10 
فرم آنتی باکتریال مخصوص 

 چشم 
 500000 عدد 1 استاندارد

 * 
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 زمونگر (ی ) نسخه آشر های نگرچك لیست معیا - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع مون:تاریخ آز کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 یفرد
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

0 50.2  0.5 0.75 1 

1 

 ق کاریاخلا

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       کندبا مباهات  کار می  3

       پذیرد مسئولیت رفتارهایش را می 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       هدنشان می د لوغ از خوددرگفتار، عمل و کردار، ب 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       مدیریت می کندکار را سازماندهی و زمان را به طور موثر 

       تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد توانائی تکمیل 9

       کند ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می 10

       وادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز م 11

12 

 استدلال و حل مساله

       یری داردبا تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذ

       های عینی می سازد منطقی است و قضاوت 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 دات ایمنیمتی  و عاسلا

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       س می پوشدبه شیوه مناسب و آراستگی لبا 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       می کند. حتی مدیریتموقعیت های استرس زا را  به را 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 خانوادگی و امضاء :ام و نام ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی                                         و امضاء :      نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مراقبت و زیبایی.گروه شغلی :

 صاف کردن مو با مواد پروتینی )ترمیم واحیا وکراتینه(: استاندارد عنوان 

 5141600007:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 123/5141600007/1401پروژه :کد 

 ... دقیقه..50....ساعت .... 4.........آزمون : .....زمان 

 10/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون :
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 اجراي پروژه  دستورالعمل)فرایند ( 5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی ژادمحترمه احمدی ن
 
 

 01734365641تلفن ثابت : 

 09126395946تلفن همراه :  کارشناسي ارشد

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

mitra.nejad47@gmail.co
m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

اه گلستان بنلدرگز آموزشلگ  آدرس : 21 مديريت کسب و کار گرايش مالي
 آسمان

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی ناديا اروجني 
 
 

 تلفن ثابت : 

 09163077947تلفن همراه :  کارشناس

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

amozeshgah.adrina1394
@gmail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

خوزستان اهلواز آموزشلگاه   آدرس : 10 کشاورزی
 ÷ناآدری

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی فاطمه طالبي
 
 

 04133273865تلفن ثابت : 

 09141197885تلفن همراه :  کارشناسي 

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

negaranbeauty@gmail.co
m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 تبریللز ولیعصللر آمورشللگاه آدرس : 10 مراقبت و زيبايي
 نگاران نو
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 : *ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت و زیبایی گروه:      خدمات خوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

نی ) ترمیم صاف کردن مو با مواد پروتئی

 احیا و کراتینه(،
1416000075  

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

رآماده سازی تجهیزات ، ابزار و محیط کا 2     

(ترمیم، احیا و کراتینه) صاف کردن مو با مواد پروتئینی 3     

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (مونگر و آزموننقشه کار عملی ) نسخه آز -5جدول 

 

ترمیم است در خومراجعه کرده و به شما با  قد و حجم متوسط و دهیدراته آسیب دیده موهای  با فرض کنید خانمیآزمون دهنده گرامی 

 کننده  مراجعه یموو جنس ناسب با میزان آسیب متبا مواد   بصورت گرم مواحیا آبرسانی و موی خود را دارد اقدامات لازم جهت ابرسانی 

 انجام دهید 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 

 :باشید داشته توجه زیر نکات به عملی پروژه اجرای در گرامی شونده ازمون

 . شود انجام زنده مدل روی کار اجرای .1

  اجرا زمان مدت و مصرفی ادمو وترکیب ترتیب نظر از  کار مراحل انجام در دقت .2

 شود انجام مو کردن و احیادهیدراته  .3

 دقیقه است50ساعت و 4مدت زمان انجام پروژه  .4
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

 * تولیدی                        * فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.       * باشد. می                     فرایند حائز اهمیت   زمان انجام  (1

 می باشد.ن    *    باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 می باشد. ن*       باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 باشد. می*     ن   باشد. می      ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه  (4

 می باشد.ن      *  باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

ان در صورت عدم رعایت زم

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

. درصد از کل بارم کم می 1%...

 شود

. درصد از کل بارم کم می 2%.....

 شود.

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 .... درصد از کل بارم کم می شود1%. 

 
 شونده (ه آزمونگر و آزمون) نسخ 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن الزامی

 است:

 بررسی مراحل و رعایت توالی کار و مدت زمان لازم.1

 سلامت مو بعد از اتمام کار حایز اهمیت است .2

 مینکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن الزا 

 ست:ا
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 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

فرايندکار

 ی

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

هشايستگي

 ا

 ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

مدت 

انجام 

-کار

 دقیقه

بار
 م

 مقیاس

 کمي
کیف

 ی

پذیرش مشتری و مشاوره  مرحله اول
  جهت انجام کار

1 

 *  2 5 مشاوره صحیح و اصولی به مدل

 *  2 8 رعایت اصول  ایمنی و بهداشت 

  * 2 5 انتخاب صحیح مواد مصرفی با توجه به جنس مو قبل از شروع به کار

 *  2 2 بررسی از نظر جنس مو ومیزان مقاومت 

 *  2 2 بررسی حجم و طول مو

  * 2 3 موی مورد نظر مشتریو احیای  هیدراتهتعیین میزان 

 مرحله دوم 
آماده سازی تجهیزات ، 

کار ابزار و محیط  
  

      

2 

 *  4 5 ضدعفونی و آماده سازی ابزارمصرفی

 *  3 5 انتخاب صحیح ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با کار

 *  2 5 نحوه کار با ابزار و تجهیزات مورد استفاده در کار

له مرح

 سوم

صاف کردن مو با مواد 
و  ایاح م،ی)ترم ینیپروتئ

(نهیکرات  

3 

     

 *  5 12 هیدراتهشستشوی مو قبل از کار و خشک کردن متناسب با مواد

 *  1 3 تقسیم بندی اصولی مو قبل انجام کار

 *  2 5 استفاده از مواد محافظتی صورت و گردن 

مشتری سر تپوس وضعیت و راحتی بر نظارت   
5 5 *  

موها روی هیدراتهمواد صحیح زدن  
40 12  * 

موها روی  هیدراتهمواد مکث زمان مدت رعایت  
40 5 *  

موهیدراته  روند تکمیل برای کامل طور به مو کردن خشک  
30 8  * 

مو ساختمان در مواد بهتر جذب برای مو صحیح اتوکشی و براشینگ  
70 15  * 

  از روی مو  هیدراتهشو و خشک کردن  صحیح موادشست
20 6  * 

مرحله 

 چهارم
ارزیابی خدمات و تکمیل 

 ر کا
4 

     

 *  15 25 هیدراتهمواد با مو کردنصاف و احیا

 
 
 

 

 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

  *  جام 1 50*70 اینه کار 1

  *  عدد 1 استاندارد جعبه کمک های اولیه  2

  *  عدد 1 متوسط سطل زباله  3

  *  عدد 1 جکی یا ساده  صندلی کار 4

  *  عدد 1 چوبی یا پلاستیکی صندلی کارآزمون 5
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  *  عدد 1 کدستی حاوی پودر خش کپسول آتش نشانی 6

  *  عدد 1 استاندارد تهویه مناسب  7

  *  دستگاه 1 دیجیتالی دماسنج 8

  *  عدد 1 چرمی صندلی تابوره  9

  *  عدد 1 استاندارد ترولی 10

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر احد سنجهو تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

  *  دستگاه 1 برقی اتو ی مخصوص مو 1

       برس رنگ  2

 چوبی -فلزی برس گرد در اندازه های مختلف 3
به 

 تعدادلازم
 عدد

 * 
 

  *  دستگاه 1 دستی سشوار 4

  *  عدد 1 ربنیکک -ساده  شانه دم باریک 5

  *  عدد 1 پلاستیکی شانه معمولی  6

  *  عدد 1 لاستیکیپ -چینی  کاسه رنگ 7

  *  عدد 12 ساده کلیپس مو 8

 

 

 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

د التهابکرم ض 2   *  200000 عدد 1 تیوپی 

  *  300000 عدد 1 طبی وازلین 3

  *  300000 لیتر 1 معمولی نرم کننده 4

  *  150000 بسته 1 استاندارد پنبه 5

  *  300000 بسته 1 یکبارمصرف پیش بند 6

  *  400000 بسته 1 یکبارمصرف حوله 7

  *  150000 بسته 1 یکبارمصرف دستکش 8

ال کاغذیدستم 9   *  150000 بسته 1 یکبارمصرف 

  *  200000 عدد 1 معمولی شامپو 10

  *  350000 عدد 1 مایع صابون شستشوی دست 11

  *  1000000 جفت 1 طبی کفش  12

  *  200000 عدد 12 شاخه ای کلیپس 13
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  *  250000 بسته 1 متوسط کیسه زباله 14

  *  500000 عدد 1 یکبار مصرف گان 15

  *  100000 بسته 1 یکبار مصرف ماسک تنفسی 16

  *  300000 بسته 1 یکبار مصرف محافظ گردن 17

 مواد شوینده ابزار ومحیط 18
استاندارد 

 ،پودری
 300000 لیتر 1

 * 
 

  *  500000 لیتر 1 الکل ،نانوسیل مواد ضدعفونی کننده ابزار 19

  *  500000 لیتر 1 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 20

م گیروایتکس ،جر مواد ضد عفونی کننده محیط 21   *  900000 لیتر 1 

  *  800000 عدد 1 روپوش سفید لباس کار 22

مو           هیدراتهمواد   23   *  2500000 میل 100 مایع 

  *  500000 میل 20 کرمی ماسک تثبیت کننده 24
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 نسخه آزمونگر ( شی )چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       ان می دهددرگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نش 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 ایمنی سلامتی  و عادات

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       کند. موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی                            و امضاء :                   نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 ........مراقبت و زیبایی....................گروه شغلی : 

 .................آرایش باایربراش........: استاندارد عنوان 

 .................514200001......... :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 121/514200001/1401پروژه :کد 

 ... دقیقه....0....... ساعت ......4..زمان آزمون : .....

 .........10/10/1401.......اریخ تدوین پروژه آزمون :...ت
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 ح مختصر در مورد پروژهتوضی 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات ادگينام و نام خانو رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی سوگند جعفری
 
 

 0218826684تلفن ثابت : 

 09027092028تلفن همراه :  فوق لیسانس

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

SOGANDBOBO///2YA
HOO.COM 

 
 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 58گیشا فروزانفر پلاكآدرس : سال 14 وبیولوژیمیکر

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی شیوا ناصرشريفي
 
 

 تلفن ثابت : 

 09181111299تلفن همراه :  ديپلم

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

متلري   18همدان استادان آدرس : 31 اقتصاد
 14کوچه عدالت پ  قیام

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی عادله بیگدلي
 
 

 تلفن ثابت : 

 09183180559تلفن همراه :  ترم اخر کارشناسي

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 همدانآدرس : 15 فقه ومباني حقوق اسلامي

4 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  مدرك تحصیلی آخرین معصومه کوکبي
 
 

 تلفن ثابت : 

 09183152470تلفن همراه : 8 لیسانس

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 همدانآدرس : 10 حسابداری
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 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 ...........مراقبت و زیبایی...گروه:           ....خدمات................خوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

1514220000 ربراشیبا ا شیراآ  

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 :زشیابی ت مراحل کار استاندارد ار/ فهرس استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

جهت انجام کارپذیرش مشتری و مشاوره  1     

    آماده سازی تجهیزات و ابزار محیط کار 2

    آرایش با ایربراش 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 

 

 .مشغول به کار هستید آرایش با ایر براشبه عنوان اوپراتور   آتناسالن زیبایی  در فرض کنید

 

 عکس زیر را به شما نشان میدهد و خواستار اجرای کار با دوام بالا است.می شود وارد سالن مشتری 

 

 گرامی آزمون شونده 

 

 مایید.جهت اجرای کار استفاده ن در مواد مصرفی مناسبو  ابزار ،کرده و از لوازم  نتخابا تکنیک اصولی رابا توجه به خواسته مشتری 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون نقشه عملی  :توضیحات  -6جدول 
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 آزمون شونده گرامی در اجرای پروژه عملی به نکات زیر نوجه داشته باشید :

 .اجرای کار روی مدل زنده انجام شود.1

 .رعایت نکات بهداشتی و ایمنی الزامیست.2

 با استفاده از ابزار مناسب کار را به صورت اصولی اجرا کنید..3

 ل کار مهم و دارای نمره میباشد..مراح4

 به اتمام برسانید. . زمان حا ِِیز اهمیت میباشد سعی کنید در زمان تعیین شده کار را5

 قرینگی انتهایی ازریابی خواهد شد..نتیجه و6
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

 تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.     باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 می باشد.ن        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 ی باشد. نم       باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 د.نمی باش         باشدمی ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 ی باشد.نم    باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 هست مجاز مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

.. درصد از کل بارم کم می 5/0...

 شود
 ...... درصد از کل بارم کم می شود.

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 شود .. درصد از کل بارم کم می5/0... 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی
 

مورد بررسی تاریخ و لیبل غذا دارو مواد مصرفی ارزیابی  -1

 قرار گیرد.

 ارزیابی تجهیزات و ابزار آزمون شونده بررسی شود. -2

 انجام شود. 5شماره توجه به  کار باتکنیک یابی ارز -3

 روش استفاده از دستگاه ایر براشارزیابی  -4

 ارزیابی انتخاب و استفاده از رنگ مناسب -5

 

 ارزیابی کنتراست رنگی در آرایش بررسی شود -6

بی مراحل انجام کار مهم است و رعایت توالی انجام کار ارزیا -7

 شود.

ر داشتن کنار آزمون مراحل کار از نزدیک و حضو ارزیابی -8

 .شونده در هر مرحله

 دهید. شرحتوضیحات لازم پروژه را برای آزمون شنونده  -9

 آزمون شنونده را مورد ارزیابی قرار دهید.مدیریت زمان  -10

 د.مدیریت استفاده از مواد مصرفی را مورد ارزیابی قرار دهی -11

را برای انتخاب تکنیک و چگونگی توضیحات آزمون شونده  -12

 مورد ارزیابی قرار دهید.را انجام کار 

 

 

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی
 

 

 به صورت کامل مطالعه شود جداول ونقشه کار پروژه -1

 رالزامیست.توجه به توضیحات و خواسته آزمونگ -2

وانجام کامل پروژه در زمان تعیین تکنیک تشخیص درست  -3

 شده.

 

ار و ابزبا لیبل غذا دارو داشتن تمامی مواد مصرفی  به همراه -4

 مورد نیاز با توجه استاندارد مربوطه

با توجه به فرآیندی بودن پروژه در هر مرحله از کار به  -5

 آزمونگر اطلاع دهید.

 

 

 

 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

اره شم

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

 مرحله اول
 جهت پذیرش مشاوره و مشتری

 کار انجام

 *  4 5   صحیح و اصولی به مدل مشاوره  

 *  5 7 رعایت اصول ایمنی و بهداشت 

 *  6 8 طراحی و ثبت طرح آرایش 

        

        

 مرحله دوم
 ابزار و تجهیزات سازی آماده

 کار محیط
 *  3 5 ضد عفونی و آماده سازی ابزار مصرفی 

 *  3 5 تجهیزات و مواد مصرفی استانداردو انتخاب آماده سازی    

 *  2 5 آماده سازی دستگاه ایر براش   
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 *  2 5 ایجاد شرایط مناسب قرارگیری مدل و آزمونشونده   

        

        

 *  10 25 پاکسازی پوست و آماده سازی پوست  آرایش با ایر براش مرحله سوم

 *  20 90 ترکیب رنگ اصولی بر اساس رنگ پوست و تن درخواستی   

 *  5 5 مورد نظر  تکنیکتشخیص واستفاده از ابزار و مواد مصرفی مناسب با    

 *  20 50 5مطابق جدول شماره صورت آرایش    

  * 5 10   استفاده از استنسیل   

        

        

        

مرحله 

 چهارم
 *  2 5 کنترل کیفیت  کار تکمیل و خدمات ارزیابی

 *  2 3 5انجام شده با جدول شماره  کار انجام شده تطبیق    

 *  2 3 آ؛رایش در مورد حفظ و حذف  مراقبیتیارایه توضیحات بهداشت و    

 *  2 5 کار اتمام از بعد تجهیزات و ابزار ضدعفونی   

 *  2 4 زمان و سرعت انجام کار تیریمد   

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        
 

 

 

 
 
 

 

 آزمونگر ( ورئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون لیست تجهیزات ) نسخه  - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

  *  عدد 1 متوسط سطل زباله 1

  *  عدد 1 جکی یا ساده  صندلی کار 2

  *  عدد 1 لاستیکیپ -چوبی  صندلی کارآموز 3

  *  عدد 1 چرمی صندلی تابوره  4

  *  عدد 1 استاندارد ترولی 5

  *  دستگاه 1 استاندارد برقی دستگاه ایر براش 6
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 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

  *  عدد 5 رداستاندا انواع قلم 1

  *  عدد 1 هیدرو-لاتکس پد مخصوص 2

  *  عدد 1 ساده کربنیک  شانه دم باریک  3

  *  عدد 1 استاندارد شانه ابرو 4

5        

 

 

 

 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 احد سنجهو تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 انواع مژه  1
طبیعی و 

 مصنوعی
 عدد 2

1000000  * 
 

  *  2500000 عدد لازم آرایشی پودر های رنگی 2

  *  1000000 عدد 1 محلول  آرایش پاک کن 3

  *  1000000 عدد 1 تیوپ  پرایمر 4

  *  500000 بسته 1 استاندارد پنبه  5

  *  150000 عدد 1 یکبار مصرف پیش بند 6

  *  800000 عدد 5  استاندارد رژلب 7

  *  20000 عدد 1 یکبار مصرف حوله  8

  *  1000000 عدد 3 استاندارد   رژگونه 9

  خط چشم 10
-نگیس-ژله ای

 مایع
 1000000 عدد 1

 * 
 

  *  2500000 عدد 1 مایع ریمل 11

 فوندیشن 12
-سنگی-جامد

 مایع

تعداد 

 لازم
 4000000 عدد

 * 
 

  *  3000000 عدد 1 یاسپر-پودر بزرگ یکسرهایف 13

  *  3000000 رول 1 استاندارد پن استک 14

 استاندارد چشم هیسا 15
تعداد 

 لازم
 2000000 

 * 
 

  *  1000000 تیوپ 1 استاندارد چسب مژه 16

  *  5000000 بسته 1 اساندارد بروپالستیا 17

18         
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کندازدست 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              ام و نام خانوادگی ن
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 ........مراقبت و زیبایی....................گروه شغلی : 

 .................آرایش باایربراش........: استاندارد عنوان 

 .................514200001......... :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 122/5142000018/1401پروژه :کد 

 ... دقیقه....0....... ساعت ......4..زمان آزمون : .....

 .........10/10/1401.......اریخ تدوین پروژه آزمون :...ت
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 یح مختصر در مورد پروژهتوض 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات وادگينام و نام خان رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی سوگند جعفری
 
 

 0218826684تلفن ثابت : 

 09027092028تلفن همراه :  فوق لیسانس

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

SOGANDBOBO///2YA
HOO.COM 

 
 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 58گیشا فروزانفر پلاكآدرس : سال 14 روبیولوژیمیک

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی شیوا ناصرشريفي
 
 

 تلفن ثابت : 

 09181111299تلفن همراه :  ديپلم

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

متلري   18همدان استادان آدرس : 31 اقتصاد
 14م کوچه عدالت پ قیا

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی عادله بیگدلي
 
 

 تلفن ثابت : 

 09183180559تلفن همراه :  ترم اخر لیسانس

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 همدانآدرس : 15 فقه ومباني اسلامي

4 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  تحصیلیآخرین مدرك  معصومه کوکبي
 
 

 تلفن ثابت : 

 09183152470تلفن همراه : 8 لیسانس

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 همدانآدرس : 10 حسابداری
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 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 ...........مراقبت و زیبایی...گروه:           ....خدمات................:  خوشه

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

1514220000 ربراشیبا ا شیراآ  

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 :زشیابی ل کار استاندارد ار/ فهرست مراح استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

جهت انجام کارپذیرش مشتری و مشاوره  1     

    آماده سازی تجهیزات و ابزار محیط کار 2

    آرایش با ایربراش 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 

 

 .مشغول به کار هستید آرایش با ایر براشبه عنوان اوپراتور   آتناسالن زیبایی  در فرض کنید

 

 فرم  صورت و آرایش چهره با دوام به سیله دستگاه ایربراش است و خواستار اصلاح وارد سالن می شودمشتری 

 گرامی آزمون شونده 

 

 مایید.جهت اجرای کار استفاده ن در مواد مصرفی مناسبو  ابزار ،کرده و از لوازم  نتخابا تکنیک اصولی رابا توجه به خواسته مشتری 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون نقشه عملی  :توضیحات  -6جدول 
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 آزمون شونده گرامی در اجرای پروژه عملی به نکات زیر نوجه داشته باشید :

 رای کار روی مدل زنده انجام شود..اج1

 به صورت اصولی انجام شود. و صورتآرایش چشم  ، متعادل سازی چهره.2

 مهم و دارای نمره میباشد..مراحل کار 3

 به اتمام برسانید. ان حا ِِیز اهمیت میباشد سعی کنید در زمان تعیین شده کار را. زم4

 قرینگی انتهایی ازریابی خواهد شد. نتیجه و.5
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

 تولیدی                         فرایندی   

 

 ن پروژه :در ای
 

 نمی باشد.     باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 می باشد.ن        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 ی باشد. نم       باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 د.نمی باش         باشدمی د با اهمیت پروژه     ساخت محصول جز موار  (4

 ی باشد.نم    باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

رعایت زمان  در صورت عدم

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

.. درصد از کل بارم کم می 5/0...

 شود
 ...... درصد از کل بارم کم می شود.

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 .. درصد از کل بارم کم می شود5/0... 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10دول ج  ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی
 

مورد بررسی تاریخ و لیبل غذا دارو مواد مصرفی ارزیابی  -1

 قرار گیرد.

 ارزیابی تجهیزات و ابزار آزمون شونده بررسی شود. -2

 نجام شود.ا 5ارزیابی تکنیک کار با توجه به شماره  -3

 ارزیابی روش استفاده از دستگاه ایر براش -4

 ارزیابی انتخاب و استفاده از رنگ مناسب -5

 

 ارزیابی کنتراست رنگی در آرایش بررسی شود -6

بی مراحل انجام کار مهم است و رعایت توالی انجام کار ارزیا -7

 شود.

ارزیابی مراحل کار از نزدیک و حضور داشتن کنار آزمون  -8

 ه.شونده در هر مرحل

 توضیحات لازم پروژه را برای آزمون شنونده شرح دهید. -9

 مدیریت زمان آزمون شنونده را مورد ارزیابی قرار دهید. -10

 د.مدیریت استفاده از مواد مصرفی را مورد ارزیابی قرار دهی -11

توضیحات آزمون شونده را برای انتخاب تکنیک و چگونگی  -12

 انجام کار را مورد ارزیابی قرار دهید.

 

 

 

یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  نکات 

 است: الزامی
 

 

 جداول ونقشه کار پروژه به صورت کامل مطالعه شود -1

 توجه به توضیحات و خواسته آزمونگرالزامیست. -2

تشخیص درست تکنیک وانجام کامل پروژه در زمان تعیین  -3

 شده.

 

ار دارو و ابز به همراه داشتن تمامی مواد مصرفی با لیبل غذا -4

 استاندارد مربوطه به مورد نیاز با توجه

با توجه به فرآیندی بودن پروژه در هر مرحله از کار به  -5

 آزمونگر اطلاع دهید.

 

 

 

 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  نگي روند انجام کارريز فعالیت يا چگو

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

 مرحله اول
 جهت پذیرش مشاوره و مشتری

 کار انجام

 *  4 5   صحیح و اصولی به مدل مشاوره  

 *  5 7 رعایت اصول ایمنی و بهداشت 

 *  6 8 طراحی و ثبت طرح آرایش 

        

        

 مرحله دوم
 ابزار و تجهیزات ازیس آماده

 کار محیط
 *  3 5 ضد عفونی و آماده سازی ابزار مصرفی 

 *  3 5 تجهیزات و مواد مصرفی استانداردو انتخاب آماده سازی    

 *  2 5 آماده سازی دستگاه ایر براش   

 *  2 5 ایجاد شرایط مناسب قرارگیری مدل و آزمونشونده   
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 *  10 25 پاکسازی پوست و آماده سازی پوست   تعادل سازی چهرهم مرحله سوم

 *  20 90 ترکیب رنگ اصولی بر اساس رنگ پوست و تن درخواستی   

 *  5 5 مورد نظر  تکنیکتشخیص واستفاده از ابزار و مواد مصرفی مناسب با    

 *  20 50 5مطابق جدول شماره و صورت آرایش چشم    

 *  5 10  کانتوریتگ صورت    

        

        

        

مرحله 

 چهارم
 *  2 5 کنترل کیفیت  کار تکمیل و خدمات ارزیابی

 *  2 3 5انجام شده با جدول شماره  کار انجام شده تطبیق    

 *  2 4 آ؛رایش در مورد حفظ و حذف  مراقبیتیارایه توضیحات بهداشت و    

 *  2 3 کار اتمام از بعد تجهیزات و ابزار ضدعفونی   

 *  2 5 زمان و سرعت انجام کار تیریمد   

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        
 

 

 

 
 
 

 

 سؤول آزمون و آزمونگر (سخه رئیس حوزه سنجش ، منلیست تجهیزات )  - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

  *  دستگاه 1 استاندارد برقی دستگاه ایر براش 1

 

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

  *  عدد 5 استاندارد انواع قلم 1
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  *  عدد 1 هیدرو-لاتکس پد مخصوص 2

  *  عدد 1 ساده کربنیک  شانه دم باریک  3

  *  عدد 1 استاندارد شانه ابرو 4

  *   لازم استاندارد استنسیل 5

 

 

 

 ئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ر لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 انواع مژه  1
طبیعی و 

 مصنوعی
 عدد 2

1000000  * 
 

  *  2500000 عدد لازم آرایشی پودر های رنگی 2

  *  1000000 دعد 1 محلول  آرایش پاک کن 3

  *  1000000 عدد 1 تیوپ  پرایمر 4

  *  500000 بسته 1 استاندارد پنبه  5

  *  150000 عدد 1 یکبار مصرف پیش بند 6

  *  800000 عدد 5  استاندارد رژلب 7

  *  20000 عدد 1 یکبار مصرف حوله  8

  *  1000000 عدد 3 استاندارد   رژگونه 9

  خط چشم 10
-گینس-ژله ای

 مایع
 1000000 عدد 1

 * 
 

  *  2500000 عدد 1 مایع ریمل 11

 فوندیشن 12
-نگیس-جامد

 مایع

تعداد 

 لازم
 4000000 عدد

 * 
 

  *  3000000 عدد 1 یاسپر-پودر بزرگ یکسرهایف 13

  *  3000000 رول 1 استاندارد پن استک 14

 استاندارد چشم هیسا 15
تعداد 

 لازم
 2000000 

 * 
 

  *  1000000 تیوپ 1 استاندارد ژهچسب م 16

  *  5000000 بسته 1 اساندارد بروپالستیا 17

  *  700000 میلی لیتر 500 سفید الکل 18
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع اریخ آزمون:ت کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       کار می کندبا مباهات   3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       ر موثر مدیریت می کندکار را سازماندهی و زمان را به طو

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       طابق پذیری داردبا تغییرات خواسته های شغلی ت

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       دارد نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 و نام خانوادگی و امضاء : امن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 ........مراقبت و زیبایی....................گروه شغلی : 

 ..آرایش برای عکاسی....................: استاندارد عنوان 

 .................5142200003......... :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 124/5142200003/1401پروژه :کد 

 ... دقیقه....0....... ساعت ......3..زمان آزمون : .....

 .........10/10/1401.......اریخ تدوین پروژه آزمون :...ت
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  1جدول 
 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 نندگانتهیه ک 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی 9

 چك لیست معیار های نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی سوگند جعفری
 
 

 0218826684تلفن ثابت : 

 09027092028تلفن همراه :  فوق لیسانس

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

SOGANDBOBO///2YA
HOO.COM 

 
 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی صیلیرشته تح

 58گیشا فروزانفر پلاكآدرس : سال 14 میکروبیولوژی

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی شیوا ناصرشريفي
 
 

 تلفن ثابت : 

 09181111299تلفن همراه :  ديپلم

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

متلری   18همدان استادان آدرس : 31 قتصادا
 14قیام کوچه عدالت پ 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس :  
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 : ی استاندارد ارزشیاب /  آموزشی مشخصات استاندارد - 3جدول 
 

 ...........مراقبت و زیبایی...گروه:           ....خدمات................خوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

3514220000 یعکاس یبرا شیآرا  

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیایستگی های شفهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

جهت انجام کارپذیرش مشتری و مشاوره  1     

    آماده سازی تجهیزات و ابزار محیط کار 2

یعکاس یبرا شیآرا 3     

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 

 

 .مشغول به کار هستیداپ متعادل ساز چهره و میکبه عنوان اوپراتور   آتناسالن زیبایی  در فرض کنید

 

 را دارد. دیو سف اهیس یعکس پرسنلآرایش اصولی صورت برای گرفتن درخواست و  به سالن مراجعه میکند خانم فرخی  مشتری

 

 مایید.جهت اجرای کار استفاده ن در مواد مصرفی مناسبو  ابزار ،کرده و از لوازم  نتخابا تکنیک اصولی رابا توجه به خواسته مشتری 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 آزمون شونده گرامی در اجرای پروژه عملی به نکات زیر نوجه داشته باشید :

 .اجرای کار روی مدل زنده انجام شود.1

 .رعایت نکات بهداشتی و ایمنی الزامیست.2

 ولی انجام شود.به صورت اص متعادل سازی چهره.3

 .مراحل کار و مهم و دارای نمره میباشد.4

 به اتمام برسانید. . زمان حا ِِیز اهمیت میباشد سعی کنید در زمان تعیین شده کار را5
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 .مراحل کار و قرینگی انتهایی ازریابی خواهد شد.6
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  هداف پروژه:ا

 تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.     باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 می باشد.ن        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 ی باشد. نم       باشد. دارای اهمیت    میمقدار استفاده از مواد مصرفی   (3

 د.نمی باش         باشدمی ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 ی باشد.نم    باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

.. درصد از کل بارم کم می 5/0...

 شود
 ...... درصد از کل بارم کم می شود.

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 .. درصد از کل بارم کم می شود5/0... 

 
 
 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی
 

 تیپروژه توسط آزمونگر رعا یکه در اجرا یموارد اینکات  -1

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی
 

پروژه توسط آزمون دهنده  یکه در اجرا یموارد اینکات   -1
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 است: ¬یآن الزام

 

 شود. یو ابزار آزمون شونده بررس زاتیتجه یابیارز -2

 5با توجه به شماره و میکاپ  یمتعادل ساز کیتکن یابیارز -3

 انجام شود.

تکنیک کانتورباتوجه به فرم هندسی و انتخاب  یابیارز -4

 .ردیقرار گ یمورد بررس صورت 

 

انتخاب تکنبک مناسب با توجه به نوع پوست  یابیارز -5

 و اقدامات لازم از شروع کار. یمشتر

 

 .شود یبررسرنگ کانتوربا رنگ پوست مدل   یابیرزا -6

 یابیانجام کار ارز یتوال تیانجام کار مهم است و رعا مراحل -7

 شود.

و حضور داشتن کنار آزمون  کیمراحل کار از نزد یابیارز -8

 شونده در هر مرحله.

 .دیآزمون شنونده شرح ده یلازم پروژه را برا حاتیتوض -9

 .دیقرار ده یابیرد ارززمان آزمون شنونده را مو تیریمد -10

 .دیقرار ده یابیرا مورد ارز یاستفاده از مواد مصرف تیریمد -11

 یو چگونگ کیانتخاب تکن یآزمون شونده را برا حاتیتوض -12

 .دیقرار ده یابیانجام کار را مورد ارز

 

 است: ¬یآن الزام تیرعا

2-  

 ونقشه کار پروژه به صورت کامل مطالعه شود جداول -3

 .ستیو خواسته آزمونگرالزام حاتیبه توض توجه -4

 نییوانجام کامل پروژه در زمان تع کیدرست تکن صیتشخ -5

 شده.

 و کفش مناسب دیاز روپوش سف استفاده -6

ن پروژه در هر مرحله از کار به بود یندیتوجه به فرآ با -7

 .دیآزمونگر اطلاع ده

8-  

 

 

 

 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

 اولمرحله 
 جهت پذیرش مشاوره و مشتری

 کار انجام

 *  1 4 یخاص عکاس شیمشاوره جهت آرا 

 *  1 4 رعایت اصول ایمنی و بهداشت 

  8 2  * 

        

        

 مرحله دوم
 ابزار و تجهیزات سازی آماده

 کار محیط
 *  3 5 زاتیهنگام استفاده از ابزار و تجه یمنیا تیرعا 

 *  3 5 یعکاس یبرا شیمورد استفاده در آرا زاتیابزار و تجه نحوه کار با   

 *    یعکاس هیجهت آتل شیآرا یسالن برا یفضا ینورپرداز   

 *  1 3 ایجاد شرایط مناسب قرارگیری مدل و آزمونشونده   

        

   2 5 (دیروپوش سف/ندشبیو بهداشت)ماسک/کاور/پ یمنیحفظ ا لیاستفاده از وسا  یعکاس یبرا شیآرا مرحله سوم
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  * 13 25 پاکسازی پوست و آماده سازی پوست   

  * 31 95 ه چهر وبیرفع ع حیانجام صح    

  * 2 5 مورد نظر  تکنیکتشخیص واستفاده از ابزار و مواد مصرفی مناسب با    

  * 21 50 5عکاسی با توجه به جدول شماره  یبرا شیآرا   

  * 4 10 شینمودن آرا کسیف   

    1 2 *  

        

        

مرحله 

 چهارم
  * 2 5 یخاص عکاس شیدقت و سرعت در آرا  کار تکمیل و خدمات ارزیابی

  * 4 2 شیآرا تیفیکنترل ک   

 *  1 5 مراقبیتی پوست در مورد پاک کردن آ؛رایشارایه توضیحات بهداشت و    

 *  2 10 رکا اتمام از بعد تجهیزات و ابزار ضدعفونی   

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        
 

 

 

 
 
 

 

 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه دادتع مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        
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9        

10        

11        

12        

        

 

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

آزمونگ واحد سنجه تعداد مشخصات فني نام ابزارآلات رديف

 ر

شوندهآزمون   توضيحات 

  *  عدد 1 استك استاندارد استك  1

  *  عدد 1 استاندارد اسفنج  2

  *  عدد 1 استاندارد  بروپالستيا 3

یصنعت الکل  4   *  عدد 1 

  *  عدد 1 استاندارد  نكيبند 5

 

 

 

 ون و آزمونگر (و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزم لیست مواد مصرفی  - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 انواع مژه  1
طبیعی و 

 مصنوعی
 عدد 2

1000000  * 
 

  *  6000000 عدد 2 خشک-چرب پالت گریم 2

  *  1000000 عدد 1 لولمح  آرایش پاک کن 3

  *  1000000 عدد 1 تیوپ  پرایمر 4

  *  500000 بسته 1 استاندارد پنبه  5

  *  150000 عدد 1 یکبار مصرف پیش بند 6

  *  800000 عدد 5  استاندارد رژلب 7

  *  20000 عدد 1 یکبار مصرف حوله  8

  *  1000000 عدد 3 استاندارد   رژگونه 9

  خط چشم 10
-نگیس-ژله ای

 مایع
 1000000 عدد 1

 * 
 

  *  2500000 عدد 1 مایع ریمل 11

 فوندیشن 12
-نگیس-جامد

 مایع

تعداد 

 لازم
 4000000 عدد

 * 
 

  *  3000000 عدد 1 یاسپر-پودر بزرگ یکسرهایف 13

  *  3000000 رول 1 استاندارد پن استک 14
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 استاندارد چشم هیسا 15
تعداد 

 لازم
 2000000 

 * 
 

  *  1000000 تیوپ 1 استاندارد چسب مژه 16

  *  5000000 بسته 1 اساندارد بروپالستیا 17

    1000000  لازم استاندارد مداد ابرو 18
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون:         کد ملی:                               نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       ا مباهات  کار می کندب 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       ن را به طور موثر مدیریت می کندکار را سازماندهی و زما

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       های شغلی تطابق پذیری داردبا تغییرات خواسته 

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       هتمام لازم داردنسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  ا 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 یر قابل استنادغ

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 ........مراقبت و زیبایی....................گروه شغلی : 

 ...آرایش برای عکاسی...................: استاندارد عنوان 

 .................5142200003......... :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 125/5142200003/1401پروژه :کد 

 ... دقیقه....0....... ساعت ......3..زمان آزمون : .....

 .........10/10/1401.......اریخ تدوین پروژه آزمون :...ت
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2 
 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 گانندنک یهته 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی 9

 چك لیست معیار های نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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3 
 

 

 
 :تهیه کنندگان  - 2 ولدج
 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی سوگند جعفری
 
 

 0218826684تلفن ثابت : 

 09027092028تلفن همراه :  فوق لیسانس

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

SOGANDBOBO///2YA
HOO.COM 

 
 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی ییلصحه ترشت

 58گیشا فروزانفر پلاكآدرس : سال 14 میکروبیولوژی

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی شیوا ناصرشريفي
 
 

 تلفن ثابت : 

 09181111299تلفن همراه :  ديپلم

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

متلری   18همدان استادان آدرس : 31 ادتصقا
 14قیام کوچه عدالت پ 

3 

 قه فعالیت مربی  دولتی ساب آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس :  
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4 
 

 

 

 

 : استاندارد ارزشیابی  /  وزشیآم ددارمشخصات استان - 3جدول 
 

 ...........مراقبت و زیبایی... گروه:          ....خدمات................خوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

3514220000 یعکاس یبرا شیآرا  

 عملی
 

 پروژه
 

 یورزکار
 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیای یستگی هاشفهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار ی/تواناییعناوین شایستگ ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

جهت انجام کارپذیرش مشتری و مشاوره  1     

کارآماده سازی تجهیزات و ابزار محیط  2     

یعکاس یبرا شیآرا 3     

خدمات و تکمیل کارابی ارزی 4     

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل

 

 
 
 
 



  آرایش برای عکاسیعنوان استاندارد :  

 5142200003رد :       استاندا کد

 125/5142200003/1401       کد پروژه :       
 

5 
 

 
 

 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 

 

 .مشغول به کار هستیدپ امتعادل ساز چهره و میکبه عنوان اوپراتور   آتنایی سالن زیبا در فرض کنید

 

 را دارد. دیو سف اهیس یعکس پرسنللی صورت برای گرفتن وش اصآرایخواست درو  د سالن مراجعه میکنبه  خانم فرخی مشتری

 

 ایید.فاده نمکار استجهت اجرای  در سبامن مصرفی ادموو  ابزار ،کرده و از لوازم  نتخابا را اصولیتکنیک ا توجه به خواسته مشتری ب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 زیر نوجه داشته باشید :آزمون شونده گرامی در اجرای پروژه عملی به نکات 

 .اجرای کار روی مدل زنده انجام شود.1

 ت.الزامیس تی و ایمنی.رعایت نکات بهداش2

 .ولی انجام شودبه صورت اص هرهمتعادل سازی چ.3

 مهم و دارای نمره میباشد..مراحل کار و 4

 به اتمام برسانید. کار را. زمان حا ِِیز اهمیت میباشد سعی کنید در زمان تعیین شده 5
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 اهد شد..مراحل کار و قرینگی انتهایی ازریابی خو6
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 آزمونگر ( یند اجرای  پروژه: ) نسخهآتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  داف پروژه:ها

 تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.     باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 می باشد.ن        باشد. می     مهم       احل فعالیترعایت توالی انجام مر  (2

 باشد.  نمی        باشد.ای اهمیت    میدارفی از مواد مصرمقدار استفاده   (3

 ی باشد.نم         دشبامی ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 ی باشد.نم    باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، ان مصرفي / زم افزودن مواد

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

.. درصد از کل بارم کم می 5/0...

 شود
 شود.بارم کم می  درصد از کل...... 

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 مواد مصرفیمیزان 
 .. درصد از کل بارم کم می شود5/0... 

 
 
 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

ت یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن نکا

 است: الزامی
 

 تیپروژه توسط آزمونگر رعا یکه در اجرا یموارد اینکات  -1

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی
 

پروژه توسط آزمون دهنده  یکه در اجرا یردوام اینکات   -1



  آرایش برای عکاسیعنوان استاندارد :  

 5142200003رد :       استاندا کد

 125/5142200003/1401       کد پروژه :       
 

7 
 

 است: ¬یآن الزام

 

 شود. یو ابزار آزمون شونده بررس زاتیتجه یابیزار -2

 5با توجه به شماره و میکاپ  یمتعادل ساز کیتکن یابیارز -3

 انجام شود.

تکنیک کانتورباتوجه به فرم هندسی و انتخاب  یابیارز -4

 .ردیقرار گ یمورد بررس صورت 

 

انتخاب تکنبک مناسب با توجه به نوع پوست  یابیارز -5

 ار.و اقدامات لازم از شروع ک یمشتر

 

 .شود یبررس  مدلت با رنگ پوسرنگ کانتور یابیزرا -6

 یابیانجام کار ارز یتوال تیانجام کار مهم است و رعا مراحل -7

 شود.

و حضور داشتن کنار آزمون  کیمراحل کار از نزد یابیارز -8

 شونده در هر مرحله.

 .دیآزمون شنونده شرح ده یلازم پروژه را برا حاتیتوض -9

 .دیقرار ده یابیرد ارزرا مو زمان آزمون شنونده تیریمد -10

 .دیقرار ده یابیرا مورد ارز یاستفاده از مواد مصرف تیریمد -11

 یو چگونگ کیانتخاب تکن یآزمون شونده را برا حاتیتوض -12

 .دیقرار ده یابیانجام کار را مورد ارز

 

 است: ¬یآن الزام تیرعا

2-  

 ونقشه کار پروژه به صورت کامل مطالعه شود جداول -3

 .ستیو خواسته آزمونگرالزام حاتیبه توض توجه -4

 نییوانجام کامل پروژه در زمان تع کیدرست تکن صیتشخ -5

 شده.

 و کفش مناسب دیاز روپوش سف استفاده -6

وژه در هر مرحله از کار به ن پربود یدنیتوجه به فرآ با -7

 .دیآزمونگر اطلاع ده

8-  

 

 

 

 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11ل جدو

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

ه شمار

 هاييستگشا
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

 اولمرحله 
 جهت پذیرش مشاوره و تریشم

 کار انجام

 *  1 4 یخاص عکاس شیمشاوره جهت آرا 

 *  1 4 رعایت اصول ایمنی و بهداشت 

  8 2  * 

        

        

 مرحله دوم
 ابزار و تجهیزات سازی آماده

 کار محیط
 *  3 5 زاتیهنگام استفاده از ابزار و تجه یمنیا تیرعا 

 *  3 5 یعکاس یبرا شیمورد استفاده در آرا زاتیهابزار و تج نحوه کار با   

 *    یعکاس هیجهت آتل شیآرا یسالن برا یفضا ینورپرداز   

 *  1 3 و آزمونشونده سب قرارگیری مدلایجاد شرایط منا   

        

   2 5 (دیروپوش سف/ندشبیو بهداشت)ماسک/کاور/پ یمنیحفظ ا لیاستفاده از وسا  یعکاس یبرا شیآرا مرحله سوم
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  * 13 25 پاکسازی پوست و آماده سازی پوست   

  * 31 95 ه چهر وبیرفع ع حیانجام صح    

  * 2 5 مورد نظر  تکنیکمواد مصرفی مناسب با ه از ابزار و تشخیص واستفاد   

  * 21 50 5عکاسی با توجه به جدول شماره  یبرا شیآرا   

  * 4 10 شینمودن آرا کسیف   

    1 2 *  

        

        

مرحله 

 چهارم
  * 2 5 یخاص عکاس شیدقت و سرعت در آرا  کار تکمیل و خدمات ارزیابی

  * 4 2 شیآرا تیفیکنترل ک   

 *  1 5 مراقبیتی پوست در مورد پاک کردن آ؛رایشارایه توضیحات بهداشت و    

 *  2 10 رکا اتمام از بعد تجهیزات و ابزار ضدعفونی   

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        
 

 

 

 
 
 

 

 نگر (یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمول - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه دداتع فنی مشخصات تجهیزات نام ردیف

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        
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9        

10        

11        

12        

        

 

 

 

 ر (آزمون و آزمونگ نجش ، مسؤولسزه لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حو - 13جدول 
 

يفرد آزمونگ واحد سنجه تعداد مشخصات فني نام ابزارآلات 

 ر

شوندهآزمون   توضيحات 

  *  عدد 1 استك استاندارد استك  1

  *  عدد 1 استاندارد اسفنج  2

  *  عدد 1 استاندارد  بروپالستيا 3

یصنعت الکل  4   *  عدد 1 

  *  عدد 1 استاندارد  نكيبند 5

 

 

 

 گر (رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونت ) نسخه و قیم ی صرفلیست مواد م - 14ول جد
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون مونگرآز

 انواع مژه  1
طبیعی و 

 مصنوعی
 عدد 2

1000000  * 
 

  *  6000000 عدد 2 خشک-چرب پالت گریم 2

  *  1000000 عدد 1 لولمح  نآرایش پاک ک 3

  *  1000000 عدد 1 تیوپ  پرایمر 4

  *  500000 بسته 1 استاندارد پنبه  5

  *  150000 عدد 1 یکبار مصرف پیش بند 6

  *  800000 عدد 5  ندارداستا برژل 7

  *  20000 عدد 1 یکبار مصرف حوله  8

  *  1000000 عدد 3 استاندارد   رژگونه 9

  چشمخط  10
-سنگی-ژله ای

 عمای
 1000000 عدد 1

 * 
 

  *  2500000 عدد 1 عمای ریمل 11

 فوندیشن 12
-نگیس-جامد

 مایع

 تعداد

 لازم
 4000000 عدد

 * 
 

  *  3000000 عدد 1 یاسپر-پودر بزرگ یکسرهایف 13

  *  3000000 رول 1 استاندارد پن استک 14
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 استاندارد چشم هیسا 15
 تعداد

 لازم
 2000000 

 * 
 

  *  1000000 تیوپ 1 ندارداستا همژ چسب 16

  *  5000000 بسته 1 اساندارد بروپالستیا 17

    1000000  لازم استاندارد مداد ابرو 18
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 ی ) نسخه آزمونگر (شچك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :عت پایانسا :عت شروعسا مون:خ آزتاری           کد ملی:                             نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       کندمی  کار ا مباهات ب 3

       می پذیردهایش را لیت رفتارمسئو 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       نشان می دهد درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       می کندمدیریت وثر ور من را به طماکار را سازماندهی و ز

       یل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذاردنائی تکمتوا 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       دیری دارق پذتطابهای شغلی ه با تغییرات خواست

       وت های عینی می سازدست و قضامنطقی ا 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 دات ایمنیسلامتی  و عا

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       ردم داهتمام لازا نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  17

       باس می پوشدراستگی لمناسب و آبه شیوه  18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       می کند. موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت 20

       جمع کل
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  2جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  رديف 

 تهیه کنندگان 2

 مشخصات استاندارد آموزشی 1

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 راي پروژه دستورالعمل)فرايند ( اج 5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 اي نگرشیچك لیست معیار ه 21

 نتیجه نهايی 22
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 :تهیه کنندگان  - 1جدول 

 

 سایر اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي ردیف

 اننرگس رفائي روغنگر 5

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 10533755150    فن ثابت : لت

 10500131357    تلفن همراه : 53 دیپلم

 یت مربی غیر دولتیسابقه فعال رشته تحصیلی ايمیل :

 آدرس :  تجربيعلوم 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی 
 
 

 : تلفن ثابت 

 تلفن همراه :  

 بقه فعالیت مربی غیر دولتیاس رشته تحصیلی ايمیل :

 آدرس :  

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 راه :تلفن هم  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ايمیل :

 آدرس :  
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 : زشیابی دارد ارن/ استا  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت و زیبایی گروه:                                تخدماخوشه : 

 

 کد استاندارد:        ستانداردنام ا
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

 0505011115 موی کودک و نوجوانآرایش 

 عملی
 

 پروژه
 

 رورزیاک
 

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  موزشیآاستاندارد شایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع لیعم تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار  5

ر محیط کاآماده سازی تجهیزات ، ابزار و  2     

    آرایش موی کودک و نوجوان  3

... براساس رده سنی(کرلی  –ویو  –ی خدمات و تکمیل کار )براشینگ یابزار 0     

0     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

51 
    

    کارورزی 55

    پروژه 52

 31   جمع کل
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 ونده (ش نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

دقیقه اقدامات اولیه و تشخیص مدل براساس نوع مو و  591د ظرف مدت ه از شما انتظار می روشد هعزیز : با توجه به مدل دادآزمون شونده ی 

 آناتومی چهره با ابزار مناسب شینیون مورد نظر را اجرا کنید . 

 

     

             «2»ر تصوی                                                                                    «1»ر تصوی                                   
 

 

 

 

 شونده ( ونآزمو  نگرزمو) نسخه آ :توضیحات نقشه عملی   -6جدول 
 

 

 دیزاین مو متناسب با چهره حائز اهمیت است .  -5

  . تسی نوع بافت نسبت به جام چهره مهم اجراا امی است لزا  (ماره یکتصویر ش)ر س زدن بافت برای جلوی  -2

 . است میت ز اهبرای پشت سر با آناتومی سر و گردن حائ ه دو( شمار تصویر)اجرای  -3
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 ی  پروژه: ) نسخه آزمونگر (اجرایند آصر فرتوضیح مخت - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

   نمی باشد.        باشد.  می                       یتمهزمان انجام فرایند حائز ا  (5

   شد.با نمی          باشد. می     لی انجام مراحل فعالیت مهم      رعایت توا  (2

   نمی باشد.       باشد.  مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

  نمی باشد.        . دشبا می خت محصول جز موارد با اهمیت پروژه     اس  (0

  نمی باشد.        باشد.  یم    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (0

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  شیاهات کنمر  - 8 لجدو

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

 اجرایزمان 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

  ی مراحل کاریراجابندی در 
 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ....... درصد از کل بارم کم می شود شود .... درصد از کل بارم کم می

واد مقدار م

 فیمصر

در صورت عدم رعایت 

 ..... درصد از کل بارم کم می شود  میزان مواد مصرفی

 
 ونده (ش نو) نسخه آزمونگر و آزم 21جدول   نگر (نسخه آزمو)  9جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی

 
شود در انتهای آزمون ناب مرحله جداگانه حسر ه زمان در -5

  . شودمحاسبه 

 ی پرسیده نشود. ه سوالات شفاهاز آزمون شوند -2

نظیم فرم مشاوره ون شوندگان جهت تمزآ نیبرگه سفید در ب -3
 .توزیع گردد

کش مو را آزمون شونده به تنهایی شود. ارزیابی ون ن آزمدر حی -0
 ببندد.

در حین آزمون دقت شود که پنس با نوک انگشتان باز شود)با  -0
 نشود(. دهان باز 

 

یت آن نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعا 
 :تاس الزامی

 
 جزئیات کار مهم است . و نتیجه کار حائز اهمیت است .  -5

ارد انداستمتناسب با برگه سفید از آزمونگران دریافت گردد.  -2
 تحویل آزمونگر گردد.  وشده  میتنظ

 ون شامل وقت اضافه نیست.مدیریت زمان داشته باشید، آزم -3

 افه داده نمی شود. ضاد اموداشته باشید  را یفمصرمدیریت مواد  -0

 به صورت دقیق مطالعه شود 55.  6،0 ، جدولجدولعلاوه بر این  -0
 و اجرا گردد. 

ز کیفیت و تمیزی کار شما در هر مرحله حائدقت فرمایید که  -6
 .ت اهمیت اس

 ر تولید شده و تمیزی آن دارای نمره است . اک -7

 .حائز اهمیت استبهداشت و ایمنی  -8

   و دقت حائز اهمیت است .ل ه سازی مددامآ -9
ما در نش شو م ات ، گفتارمام اعمال، حرکتوجه داشته باشید که ت -51

 به عنوان نمونه اخلاقشده و توسط آزمونگر ارزیابی ن آزمون حی
 شود.لحاظ می حرفه ای 
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 شونده ( فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون - 22جدول 

توالي 

 فرایندکاری

نصر ت)علیاععنوان ف

 شایستگي(

شماره 

 ها شایستگي
مدت انجام  کارجام د انچگونگي رونریز فعالیت یا 

 دقیقه-کار
 بارم

 سیامق
 کیفي کمي

 2 جام اقدامات اولیهان مرحله اول

 ادبزار، موآماده سازی محیط ، ا -5

 ضد عفونی ابزار  -2

 آماده سازی آزمون شونده -3

0 

51 

0 

51  
 
 
 

 5 یترشمپذیرش  مرحله دوم

 برقراری ارتباط مناسب با مدل  -5

 هه شدداد ر اساس طرحتشخیص مدل مو ب -2

 دتنظیم فرم مشاوره روی برگه سفی -3

 کمیل فرم مشاوره براساس ضوابطت -0

 ی مدلوی متشخیص صحیح ویژگی ها -0

 چهره تشخیص جام -6

 تشخیص ویژگی کاسه سر و گردن -7

 انتخاب ابزار مناسب با ویژگی مو -8

 ح انتخابیطر سدریافت رضایت مدل براسا -9

 

- 

0 

7 

0 

3 

3 

3 

3 

0 

 

50 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 3 آرایش مو مرحله سوم

 زی مدلآماده سا -5

 راساس عکسل بمد تقسیم بندی موی -2

 کارگیری ابزار مناسب با توجه به ویژگی موب -3

 اجرای صحیح بافت براساس جام چهره -0

 مدلسنی ه درمدیریت زمان براساس  -0

 اجرای صحیح شینیون براساس آناتومی سر -6

 2صویر تا توجه به ببا ابزار انتخابی اجرا صحیح مدل مو  -7

 موویژگی ابزار با توجه به  تعیین درجه حرارت استاندارد -8

 بکارگیری دیزاین مناسب براساس جام چهره  -9

0 

0 

- 

31 

- 

31 

31 

- 

0 

02 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

مرحله 

 چهارم
 5و3 کار  بویع و رفعیابی  بیع

 و جام چهره  5تطبیق مدل جلوی سر با توجه به تصویر  -5

ی سر و و آناتوم 2در پشت سر با توجه به تصویر  مو تطبیق مدل -2

 گردن

 کار ب یوتشخیص ع -3 -3

 رفع کردن عیوب کار  -0

 نظافت و ضد عفونی نهایی بعد از اتمام کار  -0

0 

0 

2 

0 

50 

2 

2 

5 

2 

3 

 

 
 
 
 
 

 مرحله

 مجنپ

کار توسط  ی نتیجهیابارز

 ونگرآزم
 5و2و3و0

 5یر وی سر با توجه به تصوارزیابی مدل مو در جل -5

 2صویر شت سر با توجه به تمدل مو در پارزیابی  -2

 از اتمام کار  د عفونی نهایی بعدارزیابی نظافت و ض -3

- 

- 

- 

5 

2 

0 
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 گر (و آزمونون ول آزمسؤم لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، - 21جدول 
 

 توضیحات شونده آزمون آزمونگر سنجهواحد  تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

    عدد Cm 5 71×01 آئینه کار  5

 استاندارد برای کارگاه    ستگاهد 5 دارداستان تهویه مناسب 2
    جعبه 5 استاندارد جعبه کمک های اولیه 3
    عدد 5 ( مخصوص کودک) سرشوی 0
    عدد 5 متوسط سطل زباله 0
    عدد 5 چوبی یا پلاستیکی صندلی کارآموز 6
    عدد 5 فلزی صندلی پایه بلند مخصوص کودک 7
 کارگاهفضای سب برای منا   هدستگا 5 حاوی پودر خشک-دستی کپسول آتش نشانی 8
 ای آزمون شوندهریکی برای آزمونگر و یکی ب   عدد Cm 2 71×01 میز کار  9

    عدد 5 چرمی صندلی چرخ دار 51

 آزمونگر (س حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و ) نسخه رئیلیست ابزارآلات  - 23جدول 
 

 توضیحات  شونده آزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی م ابزارآلاتان یفرد

    عدد 5 سرامیکی –فلزی  ویو –س بابلی –اتو مو  5
    عدد 5 دستی رسشوا 2
 از هر کدام یک عدد   عدد 5 زیلف - پلاستیکی شانه –برس  3
    عدد 6 تاج-انروب-حلقه-مهره دیزاین لوازم  0
 از هر کدام یک عدد   عدد 2 مویی -سیلیکونی  در انواع مختلف ز وتپر 0
    عدد 0 پلاستیکی گیره  6

    عدد 5 پلاستیکی شانه دم باریک 7

    عدد 5 ئوچوکا س سشوار رب 8

    ددع 5 فلزی -ژله ای  خط کش  9

 مونگر (ون و آزمآز ؤوللیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مس - 24جدول 
 

واحد  تعداد فنی مشخصات نام مواد مصرفی ردیف
 سنجه

قیمت واحد به 
  آزمون آزمونگر ریال

 توضیحات  شونده

 برای کارگاه یک لیتر   011111 لیتر 5 عیما شامپو بچه 5

 عدد چهل گیس0برای هر آزمون شونده    01111 متر 5 یک سانت -یسهل گچ-قیطانی کش 2
 ستهسایز یک از هر    001111 بسته 3 فلزی سایز)فلزی(ر سه پنس د 3
 ستهسایز یک از هر    311111 بسته 2 فلزی در دو سایز مویی 0
 از هر کدام یک عدد   211111 شیشه 5 ایه ژل چسب-موس-ژل 0
    811111 عدد 5 فلزی تافت 6
    8011111 عدد 5 روپوش سفید آزمون شوندهلباس کار  7
    5111111 عدد 5 ینخ کارتونی() لباس کار مدل 8
    011111 جفت 5 طبی آزمون شونده شکف 9

    011111 عدد 5 پلاستیکی عروسکیکفش مدل  51
    3111 عدد 5 یک بار مصرف ک آزمون شوندهماس 55
    0111 عدد 5 یک بار مصرف وسکی(ماسک مدل )عر 52
    511111 متر 5 ینخ حوله  53
 کار و یک متر اخر کارک متر اول ی   211111 متر 2 نخی دستمال تنظیف 50
    611111 لیتر 5 یعما ارمواد ضد عفونی ابز 50
 وایتکس و جرم گیر   711111 گالن 5 مایع عفونی محیط دمواد ض 56

ه کارگابرای یک  کل و نانوسیلال   5111111 لیتر 5 مایع مواد ضد عفونی فردی  57
 استاندارد

    51111 عدد A0 0 برگه سفید 58
 برای کل کارگاه   51111 عدد 2 پلاستیکی کیسه زباله 59
    50111 عدد 5 پلاستیکی خودکار آبی 21
 برای کل کارگاه   711111 لیتر 5 مایع صابون شستن دست 25
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 خه آزمونگر (شی ) نسچك لیست معیار های نگر - 25جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                           نده:                  و نام خانوادگی آزمون شونام 

     

 دیفر
هارت های توانائی م

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب مولامع گاهی گزهر

1 1220 120 1270 5 

5 

 اخلاق کاری

       ان می دهدبه نفس و خود اتکائی نش اعتماد

       ذیر استئولیت پمس 2

       با مباهات  کار می کند 3

       ردی پذیمسئولیت رفتارهایش را م 0

       ندخویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی ک 0

       می دهددرگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان  6

       ندارش را خود ارزیابی می کک 7

8 

 یریمسئولیت پذ

       را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند کار

       لیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذاردل تکاتوانائی تکمی 9

       اهی، بصری و کتبی  پیروی می کنددستورات شفاز 51

       رآلات خوب مواظبت می کنداز موادمصرفی، ابزا 55

52 

 ل مسالهاستدلال و ح

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       عینی می سازد ت هایمنطقی است و قضاو 53

       روش ها و قواعد را می فهمد 50

       ر نشان می دهدابتکا 50

56 

 منیسلامتی  و عادات ای

       گ کاری خوب داردسرعت تولیدوآهن

       یزات و دستگاه ها  اهتمام لازم داردمنی تجهنسبت به حفاظت و ای 57

       پوشد اس میبه شیوه مناسب و آراستگی لب 58

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  59
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 : 1جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 آلاتبزارلیست ا 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 تهيه كنندگان : - 2جدول 
 

 سایر اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي ردیف

1 

 دولتی  سابقه فعالیت مربی  آخرین مدرك تحصیلی منیژه مهرجو
 
 

 66002861ثابت :  فنتل

 09123045779تلفن همراه :  ماه 18 کارشناسي

ایمیللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل : 
Manizhemehrjoo1349@gmail.co

m 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

  -هرخیابللان شللادم -سللتارخان -آدرس : تهلران  سال  30 مدیریت بازرگاني
 209بعد از چهاراه خوشرو پلاك 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی یآقایرقیه 
 
 

 55847752تلفن ثابت : 

 09123045779تلفن همراه :  سال  7            کارشناسي           

 atremina@yahoo.comایمیل : 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 –شللهرك شللریعتی  –آبللاد نللو انی آدرس : خلل سال  15          گریم             
 2پلاك  24کوچه  –خیابان ماهان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ■زشیابي  ارد ارتانداس / شي وزمشخصات استاندارد آم - 3جدول 
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  هدنوشنومزسخه آزمونگر و آننقشه کار عملي )  -5جدول 

 خوشه :خدمات       گروه:مراقبت و زیبایي 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد

میزان ساعت 

 آموزشی

 تئوري
123 

 ساعت

 514220570010002 یرایشگر زنانهگر وپآرایش

 عملی
200 

 ساعت

 - پروژه

 کارورزی
- 

 ار استاندارد ارزشیابی :احل کزشی / فهرست مرندارد آمواستا ی هايفهرست شایستگ - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

 12 7 5  یی محیطی وحفاظت وبهداشت فرديی زداالودگ 1

 28 21 7 مشاوره وپدیرش مشتري 2

 39 25 14 کوتاه کردن مو 3

کوتاه وبلنددادن موهاي  لتحا 4  14 22 36 

 22 12 10 محافظت از مو با محصولا ت آرایشی 5

 71 43 28 رنگ و مش کردن مو 6

 37 23 14 صاف کردن مو 7

 33 19 14 فر کردن مو 8

 8 5 3 مرتب کردن ناخن 9

 12 7 5 اصلاح صورت وابرو 10

 25 16 9 آرایش صورت 11

    پروژه 12

 جمع کل
123 002  

ساعت

323 
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 شونده (گر و آزمون) نسخه آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 

 

 آزمون شونده محترم:

  ا انجام داده و ارائه دهید. ر یللطفاً موارد ذ

   1کوتاه کردن مو مطابق تصویر  انجام خدمات مشتری برایبه عنوان  خانمي-1

 مو  انمي به عنوان مشتری برای خدمات شنیون و درست کردن خ -2

 صاف کردن موخانمي به عنوان مشتری برای -3

 خانمي برای خدمات بند وابرو-4

 ه اند شما مراجعه نمودن الخانمي برای آرایش صورت به س-5

 دقیقه انجام دهید  30ساعت و  9دت ا خدمات فوق را در ملطف

 م دهید.را انجاموارد مذکور  مدت زمان آزمون مدیریت زمان را انجام داده  وبا توجه به

 . 

 

 

 



  وپیرایشگر زنانهآرایشگر عنوان استاندارد :  

 

  514220570010002استاندارد:کد

 

     1401 /514220570010002 /126کدپروژه: :          
 

 

7 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

 

 : ژهرواهداف پ

  ■يتولید                         ■فرایندي   

 

 در این پروژه :

 
 نمی باشد.        ■باشد. زمان انجام فرایند حائز اهمیت                       می (1

 نمی باشد.        باشد. لی انجام مراحل فعالیت مهم           میت توارعای  (2

 نمی باشد.        باشد. همیت    میا ايمقدار استفاده از مواد مصرفی دار  (3

 □ نمی باشد.        ■باشد. موارد با اهمیت پروژه      می حصول جزساخت م  (4

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی           (5

6)  ... 
 

 زمونگر (آنمرات کاهشي ) نسخه   - 8جدول 

 

 

 

 

 
 
 

 

 مجاز هست مجاز نیست ن ، با کسر نمرهماز افزودن مواد مصرفي /

ای زمان اجر

 دفراین

در صورت عدم رعایت زمان 
بندی در اجرای مراحل 

 کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 درصد از کل بارم کم مي شود. 4 کم مي شوددرصد از کل بارم 2

مقدار مواد 
 مصرفي

در صورت عدم رعایت 
 میزان مواد مصرفي

 کم مي شودارم ب کلدرصد از 5 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 مينکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن الزا
 ت:اس

فر درجه باشد مصری یا کلوش یا گرد برحسب کوتاهي مو ص -1
 کوتاهي وبلندی قد موی مدل

 سانت باشد 20ه بالای ازندروی مو با ا صافي مو-2
 باشد سانت  30حداقل قد مو که نیون مو روی موهایي ش -3

 

 
 
 

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  
 است: الزامي

 دل از قبل برای ارایش زیر سازی پوست نشده باشد م -1
 سانت کمتر نباشد 30د مو برای شنیون ق -2
 روی موی طبیعي انجام گردد موصاف کردن  -3
 سانت نباشد  20زیرصافي   قد مو برای -4

  ف کردن به آزمونگران نشان داده شودموقبل از صا -5
 شستشو کاملا خشک شود  صافي مو -5
 سط ازمونگر روی موی نمدار باشدل مو توکنتر- 6
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 نده (شونژه ) نسخه آزموفرایند اجرای پرو - 11جدول 

 

 

توالي 
فرایندکا

 ری

عنوان فعالیت)عنصر 
 ایستگي(ش

شماره 
شایست

 هاگي
 ریز فعالیت یا چگونگي روند انجام کار

مدت 
انجام 

-کار
 دقیقه

بار
 م

 مقیاس

کم
 ی

کیف
 ی

مرحله 

 اول

آلودگي زدایي محیطي 

 وحفاظت وبهداشت فردی

 از وسایل حفاظت فردی  استفاده -1 1

30 

 دقیقه
 

 × 

1 
تشو کننده  وگند زدا وشساستفاده از مواد ضد عفوني -2

 دهنده
×  

1 
 تفکیک وجمع اوری مواد زائد وضد عفوني محیط کار-3

 
 × 

مرحله 

 دوم 
 مشاوره وپذیرش  مشتری

 ا مشتریبارتباط صحیح -1 2

10 

 دقیقه
  

×  

  × استفاده از روپوش -2 2

2 
 رعایت بهداشت-3

 
×  

مرحله 

 مسو

 کوتاه کردن مو

 ر درجهبا زاویه صف

 

 ی موویژگي ها ارزیابي-1 3

60 

 دقیقه
 

 × 

 ×  ل از کارشست شوی موقب-2 3

 ×  تقسیم بندی مو -3 3

3 
 گرد (–کلوش  –ری رجه )مصدویه صفر کوتاهي مو بازا-4

 
×  

مرحله 

 چهارم

حالت دادن به موهای 

 کوتاه وبلند )شنیون (

 وها   به من ادحالت د-1 4
70 

 دقیقه
 

×  

  × ت دادن موحال محصولات مناسباستفاده از -2 4

  × شنیون مناسب با قد مو وجام چهره 4     

مرحله 

 پنجم
 صاف کردن مو

 ه سازی ابزارمادا-1 5

3 

 ساعت
 

 × 

  × اماده ساری مدل-2 5

5 
 با مواد صاف کردن مو -3

 
 × 

مرحله 

 ششم
 برو او بند

 تاصلاح صور-1 6

50   

×  

6 
 دن به ابرو م دافر-2

 
×  

مرحله 

 هفتم

 آرایش صورت

 

 ارزیابي چهره-1 7

2 

 ساعت
 

 × 

 ×  ناسباک کردن صورت با پاک کننده مپ-2 7     

 ×  ستفاده از مواد آرایش مناسب  ا-3 7     

  ×  زیر سازی پوست-4 7

  × آرایش صورت -5 7
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 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 

  ه     دستگاه 1   دیجیتال     تایمر                      12
  *     دستگاه 1   دیجیتال    ماسنجد                      13 

  *      عدد  1  استاندارد ترولی                       14

  *      عدد  1   استاندارد پایه سشوار                   15

  *      عدد  1   دیجیتال   ترازو                         16 

  17     

 صندلی مدیر                 

 

 جکی -ده اس 

  

  3 

 

 عدد
 

  * 

 

     

 

 

 (ر نگآزمون و آزمو یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤولل - 13جدول 

 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 کپسول آتشنشانی  1
حاوي پودر و کف 

 )استاندارد(
  ×  دستگاه  1

  ×  جام  70cc 1×50 آینه  2

  ×  جعبه  1 ندارد تااس یهولبه کمك هاي اجع 3

  ×  عدد 5 بدون جك –جکی  صندلی  4

  ×  عدد 1 ساده -جکی تابوره)صندلی کارآموز( 5

  × + عدد 3  70×40چوبی میز 6

  ×  عدد  1 اردانداست تهویه مناسب 7

  ×  دستگاه  1 استاندارد دستگاه استریل ابزار  8

 رنگی تصاویر مربوطه  9

ه ب

مقدار 

  لازم

  ×  

  ×  عدد  1 چینی سرشور 10

  ×  عدد  1 متوسط سطل زباله  11

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

  ×  دستگاه  1 برقی  سشوار 1

  ×  دستگاه  1 برقی اتو مو 2

  ×  عدد  1 وبیچ-سرامیکی   لف ندازه اي مختبرس گرد در ا 3

  ×    1 کربنی شانه معمولی 4

  ×  ددع  1 پلاستیکی ص قلم رنگ مخصو 5

  ×  عدد 1 لاستیکیپ-چینی کاسه  6

  ×  عدد  1 کربنی شانه دم باریك 7

  ×  عدد 1 چوبی موبرس  8

  ×  عدد 6 پلاستیکی  کلیپس 9

  ×  عدد 1 پلاستیکی آب پاش 10



  وپیرایشگر زنانهآرایشگر عنوان استاندارد :  

 

  514220570010002استاندارد:کد

 

     1401 /514220570010002 /126کدپروژه: :          
 

 

11 
 

 

 ول آزمون و آزمونگر (سؤم لیست مواد مصرفي  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، - 14جدول 

 

 

  توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

  ×  عدد  1 بنیرک بروشانه یا برس ا 11

  ×  عدد  1 استیل موچین  12

  ×  عدد  1 استیل  قیچی ابرو  13

  ×  عدد  1 تیلاس -کروم  قیچی کوناهی 14

  ×  عدد  1 استیل  قیچی پیتاز  15

 سري کامل 1 جنس مرغوب ست ابزار میکاپ  16
 × 

 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

  ×  000/150 بسته  1 یکبارمصرف  پنبه 1

  ×  3500000 یتیوپ  1 کرمی د صافیموا 2

  ×  000/10 عدد  2 یکبارمصرف پیش بند  3

  ×  000/950 بطري  1 یعما معمولیشامپو  4

  ×  000/100 عدد 6 فیکبار مصر حوله 5

  ×  000/100 عدد  2 یکبارمصرف گان 6

  ×  000/1000 بسته  1 وینیل دستکش  7

 کرم ضد التهاب  8
ه وزارت تاییدی

 بهداشت 
 000/350 تیوپ  1

 × 
 

  ماسك مو 9
وزارت تاییدیه 

 بهداشت
 000/300 تیوپ   1

 × 
 

  ×  000/150 رول 1 یکبارمصرف  گردنمحافظ دور  10

  ×  000/750 دست  1 نخی روپوش 11

  ×  000/600 بطري  لیتري 1 70% الکل 12

 ماسك تنفسی 13
تاییدیه وزارت 

 بهداشت
 000/500 تهبس 1

 × 
 

  ×  000/300 عدد  1 دجام-مایع صابون 14

  ×  000/180 بسته 1 متوسط کیسه زباله 15

  ×  000/600 بطري  1 نانوسیل ادضدعفونی کننده ابزارمو 16

  ×  000/100 قوطی   1 استاندارد وازلین طبی 17

 هواحد سنج تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 ه ریالب
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

  ×  000/150 بسته  1 یکبارمصرف  دستمال کاغدي 18

 ایعم خنثی کننده 19
 /5یا  1

 لیتري
 لیتري 1

850000  × 
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  ×  400000 بطري  1 کرمی  نرم کننده 20

         

  ×  000/200 عدد 2 یکبار مصرف کاور  21

  ×  000/100 دوك 1 مصرفیکبار نخ اصلاح 22

  ×  000/100 جفت  1 نخی نخیدستکش  23

  نرتو -شیر پاکن  24
تاییدیه وزارت 

 بهداشت 
 000/350 تیوپ  1

 × 
 

  ریمل 25
وزارت تاییدیه 

 بهداشت
 000/3000 عدد   1

 × 
 

  ×  000/150 3 1 یکبارمصرف  پیش بند وتل 26

  ×  000/750 عدد  1 استیل فر مزه 27

    20000 عدد   1 کیپلاستی کاور 28

29 
-قوي  –فیکساتور معمولی 

 شاین
 000/800 عدد 1 اسپري

 × 
 

  ×  000/1200 عدد  1 مایع دو فازي 30

  ×  000/180 بسته 1 متوسط کیسه زباله 31

  ×  000/600 بطري  1 نانوسیل محیطموادضدعفونی  32

  ×  000/100 دعد   1 استاندارد رژلب از رنگهاي مختلف 33

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی فردی
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

  1 یکبارمصرف  سنجاق معمولی کوچك بزرگ  34
بسته از هر 

 کدام

000/750  × 
 

 1 یکبار مصرف ضخیم   –سنجاق مویی نازك  35
بسته  از هر 

 کدام

8500000  × 
 

  ×  400000 بسته  1 مصرف یکبار کش شنیون 36

  ×  000/850 عدد 1 چوبی برس پوش 37

  ×  000/600 عدد 1 خشك-چرب  مداد ابرو 38

  ×  000/600 قوطی 1 یکبارمصرف پودر بچه 39

  ×  000/1250 عدد  1 پمپی سرم مو 40

 فون  41
خشك  –چرب 

 معمولی  -
 2500000 عدد  1

 × 
 

  ×  000/3000 بسته   1 پودري سایه 42

  ×  000/2500 عدد 1 پودري  رزگونه 43

  ×  000/750 عدد  1 چرب  مداد چشم 44

  ×  000/800 تیوپ   1 مرغوب چسب مزه 45

  ×  000/800 عدد 1 امدج -مایع  خط چشم 46
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 شي ) نسخه آزمونگر (معیار های نگرچک لیست  - 15جدول 

 

 
  اظر آزمونن                                                      آزمونگر دوم                                                                             آزمونگر اول               

 مضاء :اام و نام خانوادگي و ن                                            نام و نام خانوادگي و امضاء :                                           نام و نام خانوادگي و امضاء :   
 

 

 ساعت پایان: ساعت شروع: تاریخ آزمون: کد ملي:                                         نام و نام خانوادگي آزمون شونده:    

     

 ردیف
های توانائي  مهارت

 اشتغال
 شایستگي ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهي رگزه

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       کندخویشتن دار است و در یك روش کنترل شده کارمی  5

       ر، بلوغ از خود نشان می دهددرگفتار، عمل و کردا 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       ارددر زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذتوانائی تکمیل تکالیف  9

       ي می کندزدستورات شفاهی، بصري و کتبی  پیروا 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته هاي شغلی تطابق پذیري دارد

       ی می سازدمنطقی است و قضاوت هاي عین 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

سلامتي  و عادات 

 ایمني

       سرعت تولیدوآهنگ کاري خوب دارد

       رده حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دانسبت ب 17

       دبه شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوش 18

       موقعیت هاي استرس زا را تشخیص میدهد  19

       ه راحتی مدیریت می کند.موقعیت هاي استرس زا را  ب 20

       جمع کل



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابي مهارتي
 

 
 
 
 

 « پایانی     » پروژه آزمون عملی

 

 مراقبت و زیبایيگروه شغلی : 

 آرایشگر وپیرایشگر زنانه: عنوان استاندارد 

 514220570010002: استاندارد کد 

 
 
 
 

  1401 /514220570010002 /127پروژه: کد 

 دقیقه30ساعت و9زمان آزمون : 

  تاریخ تدوین پروژه آزمون:
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 : 1جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 تهيه كنندگان : - 2جدول 
 

 سایر اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي ردیف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی منیژه مهرجو
 
 

 66002861تلفن ثابت : 

 09123045779تلفن همراه :  ماه 18 کارشناسي

ایمیللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل : 
Manizhemehrjoo1349@gmail.co

m 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

  -هرخیابللان شللادم -سللتارخان -آدرس : تهلران  سال  30 مدیریت بازرگاني
 209بعد از چهاراه خوشرو پلاك 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  رك تحصیلیآخرین مد رقیه آقایی
 
 

 55847752تلفن ثابت : 

 09123045779تلفن همراه :  سال  7            کارشناسي           

 atremina@yahoo.comایمیل : 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 –شللهرك شللریعتی  –آدرس : خللانی آبللاد نللو  سال  15          گریم             
 2پلاك  24کوچه  –خیابان ماهان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ■رزشیابي  استاندارد ا / مشخصات استاندارد آموزشي  - 3جدول 
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 شونده (قشه کار عملي ) نسخه آزمونگر و آزمونن -5جدول 

 

 خوشه :خدمات       گروه:مراقبت و زیبایي 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد

میزان ساعت 

 آموزشی

 تئوري
123 

 ساعت

 514220570010002 زنانه آرایشگر وپیرایشگر

 عملی
200 

 ساعت

 - پروژه

 کارورزی
- 

 هرست شایستگی هاي استاندارد آموزشی / فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی :ف - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

 12 7 5  یطی وحفاظت وبهداشت فرديالودگی زدایی مح 1

 28 21 7 مشاوره وپدیرش مشتري 2

 39 25 14 کوتاه کردن مو 3

 36 22 14 حالت دادن موهاي کوتاه وبلند 4

 22 12 10 محافظت از مو با محصولا ت آرایشی 5

 71 43 28 رنگ و مش کردن مو 6

 37 23 14 صاف کردن مو 7

 33 19 14 فر کردن مو 8

کردن ناخن مرتب 9  3 5 8 

 12 7 5 اصلاح صورت وابرو 10

 25 16 9 آرایش صورت 11

    پروژه 12

 جمع کل
123 200 

ساعت

323 
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1 
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 شونده (گر و آزمون) نسخه آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 

 

 آزمون شونده محترم:

  یل را انجام داده و ارائه دهید. لطفاً موارد ذ

   1کوتاه کردن مو مطابق تصویر  به عنوان مشتری برای انجام خدمات خانمي-1

 انمي به عنوان مشتری برای خدمات شنیون و درست کردن مو  خ -2

 کردن موفرخانمي به عنوان مشتری برای -3

 خانمي برای خدمات بند وابرو-4

 رایش صورت به سالن شما مراجعه نموده اند خانمي برای آ-5

 دقیقه انجام دهید  30ساعت و  9لطفا خدمات فوق را در مدت 

 را انجام دهید.موارد مذکور  مدت زمان آزمون مدیریت زمان را انجام داده  وبا توجه به

 . 
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 ( یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگرآتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

 

 اهداف پروژه: 

  ■تولیدي                         ■فرایندي   

 

 در این پروژه :

 
 نمی باشد.        ■باشد. زمان انجام فرایند حائز اهمیت                       می (1

 نمی باشد.        باشد. رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم           می  (2

 نمی باشد.        باشد. مواد مصرفی داراي اهمیت    میمقدار استفاده از   (3

 □ نمی باشد.        ■باشد. ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه      می  (4

 نمی باشد.        باشد. رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی              می  (5

6)  ... 
 

 زمونگر (آنمرات کاهشي ) نسخه   - 8جدول 

 

 

 

 

 
 
 

 

 مجاز هست مجاز نیست ن مواد مصرفي / زمان ، با کسر نمرهافزود

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 
بندی در اجرای مراحل 

 کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 درصد از کل بارم کم مي شود. 4 درصد از کل بارم کم مي شود2

مقدار مواد 
 مصرفي

در صورت عدم رعایت 
 رفيمیزان مواد مص

 درصد از کل بارم کم مي شود5 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 مينکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن الزا
 است:

فر درجه باشد مصری یا کلوش یا گرد برحسب کوتاهي مو ص -1
 کوتاهي وبلندی قد موی مدل

 سانت باشد 30روی مو با اندازه بالای  مو فر-2
 باشد سانت  30حداقل قد مو و روی موهایي که شنیون م -3

 

 
 
 

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  
 است: الزامي

 دل از قبل برای ارایش زیر سازی پوست نشده باشد م -1
 سانت کمتر نباشد 30د مو برای شنیون ق -2
 روی موی طبیعي انجام گردد صاف کردن مو -3
 شد سانت نبا 20زیرصافي   قد مو برای -4

  کردن به آزمونگران نشان داده شود فرموقبل از  -5
  و پایان کار نشان داده شود شستشو  موفر -5
 نترل مو توسط ازمونگر روی موی نمدار باشدک- 6
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 شونده (ای پروژه ) نسخه آزمونفرایند اجر - 11جدول

 

 

 

 

توالي 
فرایندکا

 ری

عنوان فعالیت)عنصر 
 شایستگي(

شماره 
شایست

 هاگي
 ریز فعالیت یا چگونگي روند انجام کار

مدت 
انجام 

-کار
 دقیقه

بار
 م

 مقیاس

کم
 ی

کیف
 ی

مرحله 

 اول

آلودگي زدایي محیطي 

 وحفاظت وبهداشت فردی

 یاز وسایل حفاظت فرد  استفاده -1 1

30 

 دقیقه
 

 × 

1 
استفاده از مواد ضد عفوني کننده  وگند زدا وشستشو -2

 دهنده
×  

1 
 تفکیک وجمع اوری مواد زائد وضد عفوني محیط کار-3

 
 × 

مرحله 

 دوم 
 مشاوره وپذیرش  مشتری

 ا مشتریبارتباط صحیح -1 2

10 

 دقیقه
  

×  

  × استفاده از روپوش -2 2

2 
 داشترعایت به-3

 
×  

مرحله 

 سوم

 کوتاه کردن مو

 با زاویه صفر درجه

 

 ي های موارزیابي ویژگ-1 3

60 

 دقیقه
 

 × 

 ×  ل از کارشست شوی موقب-2 3

 ×  تقسیم بندی مو -3 3

  × گرد (–کلوش  –وتاهي مو بازاویه صفر درجه )مصری ک-4 3

مرحله 

 چهارم

حالت دادن به موهای 

 )شنیون (کوتاه وبلند 

 موها    حالت دادن به-1 4
70 

 دقیقه
 

×  

  × ستفاده از محصولات مناسب حالت دادن موا-2 4

  × شنیون مناسب با قد مو وجام چهره 4     

مرحله 

 پنجم
 کردن مو فر

 اماده سازی ابزار-1 5
3 

 ساعت
 

 × 

  × اماده ساری مدل-2 5

 ×  کردن مو با مواد فر -3 5

مرحله 

 ششم
 بند وابرو 

 اصلاح صورت-1 6
50   

×  

  × فرم دادن به ابرو -2 6

مرحله 

 هفتم

 آرایش صورت

 

 ارزیابي چهره-1 7

2 

 ساعت
 

 × 

 ×  اک کردن صورت با پاک کننده مناسبپ-2 7     

 ×  ستفاده از مواد آرایش مناسب  ا-3 7     

  ×  زیر سازی پوست-4 7

  × آرایش صورت -5 7
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 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 

 

  ه     دستگاه 1   دیجیتال     تایمر                      12

  *     دستگاه 1   دیجیتال    دماسنج                      13 

  *      عدد  1  اندارداست ترولی                       14

  *      عدد  1   استاندارد پایه سشوار                   15

  *      عدد  1   دیجیتال   ترازو                         16 

  17     

 صندلی مدیر                 

 

 جکی -ساده  

  

  3 

 

 عدد
 

  * 

 

     

 

 

 

 س حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (یلیست ابزارآلات ) نسخه رئ - 13جدول 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 کپسول آتشنشانی  1
حاوي پودر و کف 

 )استاندارد(
  ×  دستگاه  1

  ×  جام  70cc 1×50 آینه  2

  ×  جعبه  1 استاندارد  جعبه کمك هاي اولیه 3

  ×  عدد 5 بدون جك –جکی  صندلی  4

  ×  عدد 1 ساده -جکی تابوره)صندلی کارآموز( 5

  × + عدد 3  70×40چوبی میز 6

  ×  عدد  1 استاندارد تهویه مناسب 7

  ×  دستگاه  1 استاندارد دستگاه استریل ابزار  8

 رنگی صاویر مربوطه ت 9

به 

مقدار 

 لازم 

  ×  

  ×  عدد  1 چینی سرشور 10

  ×  عدد  1 متوسط سطل زباله  11

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

  ×  دستگاه  1 برقی  سشوار 1

  ×  دستگاه  1 برقی اتو مو 2

  ×  عدد  1 وبیچ-سرامیکی   برس گرد در اندازه اي مختلف  3

  ×    1 کربنی شانه معمولی 4

  ×  عدد  1 پلاستیکی قلم رنگ مخصوص  5

 عدد 1 لاستیکیپ-چینی کاسه  6
 × 

 

  ×  عدد  1 کربنی شانه دم باریك 7
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  ×  عدد 1 چوبی موبرس  8

  ×  عدد 6 پلاستیکی  کلیپس 9

 عدد 1 پلاستیکی آب پاش 10
 × 

 

 توضیحات  دهشونآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

  ×  عدد  1 کربنی شانه یا برس ابرو 11

  ×  عدد  1 استیل موچین  12

  ×  عدد  1 استیل  قیچی ابرو  13

  ×  عدد  1 تیلاس -کروم  قیچی کوناهی 14

  ×  عدد  1 استیل  قیچی پیتاز  15

 سري کامل 1 جنس مرغوب ست ابزار میکاپ  16
 × 

 

  ×  عدد 1 بنیکر شانه مخصوص موهاي فر 17

 بیگودي فر 18
–استاندارد ریز 

 متوسط = درشت
 عدد 120

 × 
 

  ×  عدد 1 متوسط اپلیکاتور 19
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 یست مواد مصرفي  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 

 

 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
د قیمت واح

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

  ×  000/150 بسته  1 یکبارمصرف  پنبه 1

  ×  35000000 بطري  1 مایع فرمواد  2

  ×  000/10 عدد  2 یکبارمصرف پیش بند  3

  ×  000/950 بطري  1 مایع معمولیشامپو  4

  ×  000/100 عدد 6 فیکبار مصر حوله 5

  ×  000/100 عدد  2 یکبارمصرف گان 6

  ×  000/1000 بسته  1 وینیل دستکش  7

 کرم ضد التهاب  8
تاییدیه وزارت 

 بهداشت 
 000/350 تیوپ  1

 × 
 

  ماسك مو 9
وزارت تاییدیه 

 بهداشت
 000/300 تیوپ   1

 × 
 

  ×  000/150 عدد 1 طلقی   محافظ دور گردن 10

  ×  000/750 دست  1 نخی روپوش 11

  ×  000/600 بطري  لیتري 1 70% الکل 12

 ماسك تنفسی 13
تاییدیه وزارت 

 بهداشت
 000/500 بسته 1

 × 
 

  ×  000/300 عدد  1 جامد-مایع صابون 14

  ×  000/180 بسته 1 متوسط کیسه زباله 15

  ×  000/600 بطري  1 نانوسیل موادضدعفونی کننده ابزار 16

  ×  000/100 قوطی   1 استاندارد وازلین طبی 17

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

  ×  000/150 بسته  1 یکبارمصرف  دستمال کاغدي 18

 مایع خنثی کننده 19
 /5یا  1

 لیتري
 لیتري 1

850000  × 
 

  ×  400000 بطري  1 کرمی  نرم کننده 20

    30000 بسته 2 يکاغذ کاغذ فز 21

  ×  000/200 عدد 2 یکبار مصرف کاور  22

  ×  000/100 دوك 1 یکبارمصرف نخ اصلاح 23

  ×  000/100 جفت  1 نخی نخیدستکش  24

  نرتو -شیر پاکن  25
تاییدیه وزارت 

 بهداشت 
 000/350 تیوپ  1

 × 
 

  ریمل 26
وزارت تاییدیه 

 بهداشت
 000/3000 عدد   1

 × 
 

  ×  000/150 3 1 یکبارمصرف  ش بند وتلپی 27
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  ×  000/750 عدد  1 استیل فر مزه 28

    20000 عدد   1 پلاستیکی کاور 29

30 
-قوي  –فیکساتور معمولی 

 شاین
 000/800 عدد 1 اسپري

 × 
 

  ×  000/1200 عدد  1 مایع دو فازي 31

  ×  000/180 بسته 1 متوسط کیسه زباله 32

  ×  000/600 بطري  1 نانوسیل محیط موادضدعفونی 33

  ×  000/100 عدد   1 استاندارد رژلب از رنگهاي مختلف 34

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

  1 یکبارمصرف  سنجاق معمولی کوچك بزرگ  34
بسته از هر 

 کدام

000/750  × 
 

 1 یکبار مصرف ضخیم   –سنجاق مویی نازك  35
بسته  از هر 

 کدام

8500000  × 
 

  ×  400000 بسته  1 یکبار مصرف کش شنیون 36

  ×  000/850 عدد 1 چوبی برس پوش 37

  ×  000/600 عدد 1 خشك-چرب  مداد ابرو 38

  ×  000/600 قوطی 1 یکبارمصرف پودر بچه 39

  ×  000/1250 عدد  1 پمپی سرم مو 40

 فون  41
خشك  –چرب 

 معمولی  -
 2500000 عدد  1

 × 
 

  ×  000/3000 بسته   1 پودري سایه 42

  ×  000/2500 عدد 1 پودري  رزگونه 43

  ×  000/750 عدد  1 چرب  مداد چشم 44

  ×  000/800 تیوپ   1 مرغوب چسب مزه 45

  ×  000/800 عدد 1 امدج -مایع  خط چشم 46
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 سخه آزمونگر (نشي ) چک لیست معیار های نگر - 15جدول 

 

 
 ن اظر آزمون                                                      آزمونگر اول                                                                          آزمونگر دوم                  

 و امضاء : ام و نام خانوادگين                                نام و نام خانوادگي و امضاء :                                              نام و نام خانوادگي و امضاء :            
 

 

 

 ساعت پایان: ساعت شروع: تاریخ آزمون: کد ملي:                                         نام و نام خانوادگي آزمون شونده:    

     

 ردیف
مهارت های توانائي 

 اشتغال
 شایستگي ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهي هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       کند خویشتن دار است و در یك روش کنترل شده کارمی 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       اردتوانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذ 9

       ازدستورات شفاهی، بصري و کتبی  پیروي می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته هاي شغلی تطابق پذیري دارد

       منطقی است و قضاوت هاي عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

سلامتي  و عادات 

 ایمني

       سرعت تولیدوآهنگ کاري خوب دارد

       ردنسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دا 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت هاي استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت هاي استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابي مهارتي
 

 
 
 
 

 « پایانی    » یپروژه آزمون عمل

 

 مراقبت و زیبایيگروه شغلی : 

 آرایشگر وپیرایشگر زنانه: عنوان استاندارد 

 514220570010002: استاندارد کد 

 
 
 
 

  1401 /514220570010002 /128پروژه: کد 

 دقیقه30ساعت و9 ون :زمان آزم

  تاریخ تدوین پروژه آزمون:
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 : 1جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 آلاتارلیست ابز 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 تهيه كنندگان : - 2جدول 
 

 سایر اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي ردیف

1 

 دولتی  سابقه فعالیت مربی  آخرین مدرك تحصیلی منیژه مهرجو
 
 

 66002861ثابت :  فنتل

 09123045779تلفن همراه :  ماه 18 کارشناسي

ایمیللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل : 
Manizhemehrjoo1349@gmail.co

m 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

  -هرخیابللان شللادم -سللتارخان -آدرس : تهلران  سال  30 مدیریت بازرگاني
 209بعد از چهاراه خوشرو پلاك 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی یرقیه آقای
 
 

 55847752تلفن ثابت : 

 09123045779تلفن همراه :  سال  7            کارشناسي           

 atremina@yahoo.comایمیل : 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 –شللهرك شللریعتی  –آبللاد نللو آدرس : خللانی  سال  15          گریم             
 2پلاك  24کوچه  –خیابان ماهان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ■رزشیابي  استاندارد ا /  شيمشخصات استاندارد آموز - 3جدول 
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 شونده (قشه کار عملي ) نسخه آزمونگر و آزمونن -5جدول 

 

 خوشه :خدمات       گروه:مراقبت و زیبایي 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد

میزان ساعت 

 آموزشی

 تئوري
123 

 ساعت

 514220570010002 زنانهپیرایشگر آرایشگر و

 عملی
200 

 ساعت

 - پروژه

 کارورزی
- 

 احل کار استاندارد ارزشیابی :د آموزشی / فهرست مرستانداری هاي افهرست شایستگ - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

 12 7 5  حیطی وحفاظت وبهداشت فرديزدایی مالودگی  1

 28 21 7 مشاوره وپدیرش مشتري 2

 39 25 14 کوتاه کردن مو 3

ن موهاي کوتاه وبلندداد حالت 4  14 22 36 

 22 12 10 محافظت از مو با محصولا ت آرایشی 5

 71 43 28 رنگ و مش کردن مو 6

 37 23 14 صاف کردن مو 7

 33 19 14 فر کردن مو 8

 8 5 3 مرتب کردن ناخن 9

 12 7 5 اصلاح صورت وابرو 10

 25 16 9 آرایش صورت 11

    پروژه 12

 جمع کل
123 200 

ساعت

323 



  یشگر زنانهآرایشگر وپیراعنوان استاندارد :  

 

  514220570010002استاندارد:کد

 

 1401 /514220570010002 /128کدپروژه: :             
 

 

5 
 

 

 

 
 

                                                                                         1 
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 شونده (گر و آزمون) نسخه آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 

 

 آزمون شونده محترم:

  یل را انجام داده و ارائه دهید. ارد ذلطفاً مو

   1کوتاه کردن مو مطابق تصویر  به عنوان مشتری برای انجام خدمات خانمي-1

 رست کردن مو  مشتری برای خدمات شنیون و د خانمي به عنوان -2

 ان مشتری برای مش کردن مو با کلاهخانمي به عنو-3

 خانمي برای خدمات بند وابرو-4

 ند الن شما مراجعه نموده ارایش صورت به سخانمي برای آ-5

 دقیقه انجام دهید  30ساعت و  9لطفا خدمات فوق را در مدت 

 را انجام دهید.ذکور رد مموا مدت زمان آزمون مدیریت زمان را انجام داده  وبا توجه به

 . 
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

 

 اهداف پروژه: 

  ■تولیدي                         ■فرایندي   

 

 در این پروژه :

 
 ی باشد.نم        ■باشد. زمان انجام فرایند حائز اهمیت                       می (1

 نمی باشد.        باشد. رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم           می  (2

 نمی باشد.        باشد. می    اد مصرفی داراي اهمیتمقدار استفاده از مو  (3

 □ نمی باشد.        ■باشد. ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه      می  (4

 نمی باشد.        باشد. لزامی              میرعایت نکات ایمنی و حفاظتی ا  (5

6)  ... 
 

 زمونگر (آنمرات کاهشي ) نسخه   - 8جدول 

 

 

 

 

 
 
 

 

 مجاز هست از نیستمج رفي / زمان ، با کسر نمرهمواد مصافزودن 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 
بندی در اجرای مراحل 

 کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 درصد از کل بارم کم مي شود. 4 از کل بارم کم مي شود صددر2

مقدار مواد 
 مصرفي

در صورت عدم رعایت 
 يمیزان مواد مصرف

 درصد از کل بارم کم مي شود5 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 يآن الزام نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت
 است:

فر درجه باشد مصری یا کلوش یا گرد برحسب کوتاهي مو ص -1
 کوتاهي وبلندی قد موی مدل

 سانت باشد  8 روی مو با اندازه بالای ي میتواندمش کلاه-2
 باشد سانت  30حداقل قد مو و روی موهایي که شنیون م -3

 

 
 
 

 

ه رعایت آن نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهند 
 است: الزامي

 دل از قبل برای ارایش زیر سازی پوست نشده باشد م -1
 تر نباشدسانت کم 30د مو برای شنیون ق -2
 عي یا رنگ شده انجام گرددد روی موی طبیمش میتوان -3
بل از قپایه دکلره  -5شد سانت نبا 8 شتریقد مو برای م -4

 رنساژبه ازمونگران نشان داده شود 
 رنساژ وشستشو کاملا خشک شود  بعد ازمش  -5
 نترل مو توسط ازمونگر روی موی نمدار باشدک- 6
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 شونده (ه آزمونخفرایند اجرای پروژه ) نس - 11جدول 

 

 

 

توالي 
فرایندکا

 ری

عنوان فعالیت)عنصر 
 شایستگي(

شماره 
شایست

 هاگي
 ریز فعالیت یا چگونگي روند انجام کار

مدت 
م انجا
-کار

 دقیقه

بار
 م

 مقیاس

کم
 ی

کیف
 ی

مرحله 

 اول

آلودگي زدایي محیطي 

 وحفاظت وبهداشت فردی

 از وسایل حفاظت فردی   استفاده-1 1

30 

 دقیقه
 

 × 

1 
استفاده از مواد ضد عفوني کننده  وگند زدا وشستشو -2

 دهنده
×  

1 
 رتفکیک وجمع اوری مواد زائد وضد عفوني محیط کا-3

 
 × 

مرحله 

 دوم 
 مشاوره وپذیرش  مشتری

 ا مشتریبارتباط صحیح -1 2
10 

 دقیقه
  

×  

  × استفاده از روپوش -2 2

  × رعایت بهداشت-3 2

مرحله 

 سوم

 کوتاه کردن مو

 با زاویه صفر درجه

 

 ي های موارزیابي ویژگ-1 3

60 

 دقیقه
 

 × 

 ×  ل از کارشست شوی موقب-2 3

 ×  تقسیم بندی مو -3 3

3 
 گرد (–کلوش  –وتاهي مو بازاویه صفر درجه )مصری ک-4

 
×  

مرحله 

 چهارم

به موهای حالت دادن 

 وتاه وبلند )شنیون (ک

 موها    حالت دادن به-1 4
70 

 دقیقه
 

×  

  × ستفاده از محصولات مناسب حالت دادن موا-2 4

  × م چهرهشنیون مناسب با قد مو وجا 4     

مرحله 

 پنجم
 مش

 اماده سازی ابزار-1 5
3 

 ساعت
 

 × 

  × مش با کلاه-2 5

 ×  اسبانجام رنساژمن -3 5

مرحله 

 ششم
 ابرو بند و

 اصلاح صورت-1 6
50   

×  

  × فرم دادن به ابرو -2 6

مرحله 

 هفتم

 آرایش صورت

 

 ارزیابي چهره-1 7

2 

 ساعت
 

 × 

 ×  ورت با پاک کننده مناسبکردن صپاک -2 7     

 ×  ستفاده از مواد آرایش مناسب  ا-3 7     

  ×  زیر سازی پوست-4 7

  × آرایش صورت -5 7
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 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 

 

  ه     تگاهسد 1   دیجیتال     تایمر                      12
  *     دستگاه 1   دیجیتال    دماسنج                      13 

  *      عدد  1  ندارداستا لیترو                       14

  *      عدد  1   استاندارد پایه سشوار                   15

  *      عدد  1   دیجیتال   ترازو                         16 

  17     

 صندلی مدیر                 

 

 جکی -ساده  

  

  3 

 

 عدد
 

  * 

 

     

 

 

 ه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (س حوزخه رئیلیست ابزارآلات ) نس - 13جدول 

 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر حد سنجهاو تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 کپسول آتشنشانی  1
حاوي پودر و کف 

 )استاندارد(
  ×  دستگاه  1

  ×  جام  70cc 1×50  آینه 2

  ×  جعبه  1 استاندارد  جعبه کمك هاي اولیه 3

  ×  عدد 5 بدون جك –جکی  صندلی  4

  ×  عدد 1 ساده -جکی تابوره)صندلی کارآموز( 5

  × + عدد 3  70×40چوبی میز 6

  ×  عدد  1 استاندارد تهویه مناسب 7

  ×  دستگاه  1 استاندارد دستگاه استریل ابزار  8

 رنگی اویر مربوطه تص 9

به 

مقدار 

 لازم 

  ×  

  ×  عدد  1 چینی سرشور 10

  ×  عدد  1 متوسط سطل زباله  11

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات 

  ×  دستگاه  1 برقی  سشوار 

  ×  دستگاه  1 برقی اتو مو 

  ×  عدد  1 وبیچ-سرامیکی   برس گرد در اندازه اي مختلف  

  ×    1 بنیرک شانه معمولی 

  ×  عدد  1 پلاستیکی قلم رنگ مخصوص  

 
 عدد 1 لاستیکیپ-چینی کاسه 

 × 
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  ×  عدد  1 کربنی شانه دم باریك 

  ×  عدد 1 چوبی موبرس  

  ×  عدد 6 پلاستیکی  یپسلک 

 
 عدد 1 پلاستیکی آب پاش

 × 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

  ×  عدد  1 استاندارد کلاه مش 11

  ×  عدد  1 استیل موچین  12

  ×  عدد  1 استیل  قیچی ابرو  13

  ×  عدد  1 تیلاس -کروم  قیچی کوناهی 14

  ×  عدد  1 استیل  قیچی پیتاز  15

 سري کامل 1 جنس مرغوب ست ابزار میکاپ  16
 × 

 

  ×  عدد  1 ربنیک س ابروشانه یا بر 17
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 یست مواد مصرفي  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 

 

 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

  ×  000/150 بسته  1 یکبارمصرف  بهپن 1

  1 پودر دکلره مرغوب پودر 2
بسته نیم 

 کیلویی

3500000  × 
 

  ×  000/10 عدد  2 یکبارمصرف پیش بند  3

  ×  000/950 بطري  1 مایع معمولیشامپو  4

  ×  000/100 عدد 6 فیکبار مصر هحول 5

  ×  000/100 عدد  2 یکبارمصرف گان 6

  ×  000/1000 بسته  1 وینیل دستکش  7

 کرم ضد التهاب  8
تاییدیه وزارت 

 بهداشت 
 000/350 تیوپ  1

 × 
 

  ماسك مو 9
وزارت تاییدیه 

 بهداشت
 000/300 تیوپ   1

 × 
 

  ×  000/150 رول 1 یکبارمصرف  محافظ دور گردن 10

  ×  000/750 دست  1 نخی روپوش 11

  ×  000/600 بطري  لیتري 1 70% الکل 12

 ماسك تنفسی 13
وزارت  تاییدیه

 بهداشت
 000/500 بسته 1

 × 
 

  ×  000/300 عدد  1 جامد-مایع صابون 14

  ×  000/180 بسته 1 متوسط کیسه زباله 15

  ×  000/600 طريب  1 نانوسیل موادضدعفونی کننده ابزار 16

  ×  000/100 قوطی   1 استاندارد وازلین طبی 17

 د سنجهواح تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

  ×  000/150 بسته  1 یکبارمصرف  دستمال کاغدي 18

 مایع اکسیدان کرم  19
 9و6و3

 درصد
 لیتري 1

850000  × 
 

  ×  400000 بطري  1 کرمی  نرم کننده 20

 کرمی ختلفدر تنازهاي م رنگ مو 21

از 

رنگهاي 

 مورد نیاز 

 000/850 تیوپ

 × 

 

  ×  000/200 عدد 2 یکبار مصرف کاور  22

  ×  000/100 دوك 1 یکبارمصرف نخ اصلاح 23
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  ×  000/100 جفت  1 نخی نخیدستکش  24

  نرتو -شیر پاکن  25
ه وزارت تاییدی

 بهداشت 
 000/350 تیوپ  1

 × 
 

  ریمل 26
وزارت تاییدیه 

 شتبهدا
 000/3000 عدد   1

 × 
 

  ×  000/150 3 1 یکبارمصرف  پیش بند وتل 10

  ×  000/750 عدد  1 استیل فر مزه 27

  ×  000/400 عدد   1 فلزي قلاب  28

29 
-قوي  –فیکساتور معمولی 

 شاین
 000/800 عدد 1 اسپري

 × 
 

  ×  000/1200 عدد  1 مایع دو فازي 30

  ×  000/180 تهبس 1 متوسط کیسه زباله 31

  ×  000/600 بطري  1 سیلنانو محیطموادضدعفونی  32

  ×  000/100 عدد   1 استاندارد رژلب از رنگهاي مختلف 33

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون رآزمونگ

  1 یکبارمصرف  سنجاق معمولی کوچك بزرگ  34
بسته از هر 

 کدام

000/750  × 
 

 1 یکبار مصرف ضخیم   –ویی نازك سنجاق م 35
بسته  از هر 

 کدام

8500000  × 
 

  ×  400000 بسته  1 یکبار مصرف کش شنیون 36

  ×  000/850 عدد 1 چوبی برس پوش 37

  ×  000/600 عدد 1 خشك-چرب  مداد ابرو 38

  ×  000/600 قوطی 1 یکبارمصرف پودر بچه 39

  ×  000/1250 عدد  1 پمپی سرم مو 40

 فون  41
خشك  –چرب 

 معمولی  -
 2500000 عدد  1

 × 
 

  ×  000/3000 بسته   1 پودري سایه 42

  ×  000/2500 عدد 1 پودري  رزگونه 43

  ×  000/750 عدد  1 چرب  مداد چشم 44

  ×  000/800 تیوپ   1 مرغوب چسب مزه 45

  ×  000/800 عدد 1 امدج -مایع  خط چشم 46

       ×  
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 سخه آزمونگر (نشي ) چک لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 
 اظر آزمون ن                                                      م                  آزمونگر دو                           آزمونگر اول                                               

 ء :و امضا ام و نام خانوادگين                                نام و نام خانوادگي و امضاء :                                              نام و نام خانوادگي و امضاء :            
 

 ساعت پایان: :ساعت شروع تاریخ آزمون:               کد ملي:                           نام و نام خانوادگي آزمون شونده:    

     

 ردیف
مهارت های توانائي 

 اشتغال
 شایستگي ها

 طیف

 مره داوطلبن
 همیشه اغلب معمولا گاهي هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       کنترل شده کارمی کندخویشتن دار است و در یك روش  5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       و زمان را به طور موثر مدیریت می کند کار را سازماندهی

       اردتوانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذ 9

       ازدستورات شفاهی، بصري و کتبی  پیروي می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       واسته هاي شغلی تطابق پذیري داردبا تغییرات خ

       منطقی است و قضاوت هاي عینی می سازد 13

       را می فهمدروش ها و قواعد  14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

سلامتي  و عادات 

 ایمني

       سرعت تولیدوآهنگ کاري خوب دارد

       ردها  اهتمام لازم دا نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه 17

       یوه مناسب و آراستگی لباس می پوشدبه ش 18

       تشخیص میدهد موقعیت هاي استرس زا را  19

       موقعیت هاي استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 

 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 
 مراقبت زیباییگروه شغلی : 

 بافت مو: عنوان استاندارد 

 5141300006: استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 699/5141300006/1401 کد پروژه :

 دقیقه 140زمان آزمون : 

 10/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون :
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  بافت مو      عنوان استاندارد :  

 5141300006استاندارد  کد

 699/5141300006/1401:              کد پروژه 
 

2 
 

  1جدول 

 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 رفیلیست مواد مص 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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3 
 

 تهیه کنندگان : - 2جدول 
 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 

 مهديه دياني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658ت : تلفن ثاب

 09155021882تلفن همراه :  کارشناسي ارشد

 ایمیللللللللللللللللللللللللللللل :
mahdiehdayyani1982@g
mail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 –هللارراه معللل  چ-آدرس :مشللهد  سال 24 روانشناسي
 238پلاك  – 25سیدرضی 

 مجتمع آموزشی گلریز و گلریزسان

2 

کاظمي سیده خديجه 

 سنگدهي

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 33114494تلفن ثابت : 

 09111541585تلفن همراه :  کارشناسي

 ایمیل :
areFehkazemi51@gmail.

com 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 19فرهنلللل   –آدرس :سللللاري  سال 23 مهندسي تکنولوژی نرم افزار
 موزشگاه شلرآ -مجتمع فیروز

3 

کاربصاح فرحناز  

 خراساني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 38407030تلفن ثابت : 

 09151242616  تلفن همراه :  کارشناسی

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:farahsa2016@gmail.com 

  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

طالقلانی  -احمداباد-مشهد آدرس :           سال                   18              رجمي زبان انگلیسيمت            
 13پلاك  5نبش طالقانی –
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4 
 

 زشیابی استاندارد ار /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت زیباییگروه:          خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد

میزان ساعت 

 آموزشی

 تئوری
_ 

 5141300006 بافت مو

 عملی
_ 

 پروژه
_ 

 کارورزی
_ 

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات ،ابزار و محیط کار 2

    بافت مو 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 آزمون شونده محترم 

س ت مورد نظر را بر اسامدل بافیک دقیقه با توجه به رعایت نکات ایمنی و بهداشتی و ابزار و تزییات مناسب  140اویر ارائه شده در مدت زمان با توجه به تص

 به نحو احسنت اجرا نمائیدبه دلخواه بر روی سر مانکن  راو آناتومی سر و گردن و تصویر دیگر  جام چهره 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 

 آزمون شونده محترم لطفا موارد 

 بایستی در مدت زمان مشخص مقدمات اولیه کار را انجام دهید

 انجام دهید  تریبر روی مش مراحل آماده سازی قبل کار

 مطابق با نقشه کار ملزم به اجرای هر دو مدل بافت میباشید

 موی فرد متناسب با آناتومی سر و گردن ضروریستاجرای کار تصویر ارائه شده بر روی 

 بافت روی سرمشتری الزامی میباشد  اجرای  مراحل آماده سازی مو برای

 نکن بالامانع استی سر ماوبر رتصویر دیگر به ذلخواه  اجرای کار 

 میباشداجرای کار بر روی سرمانکن مراحل آماده سازی اولیه مو  الزامی ن

 انجام دهیدو نقشه کار مطابق با فرم مشاوره و تزییات مو موی اضافه  ویژگی های مدل و انتخاب رنگ 

 ارزیابی کار را مطابق با مدل انتخابی و پایان کار در نظر بگیرید 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 

 

 اهداف پروژه: 

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :

 

 نمی باشد.        باشد. زمان انجام فرایند حائز اهمیت                       می  (1

  نمی باشد.        باشد. می  رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم           (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می (3

 نمی باشد.        باشد. ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه      می  (4

 نمی باشد.        باشد. رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی              می  (5

6)  ... 
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 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
_ 

 ساعتنیم تا یک تا نیم ساعت

 صد از کل بارم کم می شود..... درحداکثر  .... درصد از کل بارم کم می شودحداکثر 

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت میزان 

 مواد مصرفی
 .... درصد از کل بارم کم می شودحداکثر  _

 

 



  بافت مو      عنوان استاندارد :  

 5141300006استاندارد  کد

 699/5141300006/1401:              کد پروژه 
 

8 
 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن الزامی

 است:

 

آلودگی زدایی محیطی ضروری میباشد و قبل از شروع کار بررسی  -1

 گردد

رعایت کامل نکات ایمنی و بهداشت فردی و مدل حین آزمون  -2

 بررسی گردد

 تنظیم و ارائه فرم مشاوره کنترل گردد -3

در هرمرحله نحوه اجرای مراحل کار و نتیجه کلی کار بررسی  -4

 گردد

و اجرای  وی مشتریماجرای کار دو تصویر ارائه شده بر روی  -5

 مانکنسر روی  در صورت تمایل برتصویر یک 

 مدیریت زمان بررسی گردد -6

 اخلاق حرفه ای در تمام مراحل آزمون بررسی گردد  -7

 

 

 مینکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن الزا 

 است:

 

 

 فرم مشاوره انجام گرددکمیل ت -1

 و مواد مصرفی انجام گرددتشخیص صحیح تجهیزات  ابزار  -2

 تشخیص صحیح مدل از روی تصاویر ارائه گردد -3

رعایت نکات ایمنی و بهداشتی قبل ،حین و بعد از آزمون انجام  -4

 گردد

 مدیریت زمان بر اساس فرایند پروژه رعایت گردد -5

 رعایت بهداشت پایانی و دفع پسماند انجام شود -6

حل آزمون اخلاق حرفه ای )حرکات،گفتار،منش ( درتمام مرا -7

 انجام شود
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 شونده (فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون - 11جدول 

توالی 

فرایندکار

 ی

عنوان فعالیت)عنصر 

 شایستگی(

شماره 

شایستگ

 های

 ریز فعالیت یا چگونگی روند انجام کار

مدت 

انجام 

-کار

 دقیقه

بار

 م

 مقیاس

کم

 ی

کیف

 ی

مرحله 

 اول

تری و مشاوره پذیرش مش

 جهت انجام کار
1 

 ارزیابی آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره

20 15 

  

   ارتباط موثر در جهت توافق با مشتری

تکمیل صحیح فرم مشاوره با مشتری در راستای انتخاب صحیح مدل 

 تزئینات و بافت مو
  

مرحله 

 دوم

آماده سازی تجهیزات، ابزار 

 و محیط کار
2 

 ضدعفونی تجهیزات و ابزار اجرای

20 20 

  

   انتخاب ابزار ، تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با نقشه کار

   به جهت اجرای نقشه کار  و رنگ و ... ساز نظر جنمو  ارزیابی

   ارزیابی و بررسی  تزئینات  مناسب مو با توجه به نقشه کار

   شستشوی موی سر

مرحله 

 سوم
 3 بافت مو

 بر اساس نقشه کار تفسیم بندی مو

90 50 

  

   فرم دهی به موخشک کردن و 

    مو سبک سازی و ویو 

   کف سر بر اساس نقشه کاربافت  جرایا

   ه کارشبا توجه به نقجدا از سر  یا ترکیبی  بافت  اجرای

مرحله 

 چهارم

و تکمیل  ارزیابی خدمات

 کار
4 

 بر اساس نقشه کارکف سر بررسی بافت ارزیابی و 

10 10 

  

   بر اساس آناتومی سر و چهره بافت پایهبررسی ارزیابی و

   لاقیت و سرعت عمل  با توجه به نقشه کارخبررسی نتیجه 

    140 95   
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 زه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حو - 12جدول 

 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 برای هرنفر               قاب        50cm 1*70 آینه کار 1

 نفر 15برای    عدد 1 با اقلام استاندارد جعبه کمکهای اولیه  2

    عدد 1 پودریکیلوئی  6 کپسول اتشنشانی  3

    عدد 1 متوسط سطل زباله درب دار 4

    عدد 1 جکی یا ساده صندلی کار 5

    عدد 1 چوبی یا پلاستیکی صندلی آزمون شونده 6

    عدد 1 رنگی تصاویر مربوط به کار 7

    عدد CM 1 70*50 میزکار 8

 نفر  15برای    عدد 1 استاندارد تهویه مناسب  9

 نفرپنج برای    عدد 1 چینی سرشوی 10

11        

12        

13        

 

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 

 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 برای سه نفر   دستگاه 1 برقی                 و م، ویو  اتو مو                                 1

    عدد 1 چوبی-قلزی برس گرد در اندازه های مختلف             2

 برای سه نفر   دستگاه 1 دستی سشوار                        3

    عدد  1 کربنیک-ساده شانه دم باریک                       4

    عدد 1 پلاستیکی شانه معمولی                       5

    عدد تعدادی ساده کلیپس معمولی                    6
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 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 

 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
واحد قیمت 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 برای سه نفر    550000 قوطی        1 کاسه ای چسب مو                     1

    390000 عدد 1 توسطم-معمولی فیکساتور مو                   2

 برای هر نفر   200000 عدد 1 فلزی-متوسط سوزن مخصوص دوخت سر 3

    500000 بسته 1 گیره کش مهره تزئینی مو  لوازم                4

    140000 بسته 1 چهل گیس      کش در انواع مختلف      5

    500000 عدد 1 متوسط     ژل مایع                       6

    1620000 قوطی 1 کاسه ای      کرم مو                     7

    120000 بسته 1 فلزی         ریز سنجاق                   8

    190000 بسته 1 فلزی         سنجاق درشت                 9

 نفر 15برای    500000 عدد 1 معمولی       شامپو                     10

 نفر 15برای    500000 عدد 1 مایع        صابون شستشوی دست          11

    700000 عدد 1 پوش سفیدور      لباس کار                   12

 نفر 15برای    2000000 عدد 1 انوسیلن -الکل  ماده ضد عفونی ابزار             13

    2000000 عدد 1 نانوسیل   ماده ضد عفونی دست            14

 نفر 15برای    500000 عدد 1 معمولی     نرم کننده معمولی              15
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شی ) نسخه آزمونگر (چک لیست معیار های نگر - 15جدول   

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       تورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کندازدس 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر اول                                                                          آزمونگر دوم                  

 و امضاء : ام و نام خانوادگین                                نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی و امضاء :            
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 

 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 
 مراقبت زیباییگروه شغلی : 

 بافت مو: عنوان استاندارد 

 5141300006: استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 700/5141300006/1401کد پروژه :

 دقیقه 140زمان آزمون : 

 10/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون :
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2 
 

 

  1جدول 

 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 رفیلیست مواد مص 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 تهیه کنندگان : - 2جدول 
 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 

 مهديه دياني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658ت : تلفن ثاب

 09155021882تلفن همراه :  کارشناسي ارشد

 ایمیللللللللللللللللللللللللللللل :
mahdiehdayyani1982@g
mail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 –هللارراه معللل  چ-آدرس :مشللهد  سال 24 روانشناسي
 238پلاك  – 25سیدرضی 

 مجتمع آموزشی گلریز و گلریزسان

2 

کاظمي سیده خديجه 

 سنگدهي

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 33114494تلفن ثابت : 

 09111541585تلفن همراه :  کارشناسي

 ایمیل :
areFehkazemi51@gmail.

com 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 19فرهنلللل   –آدرس :سللللاري  سال 23 مهندسي تکنولوژی نرم افزار
 موزشگاه شلرآ -مجتمع فیروز

3 

کاربصاح فرحناز  

 خراساني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 38407030تلفن ثابت : 

 09151242616  تلفن همراه :  کارشناسی

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:farahsa2016@gmail.com 

  
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

طالقلانی  -احمداباد-مشهد آدرس :           سال                   18              رجمي زبان انگلیسيمت            
 13پلاك  5نبش طالقانی –
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 زشیابی استاندارد ار /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت زیباییگروه:          خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد

میزان ساعت 

 آموزشی

 تئوری
_ 

 5141300006 بافت مو

 عملی
_ 

 پروژه
_ 

 کارورزی
_ 

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات ،ابزار و محیط کار 2

    بافت مو 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 آزمون شونده محترم 

س ت مورد نظر را بر اسامدل بافیک دقیقه با توجه به رعایت نکات ایمنی و بهداشتی و ابزار و تزییات مناسب  140اویر ارائه شده در مدت زمان با توجه به تص

 به نحو احسنت اجرا نمائیدبه دلخواه بر روی سر مانکن  راو آناتومی سر و گردن و تصویر دیگر  جام چهره 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 

 آزمون شونده محترم لطفا موارد 

 بایستی در مدت زمان مشخص مقدمات اولیه کار را انجام دهید

 انجام دهید  یبر روی مشتر مراحل آماده سازی قبل کار

 مطابق با نقشه کار ملزم به اجرای هر دو مدل بافت میباشید

 موی فرد متناسب با آناتومی سر و گردن ضروریستاجرای کار تصویر ارائه شده بر روی 

 بافت روی سرمشتری الزامی میباشد  اجرای  مراحل آماده سازی مو برای

 ن بالامانع استی سر مانکوبر رتصویر دیگر به ذلخواه  اجرای کار 

 میباشداجرای کار بر روی سرمانکن مراحل آماده سازی اولیه مو  الزامی ن

 انجام دهیدو نقشه کار مطابق با فرم مشاوره و تزییات مو موی اضافه  ویژگی های مدل و انتخاب رنگ 

 ارزیابی کار را مطابق با مدل انتخابی و پایان کار در نظر بگیرید 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 

 

 اهداف پروژه: 

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :

 

 نمی باشد.        باشد. زمان انجام فرایند حائز اهمیت                       می  (1

  نمی باشد.        باشد. میرعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم             (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می (3

 نمی باشد.        باشد. ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه      می  (4

 نمی باشد.        باشد. رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی              می  (5

6)  ... 
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 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
_ 

 ساعتنیم تا یک تا نیم ساعت

 از کل بارم کم می شود. .... درصدحداکثر  .... درصد از کل بارم کم می شودحداکثر 

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت میزان 

 مواد مصرفی
 .... درصد از کل بارم کم می شودحداکثر  _

 

 
 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن الزامی

 است:

 

ودگی زدایی محیطی ضروری میباشد و قبل از شروع کار بررسی آل -1

 گردد

رعایت کامل نکات ایمنی و بهداشت فردی و مدل حین آزمون  -2

 بررسی گردد

 تنظیم و ارائه فرم مشاوره کنترل گردد -3

در هرمرحله نحوه اجرای مراحل کار و نتیجه کلی کار بررسی  -4

 گردد

و اجرای  مشتری مویاجرای کار دو تصویر ارائه شده بر روی  -5

 مانکنسر روی  در صورت تمایل برتصویر یک 

 مدیریت زمان بررسی گردد -6

 اخلاق حرفه ای در تمام مراحل آزمون بررسی گردد  -7

 

 

 مینکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن الزا 

 است:

 

 

 فرم مشاوره انجام گرددکمیل ت -1

 مواد مصرفی انجام گرددتشخیص صحیح تجهیزات  ابزار و  -2

 تشخیص صحیح مدل از روی تصاویر ارائه گردد -3

رعایت نکات ایمنی و بهداشتی قبل ،حین و بعد از آزمون انجام  -4

 گردد

 مدیریت زمان بر اساس فرایند پروژه رعایت گردد -5

 رعایت بهداشت پایانی و دفع پسماند انجام شود -6

آزمون  اخلاق حرفه ای )حرکات،گفتار،منش ( درتمام مراحل -7

 انجام شود
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 شونده (وژه ) نسخه آزمونفرایند اجرای پر - 11جدول 

توالی 

فرایندکار

 ی

عنوان فعالیت)عنصر 

 شایستگی(

شماره 

شایستگ

 های

 ریز فعالیت یا چگونگی روند انجام کار

مدت 

انجام 

-کار

 دقیقه

بار

 م

 مقیاس

کم

 ی

کیف

 ی

مرحله 

 اول

ی و مشاوره پذیرش مشتر

 جهت انجام کار
1 

 ارزیابی آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره

20 15 

  

   ارتباط موثر در جهت توافق با مشتری

تکمیل صحیح فرم مشاوره با مشتری در راستای انتخاب صحیح مدل 

 تزئینات و بافت مو
  

مرحله 

 دوم

آماده سازی تجهیزات، ابزار 

 و محیط کار
2 

 ضدعفونی تجهیزات و ابزار اجرای

20 20 

  

   انتخاب ابزار ، تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با نقشه کار

   به جهت اجرای نقشه کار  و رنگ و ... ساز نظر جنمو  ارزیابی

   ارزیابی و بررسی  تزئینات  مناسب مو با توجه به نقشه کار

   شستشوی موی سر

مرحله 

 سوم
 3 بافت مو

 بر اساس نقشه کار تفسیم بندی مو

90 50 

  

   فرم دهی به موخشک کردن و 

    مو سبک سازی و ویو 

   کف سر بر اساس نقشه کاربافت  جرایا

   ه کارشبا توجه به نقجدا از سر  یا ترکیبی  بافت  اجرای

مرحله 

 چهارم

تکمیل  ارزیابی خدمات و

 کار
4 

 بر اساس نقشه کارکف سر بررسی بافت ارزیابی و 

10 10 

  

   بر اساس آناتومی سر و چهره بافت پایهبررسی ارزیابی و

   لاقیت و سرعت عمل  با توجه به نقشه کارخبررسی نتیجه 

    140 95   
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 سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه - 12جدول 

 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 برای هرنفر               قاب        50cm 1*70 آینه کار 1

 نفر 15برای    عدد 1 با اقلام استاندارد جعبه کمکهای اولیه  2

    عدد 1 دریکیلوئی پو 6 کپسول اتشنشانی  3

    عدد 1 متوسط سطل زباله درب دار 4

    عدد 1 جکی یا ساده صندلی کار 5

    عدد 1 چوبی یا پلاستیکی صندلی آزمون شونده 6

    عدد 1 رنگی تصاویر مربوط به کار 7

    عدد CM 1 70*50 میزکار 8

 نفر  15برای    عدد 1 استاندارد تهویه مناسب  9

 نفرپنج برای    عدد 1 چینی سرشوی 10

11        

12        

13        

 

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 

 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 برای سه نفر   دستگاه 1 برقی                 و م، ویو  تو موا                                 1

    عدد 1 چوبی-قلزی برس گرد در اندازه های مختلف             2

 برای سه نفر   دستگاه 1 دستی سشوار                        3

    عدد  1 کربنیک-ساده شانه دم باریک                       4

    عدد 1 پلاستیکی شانه معمولی                       5

    عدد تعدادی ساده کلیپس معمولی                    6
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 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 

 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
حد قیمت وا

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 برای سه نفر    550000 قوطی        1 کاسه ای چسب مو                     1

    390000 عدد 1 توسطم-معمولی فیکساتور مو                   2

 برای هر نفر   200000 عدد 1 فلزی-متوسط سوزن مخصوص دوخت سر 3

    500000 بسته 1 گیره کش مهره تزئینی مو  لوازم                4

    140000 بسته 1 چهل گیس      کش در انواع مختلف      5

    500000 عدد 1 متوسط     ژل مایع                       6

    1620000 قوطی 1 کاسه ای      کرم مو                     7

    120000 بسته 1 فلزی         یزسنجاق ر                   8

    190000 بسته 1 فلزی         سنجاق درشت                 9

 نفر 15برای    500000 عدد 1 معمولی       شامپو                     10

 نفر 15برای    500000 عدد 1 مایع        صابون شستشوی دست          11

    700000 عدد 1 پوش سفیدور      لباس کار                   12

 نفر 15برای    2000000 عدد 1 انوسیلن -الکل  ماده ضد عفونی ابزار             13

    2000000 عدد 1 نانوسیل   ماده ضد عفونی دست            14

 نفر 15برای    500000 عدد 1 معمولی     نرم کننده معمولی              15
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شی ) نسخه آزمونگر (چک لیست معیار های نگر - 15جدول   

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا اهیگ هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       رات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کندازدستو 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر اول                                                                          آزمونگر دوم                  

 و امضاء : ام و نام خانوادگین                                م و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی و امضاء :            نا
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 

 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 
 مراقبت زیباییگروه شغلی : 

 بافت مو: عنوان استاندارد 

 5141300006: استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 701/5141300006/1401کد پروژه :

 دقیقه 140زمان آزمون : 

 10/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون :
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  1جدول 

 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 رفیلیست مواد مص 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 تهیه کنندگان : - 2جدول 
 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 

 مهديه دياني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658ت : تلفن ثاب

 09155021882تلفن همراه :  کارشناسي ارشد

 ایمیللللللللللللللللللللللللللللل :
mahdiehdayyani1982@g
mail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 –هللارراه معللل  چ-آدرس :مشللهد  سال 24 روانشناسي
 238پلاك  – 25سیدرضی 

 مجتمع آموزشی گلریز و گلریزسان

2 

کاظمي سیده خديجه 

 سنگدهي

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 33114494تلفن ثابت : 

 09111541585تلفن همراه :  کارشناسي

 ایمیل :
areFehkazemi51@gmail.

com 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 19فرهنلللل   –آدرس :سللللاري  سال 23 مهندسي تکنولوژی نرم افزار
 موزشگاه شلرآ -مجتمع فیروز

3 

کاربصاح فرحناز  

 خراساني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 38407030تلفن ثابت : 

 09151242616  تلفن همراه :  کارشناسی

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:farahsa2016@gmail.com 

  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

طالقلانی  -احمداباد-مشهد آدرس :           سال                   18              رجمي زبان انگلیسيمت            
 13پلاك  5نبش طالقانی –
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 زشیابی استاندارد ار /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت زیباییگروه:          خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد

میزان ساعت 

 آموزشی

 تئوری
_ 

 5141300006 بافت مو

 عملی
_ 

 پروژه
_ 

 کارورزی
_ 

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات ،ابزار و محیط کار 2

    بافت مو 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 آزمون شونده محترم 

س ت مورد نظر را بر اسامدل بافیک دقیقه با توجه به رعایت نکات ایمنی و بهداشتی و ابزار و تزییات مناسب  140اویر ارائه شده در مدت زمان با توجه به تص

 به نحو احسنت اجرا نمائیدبه دلخواه بر روی سر مانکن  راو آناتومی سر و گردن و تصویر دیگر  جام چهره 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  بافت مو      عنوان استاندارد :  

 5141300006 :استاندارد کد

 701/5141300006/1401کد پروژه :              
 

6 
 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 

 آزمون شونده محترم لطفا موارد 

 بایستی در مدت زمان مشخص مقدمات اولیه کار را انجام دهید

 انجام دهید  بر روی مشتری مراحل آماده سازی قبل کار

 مطابق با نقشه کار ملزم به اجرای هر دو مدل بافت میباشید

 موی فرد متناسب با آناتومی سر و گردن ضروریستاجرای کار تصویر ارائه شده بر روی 

 بافت روی سرمشتری الزامی میباشد  اجرای  مراحل آماده سازی مو برای

 بالامانع استی سر مانکن وبر رتصویر دیگر به ذلخواه  اجرای کار 

 میباشداجرای کار بر روی سرمانکن مراحل آماده سازی اولیه مو  الزامی ن

 انجام دهیدو نقشه کار مطابق با فرم مشاوره و تزییات مو موی اضافه  ویژگی های مدل و انتخاب رنگ 

 ارزیابی کار را مطابق با مدل انتخابی و پایان کار در نظر بگیرید 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آوضیح مختصر فرت - 7جدول 

 

 اهداف پروژه: 

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :

 

 نمی باشد.        باشد. زمان انجام فرایند حائز اهمیت                       می  (1

  نمی باشد.        باشد. رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم           می  (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می (3

 نمی باشد.        باشد. ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه      می  (4

 نمی باشد.        باشد. رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی              می  (5

6)  ... 

 

 

 

 

 

 

 



  بافت مو      عنوان استاندارد :  

 5141300006 :استاندارد کد

 701/5141300006/1401کد پروژه :              
 

7 
 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
_ 

 ساعتنیم تا یک تا نیم ساعت

 ز کل بارم کم می شود..... درصد احداکثر  .... درصد از کل بارم کم می شودحداکثر 

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت میزان 

 مواد مصرفی
 .... درصد از کل بارم کم می شودحداکثر  _

 

 
 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن الزامی

 است:

 

گی زدایی محیطی ضروری میباشد و قبل از شروع کار بررسی آلود -1

 گردد

رعایت کامل نکات ایمنی و بهداشت فردی و مدل حین آزمون  -2

 بررسی گردد

 تنظیم و ارائه فرم مشاوره کنترل گردد -3

در هرمرحله نحوه اجرای مراحل کار و نتیجه کلی کار بررسی  -4

 گردد

و اجرای  شتریموی ماجرای کار دو تصویر ارائه شده بر روی  -5

 مانکنسر روی  در صورت تمایل برتصویر یک 

 مدیریت زمان بررسی گردد -6

 اخلاق حرفه ای در تمام مراحل آزمون بررسی گردد  -7

 

 

 مینکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن الزا 

 است:

 

 

 فرم مشاوره انجام گرددکمیل ت -1

 اد مصرفی انجام گرددتشخیص صحیح تجهیزات  ابزار و مو -2

 تشخیص صحیح مدل از روی تصاویر ارائه گردد -3

رعایت نکات ایمنی و بهداشتی قبل ،حین و بعد از آزمون انجام  -4

 گردد

 مدیریت زمان بر اساس فرایند پروژه رعایت گردد -5

 رعایت بهداشت پایانی و دفع پسماند انجام شود -6

زمون اخلاق حرفه ای )حرکات،گفتار،منش ( درتمام مراحل آ -7

 انجام شود
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 شونده (وژه ) نسخه آزمونفرایند اجرای پر - 11جدول 

توالی 

فرایندکار

 ی

عنوان فعالیت)عنصر 

 شایستگی(

شماره 

شایستگ

 های

 ریز فعالیت یا چگونگی روند انجام کار

مدت 

انجام 

-کار

 دقیقه

بار

 م

 مقیاس

کم

 ی

کیف

 ی

مرحله 

 اول

و مشاوره پذیرش مشتری 

 جهت انجام کار
1 

 ارزیابی آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره

20 15 

  

   ارتباط موثر در جهت توافق با مشتری

تکمیل صحیح فرم مشاوره با مشتری در راستای انتخاب صحیح مدل 

 تزئینات و بافت مو
  

مرحله 

 دوم

آماده سازی تجهیزات، ابزار 

 و محیط کار
2 

 ضدعفونی تجهیزات و ابزار رایاج

20 20 

  

   انتخاب ابزار ، تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با نقشه کار

   به جهت اجرای نقشه کار  و رنگ و ... ساز نظر جنمو  ارزیابی

   ارزیابی و بررسی  تزئینات  مناسب مو با توجه به نقشه کار

   شستشوی موی سر

حله مر

 سوم
 3 بافت مو

 بر اساس نقشه کار تفسیم بندی مو

90 50 

  

   فرم دهی به موخشک کردن و 

    مو سبک سازی و ویو 

   کف سر بر اساس نقشه کاربافت  جرایا

   ه کارشبا توجه به نقجدا از سر  یا ترکیبی  بافت  اجرای

مرحله 

 چهارم

کمیل ارزیابی خدمات و ت

 کار
4 

 بر اساس نقشه کارکف سر بررسی بافت ارزیابی و 

10 10 

  

   بر اساس آناتومی سر و چهره بافت پایهبررسی ارزیابی و

   لاقیت و سرعت عمل  با توجه به نقشه کارخبررسی نتیجه 

    140 95   
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 نجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه س - 12جدول 

 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 برای هرنفر               قاب        50cm 1*70 آینه کار 1

 نفر 15برای    عدد 1 با اقلام استاندارد جعبه کمکهای اولیه  2

    عدد 1 یکیلوئی پودر 6 کپسول اتشنشانی  3

    عدد 1 متوسط سطل زباله درب دار 4

    عدد 1 جکی یا ساده صندلی کار 5

    عدد 1 چوبی یا پلاستیکی صندلی آزمون شونده 6

    عدد 1 رنگی تصاویر مربوط به کار 7

    عدد CM 1 70*50 میزکار 8

 نفر  15برای    عدد 1 استاندارد تهویه مناسب  9

 نفرپنج برای    عدد 1 چینی سرشوی 10

11        

12        

13        

 

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 

 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 برای سه نفر   دستگاه 1 برقی                 و م، ویو  و موات                                 1

    عدد 1 چوبی-قلزی برس گرد در اندازه های مختلف             2

 برای سه نفر   دستگاه 1 دستی سشوار                        3

    عدد  1 کربنیک-ساده شانه دم باریک                       4

    عدد 1 پلاستیکی شانه معمولی                       5

    عدد تعدادی ساده کلیپس معمولی                    6
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 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 

 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
د قیمت واح

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 برای سه نفر    550000 قوطی        1 کاسه ای چسب مو                     1

    390000 عدد 1 توسطم-معمولی فیکساتور مو                   2

 برای هر نفر   200000 عدد 1 فلزی-متوسط سوزن مخصوص دوخت سر 3

    500000 بسته 1 گیره کش مهره تزئینی مو  وازم ل               4

    140000 بسته 1 چهل گیس      کش در انواع مختلف      5

    500000 عدد 1 متوسط     ژل مایع                       6

    1620000 قوطی 1 کاسه ای      کرم مو                     7

    120000 بسته 1 فلزی         زسنجاق ری                   8

    190000 بسته 1 فلزی         سنجاق درشت                 9

 نفر 15برای    500000 عدد 1 معمولی       شامپو                     10

 نفر 15برای    500000 عدد 1 مایع        صابون شستشوی دست          11

    700000 عدد 1 پوش سفیدور      لباس کار                   12

 نفر 15برای    2000000 عدد 1 انوسیلن -الکل  ماده ضد عفونی ابزار             13

    2000000 عدد 1 نانوسیل   ماده ضد عفونی دست            14

 نفر 15برای    500000 عدد 1 معمولی     نرم کننده معمولی              15
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 شی ) نسخه آزمونگر (چک لیست معیار های نگر - 15جدول 

 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا هیگا هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کندازدستور 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر اول                                                                          آزمونگر دوم                  

 و امضاء : ام و نام خانوادگین                                و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی و امضاء :             نام
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 

 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 
 مراقبت زیباییگروه شغلی : 

 بافت مو: عنوان استاندارد 

 5141300006: استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 702/5141300006/1401کد پروژه :

 دقیقه 140زمان آزمون : 

 10/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون :
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  1جدول 

 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 رفیلیست مواد مص 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 تهیه کنندگان : - 2جدول 
 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 

 مهديه دياني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658ت : تلفن ثاب

 09155021882تلفن همراه :  کارشناسي ارشد

 ایمیللللللللللللللللللللللللللللل :
mahdiehdayyani1982@g
mail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 –هللارراه معللل  چ-آدرس :مشللهد  سال 24 روانشناسي
 238پلاك  – 25سیدرضی 

 مجتمع آموزشی گلریز و گلریزسان

2 

کاظمي سیده خديجه 

 سنگدهي

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 33114494تلفن ثابت : 

 09111541585تلفن همراه :  کارشناسي

 ایمیل :
areFehkazemi51@gmail.

com 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 19فرهنلللل   –آدرس :سللللاري  سال 23 مهندسي تکنولوژی نرم افزار
 موزشگاه شلرآ -مجتمع فیروز

3 

کاربصاح فرحناز  

 خراساني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 38407030تلفن ثابت : 

 09151242616  تلفن همراه :  کارشناسی

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:farahsa2016@gmail.com 

  
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

طالقلانی  -احمداباد-مشهد آدرس :           سال                   18              رجمي زبان انگلیسيمت            
 13پلاك  5نبش طالقانی –
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 زشیابی استاندارد ار /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت زیباییگروه:          خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد

میزان ساعت 

 آموزشی

 تئوری
_ 

 5141300006 بافت مو

 عملی
_ 

 پروژه
_ 

 کارورزی
_ 

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات ،ابزار و محیط کار 2

    بافت مو 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 آزمون شونده محترم 

س ت مورد نظر را بر اسامدل بافیک دقیقه با توجه به رعایت نکات ایمنی و بهداشتی و ابزار و تزییات مناسب  140اویر ارائه شده در مدت زمان با توجه به تص

 به نحو احسنت اجرا نمائیدبه دلخواه بر روی سر مانکن  راو آناتومی سر و گردن و تصویر دیگر  جام چهره 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 

 آزمون شونده محترم لطفا موارد 

 بایستی در مدت زمان مشخص مقدمات اولیه کار را انجام دهید

 جام دهید ان بر روی مشتری مراحل آماده سازی قبل کار

 مطابق با نقشه کار ملزم به اجرای هر دو مدل بافت میباشید

 موی فرد متناسب با آناتومی سر و گردن ضروریستاجرای کار تصویر ارائه شده بر روی 

 بافت روی سرمشتری الزامی میباشد  اجرای  مراحل آماده سازی مو برای

 لامانع استی سر مانکن باوبر رتصویر دیگر به ذلخواه  اجرای کار 

 میباشداجرای کار بر روی سرمانکن مراحل آماده سازی اولیه مو  الزامی ن

 انجام دهیدو نقشه کار مطابق با فرم مشاوره و تزییات مو موی اضافه  ویژگی های مدل و انتخاب رنگ 

 ارزیابی کار را مطابق با مدل انتخابی و پایان کار در نظر بگیرید 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آیح مختصر فرتوض - 7جدول 

 

 اهداف پروژه: 

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :

 

 نمی باشد.        باشد. زمان انجام فرایند حائز اهمیت                       می  (1

  نمی باشد.        اشد. برعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم           می  (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می (3

 نمی باشد.        باشد. ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه      می  (4

 نمی باشد.        باشد. رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی              می  (5

6)  ... 
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 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
_ 

 ساعتنیم تا یک تا نیم ساعت

 کل بارم کم می شود..... درصد از حداکثر  .... درصد از کل بارم کم می شودحداکثر 

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت میزان 

 مواد مصرفی
 .... درصد از کل بارم کم می شودحداکثر  _
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن الزامی

 است:

 

زدایی محیطی ضروری میباشد و قبل از شروع کار بررسی  آلودگی -1

 گردد

رعایت کامل نکات ایمنی و بهداشت فردی و مدل حین آزمون  -2

 بررسی گردد

 تنظیم و ارائه فرم مشاوره کنترل گردد -3

در هرمرحله نحوه اجرای مراحل کار و نتیجه کلی کار بررسی  -4

 گردد

و اجرای  ریموی مشتاجرای کار دو تصویر ارائه شده بر روی  -5

 مانکنسر روی  در صورت تمایل برتصویر یک 

 مدیریت زمان بررسی گردد -6

 اخلاق حرفه ای در تمام مراحل آزمون بررسی گردد  -7

 

 

 مینکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن الزا 

 است:

 

 

 فرم مشاوره انجام گرددکمیل ت -1

 مصرفی انجام گردد تشخیص صحیح تجهیزات  ابزار و مواد -2

 تشخیص صحیح مدل از روی تصاویر ارائه گردد -3

رعایت نکات ایمنی و بهداشتی قبل ،حین و بعد از آزمون انجام  -4

 گردد

 مدیریت زمان بر اساس فرایند پروژه رعایت گردد -5

 رعایت بهداشت پایانی و دفع پسماند انجام شود -6

ون اخلاق حرفه ای )حرکات،گفتار،منش ( درتمام مراحل آزم -7

 انجام شود

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  بافت مو      عنوان استاندارد :  

 5141300006 :استاندارد کد

 702/5141300006/1401  کد پروژه :
 

9 
 

 شونده (فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون - 11جدول 

توالی 

فرایندکار

 ی

عنوان فعالیت)عنصر 

 شایستگی(

شماره 

شایستگ

 های

 ریز فعالیت یا چگونگی روند انجام کار

مدت 

انجام 

-کار

 دقیقه

بار

 م

 مقیاس

کم

 ی

کیف

 ی

مرحله 

 اول

مشاوره پذیرش مشتری و 

 جهت انجام کار
1 

 ارزیابی آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره

20 15 

  

   ارتباط موثر در جهت توافق با مشتری

تکمیل صحیح فرم مشاوره با مشتری در راستای انتخاب صحیح مدل 

 تزئینات و بافت مو
  

مرحله 

 دوم

آماده سازی تجهیزات، ابزار 

 و محیط کار
2 

 ضدعفونی تجهیزات و ابزار یاجرا

20 20 

  

   انتخاب ابزار ، تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با نقشه کار

   به جهت اجرای نقشه کار  و رنگ و ... ساز نظر جنمو  ارزیابی

   ارزیابی و بررسی  تزئینات  مناسب مو با توجه به نقشه کار

   شستشوی موی سر

ه مرحل

 سوم
 3 بافت مو

 بر اساس نقشه کار تفسیم بندی مو

90 50 

  

   فرم دهی به موخشک کردن و 

    مو سبک سازی و ویو 

   کف سر بر اساس نقشه کاربافت  جرایا

   ه کارشبا توجه به نقجدا از سر  یا ترکیبی  بافت  اجرای

مرحله 

 چهارم

یل ارزیابی خدمات و تکم

 کار
4 

 بر اساس نقشه کارکف سر بررسی بافت ارزیابی و 

10 10 

  

   بر اساس آناتومی سر و چهره بافت پایهبررسی ارزیابی و

   لاقیت و سرعت عمل  با توجه به نقشه کارخبررسی نتیجه 

    140 95   
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 ش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنج - 12جدول 

 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 برای هرنفر               قاب        50cm 1*70 آینه کار 1

 نفر 15برای    عدد 1 با اقلام استاندارد جعبه کمکهای اولیه  2

    عدد 1 کیلوئی پودری 6 کپسول اتشنشانی  3

    عدد 1 متوسط سطل زباله درب دار 4

    عدد 1 جکی یا ساده صندلی کار 5

    عدد 1 چوبی یا پلاستیکی صندلی آزمون شونده 6

    عدد 1 رنگی تصاویر مربوط به کار 7

    عدد CM 1 70*50 میزکار 8

 نفر  15برای    عدد 1 استاندارد تهویه مناسب  9

 نفرپنج برای    عدد 1 چینی سرشوی 10

11        

12        

13        

 

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 

 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 برای سه نفر   دستگاه 1 برقی                 و م، ویو  و موات                                 1

    عدد 1 چوبی-قلزی برس گرد در اندازه های مختلف             2

 برای سه نفر   دستگاه 1 دستی سشوار                        3

    عدد  1 کربنیک-ساده شانه دم باریک                       4

    عدد 1 پلاستیکی شانه معمولی                       5

    عدد تعدادی ساده کلیپس معمولی                    6
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 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 

 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
د قیمت واح

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 برای سه نفر    550000 قوطی        1 کاسه ای چسب مو                     1

    390000 عدد 1 توسطم-معمولی فیکساتور مو                   2

 برای هر نفر   200000 عدد 1 فلزی-متوسط سوزن مخصوص دوخت سر 3

    500000 بسته 1 گیره کش مهره تزئینی مو  وازم ل               4

    140000 بسته 1 چهل گیس      کش در انواع مختلف      5

    500000 عدد 1 متوسط     ژل مایع                       6

    1620000 قوطی 1 کاسه ای      کرم مو                     7

    120000 بسته 1 فلزی         زسنجاق ری                   8

    190000 بسته 1 فلزی         سنجاق درشت                 9

 نفر 15برای    500000 عدد 1 معمولی       شامپو                     10

 نفر 15برای    500000 عدد 1 مایع        صابون شستشوی دست          11

    700000 عدد 1 پوش سفیدور      لباس کار                   12

 نفر 15برای    2000000 عدد 1 انوسیلن -الکل  ماده ضد عفونی ابزار             13

    2000000 عدد 1 نانوسیل   ماده ضد عفونی دست            14

 نفر 15برای    500000 عدد 1 معمولی     نرم کننده معمولی              15
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شی ) نسخه آزمونگر (چک لیست معیار های نگر - 15جدول   

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا هیگا هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کندازدستور 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر اول                                                                          آزمونگر دوم                  

 و امضاء : ام و نام خانوادگین                                و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی و امضاء :             نام
 

 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 

 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 
 مراقبت زیباییگروه شغلی : 

 بافت مو: عنوان استاندارد 

 5141300006: استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 703/5141300006/1401کد پروژه :

 دقیقه 140زمان آزمون : 

 10/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون :
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  1جدول 

 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 رفیلیست مواد مص 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  بافت مو      عنوان استاندارد :  

 5141300006استاندارد  کد

 703/5141300006/1401کد پروژه :              
 

3 
 

 

 تهیه کنندگان : - 2جدول 
 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 

 مهديه دياني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658ت : تلفن ثاب

 09155021882تلفن همراه :  کارشناسي ارشد

 ایمیللللللللللللللللللللللللللللل :
mahdiehdayyani1982@g
mail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 –هللارراه معللل  چ-آدرس :مشللهد  سال 24 روانشناسي
 238پلاك  – 25سیدرضی 

 مجتمع آموزشی گلریز و گلریزسان

2 

کاظمي سیده خديجه 

 سنگدهي

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 33114494تلفن ثابت : 

 09111541585تلفن همراه :  کارشناسي

 ایمیل :
areFehkazemi51@gmail.

com 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 19فرهنلللل   –آدرس :سللللاري  سال 23 مهندسي تکنولوژی نرم افزار
 موزشگاه شلرآ -مجتمع فیروز

3 

کاربصاح فرحناز  

 خراساني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 38407030تلفن ثابت : 

 09151242616  تلفن همراه :  کارشناسی

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:farahsa2016@gmail.com 

  
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

طالقلانی  -احمداباد-مشهد آدرس :           سال                   18              رجمي زبان انگلیسيمت            
 13پلاك  5نبش طالقانی –
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 زشیابی استاندارد ار /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت زیباییگروه:          خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد

میزان ساعت 

 آموزشی

 تئوری
_ 

 5141300006 بافت مو

 عملی
_ 

 پروژه
_ 

 کارورزی
_ 

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات ،ابزار و محیط کار 2

    بافت مو 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 آزمون شونده محترم 

س ت مورد نظر را بر اسامدل بافیک دقیقه با توجه به رعایت نکات ایمنی و بهداشتی و ابزار و تزییات مناسب  140اویر ارائه شده در مدت زمان با توجه به تص

 به نحو احسنت اجرا نمائیدبه دلخواه بر روی سر مانکن  راو آناتومی سر و گردن و تصویر دیگر  جام چهره 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 

 آزمون شونده محترم لطفا موارد 

 بایستی در مدت زمان مشخص مقدمات اولیه کار را انجام دهید

 انجام دهید  بر روی مشتری مراحل آماده سازی قبل کار

 مطابق با نقشه کار ملزم به اجرای هر دو مدل بافت میباشید

 موی فرد متناسب با آناتومی سر و گردن ضروریستاجرای کار تصویر ارائه شده بر روی 

 بافت روی سرمشتری الزامی میباشد  اجرای  مراحل آماده سازی مو برای

 بالامانع است ی سر مانکنوبر رتصویر دیگر به ذلخواه  اجرای کار 

 میباشداجرای کار بر روی سرمانکن مراحل آماده سازی اولیه مو  الزامی ن

 انجام دهیدو نقشه کار مطابق با فرم مشاوره و تزییات مو موی اضافه  ویژگی های مدل و انتخاب رنگ 

 ارزیابی کار را مطابق با مدل انتخابی و پایان کار در نظر بگیرید 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 

 

 اهداف پروژه: 

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :

 

 نمی باشد.        باشد. زمان انجام فرایند حائز اهمیت                       می  (1

  نمی باشد.        باشد. یرعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم           م  (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می (3

 نمی باشد.        باشد. ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه      می  (4

 نمی باشد.        باشد. رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی              می  (5

6)  ... 
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 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
_ 

 ساعتنیم تا یک تا نیم ساعت

 از کل بارم کم می شود..... درصد حداکثر  .... درصد از کل بارم کم می شودحداکثر 

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت میزان 

 مواد مصرفی
 .... درصد از کل بارم کم می شودحداکثر  _

 

 
 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن الزامی

 است:

 

دگی زدایی محیطی ضروری میباشد و قبل از شروع کار بررسی آلو -1

 گردد

رعایت کامل نکات ایمنی و بهداشت فردی و مدل حین آزمون  -2

 بررسی گردد

 تنظیم و ارائه فرم مشاوره کنترل گردد -3

در هرمرحله نحوه اجرای مراحل کار و نتیجه کلی کار بررسی  -4

 گردد

و اجرای  مشتریموی اجرای کار دو تصویر ارائه شده بر روی  -5

 مانکنسر روی  در صورت تمایل برتصویر یک 

 مدیریت زمان بررسی گردد -6

 اخلاق حرفه ای در تمام مراحل آزمون بررسی گردد  -7

 

 

 مینکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن الزا 

 است:

 

 

 فرم مشاوره انجام گرددکمیل ت -1

 واد مصرفی انجام گرددتشخیص صحیح تجهیزات  ابزار و م -2

 تشخیص صحیح مدل از روی تصاویر ارائه گردد -3

رعایت نکات ایمنی و بهداشتی قبل ،حین و بعد از آزمون انجام  -4

 گردد

 مدیریت زمان بر اساس فرایند پروژه رعایت گردد -5

 رعایت بهداشت پایانی و دفع پسماند انجام شود -6

آزمون اخلاق حرفه ای )حرکات،گفتار،منش ( درتمام مراحل  -7

 انجام شود
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 شونده (وژه ) نسخه آزمونفرایند اجرای پر - 11جدول 

توالی 

فرایندکار

 ی

عنوان فعالیت)عنصر 

 شایستگی(

شماره 

شایستگ

 های

 ریز فعالیت یا چگونگی روند انجام کار

مدت 

انجام 

-کار

 دقیقه

بار

 م

 مقیاس

کم

 ی

کیف

 ی

مرحله 

 اول

و مشاوره  پذیرش مشتری

 جهت انجام کار
1 

 ارزیابی آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره

20 15 

  

   ارتباط موثر در جهت توافق با مشتری

تکمیل صحیح فرم مشاوره با مشتری در راستای انتخاب صحیح مدل 

 تزئینات و بافت مو
  

مرحله 

 دوم

آماده سازی تجهیزات، ابزار 

 و محیط کار
2 

 ضدعفونی تجهیزات و ابزار جرایا

20 20 

  

   انتخاب ابزار ، تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با نقشه کار

   به جهت اجرای نقشه کار  و رنگ و ... ساز نظر جنمو  ارزیابی

   ارزیابی و بررسی  تزئینات  مناسب مو با توجه به نقشه کار

   شستشوی موی سر

رحله م

 سوم
 3 بافت مو

 بر اساس نقشه کار تفسیم بندی مو

90 50 

  

   فرم دهی به موخشک کردن و 

    مو سبک سازی و ویو 

   کف سر بر اساس نقشه کاربافت  جرایا

   ه کارشبا توجه به نقجدا از سر  یا ترکیبی  بافت  اجرای

مرحله 

 چهارم

تکمیل ارزیابی خدمات و 

 کار
4 

 بر اساس نقشه کارکف سر بررسی بافت ارزیابی و 

10 10 

  

   بر اساس آناتومی سر و چهره بافت پایهبررسی ارزیابی و

   لاقیت و سرعت عمل  با توجه به نقشه کارخبررسی نتیجه 

    140 95   
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 سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه  - 12جدول 

 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 برای هرنفر               قاب        50cm 1*70 آینه کار 1

 نفر 15برای    عدد 1 با اقلام استاندارد جعبه کمکهای اولیه  2

    عدد 1 ریکیلوئی پود 6 کپسول اتشنشانی  3

    عدد 1 متوسط سطل زباله درب دار 4

    عدد 1 جکی یا ساده صندلی کار 5

    عدد 1 چوبی یا پلاستیکی صندلی آزمون شونده 6

    عدد 1 رنگی تصاویر مربوط به کار 7

    عدد CM 1 70*50 میزکار 8

 نفر  15برای    عدد 1 استاندارد تهویه مناسب  9

 نفرپنج برای    عدد 1 چینی سرشوی 10

11        

12        

13        

 

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 

 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 برای سه نفر   دستگاه 1 برقی                 و م، ویو  و موات                                 1

    عدد 1 چوبی-قلزی برس گرد در اندازه های مختلف             2

 برای سه نفر   دستگاه 1 دستی سشوار                        3

    عدد  1 کربنیک-ساده شانه دم باریک                       4

    عدد 1 پلاستیکی شانه معمولی                       5

    عدد تعدادی ساده کلیپس معمولی                    6

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  بافت مو      عنوان استاندارد :  

 5141300006استاندارد  کد

 703/5141300006/1401کد پروژه :              
 

10 
 

 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 

 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
د قیمت واح

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 برای سه نفر    550000 قوطی        1 کاسه ای چسب مو                     1

    390000 عدد 1 توسطم-معمولی فیکساتور مو                   2

 برای هر نفر   200000 عدد 1 فلزی-متوسط سوزن مخصوص دوخت سر 3

    500000 بسته 1 گیره کش مهره تزئینی مو  وازم ل               4

    140000 بسته 1 چهل گیس      کش در انواع مختلف      5

    500000 عدد 1 متوسط     ژل مایع                       6

    1620000 قوطی 1 کاسه ای      کرم مو                     7

    120000 بسته 1 فلزی         زسنجاق ری                   8

    190000 بسته 1 فلزی         سنجاق درشت                 9

 نفر 15برای    500000 عدد 1 معمولی       شامپو                     10

 نفر 15برای    500000 عدد 1 مایع        صابون شستشوی دست          11

    700000 عدد 1 پوش سفیدور      لباس کار                   12

 نفر 15برای    2000000 عدد 1 انوسیلن -الکل  ماده ضد عفونی ابزار             13

    2000000 عدد 1 نانوسیل   ماده ضد عفونی دست            14

 نفر 15برای    500000 عدد 1 معمولی     نرم کننده معمولی              15
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 شی ) نسخه آزمونگر (چک لیست معیار های نگر - 15جدول 

 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا هیگا هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کندازدستور 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر اول                                                                          آزمونگر دوم                  

 و امضاء : ام و نام خانوادگین                                و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی و امضاء :             نام
 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 

 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 
 مراقبت زیباییگروه شغلی : 

 بافت مو: عنوان استاندارد 

 5141300006: استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 704/5141300006/1401کد پروژه :

 دقیقه 140زمان آزمون : 

 10/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون :
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  1جدول 

 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 رفیلیست مواد مص 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 تهیه کنندگان : - 2جدول 
 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 

 مهديه دياني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658ت : تلفن ثاب

 09155021882تلفن همراه :  کارشناسي ارشد

 ایمیللللللللللللللللللللللللللللل :
mahdiehdayyani1982@g
mail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 –هللارراه معللل  چ-آدرس :مشللهد  سال 24 روانشناسي
 238پلاك  – 25سیدرضی 

 مجتمع آموزشی گلریز و گلریزسان

2 

کاظمي سیده خديجه 

 سنگدهي

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 33114494تلفن ثابت : 

 09111541585تلفن همراه :  کارشناسي

 ایمیل :
areFehkazemi51@gmail.

com 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 19فرهنلللل   –آدرس :سللللاري  سال 23 مهندسي تکنولوژی نرم افزار
 موزشگاه شلرآ -مجتمع فیروز

3 

کاربصاح فرحناز  

 خراساني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 38407030تلفن ثابت : 

 09151242616  تلفن همراه :  کارشناسی

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:farahsa2016@gmail.com 

  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

طالقلانی  -احمداباد-مشهد آدرس :           سال                   18              رجمي زبان انگلیسيمت            
 13پلاك  5نبش طالقانی –
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 زشیابی استاندارد ار /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت زیباییگروه:          خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد

میزان ساعت 

 آموزشی

 تئوری
_ 

 5141300006 بافت مو

 عملی
_ 

 پروژه
_ 

 کارورزی
_ 

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات ،ابزار و محیط کار 2

    بافت مو 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 آزمون شونده محترم 

س ت مورد نظر را بر اسامدل بافیک دقیقه با توجه به رعایت نکات ایمنی و بهداشتی و ابزار و تزییات مناسب  140اویر ارائه شده در مدت زمان با توجه به تص

 به نحو احسنت اجرا نمائیدبه دلخواه بر روی سر مانکن را دیگر  و آناتومی سر و گردن و تصویر جام چهره 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 

 آزمون شونده محترم لطفا موارد 

 بایستی در مدت زمان مشخص مقدمات اولیه کار را انجام دهید

 انجام دهید  شتریبر روی م مراحل آماده سازی قبل کار

 مطابق با نقشه کار ملزم به اجرای هر دو مدل بافت میباشید

 موی فرد متناسب با آناتومی سر و گردن ضروریستاجرای کار تصویر ارائه شده بر روی 

 بافت روی سرمشتری الزامی میباشد  اجرای  مراحل آماده سازی مو برای

 انکن بالامانع استی سر موبر رتصویر دیگر به ذلخواه  اجرای کار 

 میباشداجرای کار بر روی سرمانکن مراحل آماده سازی اولیه مو  الزامی ن

 انجام دهیدو نقشه کار مطابق با فرم مشاوره و تزییات مو موی اضافه  ویژگی های مدل و انتخاب رنگ 

 ارزیابی کار را مطابق با مدل انتخابی و پایان کار در نظر بگیرید 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 

 

 اهداف پروژه: 

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :

 

 نمی باشد.        باشد. زمان انجام فرایند حائز اهمیت                       می  (1

  نمی باشد.        باشد. می   رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم          (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می (3

 نمی باشد.        باشد. ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه      می  (4

 نمی باشد.        باشد. رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی              می  (5

6)  ... 
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 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
_ 

 ساعتنیم تا یک تا نیم ساعت

 درصد از کل بارم کم می شود..... حداکثر  .... درصد از کل بارم کم می شودحداکثر 

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت میزان 

 مواد مصرفی
 .... درصد از کل بارم کم می شودحداکثر  _

 

 
 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن الزامی

 است:

 

آلودگی زدایی محیطی ضروری میباشد و قبل از شروع کار بررسی  -1

 گردد

رعایت کامل نکات ایمنی و بهداشت فردی و مدل حین آزمون  -2

 بررسی گردد

 تنظیم و ارائه فرم مشاوره کنترل گردد -3

در هرمرحله نحوه اجرای مراحل کار و نتیجه کلی کار بررسی  -4

 گردد

و اجرای  موی مشتری اجرای کار دو تصویر ارائه شده بر روی -5

 مانکنسر روی  در صورت تمایل برتصویر یک 

 مدیریت زمان بررسی گردد -6

 اخلاق حرفه ای در تمام مراحل آزمون بررسی گردد  -7

 

 

 مینکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن الزا 

 است:

 

 

 فرم مشاوره انجام گرددکمیل ت -1

 ر و مواد مصرفی انجام گرددتشخیص صحیح تجهیزات  ابزا -2

 تشخیص صحیح مدل از روی تصاویر ارائه گردد -3

رعایت نکات ایمنی و بهداشتی قبل ،حین و بعد از آزمون انجام  -4

 گردد

 مدیریت زمان بر اساس فرایند پروژه رعایت گردد -5

 رعایت بهداشت پایانی و دفع پسماند انجام شود -6

راحل آزمون اخلاق حرفه ای )حرکات،گفتار،منش ( درتمام م -7

 انجام شود
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 شونده (وژه ) نسخه آزمونفرایند اجرای پر - 11جدول 

توالی 

فرایندکار

 ی

عنوان فعالیت)عنصر 

 شایستگی(

شماره 

شایستگ

 های

 ریز فعالیت یا چگونگی روند انجام کار

مدت 

انجام 

-کار

 دقیقه

بار

 م

 مقیاس

کم

 ی

کیف

 ی

مرحله 

 اول

مشتری و مشاوره پذیرش 

 جهت انجام کار
1 

 ارزیابی آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره

20 15 

  

   ارتباط موثر در جهت توافق با مشتری

تکمیل صحیح فرم مشاوره با مشتری در راستای انتخاب صحیح مدل 

 تزئینات و بافت مو
  

مرحله 

 دوم

آماده سازی تجهیزات، ابزار 

 رو محیط کا
2 

 ضدعفونی تجهیزات و ابزار اجرای

20 20 

  

   انتخاب ابزار ، تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با نقشه کار

   به جهت اجرای نقشه کار  و رنگ و ... ساز نظر جنمو  ارزیابی

   ارزیابی و بررسی  تزئینات  مناسب مو با توجه به نقشه کار

   شستشوی موی سر

مرحله 

 سوم
 3 بافت مو

 بر اساس نقشه کار تفسیم بندی مو

90 50 

  

   فرم دهی به موخشک کردن و 

    مو سبک سازی و ویو 

   کف سر بر اساس نقشه کاربافت  جرایا

   ه کارشبا توجه به نقجدا از سر  یا ترکیبی  بافت  اجرای

مرحله 

 چهارم

ات و تکمیل ارزیابی خدم

 کار
4 

 بر اساس نقشه کارکف سر بررسی بافت ارزیابی و 

10 10 

  

   بر اساس آناتومی سر و چهره بافت پایهبررسی ارزیابی و

   لاقیت و سرعت عمل  با توجه به نقشه کارخبررسی نتیجه 

    140 95   

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



  بافت مو      عنوان استاندارد :  

 5141300006استاندارد  کد

 704/5141300006/1401کد پروژه :              
 

9 
 

 حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (لیست تجهیزات ) نسخه رئیس  - 12جدول 

 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 برای هرنفر               قاب        50cm 1*70 آینه کار 1

 نفر 15برای    عدد 1 با اقلام استاندارد جعبه کمکهای اولیه  2

    عدد 1 ی پودریکیلوئ 6 کپسول اتشنشانی  3

    عدد 1 متوسط سطل زباله درب دار 4

    عدد 1 جکی یا ساده صندلی کار 5

    عدد 1 چوبی یا پلاستیکی صندلی آزمون شونده 6

    عدد 1 رنگی تصاویر مربوط به کار 7

    عدد CM 1 70*50 میزکار 8

 نفر  15برای    عدد 1 استاندارد تهویه مناسب  9

 نفرپنج برای    عدد 1 چینی سرشوی 10

11        

12        

13        

 

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 

 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 برای سه نفر   دستگاه 1 برقی                 و م، ویو  اتو مو                                 1

    عدد 1 چوبی-قلزی برس گرد در اندازه های مختلف             2

 برای سه نفر   دستگاه 1 دستی سشوار                        3

    عدد  1 کربنیک-ساده شانه دم باریک                       4

    عدد 1 پلاستیکی شانه معمولی                       5

    عدد تعدادی ساده کلیپس معمولی                    6

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  بافت مو      عنوان استاندارد :  

 5141300006استاندارد  کد

 704/5141300006/1401کد پروژه :              
 

10 
 

 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 

 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
ت واحد قیم

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 برای سه نفر    550000 قوطی        1 کاسه ای چسب مو                     1

    390000 عدد 1 توسطم-معمولی فیکساتور مو                   2

 برای هر نفر   200000 عدد 1 فلزی-متوسط سوزن مخصوص دوخت سر 3

    500000 بسته 1 گیره کش مهره تزئینی مو  لوازم                4

    140000 بسته 1 چهل گیس      کش در انواع مختلف      5

    500000 عدد 1 متوسط     ژل مایع                       6

    1620000 قوطی 1 کاسه ای      کرم مو                     7

    120000 بسته 1 فلزی         اق ریزسنج                   8

    190000 بسته 1 فلزی         سنجاق درشت                 9

 نفر 15برای    500000 عدد 1 معمولی       شامپو                     10

 نفر 15برای    500000 عدد 1 مایع        صابون شستشوی دست          11

    700000 عدد 1 پوش سفیدور      لباس کار                   12

 نفر 15برای    2000000 عدد 1 انوسیلن -الکل  ماده ضد عفونی ابزار             13

    2000000 عدد 1 نانوسیل   ماده ضد عفونی دست            14

 نفر 15ی برا   500000 عدد 1 معمولی     نرم کننده معمولی              15

 



  بافت مو      عنوان استاندارد :  

 5141300006استاندارد  کد

 704/5141300006/1401کد پروژه :              
 

11 
 

 

 شی ) نسخه آزمونگر (چک لیست معیار های نگر - 15جدول 

 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهی گزهر

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       ندخویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی ک 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       دستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کنداز 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

  اظر آزمونن                                                      آزمونگر اول                                                                          آزمونگر دوم                  

 و امضاء : ام و نام خانوادگین                                نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی و امضاء :            
 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مراقبت زیباییگروه شغلی : 

 خشک کردن مو برای شکل دادن )براشینگ مو(: استاندارد عنوان 

 5141300010 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 139/5141300010/1401 پروژه :کد 

 قیقهد 180زمان آزمون : 

 10/10/1401روژه آزمون :تاریخ تدوین پ
 
 
 
 

 

 

 

 

 



  براشینگ(دادن مو برای شکل دادن) لتن و حاردک کخشعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 139/5141300010/1401کد پروژه :             

 
 

2 
 

  1جدول 
 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 مواد مصرفی تلیس 8

 بندییازامت 9

 چک لیست معیار های نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11

 
 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 

 مهديه دياني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09155021882اه :تلفن همر  رشداسي اکارشن

 ایمیللللللللللللللللللللللللللللل :
mahdiehdayyani1982@g
mail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 –ه معللل  اچهللارر-مشللهد آدرس : سال 24 روانشناسي
 238پلاك  – 25سیدرضی 

 نسامجتمع آموزشی گلریز و گلریز

2 

خديجه کاظمي سیده 

 سنگدهي

 تی ت مربی  دولسابقه فعالی تحصیلیآخرین مدرك 
 
 

 33114494تلفن ثابت : 

 09111541585تلفن همراه :  کارشناسي

 ایمیل :
areFehkazemi51@gmail.

com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی تحصیلی رشته

 19فرهنللللگ  –سللللاری آدرس : سال 23 مهندسي تکنولوژی نرم افزار
 لرموزشگاه شآ -مع فیروزمجت

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  رین مدرك تحصیلیخآ شعله جعفری
 
 

 33325480تلفن ثابت : 

 09111583916 تلفن همراه :  کارشناسي

 ایمیل:  
sholeh jafari@gmial.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی تحصیلی رشته

بانلک  ساری قارن رویلروی  آدرس : سال 29 زبان و ادبیات فارسي
 آنام ملت آموزشگاه



  براشینگ(دادن مو برای شکل دادن) لتن و حاردک کخشعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 139/5141300010/1401کد پروژه :             

 
 

3 
 

 

 

 

 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت زیباییگروه:  خدمات            خوشه :

 

   کد استاندارد:      نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
_ 

 5141300010 خشک کردن مو و شکل دادن )براشینگ(

 _ عملی

 _ ژهپرو

 کارورزی
_ 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 آموزش میزان ساعت 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

کار محیط و اربز،اتجهیزات آماده سازی  2     

    خشک کردن مو برای شکل دادن )براشینگ مو ( 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل

 

 
 
 
 
 
 



  براشینگ(دادن مو برای شکل دادن) لتن و حاردک کخشعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 139/5141300010/1401کد پروژه :             

 
 

4 
 

 
 
 

 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 م نده محترآزمون شو

ن و ن آناتومی سر و گرددقیقه با توجه به رعایت نکات ایمنی و بهداشتی و ابزار مناسب و در نظر گرفت 180ویر ارائه شده در مدت زمان به تصا با توجه

 م دادن مو را به نحو احسنت اجرا نمایید مورفولوژی چهره  فر

 

 

 
 

 2تصویر شماره  1 تصویر شماره                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  براشینگ(دادن مو برای شکل دادن) لتن و حاردک کخشعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 139/5141300010/1401کد پروژه :             
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون :حات نقشه عملی  یوضت -6جدول 
 

 

 آزمون شونده محترم 

 بایستی در مدت زمان مشخص مقدمات اولیه کار را انجام دهید

 انجام دهیدتکمیل فرم مشاوره را  ژی چهرهو مورفولوبا فرم آناتومی سر و گردن متناسب 

 دمیباشی م به اجرای هر دو مدله کار ملزمطابق با نقش

 اشدروی دو مدل الزامی میبیر ارائه شده بر اجرای کار دو تصو

 یم بندی و فرم دهی مو بر اساس نقشه کار مهم میباشدتقس

 یددهیتوانید تغییر م رالی یا اندازه بابلیس وبه قد مو مدل اندازه ک متناسب 1در تصویر شماره 

 ه کار اجرا نماییدمطابق با نقشرا به رو براشینگ را میتوانید  زوایای موی مدلب با سمتنا2در تصویر شماره 

 میزان مواد مصرفی در هنگام تثبت نهایی مهم میباشد

 ارزیابی کار را مطابق با مدل انتخابی و پایان کار در نظر بگیرید 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



  براشینگ(دادن مو برای شکل دادن) لتن و حاردک کخشعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 139/5141300010/1401کد پروژه :             
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 نگر (نسخه آزموژه: ) ی  پرویند اجراآتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  دیتولی                         فرایندی   

 

 این پروژه : رد
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 شد.می بان        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 د. باش مین       اشد. بصرفی دارای اهمیت    میز مواد ممقدار استفاده ا  (3

 اشد.بنمی         باشد. می اهمیت پروژه      جز موارد باول محص ساخت  (4

 می باشد.ن        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 نگر (موآزسخه ) ن نمرات کاهشی  - 8 جدول

 هست ازمج مجاز نیست با کسر نمره، في / زمان رمواد مصافزودن 

 زمان اجرای

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 _ بندی در اجرای مراحل کاری
 ساعتنیم تا یک تا نیم ساعت

 .... درصد از کل بارم کم می شود.حداکثر  .... درصد از کل بارم کم می شودحداکثر 

مواد مقدار 

 صرفیم

م رعایت در صورت عد

 میزان مواد مصرفی
 م می شودارم کب کلدرصد از  10حداکثر  

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9ل جدو

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی
 

وع کار بل از شرآلودگی زدایی محیطی ضروری میباشد و ق -1

 ددررسی گرب

ین ح دلنکات ایمنی و بهداشت فردی و م کامل رعایت -2

 گردد آزمون بررسی

 و ارائه فرم مشاوره کنترل گردد ظیمنت -3

در هرمرحله نحوه اجرای مراحل کار و نتیجه کلی کار  -4

 بررسی گردد

 انجام گردد اجرای کار دو تصویر ارائه شده بر روی دو مدل -5

 گرددت زمان بررسی یمدیر -6

 ل آزمون بررسی گردد مام مراححرفه ای در تق اخلا -7

 

 

ط آزمون دهنده رعایت آن وژه توسجرای پرکه در ای ردنکات یا موا 

 است: الزامی
 

 تنظیم فرم مشاوره انجام گردد -1

 انجام گرددو مواد مصرفی ابزار  تجهیزات  تشخیص صحیح -2

 گرددرائه تصاویر اتشخیص صحیح مدل از روی  -3

از آزمون ن و بعد قبل ،حی بهداشتییمنی و رعایت نکات ا -4

 انجام گردد

 رددرعایت گ ساس فرایند پروژها برمدیریت زمان  -5

 رعایت بهداشت پایانی و دفع پسماند انجام شود -6

اخلاق حرفه ای )حرکات،گفتار،منش ( درتمام مراحل  -7

 آزمون انجام شود

 



  براشینگ(دادن مو برای شکل دادن) لتن و حاردک کخشعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 139/5141300010/1401کد پروژه :             
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 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

لي توا

 کاریفرايند
 شايستگي(یت)عنصر عنوان فعال

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  کارانجام  چگونگي رونديا ت لیريز فعا

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

 مرحله اول
پذیرش مشتری و مشاوره جهت 

 انجام کار

 *  5 10 ارزیابی آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره 1-1

 *  5 10 ریبا مشتهت توافق موثر در جارتباط  1-2

  * 10 10 صحیح فرم موب انتخاستای تری در رامشا فرم مشاوره ب صحیح تکمیل 1-3

 مرحله دوم
آماده سازی تجهیزات ،ابزار و 

 محیط کار

  * 5 10 ابزار ، تجهیزات و مواد مصرفی صحیح  نحوه انتخاب 2-1

 *  5 10 یزات و ابزارهضدعفونی تجنحوه  2-2

 ه سومحلمر

 

 

 نگ موبراشی

 

 

 

 *  5 10 شستشو و تقسیم بندی مو 3-1

 *  5 10 اد مصرفیصحیح مواستفاده   3-2

 *  20 40 مو کردن صحیح خشک   3-3

 *  20 40 حالت و فرم دهی مو بر اساس قد مو 3-4

 *  5 10 تثبیت مو در انتهای کار 3-5

مرحله 

 چهارم

 

 

 کارو تکمیل  ارزیابی خدمات

 

 

 *  3 5 نتخابیبر اساس طرح امو فرم  بررسی 4-1

 *  3 5 فولوژی چهرهرآناتومی سر و گردن و مور اساس رسی نتیجه کار برب 4-2

 *  2 5 بررسی توصیه های مراقبتی به مشتری 4-3

 *  2 5 در پایان کار بررسی ضدعفونی تجهیزات و ابزار و محیط و دفع پسماند 4-4

        

        

        

        

        

        

        

        

        

    180 95   

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        
 

 

 



  براشینگ(دادن مو برای شکل دادن) لتن و حاردک کخشعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 139/5141300010/1401کد پروژه :             

 
 

8 
 

 مونگر (مون و آز، مسؤول آزش جسنه س حوزنسخه رئی ) اتلیست تجهیز - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 به تعداد هر کاراموز *  جام 1 50.70استاندارد آینه 1

 به تعداد کاراموز *  عدد 1 معمولی صندلی کار 2

 رگاهاک هری به ازا * * تگاهسد 1 حاوی پودر و کف انیکپسول انشنش 3

 به ازای هر کارگاه * * جعبه  1 استاندارد ی اولیهکمکها بهجع 4

 به ازای هر نفر *  عدد 1 استاندارد میز کار 5

 به تعداد هرکاراموز * * عدد  1 استاندارد تهویه مناسب  6

 ربه ازای هر ده نف *  عدد 1 استاندارد سرشوی 7

 فربه ازای هر ده ن *  عدد 1 متوسط سطل زباله 8

9        

10        

11        

12        

13        

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 عدد 1 برقی سشوار 1
 ازای هر به * 

 کاراموز

 نفر 5به ازای هر  *  عدد 1 برقی مو یا بابلیسو ات 2

 عدد 1 چوبی-فلزی برس گرد 3

در سایزهای  * 

به ازای  مختلف

 هر کاراموز

 عدد 1 پلاستیکی  شانه معمولی 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 ربنیکک -پلاستیکی شانه دم باریک 5
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 یچوب تخت نهشا 6
به ازای هر  * 

 اموزکار

 عدد 1 معمولی آبپاش 7
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 پلاستیکی پانسردیس 8
به ازای هر  * 

 کاراموز

        

        

        

 

 

 

 



  براشینگ(دادن مو برای شکل دادن) لتن و حاردک کخشعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 139/5141300010/1401کد پروژه :             
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 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 سنجهواحد  تعداد مشخصات فنی فیاد مصرموام ن ردیف
ت واحد قیم

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 لیتر 1 استاندارد مواد شوینده و پاک کننده   1
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی محیط 2
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه 

 لیتر 1 اردنداستا رزااب مواد ضدعفونی تجهیزات و 3
ر ه ازای هب *  2000000

 کاراموز

 500000 عدد 1 استاندارد مواد ضدعفونی دست 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 متوسط کیسه زباله  5
به ازای هر سطل  * 

 زباله

 1000000 جفت 1 یکبارمصرف دستکش 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 یکبارمصرف پیشبند 
زای هر ا به * 

 کاراموز

 100000 عدد 1 کبارمصرفی حوله 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 برای انواع مو *  500000 عدد 1 استاندارد  شامپو  

 500000 عدد 1 استاندارد نرم کننده یا ماسک 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 1000000 عدد 1 استاندارد فیکساتور 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 2000000 عدد 1 استاندارد مو  تیمراقب تصولامح 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 2000000 عدد 1 پودری پودر حجم دهنده 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 500000 عدد 1 نخی دستکش  
به ازای هر  * 

 کاراموز

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 



  براشینگ(دادن مو برای شکل دادن) لتن و حاردک کخشعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 139/5141300010/1401کد پروژه :             
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 ) نسخه آزمونگر (شی ی نگرچك لیست معیار ها - 15ل دوج
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه لباغ عمولام اهیگ هرگز

0 0.25 50.  0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       شان می دهداز خود نتار، عمل و کردار، بلوغ گفدر 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ری و کتبی  پیروی می کندبصفاهی، ش راتازدستو 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       می دهدن ار نشاتکاب 15

16 

 ت ایمنیو عادا  سلامتی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       ی کند.مدیریت ماسترس زا را  به راحتی  ایقعیت همو 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی                                     و امضاء :          دگی واام خانن م ونا
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مراقبت زیباییگروه شغلی : 

 خشک کردن مو برای شکل دادن )براشینگ مو(: استاندارد عنوان 

 5141300010 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 140/5141300010/1401پروژه :کد 

 قیقهد 180زمان آزمون : 

 10/10/1401وژه آزمون :تاریخ تدوین پر
 
 
 
 

 

 

 

 

 



  (مو برای شکل دادن)براشینگکردن و حالت دادن مو خشک عنوان استاندارد :  

 51413000010:        استاندارد کد

 140/5141300010/1401:             کد پروژه 

 
 

2 
 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 ت مواد مصرفیلیس 8

 بندییازامت 9

 چک لیست معیار های نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  (مو برای شکل دادن)براشینگکردن و حالت دادن مو خشک عنوان استاندارد :  

 51413000010:        استاندارد کد

 140/5141300010/1401:             کد پروژه 

 
 

3 
 

 تهیه کنندگان : - 2جدول 
 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 

 مهديه دياني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09155021882تلفن همراه :  دسي ارشکارشنا

 ایمیللللللللللللللللللللللللللللل :
mahdiehdayyani1982@g
mail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 –هللارراه معللل  چ-آدرس :مشللهد  سال 24 روانشناسي
 238پلاك  – 25سیدرضی 

 مجتمع آموزشی گلریز و گلریزسان

2 

سیده خديجه کاظمي 

 سنگدهي

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  حصیلیآخرین مدرك ت
 
 

 33114494تلفن ثابت : 

 09111541585تلفن همراه :  کارشناسي

 ایمیل :
areFehkazemi51@gmail.

com 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 19فرهنللللگ  –آدرس :سللللاری  سال 23 مهندسي تکنولوژی نرم افزار
 رموزشگاه شلآ -مجتمع فیروز

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی شعله جعفری
 
 

 33325480تلفن ثابت : 

 09111583916تلفن همراه :   کارشناسي

 ایمیل:  
sholeh jafari@gmial.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

انلک  آدرس :ساری قارن رویلروی ب  سال 29 زبان و ادبیات فارسي
 ملت آموزشگاه آنام

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  (مو برای شکل دادن)براشینگکردن و حالت دادن مو خشک عنوان استاندارد :  

 51413000010:        استاندارد کد

 140/5141300010/1401:             کد پروژه 
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 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت زیباییگروه:  خدمات            خوشه :

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
_ 

 5141300010 اشینگ(خشک کردن مو و شکل دادن )بر

 _ لیعم

 _ پروژه

 کارورزی
_ 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

م کارپذیرش مشتری و مشاوره جهت انجا 1     

کار محیط و ،ابزار ی تجهیزاتآماده ساز 2     

    خشک کردن مو برای شکل دادن )براشینگ مو ( 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



  (مو برای شکل دادن)براشینگکردن و حالت دادن مو خشک عنوان استاندارد :  

 51413000010:        استاندارد کد

 140/5141300010/1401:             کد پروژه 
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 نده (شوآزمونگر و آزموننقشه کار عملی ) نسخه  -5جدول 

 

 آزمون شونده محترم 

ن و ن آناتومی سر و گرددقیقه با توجه به رعایت نکات ایمنی و بهداشتی و ابزار مناسب و در نظر گرفت 180با توجه به تصاویر ارائه شده در مدت زمان 

 مورفولوژی چهره  فرم دادن مو را به نحو احسنت اجرا نمایید 

 

 

 

 

 

                      
 

 

 2هصویر شمارت                                                                                     1تصویر شماره                        

 

 

 

 

 

 

 



  (مو برای شکل دادن)براشینگکردن و حالت دادن مو خشک عنوان استاندارد :  

 51413000010:        استاندارد کد

 140/5141300010/1401:             کد پروژه 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون ملی  :ع قشهت نتوضیحا -6ول دج
 

 

 آزمون شونده محترم 

 کار را انجام دهید بایستی در مدت زمان مشخص مقدمات اولیه

 متناسب با فرم آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره تکمیل فرم مشاوره را انجام دهید

 باشیدل میبه اجرای هر دو مد مطابق با نقشه کار ملزم

 کار دو تصویر ارائه شده بر روی دو مدل الزامی میباشدای اجر

 دتقسیم بندی و فرم دهی مو بر اساس نقشه کار مهم میباش

 نید تغییر دهیدتوامی بابلیس را زه کرولی یا اندازهنسبت به قد مو مدل اندا 1در تصویر شماره 

 متناسب با قد مو در جلوی سر میتوانید فرم براشینگ را تغییر دهید 2در تصویر شماره 

 طبق نقشه کار اجرا گرددی سر مورب هلوپ 2در تصویر شماره 

 ایی مهم میباشدمیزان مواد مصرفی در هنگام تثبت نه

 پایان کار در نظر بگیرید ارزیابی کار را مطابق با مدل انتخابی و 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  ییدتول                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                      زمان انجام فرایند حائز اهمیت   (1

 می باشد.ن        باشد. می     ایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم      عر  (2

 د. اشنمی ب       اشد. بمقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 اشد.بنمی         باشد. می ل جز موارد با اهمیت پروژه     وصمحت ساخ  (4

 می باشد.ن        باشد. می       رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی         (5

6)  ... 

 

 

 

 



  (مو برای شکل دادن)براشینگکردن و حالت دادن مو خشک عنوان استاندارد :  

 51413000010:        استاندارد کد

 140/5141300010/1401:             کد پروژه 
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 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 ستز همجا مجاز نیست هبا کسر نمر، افزودن مواد مصرفي / زمان 

ی جرازمان ا

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 _ احل کاریبندی در اجرای مر
 ساعتنیم تا یک تا نیم ساعت

 .... درصد از کل بارم کم می شود.حداکثر  درصد از کل بارم کم می شود ....حداکثر 

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 شودمی ل بارم کم درصد از ک 10ثر حداک 

 
 
 

 ( شوندهونگر و آزمون) نسخه آزم 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 
ه توسط آزمونگر رعایت آن نکات یا مواردی که در اجرای پروژ

 است: الزامی
 

آلودگی زدایی محیطی ضروری میباشد و قبل از شروع کار  -1

 بررسی گردد

ل حین هداشت فردی و مدرعایت کامل نکات ایمنی و ب -2

 ی گرددررسن بآزمو

 و ارائه فرم مشاوره کنترل گردد تنظیم -3

نحوه اجرای مراحل کار و نتیجه کلی کار  مرحلهدر هر -4

 بررسی گردد

 انجام گردد اجرای کار دو تصویر ارائه شده بر روی دو مدل -5

 ت زمان بررسی گرددیمدیر -6

 اخلاق حرفه ای در تمام مراحل آزمون بررسی گردد  -7

 

 

روژه توسط آزمون دهنده رعایت آن پ یادی که در اجرنکات یا موار 

 است: الزامی
 

 فرم مشاوره انجام گرددیم تنظ -1

 انجام گردداد مصرفی موو ابزار  تجهیزات  تشخیص صحیح -2

 تشخیص صحیح مدل از روی تصویر ارائه گردد -3

رعایت نکات ایمنی و بهداشتی قبل ،حین و بعد از آزمون  -4

 انجام گردد

 رعایت گردد وژهفرایند پرساس بر ایریت زمان دم -5

 ام شودرعایت بهداشت پایانی و دفع پسماند انج -6

اخلاق حرفه ای )حرکات،گفتار،منش ( درتمام مراحل  -7

 آزمون انجام شود

8-  

 

 

 

 

 

 

 

 



  (مو برای شکل دادن)براشینگکردن و حالت دادن مو خشک عنوان استاندارد :  

 51413000010:        استاندارد کد

 140/5141300010/1401:             کد پروژه 
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 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری
 عنوان فعالیت)عنصر شايستگي(

شماره 

 هاتگيشايس
مدت انجام  د انجام کاري رونونگچگ ريز فعالیت يا

 یقهدق-کار
 بارم

 اسمقی
 کیفي کمي

 مرحله اول
ت پذیرش مشتری و مشاوره جه

 انجام کار

 *  5 10 ارزیابی آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره 1-1

 *  5 10 ارتباط موثر در جهت توافق با مشتری 1-2

  * 10 10 انتخاب صحیح فرم مو ستایار ری دبا مشترشاوره فرم م حصحی تکمیل 1-3

 مرحله دوم
آماده سازی تجهیزات ،ابزار و 

 محیط کار

  * 5 10 ابزار ، تجهیزات و مواد مصرفی صحیح  نحوه انتخاب 2-1

 *  5 10 یزات و ابزارهضدعفونی تجنحوه  2-2

 مرحله سوم

 

 

 براشینگ مو

 

 

 

 *  5 10 بندی موشستشو و تقسیم  3-1

 *  5 10 صحیح مواد مصرفی استفاده  3-2

 *  20 40 مو حیح ن صکردخشک   3-3

 *  20 40 قد موحالت و فرم دهی مو بر اساس  3-4

 *  5 10 تثبیت مو در انتهای کار 3-5

مرحله 

 چهارم

 

 

 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

 

 

 *  3 5 بررسی فرم مو بر اساس طرح انتخابی 4-1

 *  3 5 رهفولوژی چهربر اساس آناتومی سر و گردن و موه کار یجنت بررسی 4-2

 *  2 5 بررسی توصیه های مراقبتی به مشتری 4-3

 *  2 5 در پایان کار بررسی ضدعفونی تجهیزات و ابزار و محیط و دفع پسماند 4-4

        

        

        

        

        

        

        

        

        

    180 95   

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        



  (مو برای شکل دادن)براشینگکردن و حالت دادن مو خشک عنوان استاندارد :  

 51413000010:        استاندارد کد

 140/5141300010/1401:             کد پروژه 
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 و آزمونگر ( مسؤول آزمون زه سنجش ،لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حو - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد نیفات مشخص هیزاتتج نام ردیف

 به تعداد هر کاراموز *  جام 1 50.70استاندارد آینه 1

 به تعداد کاراموز *  عدد 1 معمولی صندلی کار 2

 ای هر کارگاهبه از * * دستگاه 1 پودر و کف ویحا کپسول انشنشانی 3

 ی هر کارگاهازابه  * * جعبه  1 استاندارد جعبه کمکهای اولیه 4

 ی هر نفرازابه  *  عدد 1 استاندارد میز کار 5

 هرکاراموز عدادبه ت * * عدد  1 استاندارد تهویه مناسب  6

 به ازای هر ده نفر *  عدد 1 استاندارد سرشوی 7

 هر ده نفر به ازای *  عدد 1 متوسط ل زبالهطس 8

9        

10        

11        

12        

13        

 

 

 

 ر (یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 عدد 1 برقی سشوار 1
به ازای هر  * 

 کاراموز

 نفر 5ای هر به از *  عدد 1 برقی یا بابلیس مواتو  2

 عدد 1 چوبی-فلزی رس گردب 3

در سایزهای  * 

به ازای  مختلف

 هر کاراموز

 عدد 1 پلاستیکی  شانه معمولی 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 ربنیکک -پلاستیکی شانه دم باریک 5
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 چوبی انه تختش 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 معمولی آبپاش 7
ر ی هبه ازا * 

 کاراموز

 عدد 1 پلاستیکی انسرپدیس 8
به ازای هر  * 

 کاراموز



  (مو برای شکل دادن)براشینگکردن و حالت دادن مو خشک عنوان استاندارد :  

 51413000010:        استاندارد کد

 140/5141300010/1401:             کد پروژه 
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 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد نیمشخصات ف مواد مصرفی نام ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  هوندشآزمون مونگرآز

 لیتر 1 استاندارد د شوینده و پاک کننده  موا 1
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی محیط 2
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه 

 رلیت 1 استاندارد بزارمواد ضدعفونی تجهیزات و ا 3
به ازای هر  *  2000000

 کاراموز

 500000 عدد 1 اندارداست ضدعفونی دست مواد 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 متوسط کیسه زباله  5
سطل به ازای هر  * 

 زباله

 1000000 جفت 1 یکبارمصرف دستکش 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 یکبارمصرف پیشبند 
به ازای هر  * 

 راموزکا

 100000 عدد 1 یکبارمصرف حوله 
به ازای هر  * 

 وزرامکا

 برای انواع مو *  500000 عدد 1 دارد استان شامپو  

 500000 عدد 1 استاندارد نرم کننده یا ماسک 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 1000000 عدد 1 استاندارد فیکساتور 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 2000000 عدد 1 ندارداستا لات مراقبتی مو محصو 
به ازای هر  * 

 وزکارام

 2000000 عدد 1 پودری ندهده پودر حجم 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 500000 عدد 1 نخی دستکش  
به ازای هر  * 

 اموزکار

         

         

         

         

         

         



  (مو برای شکل دادن)براشینگکردن و حالت دادن مو خشک عنوان استاندارد :  
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  (مو برای شکل دادن)براشینگکردن و حالت دادن مو خشک عنوان استاندارد :  

 51413000010:        استاندارد کد

 140/5141300010/1401:             کد پروژه 
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 شی ) نسخه آزمونگر (لیست معیار های نگر چك - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :وعساعت شر تاریخ آزمون: کد ملی:                                            دگی آزمون شونده: نوانام و نام خا

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا یگاه هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       دهد ود اتکائی نشان میو خعتماد به نفس ا

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       و کردار، بلوغ از خود نشان می دهددرگفتار، عمل  6

       ارزیابی می کندود کارش را خ 7

8 

 مسئولیت پذیری

       دکار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کن

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       پیروی می کند  ت شفاهی، بصری و کتبیازدستورا 10

       واظبت می کندب مابزارآلات خو از موادمصرفی، 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       بتکار نشان می دهدا 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       داردوب دوآهنگ کاری خسرعت تولی

       سبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم داردن 17

       شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد به 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       را  به راحتی مدیریت می کند. موقعیت های استرس زا 20

       کل جمع

 

 

 اظر آزمون ن                                                      دوم                   آزمونگر                                                                         ونگر اول آزم

 مضاء :ام و نام خانوادگی و ان                                مضاء :            و انام خانوادگی  م ونا           اء :                                   و امضو نام خانوادگی نام 
 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مراقبت زیباییگروه شغلی : 

 خشک کردن مو برای شکل دادن )براشینگ مو(: استاندارد عنوان 

 5141300010 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 141/5141300010/1401پروژه :کد 

 قیقهد 180زمان آزمون : 

 10/10/1401وژه آزمون :تاریخ تدوین پر
 
 
 
 

 

 

 

 

 



  (مو ن)براشینگبرای شکل دادت دادن مو خشک کردن و حالعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 141/5141300010/1401             کد پروژه :

 
 

2 
 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 ت مواد مصرفیلیس 8

 بندییازامت 9

 چک لیست معیار های نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  (مو ن)براشینگبرای شکل دادت دادن مو خشک کردن و حالعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 141/5141300010/1401             کد پروژه :
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 تهیه کنندگان : - 2جدول 
 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 

 مهديه دياني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09155021882تلفن همراه :  دسي ارشکارشنا

 ایمیللللللللللللللللللللللللللللل :
mahdiehdayyani1982@g
mail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 –هللارراه معللل  چ-آدرس :مشللهد  سال 24 روانشناسي
 238پلاك  – 25سیدرضی 

 مجتمع آموزشی گلریز و گلریزسان

2 

سیده خديجه کاظمي 

 سنگدهي

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  حصیلیآخرین مدرك ت
 
 

 33114494تلفن ثابت : 

 09111541585تلفن همراه :  کارشناسي

 ایمیل :
areFehkazemi51@gmail.

com 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 19فرهنللللگ  –آدرس :سللللاری  سال 23 مهندسي تکنولوژی نرم افزار
 رموزشگاه شلآ -مجتمع فیروز

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی شعله جعفری
 
 

 33325480تلفن ثابت : 

 09111583916تلفن همراه :   کارشناسي

 ایمیل:  
sholeh jafari@gmial.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

انلک  آدرس :ساری قارن رویلروی ب  سال 29 زبان و ادبیات فارسي
 ملت آموزشگاه آنام

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  (مو ن)براشینگبرای شکل دادت دادن مو خشک کردن و حالعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 141/5141300010/1401             کد پروژه :
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 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت زیباییگروه:  خدمات            خوشه :

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
_ 

 5141300010 ل دادن )براشینگ(خشک کردن مو و شک

 _ لیعم

 _ پروژه

 کارورزی
_ 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

ه جهت انجام کارپذیرش مشتری و مشاور 1     

کار محیط و ،ابزار ی تجهیزاتآماده ساز 2     

    خشک کردن مو برای شکل دادن )براشینگ مو ( 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( شوندهلی ) نسخه آزمونگر و آزموننقشه کار عم -5جدول 



  (مو ن)براشینگبرای شکل دادت دادن مو خشک کردن و حالعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 141/5141300010/1401             کد پروژه :
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 آزمون شونده محترم 

ن و ن آناتومی سر و گرددقیقه با توجه به رعایت نکات ایمنی و بهداشتی و ابزار مناسب و در نظر گرفت 180با توجه به تصاویر ارائه شده در مدت زمان 

 مورفولوژی چهره  فرم دادن مو را به نحو احسنت اجرا نمایید 

 

 

 

 

 
 

 

 2شماره یرتصو                                                                              1تصویر شماره              

 

 

 

 

 

 

 



  (مو ن)براشینگبرای شکل دادت دادن مو خشک کردن و حالعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 141/5141300010/1401             کد پروژه :
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون عملی  : قشهن تاتوضیح -6جدول 
 

 

 آزمون شونده محترم 

 بایستی در مدت زمان مشخص مقدمات اولیه کار را انجام دهید

 تکمیل فرم مشاوره را انجام دهید و گردن و مورفولوژی چهره متناسب با فرم آناتومی سر

 باشیدل میبه اجرای هر دو مد مطابق با نقشه کار ملزم

 باشدی کار دو تصویر ارائه شده بر روی دو مدل الزامی میاراج

 تقسیم بندی و فرم دهی مو بر اساس نقشه کار مهم میباشد

 وانید تغییر دهیدتیم بابلیس را لی یا اندازهکروزه نسبت به قد مو مدل اندا1در تصویر شماره 

 به رو انجام دهیدفرم براشینگ بالای سرشانه متناسب با قد مو 2در تصویر شماره 

 نهایی مهم میباشدمیزان مواد مصرفی در هنگام تثبت 

 ارزیابی کار را مطابق با مدل انتخابی و پایان کار در نظر بگیرید 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



  (مو ن)براشینگبرای شکل دادت دادن مو خشک کردن و حالعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 141/5141300010/1401             کد پروژه :
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  لیدیتو                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 می باشد.ن        باشد. می           لیت مهمرعایت توالی انجام مراحل فعا  (2

  ی باشد.نم       باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 اشد.بنمی         باشد. می خت محصول جز موارد با اهمیت پروژه     سا  (4

 .ی باشدمن        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

ای اجر نازم

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 _ بندی در اجرای مراحل کاری
 ساعتنیم تا یک تا نیم ساعت

 درصد از کل بارم کم می شود. ....ثر حداک .... درصد از کل بارم کم می شودحداکثر 

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 دشوی م درصد از کل بارم کم 10حداکثر  

 
 
 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 
نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی
 

آلودگی زدایی محیطی ضروری میباشد و قبل از شروع کار  -1

 بررسی گردد

رعایت کامل نکات ایمنی و بهداشت فردی و مدل حین  -2

 سی گرددررب نوآزم

 و ارائه فرم مشاوره کنترل گردد تنظیم -3

در هرمرحله نحوه اجرای مراحل کار و نتیجه کلی کار  -4

 بررسی گردد

 انجام گردد و مدلر روی داجرای کار دو تصویر ارائه شده ب -5

 ت زمان بررسی گرددیمدیر -6

 تمام مراحل آزمون بررسی گردد  راخلاق حرفه ای د -7

پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن ی راجانکات یا مواردی که در  

 است: الزامی
 

 تنظیم فرم مشاوره انجام گردد -1

 انجام گرددو مواد مصرفی ابزار  تجهیزات  تشخیص صحیح -2

 روی تصویر ارائه گردد ح مدل ازتشخیص صحی -3

رعایت نکات ایمنی و بهداشتی قبل ،حین و بعد از آزمون  -4

 انجام گردد

 ه رعایت گرددوژپر دبر اساس فراینمدیریت زمان  -5

 رعایت بهداشت پایانی و دفع پسماند انجام شود -6

اخلاق حرفه ای )حرکات،گفتار،منش ( درتمام مراحل  -7

 آزمون انجام شود

8-  



  (مو ن)براشینگبرای شکل دادت دادن مو خشک کردن و حالعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 141/5141300010/1401             کد پروژه :
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 شونده (وژه ) نسخه آزمونای پرد اجرراینف - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری
 عنوان فعالیت)عنصر شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ند انجام کارروي گنريز فعالیت يا چگو

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

 مرحله اول
پذیرش مشتری و مشاوره جهت 

 انجام کار

 *  5 10 وژی چهرهدن و مورفولارزیابی آناتومی سر و گر 1

 *  5 10 ارتباط موثر در جهت توافق با مشتری 1

  * 10 10 ی انتخاب صحیح فرم موتااسر فرم مشاوره با مشتری در صحیح تکمیل 1

 مرحله دوم
آماده سازی تجهیزات ،ابزار و 

 محیط کار

  * 5 10 ابزار ، تجهیزات و مواد مصرفی صحیح  نحوه انتخاب 2

 *  5 10 یزات و ابزارهی تجفونضدعنحوه  2

 مرحله سوم

 

 

 براشینگ مو

 

 

 

 *  5 10 شستشو و تقسیم بندی مو 3

 *  5 10 ه صحیح مواد مصرفیادتفسا  3

 *  20 40 مو کردن صحیح خشک   3

 *  20 40 حالت و فرم دهی مو بر اساس قد مو 3

 *  5 10 ی کارتثبیت مو در انتها 3

مرحله 

 چهارم

 

 

 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

 

 

 *  3 5 بررسی فرم مو بر اساس طرح انتخابی 4

 *  3 5 فولوژی چهرهربر اساس آناتومی سر و گردن و مو ارک هجبررسی نتی 4

 *  2 5 بررسی توصیه های مراقبتی به مشتری 4

 *  2 5 در پایان کار ر و محیط و دفع پسماندبررسی ضدعفونی تجهیزات و ابزا 4

        

        

        

        

        

        

        

        

        

    180 95   

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        
 



  (مو ن)براشینگبرای شکل دادت دادن مو خشک کردن و حالعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 141/5141300010/1401             کد پروژه :

 
 

9 
 

 
 

 آزمونگر ( آزمون و ، مسؤول وزه سنجشح یسئرلیست تجهیزات ) نسخه  - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 به تعداد هر کاراموز *  جام 1 50.70استاندارد آینه 1

 به تعداد کاراموز *  عدد 1 معمولی صندلی کار 2

 ارگاهزای هر کبه ا * * دستگاه 1 حاوی پودر و کف کپسول انشنشانی 3

 به ازای هر کارگاه * * جعبه  1 استاندارد جعبه کمکهای اولیه 4

 به ازای هر نفر *  عدد 1 استاندارد میز کار 5

 به تعداد هرکاراموز * * عدد  1 استاندارد ب تهویه مناس 6

 به ازای هر ده نفر *  عدد 1 استاندارد سرشوی 7

 ی هر ده نفرزاا به *  عدد 1 متوسط سطل زباله 8

9        

10        

11        

12        

13        

 

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 عدد 1 برقی سشوار 1
هر به ازای  * 

 اموزکار

 نفر 5به ازای هر  *  عدد 1 برقی یا بابلیس مواتو  2

 عدد 1 چوبی-فلزی برس گرد 3

در سایزهای  * 

به ازای  مختلف

 هرکاراموز

 عدد 1 پلاستیکی  شانه معمولی 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 ربنیکک -پلاستیکی شانه دم باریک 5
به ازای هر  * 

 کاراموز

 ددع 1 بیچو شانه تخت 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 معمولی آبپاش 7
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 پلاستیکی نسرپادیس 8
به ازای هر  * 

 کاراموز

        

        

        

 



  (مو ن)براشینگبرای شکل دادت دادن مو خشک کردن و حالعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 141/5141300010/1401             کد پروژه :

 
 

10 
 

 

 

 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد نیات فمشخص ینام مواد مصرف ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 لیتر 1 استاندارد شوینده و پاک کننده   مواد 1
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی محیط 2
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه 

 رلیت 1 دارداستان مواد ضدعفونی تجهیزات و ابزار 3
به ازای هر  *  2000000

 کاراموز

 500000 عدد 1 استاندارد مواد ضدعفونی دست 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 متوسط کیسه زباله  5
به ازای هر سطل  * 

 زباله

 1000000 جفت 1 یکبارمصرف دستکش 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 یکبارمصرف پیشبند 
ر ازای هبه  * 

 راموزکا

 100000 عدد 1 یکبارمصرف حوله 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 برای انواع مو *  500000 عدد 1 ارد استاند شامپو  

 500000 عدد 1 استاندارد نرم کننده یا ماسک 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 1000000 عدد 1 استاندارد فیکساتور 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 2000000 عدد 1 ندارداستا ی مو محصولات مراقبت 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 2000000 عدد 1 پودری پودر حجم دهنده 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 500000 عدد 1 نخی دستکش  
به ازای هر  * 

 کاراموز

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 



  (مو ن)براشینگبرای شکل دادت دادن مو خشک کردن و حالعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 141/5141300010/1401             کد پروژه :
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 شی ) نسخه آزمونگر (لیست معیار های نگر چك - 15ول جد
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                           نام و نام خانوادگی آزمون شونده:  

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 یشههم غلبا معمولا گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       دهداعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می 

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       و کردار، بلوغ از خود نشان می دهدعمل فتار، درگ 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       پیروی می کند  کتبیصری و ازدستورات شفاهی، ب 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       دمی ده ابتکار نشان 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       بت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم داردنس 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       را  به راحتی مدیریت می کند. س زای استرموقعیت ها 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                ضاء :            و امنام و نام خانوادگی اء :                                              امض وادگی نام و نام خانو
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مراقبت زیباییگروه شغلی : 

 خشک کردن مو برای شکل دادن )براشینگ مو(: استاندارد عنوان 

 5141300010 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 142/5141300010/1401 پروژه :کد 

 قیقهد 180زمان آزمون : 

 10/10/1401روژه آزمون :تاریخ تدوین پ
 
 
 
 

 

 

 

 

 



  (مو براشینگدادن مو برای شکل دادن) ن و حالتردک کخشعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 142/5141300010/1401کد پروژه :             

 
 

2 
 

  1جدول 
 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 مواد مصرفی تلیس 8

 بندییازامت 9

 چک لیست معیار های نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11

 
 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 

 مهديه دياني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09155021882اه :تلفن همر  رشداسي اکارشن

 ایمیللللللللللللللللللللللللللللل :
mahdiehdayyani1982@g
mail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 –ه معللل  اچهللارر-مشللهد آدرس : سال 24 روانشناسي
 238پلاك  – 25سیدرضی 

 نسامجتمع آموزشی گلریز و گلریز

2 

خديجه کاظمي سیده 

 سنگدهي

 تی ت مربی  دولسابقه فعالی تحصیلیآخرین مدرك 
 
 

 33114494تلفن ثابت : 

 09111541585تلفن همراه :  کارشناسي

 ایمیل :
areFehkazemi51@gmail.

com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی تحصیلی رشته

 19فرهنللللگ  –سللللاری آدرس : سال 23 مهندسي تکنولوژی نرم افزار
 لرموزشگاه شآ -مع فیروزمجت

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  رین مدرك تحصیلیخآ شعله جعفری
 
 

 33325480تلفن ثابت : 

 09111583916 تلفن همراه :  کارشناسي

 ایمیل:  
sholeh jafari@gmial.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی تحصیلی رشته

بانلک  ساری قارن رویلروی  آدرس : سال 29 زبان و ادبیات فارسي
 آنام ملت آموزشگاه



  (مو براشینگدادن مو برای شکل دادن) ن و حالتردک کخشعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 142/5141300010/1401کد پروژه :             

 
 

3 
 

 

 

 

 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت زیباییگروه:  خدمات            خوشه :

 

   کد استاندارد:      نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
_ 

 5141300010 خشک کردن مو و شکل دادن )براشینگ(

 _ عملی

 _ ژهپرو

 کارورزی
_ 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 آموزش میزان ساعت 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

کار محیط و اربز،اتجهیزات آماده سازی  2     

    خشک کردن مو برای شکل دادن )براشینگ مو ( 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل

 

 
 
 
 
 
 



  (مو براشینگدادن مو برای شکل دادن) ن و حالتردک کخشعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 142/5141300010/1401کد پروژه :             

 
 

4 
 

 
 
 

 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 م نده محترآزمون شو

ر ر گرفتن آناتومی سدقیقه با توجه به رعایت نکات ایمنی و بهداشتی و ابزار مناسب و در نظ 180ویر ارائه شده در مدت زمان به تصا با توجه

 م دادن مو را به نحو احسنت اجرا نمایید و گردن و مورفولوژی چهره  فر

  
 

 2صویر شمارهت                                                                                 1تصویر شماره                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  (مو براشینگدادن مو برای شکل دادن) ن و حالتردک کخشعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 142/5141300010/1401کد پروژه :             

 
 

5 
 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون :حات نقشه عملی  یوضت -6جدول 
 

 

 آزمون شونده محترم 

 بایستی در مدت زمان مشخص مقدمات اولیه کار را انجام دهید

 انجام دهیدتکمیل فرم مشاوره را  ژی چهرهو مورفولوبا فرم آناتومی سر و گردن متناسب 

 دمیباشی م به اجرای هر دو مدله کار ملزمطابق با نقش

 اشدروی دو مدل الزامی میبیر ارائه شده بر اجرای کار دو تصو

 یم بندی و فرم دهی مو بر اساس نقشه کار مهم میباشدتقس

 یددهیتوانید تغییر م رالی یا اندازه بابلیس وبه قد مو مدل اندازه ک متناسب 1در تصویر شماره 

 انجام دهیدفرم به زیربراشینگ را میتوانید  موی مدل قد ب باسمتنا2در تصویر شماره 

 میزان مواد مصرفی در هنگام تثبت نهایی مهم میباشد

 رید ارزیابی کار را مطابق با مدل انتخابی و پایان کار در نظر بگی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  (مو براشینگدادن مو برای شکل دادن) ن و حالتردک کخشعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 142/5141300010/1401کد پروژه :             

 
 

6 
 

 
 

 نگر (ی  پروژه: ) نسخه آزمویند اجراآتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  دیتولی                         فرایندی   

 

 این پروژه : رد
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 شد.می بان        باشد. می     ی انجام مراحل فعالیت مهم      توال رعایت  (2

 د. باش مین       اشد. بصرفی دارای اهمیت    میز مواد ممقدار استفاده ا  (3

 اشد.بنمی         باشد. می اهمیت پروژه      جز موارد باول محص ساخت  (4

 می باشد.ن        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 آزمونگر (سخه ) ن نمرات کاهشی  - 8 جدول

 هست ازمج مجاز نیست با کسر نمره، في / زمان رمواد مصافزودن 

 زمان اجرای

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 _ بندی در اجرای مراحل کاری
 ساعتنیم تا یک تا نیم ساعت

 .... درصد از کل بارم کم می شود.حداکثر  شود کل بارم کم می.... درصد از حداکثر 

مواد مقدار 

 مصرفی

م رعایت در صورت عد

 میزان مواد مصرفی
 م می شودارم کب کلدرصد از  10حداکثر  

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9ل جدو

نگر رعایت آن نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمو

 است: الزامی
 

بل از شروع کار آلودگی زدایی محیطی ضروری میباشد و ق -1

 ددبررسی گر

ین ح دلنکات ایمنی و بهداشت فردی و م کامل رعایت -2

 گردد آزمون بررسی

 و ارائه فرم مشاوره کنترل گردد ظیمنت -3

در هرمرحله نحوه اجرای مراحل کار و نتیجه کلی کار  -4

 بررسی گردد

 انجام گردد رائه شده بر روی دو مدلدو تصویر ااجرای کار  -5

 گرددت زمان بررسی یمدیر -6

 ل آزمون بررسی گردد مام مراحاخلاق حرفه ای در ت -7

 

ط آزمون دهنده رعایت آن وژه توسجرای پرکه در ای ردنکات یا موا 

 است: الزامی
 

 تنظیم فرم مشاوره انجام گردد -1

 انجام گرددو مواد مصرفی ابزار  تجهیزات  تشخیص صحیح -2

 گرددرائه تصاویر اتشخیص صحیح مدل از روی  -3

از آزمون ن و بعد یمنی و بهداشتی قبل ،حیرعایت نکات ا -4

 انجام گردد

 رددرعایت گ ساس فرایند پروژها برمدیریت زمان  -5

 رعایت بهداشت پایانی و دفع پسماند انجام شود -6

اخلاق حرفه ای )حرکات،گفتار،منش ( درتمام مراحل  -7

 م شودآزمون انجا

 



  (مو براشینگدادن مو برای شکل دادن) ن و حالتردک کخشعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 142/5141300010/1401کد پروژه :             

 
 

7 
 

 

 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

لي توا

 فرايندکاری
 شايستگي(یت)عنصر عنوان فعال

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  کارانجام  چگونگي رونديا ت لیريز فعا

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

 مرحله اول
پذیرش مشتری و مشاوره جهت 

 انجام کار

 *  5 10 آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهرهی ابارزی 1

 *  5 10 ریموثر در جهت توافق با مشتارتباط  1

  * 10 10 صحیح فرم موب انتخاستای تری در رامشا فرم مشاوره ب صحیح تکمیل 1

 مرحله دوم
آماده سازی تجهیزات ،ابزار و 

 محیط کار

  * 5 10 مصرفی ت و موادابزار ، تجهیزا صحیح  نحوه انتخاب 2

 *  5 10 یزات و ابزارهضدعفونی تجنحوه  2

 مرحله سوم

 

 

 نگ موبراشی

 

 

 

 *  5 10 شستشو و تقسیم بندی مو 3

 *  5 10 اد مصرفیصحیح مواستفاده   3

 *  20 40 مو کردن صحیح خشک   3

 *  20 40 حالت و فرم دهی مو بر اساس قد مو 3

 *  5 10 کار تثبیت مو در انتهای 3

مرحله 

 چهارم

 

 

 و تکمیل کار ارزیابی خدمات

 

 

 *  3 5 نتخابیبر اساس طرح امو فرم  بررسی 4

 *  3 5 فولوژی چهرهرآناتومی سر و گردن و مور اساس رسی نتیجه کار برب 4

 *  2 5 بررسی توصیه های مراقبتی به مشتری 4

 *  2 5 در پایان کار و دفع پسماندزات و ابزار و محیط فونی تجهیبررسی ضدع 4

        

        

        

        

        

        

        

        

        

    180 95   

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        



  (مو براشینگدادن مو برای شکل دادن) ن و حالتردک کخشعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 142/5141300010/1401کد پروژه :             

 
 

8 
 

        
 

 

 

 مونگر (مون و آز، مسؤول آزش ه سنجس حوزنسخه رئی ) اتلیست تجهیز - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 به تعداد هر کاراموز *  جام 1 50.70استاندارد آینه 1

 تعداد کاراموز هب *  عدد 1 معمولی صندلی کار 2

 رگاهای هر کبه ازا * * تگاهسد 1 حاوی پودر و کف انینشکپسول انش 3

 به ازای هر کارگاه * * جعبه  1 استاندارد ی اولیهکمکها بهجع 4

 به ازای هر نفر *  عدد 1 استاندارد میز کار 5

 به تعداد هرکاراموز * * عدد  1 استاندارد تهویه مناسب  6

 ربه ازای هر ده نف *  عدد 1 دارداستان سرشوی 7

 فربه ازای هر ده ن *  عدد 1 متوسط سطل زباله 8

9        

10        

11        

12        

13        

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  ندهشوآزمون نگرآزمو واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 عدد 1 برقی سشوار 1
 ازای هر به * 

 کاراموز

 نفر 5به ازای هر  *  عدد 1 برقی مو یا بابلیسو ات 2

 عدد 1 چوبی-فلزی برس گرد 3

در سایزهای  * 

به ازای  مختلف

 هر کاراموز

 عدد 1 پلاستیکی  شانه معمولی 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 یکربنک -پلاستیکی کشانه دم باری 5
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 یچوب تخت نهشا 6
به ازای هر  * 

 اموزکار

 عدد 1 معمولی آبپاش 7
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 پلاستیکی پانسردیس 8
به ازای هر  * 

 کاراموز

        

        

        

 

 



  (مو براشینگدادن مو برای شکل دادن) ن و حالتردک کخشعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 142/5141300010/1401کد پروژه :             

 
 

9 
 

 

 

 

 ش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (س حوزه سنجخه رئیلیست مواد مصرفی  و قیمت ) نس - 14جدول 
 

 سنجهواحد  تعداد مشخصات فنی اد مصرفیموام ن ردیف
ت واحد قیم

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 لیتر 1 استاندارد مواد شوینده و پاک کننده   1
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی محیط 2
ر به ازای ه *  2000000

 کارگاه 

 لیتر 1 ارداستاند رزااب مواد ضدعفونی تجهیزات و 3
ر ه ازای هب *  2000000

 کاراموز

 500000 عدد 1 استاندارد مواد ضدعفونی دست 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 متوسط کیسه زباله  5
به ازای هر سطل  * 

 زباله

 1000000 جفت 1 یکبارمصرف دستکش 6
ر به ازای ه * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 یکبارمصرف پیشبند 
زای هر به ا * 

 کاراموز

 100000 عدد 1 کبارمصرفی حوله 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 برای انواع مو *  500000 عدد 1 استاندارد  شامپو  

 500000 عدد 1 استاندارد نرم کننده یا ماسک 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 1000000 عدد 1 استاندارد فیکساتور 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 2000000 عدد 1 استاندارد مو  مراقبتی تصولامح 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 2000000 عدد 1 پودری پودر حجم دهنده 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 500000 عدد 1 نخی دستکش  
به ازای هر  * 

 کاراموز

         

         

         

         

         

         

         

         

         



  (مو براشینگدادن مو برای شکل دادن) ن و حالتردک کخشعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 142/5141300010/1401کد پروژه :             
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  (مو براشینگدادن مو برای شکل دادن) ن و حالتردک کخشعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 142/5141300010/1401کد پروژه :             
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 ) نسخه آزمونگر (شی ی نگرچك لیست معیار ها - 15ل جدو
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
وانائی مهارت های ت

 اشتغال
 یستگی هاشا

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه لباغ عمولام اهیگ هرگز

0 0.25 50.  0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       ت و در یک روش کنترل شده کارمی کندخویشتن دار اس 5

       شان می دهداز خود نتار، عمل و کردار، بلوغ درگف 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       به نمایش می گذاردن مقرر را ازخود توانائی تکمیل تکالیف در زما 9

       ری و کتبی  پیروی می کندفاهی، بصش راتازدستو 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       ازدمنطقی است و قضاوت های عینی می س 13

       وش ها و قواعد را می فهمدر 14

       می دهدار نشان تکاب 15

16 

 ت ایمنیو عادا  سلامتی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       ی استرس زا را تشخیص میدهد موقعیت ها 19

       ی کند.مدیریت ماسترس زا را  به راحتی  قعیت هایمو 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی                                     و امضاء :          دگی ام خانوان م ونا
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مراقبت زیباییگروه شغلی : 

 خشک کردن مو برای شکل دادن )براشینگ مو(: استاندارد عنوان 

 5141300010 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 143/5141300010/1401 پروژه :کد 

 قیقهد 180زمان آزمون : 

 10/10/1401روژه آزمون :تاریخ تدوین پ
 
 
 
 

 

 

 

 

 



  (مو براشینگدادن مو برای شکل دادن) ن و حالتدرک کخشعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 143/5141300010/1401کد پروژه :             

 
 

2 
 

  1جدول 
 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 مواد مصرفی تلیس 8

 بندییازامت 9

 چک لیست معیار های نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11

 
 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 

 مهديه دياني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09155021882اه :تلفن همر  رشداسي اکارشن

 ایمیللللللللللللللللللللللللللللل :
mahdiehdayyani1982@g
mail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 –ه معللل  اچهللارر-مشللهد آدرس : سال 24 روانشناسي
 238پلاك  – 25سیدرضی 

 نسامجتمع آموزشی گلریز و گلریز

2 

خديجه کاظمي سیده 

 سنگدهي

 تی ت مربی  دولسابقه فعالی تحصیلیآخرین مدرك 
 
 

 33114494تلفن ثابت : 

 09111541585تلفن همراه :  کارشناسي

 ایمیل :
areFehkazemi51@gmail.

com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی تحصیلی رشته

 19فرهنللللگ  –سللللاری آدرس : سال 23 مهندسي تکنولوژی نرم افزار
 لرموزشگاه شآ -مع فیروزمجت

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  رین مدرك تحصیلیخآ شعله جعفری
 
 

 33325480تلفن ثابت : 

 09111583916 تلفن همراه :  کارشناسي

 ایمیل:  
sholeh jafari@gmial.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی تحصیلی رشته

بانلک  ساری قارن رویلروی  آدرس : سال 29 زبان و ادبیات فارسي
 آنام ملت آموزشگاه



  (مو براشینگدادن مو برای شکل دادن) ن و حالتدرک کخشعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 143/5141300010/1401کد پروژه :             

 
 

3 
 

 

 

 

 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت زیباییگروه:  خدمات            خوشه :

 

   کد استاندارد:      نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
_ 

 5141300010 خشک کردن مو و شکل دادن )براشینگ(

 _ عملی

 _ ژهپرو

 کارورزی
_ 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 آموزش میزان ساعت 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

کار محیط و اربز،اتجهیزات آماده سازی  2     

    خشک کردن مو برای شکل دادن )براشینگ مو ( 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل

 

 
 
 
 
 
 



  (مو براشینگدادن مو برای شکل دادن) ن و حالتدرک کخشعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 143/5141300010/1401کد پروژه :             

 
 

4 
 

 
 
 

 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 م نده محترآزمون شو

ر ر گرفتن آناتومی سدقیقه با توجه به رعایت نکات ایمنی و بهداشتی و ابزار مناسب و در نظ 180ویر ارائه شده در مدت زمان به تصا با توجه

 م دادن مو را به نحو احسنت اجرا نمایید و گردن و مورفولوژی چهره  فر

  
 

 2صویر شمارهت                                                                                 1تصویر شماره                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  (مو براشینگدادن مو برای شکل دادن) ن و حالتدرک کخشعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 143/5141300010/1401کد پروژه :             

 
 

5 
 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون :حات نقشه عملی  یوضت -6جدول 
 

 

 آزمون شونده محترم 

 بایستی در مدت زمان مشخص مقدمات اولیه کار را انجام دهید

 انجام دهیدتکمیل فرم مشاوره را  ژی چهرهو مورفولوگردن با فرم آناتومی سر و متناسب 

 دمیباشی م به اجرای هر دو مدله کار ملزمطابق با نقش

 اشدروی دو مدل الزامی میبیر ارائه شده بر اجرای کار دو تصو

 یم بندی و فرم دهی مو بر اساس نقشه کار مهم میباشدتقس

 یددهیتوانید تغییر م رالی یا اندازه بابلیس وکبه قد مو مدل اندازه  متناسب 1در تصویر شماره 

 انجام دهیدفرم به زیربراشینگ را میتوانید  موی مدل قد ب باسمتنا2در تصویر شماره 

 میزان مواد مصرفی در هنگام تثبت نهایی مهم میباشد

 رید ارزیابی کار را مطابق با مدل انتخابی و پایان کار در نظر بگی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  (مو براشینگدادن مو برای شکل دادن) ن و حالتدرک کخشعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 143/5141300010/1401کد پروژه :             

 
 

6 
 

 
 

 نگر (ی  پروژه: ) نسخه آزمویند اجراآتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  دیتولی                         فرایندی   

 

 این پروژه : رد
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 شد.می بان        باشد. می     هم      ی انجام مراحل فعالیت متوال رعایت  (2

 د. باش مین       اشد. بصرفی دارای اهمیت    میز مواد ممقدار استفاده ا  (3

 اشد.بنمی         باشد. می اهمیت پروژه      جز موارد باول محص ساخت  (4

 شد.می بان        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 آزمونگر (سخه ) ن نمرات کاهشی  - 8 جدول

 هست ازمج مجاز نیست با کسر نمره، في / زمان رمواد مصافزودن 

 زمان اجرای

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 _ بندی در اجرای مراحل کاری
 ساعتنیم تا یک تا نیم ساعت

 .. درصد از کل بارم کم می شود...حداکثر  شود کل بارم کم می.... درصد از حداکثر 

مواد مقدار 

 مصرفی

م رعایت در صورت عد

 میزان مواد مصرفی
 م می شودارم کب کلدرصد از  10حداکثر  

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9ل جدو

نگر رعایت آن نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمو

 است: الزامی
 

بل از شروع کار آلودگی زدایی محیطی ضروری میباشد و ق -1

 ددبررسی گر

ین ح دلنکات ایمنی و بهداشت فردی و م کامل رعایت -2

 گردد آزمون بررسی

 و ارائه فرم مشاوره کنترل گردد ظیمنت -3

در هرمرحله نحوه اجرای مراحل کار و نتیجه کلی کار  -4

 بررسی گردد

 انجام گردد و مدلرائه شده بر روی ددو تصویر ااجرای کار  -5

 گرددت زمان بررسی یمدیر -6

 ل آزمون بررسی گردد مام مراحاخلاق حرفه ای در ت -7

 

ط آزمون دهنده رعایت آن وژه توسجرای پرکه در ای ردنکات یا موا 

 است: الزامی
 

 تنظیم فرم مشاوره انجام گردد -1

 انجام گرددو مواد مصرفی ابزار  تجهیزات  تشخیص صحیح -2

 گرددرائه تصاویر از روی تشخیص صحیح مدل ا -3

از آزمون ن و بعد یمنی و بهداشتی قبل ،حیرعایت نکات ا -4

 انجام گردد

 رددرعایت گ ساس فرایند پروژها برمدیریت زمان  -5

 رعایت بهداشت پایانی و دفع پسماند انجام شود -6

اخلاق حرفه ای )حرکات،گفتار،منش ( درتمام مراحل  -7

 م شودآزمون انجا

 



  (مو براشینگدادن مو برای شکل دادن) ن و حالتدرک کخشعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 143/5141300010/1401کد پروژه :             
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 شونده (نسخه آزمونرای پروژه ) فرایند اج - 11جدول 

لي توا

 فرايندکاری
 شايستگي(یت)عنصر عنوان فعال

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  کارانجام  چگونگي رونديا ت لیريز فعا

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

 مرحله اول
پذیرش مشتری و مشاوره جهت 

 انجام کار

 *  5 10 لوژی چهرهآناتومی سر و گردن و مورفوی ابارزی 1

 *  5 10 ریموثر در جهت توافق با مشتارتباط  1

  * 10 10 صحیح فرم موب انتخاستای تری در رامشا فرم مشاوره ب صحیح تکمیل 1

 مرحله دوم
آماده سازی تجهیزات ،ابزار و 

 محیط کار

  * 5 10 مصرفی ت و موادابزار ، تجهیزا صحیح  نحوه انتخاب 2

 *  5 10 یزات و ابزارهونی تجعفضدنحوه  2

 مرحله سوم

 

 

 نگ موبراشی

 

 

 

 *  5 10 شستشو و تقسیم بندی مو 3

 *  5 10 اد مصرفیصحیح مواستفاده   3

 *  20 40 مو کردن صحیح خشک   3

 *  20 40 حالت و فرم دهی مو بر اساس قد مو 3

 *  5 10 کار تثبیت مو در انتهای 3

مرحله 

 چهارم

 

 

 و تکمیل کار ارزیابی خدمات

 

 

 *  3 5 نتخابیبر اساس طرح امو فرم  بررسی 4

 *  3 5 فولوژی چهرهرآناتومی سر و گردن و مور اساس رسی نتیجه کار برب 4

 *  2 5 بررسی توصیه های مراقبتی به مشتری 4

 *  2 5 در پایان کار و دفع پسماندزات و ابزار و محیط فونی تجهیبررسی ضدع 4

        

        

        

        

        

        

        

        

        

    180 95   

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        



  (مو براشینگدادن مو برای شکل دادن) ن و حالتدرک کخشعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 143/5141300010/1401کد پروژه :             
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 مونگر (مون و آز، مسؤول آزش ه سنجس حوزنسخه رئی ) اتلیست تجهیز - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 به تعداد هر کاراموز *  جام 1 50.70استاندارد آینه 1

 تعداد کاراموز هب *  عدد 1 معمولی صندلی کار 2

 رگاهای هر کبه ازا * * اهتگسد 1 حاوی پودر و کف انینشکپسول انش 3

 به ازای هر کارگاه * * جعبه  1 استاندارد ی اولیهکمکها بهجع 4

 به ازای هر نفر *  عدد 1 استاندارد میز کار 5

 به تعداد هرکاراموز * * عدد  1 استاندارد تهویه مناسب  6

 ربه ازای هر ده نف *  عدد 1 دارداستان سرشوی 7

 فربه ازای هر ده ن *  عدد 1 متوسط سطل زباله 8

9        

10        

11        

12        

13        

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  ندهشوآزمون نگرآزمو واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 عدد 1 برقی سشوار 1
 ازای هر به * 

 کاراموز

 نفر 5به ازای هر  *  عدد 1 برقی مو یا بابلیسو ات 2

 عدد 1 چوبی-فلزی برس گرد 3

در سایزهای  * 

به ازای  مختلف

 هر کاراموز

 عدد 1 پلاستیکی  شانه معمولی 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 یکربنک -پلاستیکی کشانه دم باری 5
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 یچوب تخت نهشا 6
به ازای هر  * 

 اموزکار

 عدد 1 معمولی آبپاش 7
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 پلاستیکی پانسردیس 8
به ازای هر  * 

 کاراموز

        

        

        

 

 



  (مو براشینگدادن مو برای شکل دادن) ن و حالتدرک کخشعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 143/5141300010/1401کد پروژه :             
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 ش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (س حوزه سنجخه رئیلیست مواد مصرفی  و قیمت ) نس - 14جدول 
 

 سنجهواحد  تعداد مشخصات فنی اد مصرفیومام ن ردیف
ت واحد قیم

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 لیتر 1 استاندارد مواد شوینده و پاک کننده   1
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی محیط 2
ر به ازای ه *  2000000

 کارگاه 

 لیتر 1 ارداستاند رازاب مواد ضدعفونی تجهیزات و 3
ر ه ازای هب *  2000000

 کاراموز

 500000 عدد 1 استاندارد مواد ضدعفونی دست 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 متوسط کیسه زباله  5
به ازای هر سطل  * 

 زباله

 1000000 جفت 1 یکبارمصرف دستکش 6
ر به ازای ه * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 یکبارمصرف پیشبند 
زای هر به ا * 

 کاراموز

 100000 عدد 1 کبارمصرفی حوله 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 برای انواع مو *  500000 عدد 1 استاندارد  شامپو  

 500000 عدد 1 استاندارد نرم کننده یا ماسک 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 1000000 عدد 1 استاندارد فیکساتور 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 2000000 عدد 1 استاندارد مو  مراقبتی تصولامح 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 2000000 عدد 1 پودری پودر حجم دهنده 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 500000 عدد 1 نخی دستکش  
به ازای هر  * 

 کاراموز

         

         

         

         

         

         

         

         

         



  (مو براشینگدادن مو برای شکل دادن) ن و حالتدرک کخشعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 143/5141300010/1401کد پروژه :             
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  (مو براشینگدادن مو برای شکل دادن) ن و حالتدرک کخشعنوان استاندارد :  

 51413000010استاندارد :        کد

 143/5141300010/1401کد پروژه :             

 
 

11 
 

 

 

 ) نسخه آزمونگر (شی ی نگرچك لیست معیار ها - 15ل جدو
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
وانائی مهارت های ت

 اشتغال
 یستگی هاشا

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه لباغ عمولام اهیگ هرگز

0 0.25 50.  0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       ت و در یک روش کنترل شده کارمی کندخویشتن دار اس 5

       شان می دهداز خود نتار، عمل و کردار، بلوغ درگف 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       به نمایش می گذاردن مقرر را ازخود توانائی تکمیل تکالیف در زما 9

       ری و کتبی  پیروی می کندفاهی، بصش راتازدستو 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       ازدمنطقی است و قضاوت های عینی می س 13

       وش ها و قواعد را می فهمدر 14

       می دهدار نشان کتاب 15

16 

 ت ایمنیو عادا  سلامتی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       ی استرس زا را تشخیص میدهد موقعیت ها 19

       ی کند.مدیریت ماسترس زا را  به راحتی  قعیت هایوم 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی                                     و امضاء :          دگی ام خانوان م ونا
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مراقبت و زیبایی.گروه شغلی :

 صاف کردن مو با مواد پروتینی )ترمیم واحیا وکراتینه(: استاندارد عنوان 

 5141600007:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 144/5141600007/1401پروژه :کد 

 ... دقیقه..50....ساعت .... 4.........آزمون : .....زمان 

 10/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون :
 
 
 
 

 

 

 

 

 



  (تینهصاف کردن مو با مواد پروتینی )ترمیم واحیا وکراعنوان استاندارد :  

 5141600007استاندارد :        کد

 144/5141600007/1401کد پروژه :              
 

2 
 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



  (تینهصاف کردن مو با مواد پروتینی )ترمیم واحیا وکراعنوان استاندارد :  

 5141600007استاندارد :        کد

 144/5141600007/1401کد پروژه :              
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 لاعاتساير اط سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی محترمه احمدی نژاد
 
 

 01734365641تلفن ثابت : 

 09126395946تلفن همراه :  کارشناسي ارشد

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

mitra.nejad47@gmail.co
m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

گلستان بنلدرگز آموزشلگاه   س :آدر 21 مديريت کسب و کار گرايش مالي
 آسمان

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی ناديا اروجني 
 
 

 تلفن ثابت : 

 09163077947تلفن همراه :  کارشناس

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

amozeshgah.adrina1394
@gmail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

تان اهلواز آموزشلگاه   خوزسآدرس : 10 کشاورزی
 ÷آدرینا

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی فاطمه طالبي
 
 

 04133273865تلفن ثابت : 

 09141197885تلفن همراه :  کارشناسي 

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

negaranbeauty@gmail.co
m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

تبریللز ولیعصللر آمورشللگاه  : آدرس 10 مراقبت و زيبايي
 نگاران نو

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



  (تینهصاف کردن مو با مواد پروتینی )ترمیم واحیا وکراعنوان استاندارد :  

 5141600007استاندارد :        کد

 144/5141600007/1401کد پروژه :              
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 : *ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت و زیبایی گروه:      خدمات خوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

رمیم نی ) تصاف کردن مو با مواد پروتئی

 احیا و کراتینه(،
5141600007 

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

شاوره جهت انجام کارپذیرش مشتری و م 1     

رآماده سازی تجهیزات ، ابزار و محیط کا 2     

(ترمیم، احیا و کراتینه) صاف کردن مو با مواد پروتئینی 3     

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل

 
 
 



  (تینهصاف کردن مو با مواد پروتینی )ترمیم واحیا وکراعنوان استاندارد :  

 5141600007استاندارد :        کد

 144/5141600007/1401کد پروژه :              
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 یمو یفو صا ایبا  قد و حجم متوسط به شما مراجعه کرده و در خواست اح دهید بیوز  و آس یبا موها یخانم دیفرض کن یآزمون دهنده گرام

  دینجام دهامراجعه کننده  را  یمو و جنس بیآس زانیکردن مو با مواد متناسب با م نهیو پروتئ یخود را دارد اقدامات لازم جهت صاف

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 

 :باشید داشته توجه زیر نکات به عملی پروژه اجرای در گرامی شونده ازمون

 . شود انجام زنده مدل روی کار اجرای .1

  اجرا زمان مدت و مصرفی مواد وترکیب رتیبت نظر از  کار مراحل انجام در دقت .2

 شود انجام مو کردنپروتیینه و صاف  .1

 دقیقه است50ساعت و 4مدت زمان انجام پروژه  .2

 

 

 



  (تینهصاف کردن مو با مواد پروتینی )ترمیم واحیا وکراعنوان استاندارد :  

 5141600007استاندارد :        کد

 144/5141600007/1401کد پروژه :              
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

 * تولیدی                        * فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.       * باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 می باشد.ن    *    باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 می باشد. ن*       باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 باشد. می*     ن   باشد. می ا اهمیت پروژه     ساخت محصول جز موارد ب  (4

 می باشد.ن      *  باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

عدم رعایت زمان  در صورت

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

. درصد از کل بارم کم می 1%...

 شود

. درصد از کل بارم کم می 2%.....

 شود.

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 .... درصد از کل بارم کم می شود1%. 

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن الزامی

 است:

 بررسی مراحل و رعایت توالی کار و مدت زمان لازم.1

 سلامت مو بعد از اتمام کار حایز اهمیت است .2

 یآن الزام نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت 

 است:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  (تینهصاف کردن مو با مواد پروتینی )ترمیم واحیا وکراعنوان استاندارد :  

 5141600007استاندارد :        کد

 144/5141600007/1401کد پروژه :              
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 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

فرايندکار

 ی

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

هشايستگي

 ا

 ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

مدت 

انجام 

-کار

 دقیقه

بار
 م

 مقیاس

 کمي
کیف

 ی

پذیرش مشتری و مشاوره  مرحله اول
  جهت انجام کار

1 

 *  2 5 مشاوره صحیح و اصولی به مدل

 *  2 8 رعایت اصول  ایمنی و بهداشت 

  * 2 5 انتخاب صحیح مواد مصرفی با توجه به جنس مو قبل از شروع به کار

 *  2 2 بررسی از نظر جنس مو ومیزان مقاومت 

 *  2 2 بررسی حجم و طول مو

  * 2 3 یمورد نظر مشتر یمو یایو اح یصاف زانیم نییتع

 مرحله دوم 
آماده سازی تجهیزات ، 

کار ابزار و محیط  
  

      

2 

 *  4 5 ضدعفونی و آماده سازی ابزارمصرفی

 *  3 5 انتخاب صحیح ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با کار

 *  2 5 نحوه کار با ابزار و تجهیزات مورد استفاده در کار

مرحله 

 سوم

صاف کردن مو با مواد 
و  ایاح م،ی)ترم ینیپروتئ

(نهیکرات  

3 

     

 *  5 12 پروتئینهشستشوی مو قبل از کار و خشک کردن متناسب با مواد

 *  1 3 تقسیم بندی اصولی مو قبل انجام کار

 *  2 5 استفاده از مواد محافظتی صورت و گردن 

مشتری سر پوست وضعیت و راحتی بر نظارت   
5 5 *  

موها روی پروتئینهمواد صحیح زدن  
40 12  * 

موها روی  پروتئینهمواد مکث زمان مدت رعایت  
40 5 *  

مو پروتئینه روند تکمیل برای کامل طور به مو کردن خشک  
30 8  * 

مو ساختمان در مواد بهتر جذب برای مو صحیح اتوکشی و براشینگ  
70 15  * 

  از روی مو  پروتئینهشستشو و خشک کردن  صحیح مواد
20 6  * 

مرحله 

 چهارم
ارزیابی خدمات و تکمیل 

 ر کا
4 

     

 *  15 25 پروتئینهمواد با مو کردنصاف و احیا

 
 
 

 

 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد شخصات فنیم نام تجهیزات ردیف

  *  جام 1 50*70 اینه کار 1

  *  عدد 1 استاندارد جعبه کمک های اولیه  2

  *  عدد 1 متوسط سطل زباله  3

  *  عدد 1 جکی یا ساده  صندلی کار 4

  *  عدد 1 چوبی یا پلاستیکی صندلی کارآزمون 5



  (تینهصاف کردن مو با مواد پروتینی )ترمیم واحیا وکراعنوان استاندارد :  

 5141600007استاندارد :        کد

 144/5141600007/1401کد پروژه :              
 

8 
 

  *  عدد 1 ستی حاوی پودر خشکد کپسول آتش نشانی 6

  *  عدد 1 استاندارد تهویه مناسب  7

  *  دستگاه 1 دیجیتالی دماسنج 8

  *  عدد 1 چرمی صندلی تابوره  9

  *  عدد 1 استاندارد ترولی 10

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد خصات فنیمش نام ابزارآلات ردیف

  *  دستگاه 1 برقی اتو ی مخصوص مو 1

       برس رنگ  2

 چوبی -فلزی برس گرد در اندازه های مختلف 3
به 

 تعدادلازم
 عدد

 * 
 

  *  دستگاه 1 دستی سشوار 4

  *  عدد 1 ربنیکک -ساده  شانه دم باریک 5

  *  عدد 1 پلاستیکی شانه معمولی  6

  *  عدد 1 لاستیکیپ -چینی  کاسه رنگ 7

  *  عدد 12 ساده کلیپس مو 8

 

 

 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

  *  200000 عدد 1 تیوپی کرم ضد التهاب 2

  *  300000 عدد 1 طبی وازلین 3

  *  300000 لیتر 1 معمولی نرم کننده 4

  *  150000 بسته 1 استاندارد پنبه 5

  *  300000 بسته 1 یکبارمصرف پیش بند 6

  *  400000 بسته 1 یکبارمصرف حوله 7

  *  150000 بسته 1 یکبارمصرف دستکش 8

  *  150000 بسته 1 یکبارمصرف دستمال کاغذی 9

  *  200000 عدد 1 معمولی شامپو 10

  *  350000 عدد 1 مایع صابون شستشوی دست 11

  *  1000000 جفت 1 طبی کفش  12

  *  200000 عدد 12 شاخه ای کلیپس 13



  (تینهصاف کردن مو با مواد پروتینی )ترمیم واحیا وکراعنوان استاندارد :  

 5141600007استاندارد :        کد

 144/5141600007/1401کد پروژه :              
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  *  250000 بسته 1 متوسط کیسه زباله 14

  *  500000 عدد 1 یکبار مصرف گان 15

  *  100000 بسته 1 یکبار مصرف ماسک تنفسی 16

  *  300000 بسته 1 یکبار مصرف محافظ گردن 17

 مواد شوینده ابزار ومحیط 18
استاندارد 

 ،پودری
 300000 لیتر 1

 * 
 

  *  500000 لیتر 1 الکل ،نانوسیل مواد ضدعفونی کننده ابزار 19

  *  500000 لیتر 1 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 20

م گیروایتکس ،جر مواد ضد عفونی کننده محیط 21   *  900000 لیتر 1 

  *  800000 عدد 1 روپوش سفید لباس کار 22

مو           پروتئینهمواد   23   *  2500000 میل 100 مایع 

  *  500000 میل 20 کرمی ماسک تثبیت کننده 24

 

  



  (تینهصاف کردن مو با مواد پروتینی )ترمیم واحیا وکراعنوان استاندارد :  

 5141600007استاندارد :        کد

 144/5141600007/1401کد پروژه :              
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 شی ) نسخه آزمونگر (معیار های نگر چك لیست - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       ار، بلوغ از خود نشان می دهددرگفتار، عمل و کرد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       وی می کندازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیر 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       به راحتی مدیریت می کند.موقعیت های استرس زا را   20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی                                              و امضاء : نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مردانه و زیبائی مراقبتگروه شغلی :

 حکاکی خطوط بر روی سر:استاندارد عنوان 

 5141400002:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 106/5141400002/1401پروژه :کد 

 . دقیقه30ساعت  0زمان آزمون :

 10/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون
 
 
 
 

 

 

 

 

 



 سر روی بر طخطو حکاکیعنوان استاندارد :  ط
 

 5141400002استاندارد :        کد

 106/5141400002/1401کد پروژه :             
 

2 
 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی 9

 چك لیست معیار های نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 سر روی بر طخطو حکاکیعنوان استاندارد :  ط
 

 5141400002استاندارد :        کد

 106/5141400002/1401کد پروژه :             
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 اطلاعاتساير  سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

 صمد امیني فر 1

 سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 04135530709تلفن ثابت : 

 09143173629تلفن همراه : 6 کارشناس ارشد

aminifarsamad@gmail.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

باغشششما  وبی چهششار راه نششجارتشش  آدرس : 35 تربیت بدني )فیزيولوژی کاربردی(
 16او  باغشما  پلاك 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی  ایمیل :

 آدرس :  

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس :  

 

 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 زیبایی و مراقبت گروه:         خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 10 تئوری

4000025141 سر روی بر خطو حکاکی  

 20 عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 

 

 

 



 سر روی بر طخطو حکاکیعنوان استاندارد :  ط
 

 5141400002استاندارد :        کد

 106/5141400002/1401کد پروژه :             
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 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

 3 2 1 کار انجام جهت مشاوره و مشتری پذیرش 1

 5 3 2 کار محیط و ابزار ، تجهیزات سازی آماده 2

 6 13 19 (Tribal Line Designسر)  روی بر خطوط حکاکی 3

 3 2 1 کار تکمیل و خدمات ارزیابی 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30 20 10 جمع کل

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 سر روی بر طخطو حکاکیعنوان استاندارد :  ط
 

 5141400002استاندارد :        کد

 106/5141400002/1401کد پروژه :             
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 
 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 ارزیابی و بررسی ویژگیهای مو

 توجه شودنحوه پیاده کردن  طرح ارائه شده به 

 برای  ایجاد حکاکی طبق مدل ارائه شده آماده سازی :

 کوتاه کردن  و اصلاح مو برای شروع با قیچی شروع شود

 انجام شود طبق مدل ارائه شده کوتاه کردن  و اصلاح مو برای  ایجاد حکاکی

 رعایت اصول و سلسله مراتب فرایند

 

 



 سر روی بر طخطو حکاکیعنوان استاندارد :  ط
 

 5141400002استاندارد :        کد

 106/5141400002/1401کد پروژه :             
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 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. درصد از کل بارم کم می شود 15

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 10 

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی

 روند فرایند مراحل آزمون  رعایت ترتیب -1

 باشدنترسیم شده از قبل خطوط اطراف دور سر  -2

 موی سر مدل انتخابی اصلاح شده نباشد -3

4-  

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی
 

 بهمراه داشتن وسایل و ابزارالات مربوطه -1

 ارتباط مطلوب با مشتری -2

 بر اساس نقشه کار طراحی شود -3

 

 

 

 

 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 

 

 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  



 سر روی بر طخطو حکاکیعنوان استاندارد :  ط
 

 5141400002استاندارد :        کد

 106/5141400002/1401کد پروژه :             
 

7 
 

 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

مرحله 

 اول

 پذیرش

 و مشتری

 مشاوره

 انجام جهت

 کار

1 

 رضایت ،پر کردن کارتکس کار و دریافت انجام توضیحات ارائه

 مشتری

4 

2  * 

 ، جنس تراکم، توزیع، الگوهای ضخامت، شکل،( مو ویژگیهای ارزیابی

 )مو انواع و وزن
5/1  * 

 *  5/1 )مرفولوژی (مشتری نسبت به مدل انتخابی چهره ساختار ارزیابی

 چهره ساختار و مو ویژگیهای تطبیق استفاده از خلاقیت در تشخیص

 *  2 مشتری درخواست و علاقه با

 چهره ساختار و مو ویژگیهای با متناسب پیشنهادی مدلهای ارائه 

 مشتری
5/1  * 

 *  1 بامشتری توافق اساس بر کار انجام جهت مناسب نهایی مدل انتخاب

    

 مرحله دوم

 سازی آماده
 ابزار ، تجهیزات

 کار محیط و

2 

 کار انجام جهت اپراتور و مشتری استقرار مناسب شرایط ایجاد

4 

3 * * 

 *  4 ابزار نوع به توجه با ابزارالات مربوطه و تجهیزات کردن ضدعفونی

 *  4 انتخابی طرح به توجه با تجهیزات ، ابزار انتخاب

 انتخابی طرح به توجه با مصرفی مواد انتخاب
25/3   

  * 

 مرحله 

 سوم

 بر خطو حکاکی
 سر روی

3 

  انتخابی طرح اساس بر اولیه طرح ترسیم

18 

75/4 *  

 * * 12 حکاکی زمینه ایجاد برای موها مناسب کردن و اصلاح کوتاه

 *  5 سر روی بر اولیه طرح سازی پیاده

 * * 5 انتخابی طرح با متناسب حکاکی شروع نقطه تعیین

   10 شده سازی پیاده طرح اساس بر حکاکی

 *  8 تیغ با شده حکاکی طرح کردن شفاف و کردن تمیز

 و مناسب التهاب ضد محصولات از استفاده با پوست التهاب از جلوگیری
 استاندارد

5  * 

 * * 12 تیغ و معمولی و زن خط اصلاح ماشین با کار

مرحله 

 چهارم

 و خدمات ارزیابی
 کار تکمیل

4 

  التهاب ضد استفاده از محصولات

4 

1  * 

 *  5/2 انتخابی طرح اساس بر شده حکاکی موی تطبیق 

 *  1 مشتری به مراقبتی توصیه های ارائه

 *  5/1 شده حکاکی مدل از مشتری رضایت دریافت

 *  2 رکار د عمل سرعت و دقت

 *  5/1 زیست محیط به آسیب از جلوگیری برای پسماند مناسب دفع
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 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 برای هر نفر   جام cm 50 × 1 70 1 کار آئینه 1

2 
 اولیه های کمک جعبه

 
   عدد 1 استاندارد

 برای هر نفر شخصی

 و یک پک عمومی

 نفر 5برای هر   کاسه 1 چینی شوی سر 3

 زباله سطل 4
 متوسط

 
 نفر 2برای هر    عدد 1

 کار صندلی 5
 ساده یا جکی

 
 برای هر نفر   عدد 1

 کارآموز صندلی 6
 پلاستیکی یا چوبی 

 
    عدد 1

 نشانی دستی آتش کپسول 7

 پودرخشک، حاوی
 آب و کف محتوای

 کیلوگرمی6

   دستگاه 1
متر 50برای هر 

 مربع

 کار میز 8
cm 50 × 8 70 

 
 برای هر نفر   عدد 1

9 
  مناسب تهویه

 
    دستگاه 1 مطبوع

 دماسنج 10
 دیجیتالی

 
    دستگاه 1

    دستگاه Uv ) ) 1 برقی استیل(( کننده ضدعفونی دستگاه 11

12        

13        

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

    عدد 1 پلاستیکی–متوسط آبپاش مو 1

    عدد 1 پلاستیکی –فلزی تیغ دسته 2

    عدد 3 چوبی-پلاستیکی و دمدار ساده شانه 3

    عدد 2 لیمعمو-اسکلاپ  قیچی 4

    دستگاه 2 شارژی-برقی اصلاح ماشین 5

    عدد 1 مویی-پلاستیکی  موپران 6

    دستگاه 1 زن خط  اصلاح ماشین 7

    دستگاه 1 دستیبرقی   سشوار 8

    عدد 4 چوبی -فلزی  های مختلف اندازه گرد در برس 9

    عدد 6 چوبی-پلاستیکی گیره مو 10

    ع 1 کییلاستی-استیل قلم تیغ 11
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 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

    200000 رول 1 مصرف یکبارکاغذی  گردن دستمال 1

    400000 عدد 1 استاندارد   )اصلاح( ژل نرم کننده 2

    500000 عدد 3 معمولی شامپو 3

    50000 عدد 2 مصرف یکبار  بند پیش 4

    10000 عدد 2 مصرف یکبار اصلاح تیغ 5

    60000 عدد 2 مصرف یکبار حوله  6

    400000 بسته 1 بهداشتیاستاندارد   پنبه 7

    10000 عدد 1 مصرف یکبار تنفسی ماسک 8

    50000 جفت 2 مصرف یکبار دستکش 9

100شیشه 1 طبی-صنعتی الکل 10

mli 
250000    
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز  11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 استنادغیر قابل 

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مردانه و زیبائی مراقبتگروه شغلی :

 حکاکی خطوط بر روی سر:استاندارد عنوان 

 5141400002:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 107/5141400002/1401پروژه :کد 

 . دقیقه30ساعت  0زمان آزمون :

 10/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون
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  1جدول 
 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 پروژهتوضیح مختصر در مورد  3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی 9

 چك لیست معیار های نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

 صمد امیني فر 1

 سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 04135530709تلفن ثابت : 

 09143173629تلفن همراه : 6 کارشناس ارشد

aminifarsamad@gmail.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

باغشششما  وبی چهششار راه نششارتششج جآدرس : 35 کاربردی(تربیت بدني )فیزيولوژی 
 16او  باغشما  پلاك 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی  ایمیل :

 آدرس :  

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس :  

 

 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 زیبایی و مراقبت گروه:         خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 10 تئوری

4000025141 سر روی بر خطو حکاکی  

 20 عملی

 - پروژه

 - کارورزی
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 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

 3 2 1 کار انجام جهت مشاوره و مشتری پذیرش 1

 5 3 2 کار محیط و ابزار ، تجهیزات سازی آماده 2

 6 13 19 (Tribal Line Designسر)  روی بر خطوط حکاکی 3

 3 2 1 کار تکمیل و خدمات ارزیابی 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30 20 10 جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 
 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 ارزیابی و بررسی ویژگیهای مو

 توجه شودنحوه پیاده کردن  طرح ارائه شده به 

 طبق مدل ارائه شده آماده سازی :کوتاه کردن  و اصلاح مو برای  ایجاد حکاکی

 رعایت اصول و سلسله مراتب فرایند
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 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. درصد از کل بارم کم می شود 15

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 10 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 
نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی

 روند فرایند مراحل آزمون  رعایت ترتیب -1

 باشدنترسیم شده از قبل خطوط اطراف دور سر  -2

 موی سر مدل انتخابی اصلاح شده نباشد -3

4-  

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی
 

 بهمراه داشتن وسایل و ابزارالات مربوطه -1

 ارتباط مطلوب با مشتری -2

 نقشه کار طراحی شود بر اساس -3

 

 

 

 

 

 

 

 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

 اجرای پروژه الزامي مي باشد:ساير نکات يا مواردی که رعايت آن در 
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 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

مرحله 

 اول

 پذیرش

 و مشتری

 مشاوره

 انجام جهت

 کار

1 

 رضایت ،پر کردن کارتکس کار و دریافت انجام توضیحات ارائه

 مشتری

4 

2  * 

 ، جنس تراکم، توزیع، الگوهای ضخامت، شکل،( مو ویژگیهای ارزیابی

 )مو انواع و وزن
5/1  * 

 *  5/1 )مرفولوژی (مشتری نسبت به مدل انتخابی چهره ساختار ارزیابی

 چهره ساختار و مو ویژگیهای تطبیق خلاقیت در تشخیص استفاده از

 *  2 مشتری درخواست و علاقه با

 چهره ساختار و مو ویژگیهای با متناسب پیشنهادی مدلهای ارائه 

 مشتری
5/1  * 

 *  1 بامشتری توافق اساس بر کار انجام جهت مناسب نهایی مدل انتخاب

    

 مرحله دوم

 سازی آماده
 ابزار ، تجهیزات

 کار محیط و

2 

 کار انجام جهت اپراتور و مشتری استقرار مناسب شرایط ایجاد

4 

3 * * 

 *  4 ابزار نوع به توجه با ابزارالات مربوطه و تجهیزات کردن ضدعفونی

 *  4 انتخابی طرح به توجه با تجهیزات ، ابزار انتخاب

 انتخابی طرح به توجه با مصرفی مواد انتخاب
25/3   

  * 

 مرحله 

 سوم

 بر خطو حکاکی
 سر روی

3 

  انتخابی طرح اساس بر اولیه طرح ترسیم

18 

75/4 *  

 * * 12 حکاکی زمینه ایجاد برای موها مناسب کردن و اصلاح کوتاه

 *  5 سر روی بر اولیه طرح سازی پیاده

 * * 5 انتخابی طرح با متناسب حکاکی شروع نقطه تعیین

   10 شده سازی پیاده طرح اساس بر حکاکی

 *  8 تیغ با شده حکاکی طرح کردن شفاف و کردن تمیز

 و مناسب التهاب ضد محصولات از استفاده با پوست التهاب از جلوگیری
 استاندارد

5  * 

 * * 12 تیغ و معمولی و زن خط اصلاح ماشین با کار

 مرحله

 چهارم

 و خدمات ارزیابی
 کار تکمیل

4 

  التهاب ضد استفاده از محصولات

4 

1  * 

 *  5/2 انتخابی طرح اساس بر شده حکاکی موی تطبیق 

 *  1 مشتری به مراقبتی توصیه های ارائه

 *  5/1 شده حکاکی مدل از مشتری رضایت دریافت

 *  2 رکار د عمل سرعت و دقت

 *  5/1 زیست محیط به آسیب از جلوگیری برای پسماند مناسب دفع
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 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 برای هر نفر   جام cm 50 × 1 70 1 کار آئینه 1

2 
 اولیه های کمک جعبه

 
   عدد 1 استاندارد

 برای هر نفر شخصی

 و یک پک عمومی

 نفر 5برای هر   کاسه 1 چینی شوی سر 3

 زباله سطل 4
 متوسط

 
 نفر 2برای هر    عدد 1

 کار صندلی 5
 ساده یا جکی

 
 برای هر نفر   عدد 1

 کارآموز صندلی 6
 پلاستیکی یا چوبی 

 
    عدد 1

 نشانی دستی آتش کپسول 7

 پودرخشک، حاوی
 آب و کف محتوای

 کیلوگرمی6

   دستگاه 1
متر 50برای هر 

 مربع

 کار میز 8
cm 50 × 8 70 

 
 برای هر نفر   عدد 1

9 
  مناسب تهویه

 
    دستگاه 1 مطبوع

 دماسنج 10
 دیجیتالی

 
    دستگاه 1

    دستگاه Uv ) ) 1 برقی استیل(( کننده ضدعفونی دستگاه 11

12        

13        

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

    عدد 1 پلاستیکی–متوسط آبپاش مو 1

    عدد 1 پلاستیکی –فلزی تیغ دسته 2

    عدد 3 چوبی-پلاستیکی و دمدار ساده شانه 3

    عدد 2 لیمعمو-اسکلاپ  قیچی 4

    دستگاه 2 شارژی-برقی اصلاح ماشین 5

    عدد 1 مویی-پلاستیکی  موپران 6

    دستگاه 1 زن خط  اصلاح ماشین 7

    دستگاه 1 دستیبرقی   سشوار 8

    عدد 4 چوبی -فلزی  های مختلف اندازه گرد در برس 9

    عدد 6 چوبی-پلاستیکی گیره مو 10

    ع 1 کییلاستی-استیل قلم تیغ 11
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 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

    200000 رول 1 مصرف یکبارکاغذی  گردن دستمال 1

    400000 عدد 1 استاندارد   )اصلاح( ژل نرم کننده 2

    500000 عدد 3 معمولی شامپو 3

    50000 عدد 2 مصرف یکبار  بند پیش 4

    10000 عدد 2 مصرف یکبار اصلاح تیغ 5

    60000 عدد 2 مصرف یکبار حوله  6

    400000 بسته 1 استاندارد بهداشتی  پنبه 7

    10000 عدد 1 مصرف یکبار تنفسی ماسک 8

    50000 جفت 2 مصرف یکبار دستکش 9

100شیشه 1 طبی-صنعتی الکل 10

mli 
250000    
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز  11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 استنادغیر قابل 

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مردانه و زیبائی مراقبتگروه شغلی :

 حکاکی خطوط بر روی سر:استاندارد عنوان 

 5141400002:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 108/5141400002/1401پروژه :کد 

 . دقیقه30ساعت  0زمان آزمون :

 10/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون
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  1جدول 
 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 پروژهتوضیح مختصر در مورد  3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی 9

 چك لیست معیار های نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

 صمد امیني فر 1

 سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 04135530709تلفن ثابت : 

 09143173629تلفن همراه : 6 کارشناس ارشد

aminifarsamad@gmail.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

باغشششما  وبی چهششار راه نششارتششج جآدرس : 35 کاربردی(تربیت بدني )فیزيولوژی 
 16او  باغشما  پلاك 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی  ایمیل :

 آدرس :  

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس :  

 

 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 زیبایی و مراقبت گروه:         خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 10 تئوری

4000025141 سر روی بر خطو حکاکی  

 20 عملی

 - پروژه

 - کارورزی
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 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

 3 2 1 کار انجام جهت مشاوره و مشتری پذیرش 1

 5 3 2 کار محیط و ابزار ، تجهیزات سازی آماده 2

 6 13 19 (Tribal Line Designسر)  روی بر خطوط حکاکی 3

 3 2 1 کار تکمیل و خدمات ارزیابی 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30 20 10 جمع کل

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 سر روی بر طخطو حکاکیعنوان استاندارد :  طط
 

 5141400002استاندارد :        کد

 108/5141400002/1401کد پروژه :              
 

5 
 

 

 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 
 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 ارزیابی و بررسی ویژگیهای مو

 توجه شودنحوه پیاده کردن  طرح ارائه شده به 

 طبق مدل ارائه شده آماده سازی :کوتاه کردن  و اصلاح مو برای  ایجاد حکاکی

 رعایت اصول و سلسله مراتب فرایند
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 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. درصد از کل بارم کم می شود 15

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 10 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 
نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی

 روند فرایند مراحل آزمون  رعایت ترتیب -1

 باشدنترسیم شده از قبل خطوط اطراف دور سر  -2

 موی سر مدل انتخابی اصلاح شده نباشد -3

4-  

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی
 

 بهمراه داشتن وسایل و ابزارالات مربوطه -1

 ارتباط مطلوب با مشتری -2

 نقشه کار طراحی شود بر اساس -3

 

 

 

 

 

 

 

 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

 اجرای پروژه الزامي مي باشد:ساير نکات يا مواردی که رعايت آن در 
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 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

مرحله 

 اول

 پذیرش

 و مشتری

 مشاوره

 انجام جهت

 کار

1 

 رضایت ،پر کردن کارتکس کار و دریافت انجام توضیحات ارائه

 مشتری

4 

2  * 

 ، جنس تراکم، توزیع، الگوهای ضخامت، شکل،( مو ویژگیهای ارزیابی

 )مو انواع و وزن
5/1  * 

 *  5/1 )مرفولوژی (مشتری نسبت به مدل انتخابی چهره ساختار ارزیابی

 چهره ساختار و مو ویژگیهای تطبیق خلاقیت در تشخیص استفاده از

 *  2 مشتری درخواست و علاقه با

 چهره ساختار و مو ویژگیهای با متناسب پیشنهادی مدلهای ارائه 

 مشتری
5/1  * 

 *  1 بامشتری توافق اساس بر کار انجام جهت مناسب نهایی مدل انتخاب

    

 مرحله دوم

 سازی آماده
 ابزار ، تجهیزات

 کار محیط و

2 

 کار انجام جهت اپراتور و مشتری استقرار مناسب شرایط ایجاد

4 

3 * * 

 *  4 ابزار نوع به توجه با ابزارالات مربوطه و تجهیزات کردن ضدعفونی

 *  4 انتخابی طرح به توجه با تجهیزات ، ابزار انتخاب

 انتخابی طرح به توجه با مصرفی مواد انتخاب
25/3   

  * 

 مرحله 

 سوم

 بر خطو حکاکی
 سر روی

3 

  انتخابی طرح اساس بر اولیه طرح ترسیم

18 

75/4 *  

 * * 12 حکاکی زمینه ایجاد برای موها مناسب کردن و اصلاح کوتاه

 *  5 سر روی بر اولیه طرح سازی پیاده

 * * 5 انتخابی طرح با متناسب حکاکی شروع نقطه تعیین

   10 شده سازی پیاده طرح اساس بر حکاکی

 *  8 تیغ با شده حکاکی طرح کردن شفاف و کردن تمیز

 و مناسب التهاب ضد محصولات از استفاده با پوست التهاب از جلوگیری
 استاندارد

5  * 

 * * 12 تیغ و معمولی و زن خط اصلاح ماشین با کار

 مرحله

 چهارم

 و خدمات ارزیابی
 کار تکمیل

4 

  التهاب ضد استفاده از محصولات

4 

1  * 

 *  5/2 انتخابی طرح اساس بر شده حکاکی موی تطبیق 

 *  1 مشتری به مراقبتی توصیه های ارائه

 *  5/1 شده حکاکی مدل از مشتری رضایت دریافت

 *  2 رکار د عمل سرعت و دقت

 *  5/1 زیست محیط به آسیب از جلوگیری برای پسماند مناسب دفع
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 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 برای هر نفر   جام cm 50 × 1 70 1 کار آئینه 1

2 
 اولیه های کمک جعبه

 
   عدد 1 استاندارد

 برای هر نفر شخصی

 و یک پک عمومی

 نفر 5برای هر   کاسه 1 چینی شوی سر 3

 زباله سطل 4
 متوسط

 
 نفر 2برای هر    عدد 1

 کار صندلی 5
 ساده یا جکی

 
 برای هر نفر   عدد 1

 کارآموز صندلی 6
 پلاستیکی یا چوبی 

 
    عدد 1

 نشانی دستی آتش کپسول 7

 پودرخشک، حاوی
 آب و کف محتوای

 کیلوگرمی6

   دستگاه 1
متر 50برای هر 

 مربع

 کار میز 8
cm 50 × 8 70 

 
 برای هر نفر   عدد 1

9 
  مناسب تهویه

 
    دستگاه 1 مطبوع

 دماسنج 10
 دیجیتالی

 
    دستگاه 1

    دستگاه Uv ) ) 1 برقی استیل(( کننده ضدعفونی دستگاه 11

12        

13        

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

    عدد 1 پلاستیکی–متوسط آبپاش مو 1

    عدد 1 پلاستیکی –فلزی تیغ دسته 2

    عدد 3 چوبی-پلاستیکی و دمدار ساده شانه 3

    عدد 2 لیمعمو-اسکلاپ  قیچی 4

    دستگاه 2 شارژی-برقی اصلاح ماشین 5

    عدد 1 مویی-پلاستیکی  موپران 6

    دستگاه 1 زن خط  اصلاح ماشین 7

    دستگاه 1 دستیبرقی   سشوار 8

    عدد 4 چوبی -فلزی  های مختلف اندازه گرد در برس 9

    عدد 6 چوبی-پلاستیکی گیره مو 10

    ع 1 کییلاستی-استیل قلم تیغ 11
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 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

    200000 رول 1 مصرف یکبارکاغذی  گردن دستمال 1

    400000 عدد 1 استاندارد   )اصلاح( ژل نرم کننده 2

    500000 عدد 3 معمولی شامپو 3

    50000 عدد 2 مصرف یکبار  بند پیش 4

    10000 عدد 2 مصرف یکبار اصلاح تیغ 5

    60000 عدد 2 مصرف یکبار حوله  6

    400000 بسته 1 استاندارد بهداشتی  پنبه 7

    10000 عدد 1 مصرف یکبار تنفسی ماسک 8

    50000 جفت 2 مصرف یکبار دستکش 9

100شیشه 1 طبی-صنعتی الکل 10

mli 
250000    
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز  11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 استنادغیر قابل 

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مردانه و زیبائی مراقبتگروه شغلی :

 حکاکی خطوط بر روی سر:استاندارد عنوان 

 5141400002:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 109/5141400002/1401پروژه :کد 

 . دقیقه30ساعت  0زمان آزمون :
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  1جدول 
 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 پروژهتوضیح مختصر در مورد  3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی 9

 چك لیست معیار های نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

 صمد امیني فر 1

 سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 04135530709تلفن ثابت : 

 09143173629تلفن همراه : 6 کارشناس ارشد

aminifarsamad@gmail.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

باغشششما  وبی چهششار راه نششارتششج جآدرس : 35 کاربردی(تربیت بدني )فیزيولوژی 
 16او  باغشما  پلاك 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی  ایمیل :

 آدرس :  

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس :  

 

 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 زیبایی و مراقبت گروه:         خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 10 تئوری

4000025141 سر روی بر خطو حکاکی  

 20 عملی

 - پروژه

 - کارورزی
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 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

 3 2 1 کار انجام جهت مشاوره و مشتری پذیرش 1

 5 3 2 کار محیط و ابزار ، تجهیزات سازی آماده 2

 6 13 19 (Tribal Line Designسر)  روی بر خطوط حکاکی 3

 3 2 1 کار تکمیل و خدمات ارزیابی 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30 20 10 جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 
 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 ارزیابی و بررسی ویژگیهای مو

 توجه شودنحوه پیاده کردن  طرح ارائه شده به 

 طبق مدل ارائه شده آماده سازی :کوتاه کردن  و اصلاح مو برای  ایجاد حکاکی

 رعایت اصول و سلسله مراتب فرایند
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 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. درصد از کل بارم کم می شود 15

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 10 

 

 
 
 
 
 

 ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

  
 
 
 
 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول 
نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی

 روند فرایند مراحل آزمون  رعایت ترتیب -1

 باشدنترسیم شده از قبل خطوط اطراف دور سر  -2

 موی سر مدل انتخابی اصلاح شده نباشد -3

4-  

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی
 

 بهمراه داشتن وسایل و ابزارالات مربوطه -1

 ارتباط مطلوب با مشتری -2

 بر اساس نقشه کار طراحی شود -3

 

 

 

 

 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

 اجرای پروژه الزامي مي باشد:ساير نکات يا مواردی که رعايت آن در 
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 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

مرحله 

 اول

 پذیرش

 و مشتری

 مشاوره

 انجام جهت

 کار

1 

 رضایت ،پر کردن کارتکس کار و دریافت انجام توضیحات ارائه

 مشتری

4 

2  * 

 ، جنس تراکم، توزیع، الگوهای ضخامت، شکل،( مو ویژگیهای ارزیابی

 )مو انواع و وزن
5/1  * 

 *  5/1 )مرفولوژی (مشتری نسبت به مدل انتخابی چهره ساختار ارزیابی

 چهره ساختار و مو ویژگیهای تطبیق استفاده از خلاقیت در تشخیص

 *  2 مشتری درخواست و علاقه با

 چهره ساختار و مو ویژگیهای با متناسب پیشنهادی مدلهای ارائه 

 مشتری
5/1  * 

 *  1 بامشتری توافق اساس بر کار انجام جهت مناسب نهایی مدل انتخاب

    

 مرحله دوم

 سازی آماده
 ابزار ، تجهیزات

 کار محیط و

2 

 کار انجام جهت اپراتور و مشتری استقرار مناسب شرایط ایجاد

4 

3 * * 

 *  4 ابزار نوع به توجه با ابزارالات مربوطه و تجهیزات کردن ضدعفونی

 *  4 انتخابی طرح به توجه با تجهیزات ، ابزار انتخاب

 انتخابی طرح به توجه با مصرفی مواد انتخاب
25/3   

  * 

 مرحله 

 سوم

 بر خطو حکاکی
 سر روی

3 

  انتخابی طرح اساس بر اولیه طرح ترسیم

18 

75/4 *  

 * * 12 حکاکی زمینه ایجاد برای موها مناسب کردن و اصلاح کوتاه

 *  5 سر روی بر اولیه طرح سازی پیاده

 * * 5 انتخابی طرح با متناسب حکاکی شروع نقطه تعیین

   10 شده سازی پیاده طرح اساس بر حکاکی

 *  8 تیغ با شده حکاکی طرح کردن شفاف و کردن تمیز

 و مناسب التهاب ضد محصولات از استفاده با پوست التهاب از جلوگیری
 استاندارد

5  * 

 * * 12 تیغ و معمولی و زن خط اصلاح ماشین با کار

مرحله 

 چهارم

 و خدمات ارزیابی
 کار تکمیل

4 

  التهاب ضد استفاده از محصولات

4 

1  * 

 *  5/2 انتخابی طرح اساس بر شده حکاکی موی تطبیق 

 *  1 مشتری به مراقبتی توصیه های ارائه

 *  5/1 شده حکاکی مدل از مشتری رضایت دریافت

 *  2 رکار د عمل سرعت و دقت

 *  5/1 زیست محیط به آسیب از جلوگیری برای پسماند مناسب دفع
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 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 نفر برای هر   جام cm 50 × 1 70 1 کار آئینه 1

2 
 اولیه های کمک جعبه

 
   عدد 1 استاندارد

 برای هر نفر شخصی

 و یک پک عمومی

 نفر 5برای هر   کاسه 1 چینی شوی سر 3

 زباله سطل 4
 متوسط

 
 نفر 2برای هر    عدد 1

 کار صندلی 5
 ساده یا جکی

 
 برای هر نفر   عدد 1

 کارآموز صندلی 6
 پلاستیکی یا چوبی 

 
    عدد 1

 نشانی دستی آتش کپسول 7

 پودرخشک، حاوی
 آب و کف محتوای

 کیلوگرمی6

   دستگاه 1
متر 50برای هر 

 مربع

 کار میز 8
cm 50 × 8 70 

 
 برای هر نفر   عدد 1

9 
  مناسب تهویه

 
    دستگاه 1 مطبوع

 دماسنج 10
 دیجیتالی

 
    دستگاه 1

    دستگاه Uv ) ) 1 برقی استیل(( کننده ضدعفونی دستگاه 11

12        

13        

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

    عدد 1 پلاستیکی–متوسط آبپاش مو 1

    عدد 1 پلاستیکی –فلزی تیغ دسته 2

    عدد 3 چوبی-پلاستیکی و دمدار ساده شانه 3

    عدد 2 لیمعمو-اسکلاپ  قیچی 4

    دستگاه 2 شارژی-برقی اصلاح ماشین 5

    عدد 1 مویی-پلاستیکی  موپران 6

    دستگاه 1 زن خط  اصلاح ماشین 7

    دستگاه 1 دستیبرقی   سشوار 8

    عدد 4 چوبی -فلزی  های مختلف اندازه گرد در برس 9

    عدد 6 چوبی-پلاستیکی گیره مو 10

    ع 1 کییلاستی-استیل قلم تیغ 11
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 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

    200000 رول 1 مصرف یکبارکاغذی  گردن دستمال 1

    400000 عدد 1 استاندارد   )اصلاح( ژل نرم کننده 2

    500000 عدد 3 معمولی شامپو 3

    50000 عدد 2 مصرف یکبار  بند پیش 4

    10000 عدد 2 مصرف یکبار اصلاح تیغ 5

    60000 عدد 2 مصرف یکبار حوله  6

    400000 بسته 1 استاندارد بهداشتی  پنبه 7

    10000 عدد 1 مصرف یکبار تنفسی ماسک 8

    50000 جفت 2 مصرف یکبار دستکش 9

100شیشه 1 طبی-صنعتی الکل 10

mli 
250000    
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز  11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 استنادغیر قابل 

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مردانه و زیبائی مراقبتگروه شغلی :

 حکاکی خطوط بر روی سر:استاندارد عنوان 

 5141400002:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 110/5141400002/1401پروژه :کد 

 . دقیقه30ساعت  0زمان آزمون :

 10/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون
 
 
 
 

 

 

 

 

 



 سر روی بر طخطو حکاکی عنوان استاندارد : 
 

 5141400002استاندارد :        کد

 110/5141400002/1401کد پروژه :          
 

2 
 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 پروژهتوضیح مختصر در مورد  3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی 9

 چك لیست معیار های نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 سر روی بر طخطو حکاکی عنوان استاندارد : 
 

 5141400002استاندارد :        کد

 110/5141400002/1401کد پروژه :          
 

3 
 

 

 
 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

 صمد امیني فر 1

 سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 04135530709تلفن ثابت : 

 09143173629تلفن همراه : 6 کارشناس ارشد

aminifarsamad@gmail.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

باغشششما  وبی چهششار راه نششارتششج جآدرس : 35 کاربردی(تربیت بدني )فیزيولوژی 
 16او  باغشما  پلاك 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی  ایمیل :

 آدرس :  

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس :  

 

 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 زیبایی و مراقبت گروه:         خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 10 تئوری

4000025141 سر روی بر خطو حکاکی  

 20 عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 

 

 

 



 سر روی بر طخطو حکاکی عنوان استاندارد : 
 

 5141400002استاندارد :        کد

 110/5141400002/1401کد پروژه :          
 

4 
 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

 3 2 1 کار انجام جهت مشاوره و مشتری پذیرش 1

 5 3 2 کار محیط و ابزار ، تجهیزات سازی آماده 2

 6 13 19 (Tribal Line Designسر)  روی بر خطوط حکاکی 3

 3 2 1 کار تکمیل و خدمات ارزیابی 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30 20 10 جمع کل

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 سر روی بر طخطو حکاکی عنوان استاندارد : 
 

 5141400002استاندارد :        کد

 110/5141400002/1401کد پروژه :          
 

5 
 

 

 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 
 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 ارزیابی و بررسی ویژگیهای مو

 توجه شودنحوه پیاده کردن  طرح ارائه شده به 

 طبق مدل ارائه شده آماده سازی :کوتاه کردن  و اصلاح مو برای  ایجاد حکاکی

 رعایت اصول و سلسله مراتب فرایند

 
 

 
 



 سر روی بر طخطو حکاکی عنوان استاندارد : 
 

 5141400002استاندارد :        کد

 110/5141400002/1401کد پروژه :          
 

6 
 

 
 
 
 
 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. درصد از کل بارم کم می شود 15

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 10 

 
 
 
 

 ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

  
 
 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول 
آزمونگر رعایت آن نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط 

 است: الزامی

 روند فرایند مراحل آزمون  رعایت ترتیب -1

 باشدنترسیم شده از قبل خطوط اطراف دور سر  -2

 موی سر مدل انتخابی اصلاح شده نباشد -3

4-  

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی
 

 بهمراه داشتن وسایل و ابزارالات مربوطه -1

 ارتباط مطلوب با مشتری -2

 بر اساس نقشه کار طراحی شود -3

 

 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 

 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

 اجرای پروژه الزامي مي باشد:ساير نکات يا مواردی که رعايت آن در 

 



 سر روی بر طخطو حکاکی عنوان استاندارد : 
 

 5141400002استاندارد :        کد

 110/5141400002/1401کد پروژه :          
 

7 
 

 

 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

مرحله 

 اول

 پذیرش

 و مشتری

 مشاوره

 انجام جهت

 کار

1 

 رضایت ،پر کردن کارتکس کار و دریافت انجام توضیحات ارائه

 مشتری

4 

2  * 

 ، جنس تراکم، توزیع، الگوهای ضخامت، شکل،( مو ویژگیهای ارزیابی

 )مو انواع و وزن
5/1  * 

 *  5/1 انتخابی)مرفولوژی (مشتری نسبت به مدل  چهره ساختار ارزیابی

 چهره ساختار و مو ویژگیهای تطبیق استفاده از خلاقیت در تشخیص

 *  2 مشتری درخواست و علاقه با

 چهره ساختار و مو ویژگیهای با متناسب پیشنهادی مدلهای ارائه 

 مشتری
5/1  * 

 *  1 بامشتری توافق اساس بر کار انجام جهت مناسب نهایی مدل انتخاب

    

 مرحله دوم

 سازی آماده
 ابزار ، تجهیزات

 کار محیط و

2 

 کار انجام جهت اپراتور و مشتری استقرار مناسب شرایط ایجاد

4 

3 * * 

 *  4 ابزار نوع به توجه با ابزارالات مربوطه و تجهیزات کردن ضدعفونی

 *  4 انتخابی طرح به توجه با تجهیزات ، ابزار انتخاب

 انتخابی طرح به توجه با مصرفی مواد انتخاب
25/3   

  * 

 مرحله 

 سوم

 بر خطو حکاکی
 سر روی

3 

  انتخابی طرح اساس بر اولیه طرح ترسیم

18 

75/4 *  

 * * 12 حکاکی زمینه ایجاد برای موها مناسب کردن و اصلاح کوتاه

 *  5 سر روی بر اولیه طرح سازی پیاده

 * * 5 انتخابی طرح با متناسب حکاکی شروع نقطه تعیین

   10 شده سازی پیاده طرح اساس بر حکاکی

 *  8 تیغ با شده حکاکی طرح کردن شفاف و کردن تمیز

 و مناسب التهاب ضد محصولات از استفاده با پوست التهاب از جلوگیری
 استاندارد

5  * 

 * * 12 تیغ و معمولی و زن خط اصلاح ماشین با کار

مرحله 

 چهارم

 و خدمات ارزیابی
 کار تکمیل

4 

  التهاب ضد استفاده از محصولات

4 

1  * 

 *  5/2 انتخابی طرح اساس بر شده حکاکی موی تطبیق 

 *  1 مشتری به مراقبتی توصیه های ارائه

 *  5/1 شده حکاکی مدل از مشتری رضایت دریافت

 *  2 رکار د عمل سرعت و دقت

 *  5/1 زیست محیط به آسیب از جلوگیری برای پسماند مناسب دفع
 

 

 



 سر روی بر طخطو حکاکی عنوان استاندارد : 
 

 5141400002استاندارد :        کد

 110/5141400002/1401کد پروژه :          
 

8 
 

 

 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 برای هر نفر   جام cm 50 × 1 70 1 کار آئینه 1

2 
 اولیه های کمک جعبه

 
   عدد 1 استاندارد

 برای هر نفر شخصی

 و یک پک عمومی

 نفر 5برای هر   کاسه 1 چینی شوی سر 3

 زباله سطل 4
 متوسط

 
 نفر 2برای هر    عدد 1

 کار صندلی 5
 ساده یا جکی

 
 برای هر نفر   عدد 1

 کارآموز صندلی 6
 پلاستیکی یا چوبی 

 
    عدد 1

 نشانی دستی آتش کپسول 7

 پودرخشک، حاوی
 آب و کف محتوای

 کیلوگرمی6

   دستگاه 1
متر 50برای هر 

 مربع

 کار میز 8
cm 50 × 8 70 

 
 برای هر نفر   عدد 1

9 
  مناسب تهویه

 
    دستگاه 1 مطبوع

 دماسنج 10
 دیجیتالی

 
    دستگاه 1

    دستگاه Uv ) ) 1 برقی استیل(( کننده ضدعفونی دستگاه 11

12        

13        

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

    عدد 1 پلاستیکی–متوسط آبپاش مو 1

    عدد 1 پلاستیکی –فلزی تیغ دسته 2

    عدد 3 چوبی-پلاستیکی و دمدار ساده شانه 3

    عدد 2 لیمعمو-اسکلاپ  قیچی 4

    دستگاه 2 شارژی-برقی اصلاح ماشین 5

    عدد 1 مویی-پلاستیکی  موپران 6

    دستگاه 1 زن خط  اصلاح ماشین 7

    دستگاه 1 دستیبرقی   سشوار 8

    عدد 4 چوبی -فلزی  های مختلف اندازه درگرد  برس 9

    عدد 6 چوبی-پلاستیکی گیره مو 10

    ع 1 کییلاستی-استیل قلم تیغ 11

 



 سر روی بر طخطو حکاکی عنوان استاندارد : 
 

 5141400002استاندارد :        کد

 110/5141400002/1401کد پروژه :          
 

9 
 

 

 

 

 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
واحد قیمت 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

    200000 رول 1 مصرف یکبارکاغذی  گردن دستمال 1

    400000 عدد 1 استاندارد   )اصلاح( ژل نرم کننده 2

    500000 عدد 3 معمولی شامپو 3

    50000 عدد 2 مصرف یکبار  بند پیش 4

    10000 عدد 2 مصرف یکبار اصلاح تیغ 5

    60000 عدد 2 مصرف یکبار حوله  6

    400000 بسته 1 استاندارد بهداشتی  پنبه 7

    10000 عدد 1 مصرف یکبار تنفسی ماسک 8

    50000 جفت 2 مصرف یکبار دستکش 9

100شیشه 1 طبی-صنعتی الکل 10

mli 
250000    

 

  



 سر روی بر طخطو حکاکی عنوان استاندارد : 
 

 5141400002استاندارد :        کد

 110/5141400002/1401کد پروژه :          
 

10 
 

 

 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز  11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 استنادغیر قابل 

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مردانه و زیبائی مراقبتگروه شغلی :

 حکاکی خطوط بر روی سر:استاندارد عنوان 

 5141400002:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 111/5141400002/1401پروژه :کد 

 . دقیقه30ساعت  0زمان آزمون :

 10/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون
 
 
 
 

 

 

 

 

 



 سر روی بر طخطو حکاکیعنوان استاندارد :  
 

 5141400002استاندارد :        کد

 111/5141400002/1401کد پروژه :              
 

2 
 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 پروژهتوضیح مختصر در مورد  3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی 9

 چك لیست معیار های نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 سر روی بر طخطو حکاکیعنوان استاندارد :  
 

 5141400002استاندارد :        کد

 111/5141400002/1401کد پروژه :              
 

3 
 

 

 
 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

 صمد امیني فر 1

 سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 04135530709تلفن ثابت : 

 09143173629تلفن همراه : 6 کارشناس ارشد

aminifarsamad@gmail.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

باغشششما  وبی چهششار راه نششارتششج جآدرس : 35 کاربردی(تربیت بدني )فیزيولوژی 
 16او  باغشما  پلاك 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی  ایمیل :

 آدرس :  

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس :  

 

 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 زیبایی و مراقبت گروه:         خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 10 تئوری

4000025141 سر روی بر خطو حکاکی  

 20 عملی

 - پروژه

 - کارورزی
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4 
 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

 3 2 1 کار انجام جهت مشاوره و مشتری پذیرش 1

 5 3 2 کار محیط و ابزار ، تجهیزات سازی آماده 2

 6 13 19 (Tribal Line Designسر)  روی بر خطوط حکاکی 3

 3 2 1 کار تکمیل و خدمات ارزیابی 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30 20 10 جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 
 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 ارزیابی و بررسی ویژگیهای مو

 توجه شودنحوه پیاده کردن  طرح ارائه شده به 

 طبق مدل ارائه شده آماده سازی :کوتاه کردن  و اصلاح مو برای  ایجاد حکاکی

 رعایت اصول و سلسله مراتب فرایند
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 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. درصد از کل بارم کم می شود 15

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 10 

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی

 روند فرایند مراحل آزمون  رعایت ترتیب -1

 باشدنترسیم شده از قبل خطوط اطراف دور سر  -2

 موی سر مدل انتخابی اصلاح شده نباشد -3

4-  

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی
 

 بهمراه داشتن وسایل و ابزارالات مربوطه -1

 ارتباط مطلوب با مشتری -2

 نقشه کار طراحی شود بر اساس -3

 

 

 

 

 

 

 

 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 

 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

 اجرای پروژه الزامي مي باشد:ساير نکات يا مواردی که رعايت آن در 
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 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

مرحله 

 اول

 پذیرش

 و مشتری

 مشاوره

 انجام جهت

 کار

1 

 رضایت ،پر کردن کارتکس کار و دریافت انجام توضیحات ارائه

 مشتری

4 

2  * 

 ، جنس تراکم، توزیع، الگوهای ضخامت، شکل،( مو ویژگیهای ارزیابی

 )مو انواع و وزن
5/1  * 

 *  5/1 )مرفولوژی (مشتری نسبت به مدل انتخابی چهره ساختار ارزیابی

 چهره ساختار و مو ویژگیهای تطبیق خلاقیت در تشخیص استفاده از

 *  2 مشتری درخواست و علاقه با

 چهره ساختار و مو ویژگیهای با متناسب پیشنهادی مدلهای ارائه 

 مشتری
5/1  * 

 *  1 بامشتری توافق اساس بر کار انجام جهت مناسب نهایی مدل انتخاب

    

 مرحله دوم

 سازی آماده
 ابزار ، تجهیزات

 کار محیط و

2 

 کار انجام جهت اپراتور و مشتری استقرار مناسب شرایط ایجاد

4 

3 * * 

 *  4 ابزار نوع به توجه با ابزارالات مربوطه و تجهیزات کردن ضدعفونی

 *  4 انتخابی طرح به توجه با تجهیزات ، ابزار انتخاب

 انتخابی طرح به توجه با مصرفی مواد انتخاب
25/3   

  * 

 مرحله 

 سوم

 بر خطو حکاکی
 سر روی

3 

  انتخابی طرح اساس بر اولیه طرح ترسیم

18 

75/4 *  

 * * 12 حکاکی زمینه ایجاد برای موها مناسب کردن و اصلاح کوتاه

 *  5 سر روی بر اولیه طرح سازی پیاده

 * * 5 انتخابی طرح با متناسب حکاکی شروع نقطه تعیین

   10 شده سازی پیاده طرح اساس بر حکاکی

 *  8 تیغ با شده حکاکی طرح کردن شفاف و کردن تمیز

 و مناسب التهاب ضد محصولات از استفاده با پوست التهاب از جلوگیری
 استاندارد

5  * 

 * * 12 تیغ و معمولی و زن خط اصلاح ماشین با کار

 مرحله

 چهارم

 و خدمات ارزیابی
 کار تکمیل

4 

  التهاب ضد استفاده از محصولات

4 

1  * 

 *  5/2 انتخابی طرح اساس بر شده حکاکی موی تطبیق 

 *  1 مشتری به مراقبتی توصیه های ارائه

 *  5/1 شده حکاکی مدل از مشتری رضایت دریافت

 *  2 رکار د عمل سرعت و دقت

 *  5/1 زیست محیط به آسیب از جلوگیری برای پسماند مناسب دفع
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 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 برای هر نفر   جام cm 50 × 1 70 1 کار آئینه 1

2 
 اولیه های کمک جعبه

 
   عدد 1 استاندارد

 برای هر نفر شخصی

 و یک پک عمومی

 نفر 5برای هر   کاسه 1 چینی شوی سر 3

 زباله سطل 4
 متوسط

 
 نفر 2برای هر    عدد 1

 کار صندلی 5
 ساده یا جکی

 
 برای هر نفر   عدد 1

 کارآموز صندلی 6
 پلاستیکی یا چوبی 

 
    عدد 1

 نشانی دستی آتش کپسول 7

 پودرخشک، حاوی
 آب و کف محتوای

 کیلوگرمی6

   دستگاه 1
متر 50برای هر 

 مربع

 کار میز 8
cm 50 × 8 70 

 
 برای هر نفر   عدد 1

9 
  مناسب تهویه

 
    دستگاه 1 مطبوع

 دماسنج 10
 دیجیتالی

 
    دستگاه 1

    دستگاه Uv ) ) 1 برقی استیل(( کننده ضدعفونی دستگاه 11

12        

13        

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

    عدد 1 پلاستیکی–متوسط آبپاش مو 1

    عدد 1 پلاستیکی –فلزی تیغ دسته 2

    عدد 3 چوبی-پلاستیکی و دمدار ساده شانه 3

    عدد 2 لیمعمو-اسکلاپ  قیچی 4

    دستگاه 2 شارژی-برقی اصلاح ماشین 5

    عدد 1 مویی-پلاستیکی  موپران 6

    دستگاه 1 زن خط  اصلاح ماشین 7

    دستگاه 1 دستیبرقی   سشوار 8

    عدد 4 چوبی -فلزی  های مختلف اندازه گرد در برس 9

    عدد 6 چوبی-پلاستیکی گیره مو 10

    ع 1 کییلاستی-استیل قلم تیغ 11
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 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

    200000 رول 1 مصرف یکبارکاغذی  گردن دستمال 1

    400000 عدد 1 استاندارد   )اصلاح( ژل نرم کننده 2

    500000 عدد 3 معمولی شامپو 3

    50000 عدد 2 مصرف یکبار  بند پیش 4

    10000 عدد 2 مصرف یکبار اصلاح تیغ 5

    60000 عدد 2 مصرف یکبار حوله  6

    400000 بسته 1 استاندارد بهداشتی  پنبه 7

    10000 عدد 1 مصرف یکبار تنفسی ماسک 8

    50000 جفت 2 مصرف یکبار دستکش 9

100شیشه 1 طبی-صنعتی الکل 10

mli 
250000    
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز  11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 استنادغیر قابل 

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مردانه و زیبائی مراقبتگروه شغلی :

 حکاکی خطوط بر روی سر:استاندارد عنوان 

 5141400002:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 112/5141400002/1401پروژه :کد 

 . دقیقه30ساعت  0زمان آزمون :

 10/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون
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  1جدول 
 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 پروژهتوضیح مختصر در مورد  3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی 9

 چك لیست معیار های نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

 صمد امیني فر 1

 سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 04135530709تلفن ثابت : 

 09143173629تلفن همراه : 6 کارشناس ارشد

aminifarsamad@gmail.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

باغشششما  وبی چهششار راه نششارتششج جآدرس : 35 کاربردی(تربیت بدني )فیزيولوژی 
 16او  باغشما  پلاك 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی  ایمیل :

 آدرس :  

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس :  

 

 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 زیبایی و مراقبت گروه:         خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 10 تئوری

4000025141 سر روی بر خطو حکاکی  

 20 عملی

 - پروژه

 - کارورزی
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 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

 3 2 1 کار انجام جهت مشاوره و مشتری پذیرش 1

 5 3 2 کار محیط و ابزار ، تجهیزات سازی آماده 2

 6 13 19 (Tribal Line Designسر)  روی بر خطوط حکاکی 3

 3 2 1 کار تکمیل و خدمات ارزیابی 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30 20 10 جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 
 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 ارزیابی و بررسی ویژگیهای مو

 توجه شودنحوه پیاده کردن  طرح ارائه شده به 

 طبق مدل ارائه شده آماده سازی :کوتاه کردن  و اصلاح مو برای  ایجاد حکاکی

 رعایت اصول و سلسله مراتب فرایند
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 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. درصد از کل بارم کم می شود 15

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 10 

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی

 روند فرایند مراحل آزمون  رعایت ترتیب -1

 باشدنترسیم شده از قبل خطوط اطراف دور سر  -2

 موی سر مدل انتخابی اصلاح شده نباشد -3

4-  

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی
 

 بهمراه داشتن وسایل و ابزارالات مربوطه -1

 ارتباط مطلوب با مشتری -2

 نقشه کار طراحی شود بر اساس -3

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

 اجرای پروژه الزامي مي باشد:ساير نکات يا مواردی که رعايت آن در 
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 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

مرحله 

 اول

 پذیرش

 و مشتری

 مشاوره

 انجام جهت

 کار

1 

 رضایت ،پر کردن کارتکس کار و دریافت انجام توضیحات ارائه

 مشتری

4 

2  * 

 ، جنس تراکم، توزیع، الگوهای ضخامت، شکل،( مو ویژگیهای ارزیابی

 )مو انواع و وزن
5/1  * 

 *  5/1 )مرفولوژی (مشتری نسبت به مدل انتخابی چهره ساختار ارزیابی

 چهره ساختار و مو ویژگیهای تطبیق از خلاقیت در تشخیصاستفاده 

 *  2 مشتری درخواست و علاقه با

 چهره ساختار و مو ویژگیهای با متناسب پیشنهادی مدلهای ارائه 

 مشتری
5/1  * 

 *  1 بامشتری توافق اساس بر کار انجام جهت مناسب نهایی مدل انتخاب

    

 مرحله دوم

 سازی آماده
 ابزار ، تجهیزات

 کار محیط و

2 

 کار انجام جهت اپراتور و مشتری استقرار مناسب شرایط ایجاد

4 

3 * * 

 *  4 ابزار نوع به توجه با ابزارالات مربوطه و تجهیزات کردن ضدعفونی

 *  4 انتخابی طرح به توجه با تجهیزات ، ابزار انتخاب

 انتخابی طرح به توجه با مصرفی مواد انتخاب
25/3   

  * 

 مرحله 

 سوم

 بر خطو حکاکی
 سر روی

3 

  انتخابی طرح اساس بر اولیه طرح ترسیم

18 

75/4 *  

 * * 12 حکاکی زمینه ایجاد برای موها مناسب کردن و اصلاح کوتاه

 *  5 سر روی بر اولیه طرح سازی پیاده

 * * 5 انتخابی طرح با متناسب حکاکی شروع نقطه تعیین

   10 شده سازی پیاده طرح اساس بر حکاکی

 *  8 تیغ با شده حکاکی طرح کردن شفاف و کردن تمیز

 و مناسب التهاب ضد محصولات از استفاده با پوست التهاب از جلوگیری
 استاندارد

5  * 

 * * 12 تیغ و معمولی و زن خط اصلاح ماشین با کار

مرحله 

 چهارم

 و خدمات ارزیابی
 کار تکمیل

4 

  التهاب ضد استفاده از محصولات

4 

1  * 

 *  5/2 انتخابی طرح اساس بر شده حکاکی موی تطبیق 

 *  1 مشتری به مراقبتی توصیه های ارائه

 *  5/1 شده حکاکی مدل از مشتری رضایت دریافت

 *  2 رکار د عمل سرعت و دقت

 *  5/1 زیست محیط به آسیب از جلوگیری برای پسماند مناسب دفع
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 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 برای هر نفر   جام cm 50 × 1 70 1 کار آئینه 1

2 
 اولیه های کمک جعبه

 
   عدد 1 استاندارد

 برای هر نفر شخصی

 و یک پک عمومی

 نفر 5برای هر   کاسه 1 چینی شوی سر 3

 زباله سطل 4
 متوسط

 
 نفر 2برای هر    عدد 1

 کار صندلی 5
 ساده یا جکی

 
 برای هر نفر   عدد 1

 کارآموز صندلی 6
 پلاستیکی یا چوبی 

 
    عدد 1

 نشانی دستی آتش کپسول 7

 پودرخشک، حاوی
 آب و کف محتوای

 کیلوگرمی6

   دستگاه 1
متر 50برای هر 

 مربع

 کار میز 8
cm 50 × 8 70 

 
 برای هر نفر   عدد 1

9 
  مناسب تهویه

 
    دستگاه 1 مطبوع

 دماسنج 10
 دیجیتالی

 
    دستگاه 1

    دستگاه Uv ) ) 1 برقی استیل(( کننده ضدعفونی دستگاه 11

12        

13        

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

    عدد 1 پلاستیکی–متوسط آبپاش مو 1

    عدد 1 پلاستیکی –فلزی تیغ دسته 2

    عدد 3 چوبی-پلاستیکی و دمدار ساده شانه 3

    عدد 2 لیمعمو-اسکلاپ  قیچی 4

    دستگاه 2 شارژی-برقی اصلاح ماشین 5

    عدد 1 مویی-پلاستیکی  موپران 6

    دستگاه 1 زن خط  اصلاح ماشین 7

    دستگاه 1 دستیبرقی   سشوار 8

    عدد 4 چوبی -فلزی  های مختلف اندازه گرد در برس 9

    عدد 6 چوبی-پلاستیکی گیره مو 10

    ع 1 کییلاستی-استیل قلم تیغ 11
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 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

    200000 رول 1 مصرف یکبارکاغذی  گردن دستمال 1

    400000 عدد 1 استاندارد   )اصلاح( ژل نرم کننده 2

    500000 عدد 3 معمولی شامپو 3

    50000 عدد 2 مصرف یکبار  بند پیش 4

    10000 عدد 2 مصرف یکبار اصلاح تیغ 5

    60000 عدد 2 مصرف یکبار حوله  6

    400000 بسته 1 استاندارد بهداشتی  پنبه 7

    10000 عدد 1 مصرف یکبار تنفسی ماسک 8

    50000 جفت 2 مصرف یکبار دستکش 9

100شیشه 1 طبی-صنعتی الکل 10

mli 
250000    
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز  11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 استنادغیر قابل 

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مردانه و زیبائی مراقبتگروه شغلی :

 حکاکی خطوط بر روی سر:استاندارد عنوان 

 5141400002:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 113/5141400002/1401پروژه :کد 

 . دقیقه30ساعت  0زمان آزمون :

 10/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون
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  1جدول 
 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 پروژهتوضیح مختصر در مورد  3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی 9

 چك لیست معیار های نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

 صمد امیني فر 1

 سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 04135530709تلفن ثابت : 

 09143173629تلفن همراه : 6 کارشناس ارشد

aminifarsamad@gmail.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

باغشششما  وبی چهششار راه نششارتششج جآدرس : 35 کاربردی(تربیت بدني )فیزيولوژی 
 16او  باغشما  پلاك 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی  ایمیل :

 آدرس :  

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس :  

 

 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 زیبایی و مراقبت گروه:         خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 10 تئوری

4000025141 سر روی بر خطو حکاکی  

 20 عملی

 - پروژه

 - کارورزی
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 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

 3 2 1 کار انجام جهت مشاوره و مشتری پذیرش 1

 5 3 2 کار محیط و ابزار ، تجهیزات سازی آماده 2

 6 13 19 (Tribal Line Designسر)  روی بر خطوط حکاکی 3

 3 2 1 کار تکمیل و خدمات ارزیابی 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30 20 10 جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 
 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 ارزیابی و بررسی ویژگیهای مو

 توجه شودنحوه پیاده کردن  طرح ارائه شده به 

 طبق مدل ارائه شده آماده سازی :کوتاه کردن  و اصلاح مو برای  ایجاد حکاکی

 رعایت اصول و سلسله مراتب فرایند

 
 

 
 

 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
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 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. درصد از کل بارم کم می شود 15

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 10 

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی

 روند فرایند مراحل آزمون  رعایت ترتیب -1

 باشدنترسیم شده از قبل خطوط اطراف دور سر  -2

 موی سر مدل انتخابی اصلاح شده نباشد -3

4-  

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی
 

 بهمراه داشتن وسایل و ابزارالات مربوطه -1

 ارتباط مطلوب با مشتری -2

 نقشه کار طراحی شود بر اساس -3

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

 اجرای پروژه الزامي مي باشد:ساير نکات يا مواردی که رعايت آن در 
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 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

مرحله 

 اول

 پذیرش

 و مشتری

 مشاوره

 انجام جهت

 کار

1 

 رضایت ،پر کردن کارتکس کار و دریافت انجام توضیحات ارائه

 مشتری

4 

2  * 

 ، جنس تراکم، توزیع، الگوهای ضخامت، شکل،( مو ویژگیهای ارزیابی

 )مو انواع و وزن
5/1  * 

 *  5/1 )مرفولوژی (مشتری نسبت به مدل انتخابی چهره ساختار ارزیابی

 چهره ساختار و مو ویژگیهای تطبیق استفاده از خلاقیت در تشخیص

 *  2 مشتری درخواست و علاقه با

 چهره ساختار و مو ویژگیهای با متناسب پیشنهادی مدلهای ارائه 

 مشتری
5/1  * 

 *  1 بامشتری توافق اساس بر کار انجام جهت مناسب نهایی مدل انتخاب

    

 مرحله دوم

 سازی آماده
 ابزار ، تجهیزات

 کار محیط و

2 

 کار انجام جهت اپراتور و مشتری استقرار مناسب شرایط ایجاد

4 

3 * * 

 *  4 ابزار نوع به توجه با ابزارالات مربوطه و تجهیزات کردن ضدعفونی

 *  4 انتخابی طرح به توجه با تجهیزات ، ابزار انتخاب

 انتخابی طرح به توجه با مصرفی مواد انتخاب
25/3   

  * 

 مرحله 

 سوم

 بر خطو حکاکی
 سر روی

3 

  انتخابی طرح اساس بر اولیه طرح ترسیم

18 

75/4 *  

 * * 12 حکاکی زمینه ایجاد برای موها مناسب کردن و اصلاح کوتاه

 *  5 سر روی بر اولیه طرح سازی پیاده

 * * 5 انتخابی طرح با متناسب حکاکی شروع نقطه تعیین

   10 شده سازی پیاده طرح اساس بر حکاکی

 *  8 تیغ با شده حکاکی طرح کردن شفاف و کردن تمیز

 و مناسب التهاب ضد محصولات از استفاده با پوست التهاب از جلوگیری
 استاندارد

5  * 

 * * 12 تیغ و معمولی و زن خط اصلاح ماشین با کار

مرحله 

 چهارم

 و خدمات ارزیابی
 کار تکمیل

4 

  التهاب ضد استفاده از محصولات

4 

1  * 

 *  5/2 انتخابی طرح اساس بر شده حکاکی موی تطبیق 

 *  1 مشتری به مراقبتی توصیه های ارائه

 *  5/1 شده حکاکی مدل از مشتری رضایت دریافت

 *  2 رکار د عمل سرعت و دقت

 *  5/1 زیست محیط به آسیب از جلوگیری برای پسماند مناسب دفع
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 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 نفر برای هر   جام cm 50 × 1 70 1 کار آئینه 1

2 
 اولیه های کمک جعبه

 
   عدد 1 استاندارد

 برای هر نفر شخصی

 و یک پک عمومی

 نفر 5برای هر   کاسه 1 چینی شوی سر 3

 زباله سطل 4
 متوسط

 
 نفر 2برای هر    عدد 1

 کار صندلی 5
 ساده یا جکی

 
 برای هر نفر   عدد 1

 کارآموز صندلی 6
 پلاستیکی یا چوبی 

 
    عدد 1

 نشانی دستی آتش کپسول 7

 پودرخشک، حاوی
 آب و کف محتوای

 کیلوگرمی6

   دستگاه 1
متر 50برای هر 

 مربع

 کار میز 8
cm 50 × 8 70 

 
 برای هر نفر   عدد 1

9 
  مناسب تهویه

 
    دستگاه 1 مطبوع

 دماسنج 10
 دیجیتالی

 
    دستگاه 1

    دستگاه Uv ) ) 1 برقی استیل(( کننده ضدعفونی دستگاه 11

12        

13        

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

    عدد 1 پلاستیکی–متوسط آبپاش مو 1

    عدد 1 پلاستیکی –فلزی تیغ دسته 2

    عدد 3 چوبی-پلاستیکی و دمدار ساده شانه 3

    عدد 2 لیمعمو-اسکلاپ  قیچی 4

    دستگاه 2 شارژی-برقی اصلاح ماشین 5

    عدد 1 مویی-پلاستیکی  موپران 6

    دستگاه 1 زن خط  اصلاح ماشین 7

    دستگاه 1 دستیبرقی   سشوار 8

    عدد 4 چوبی -فلزی  های مختلف اندازه گرد در برس 9

    عدد 6 چوبی-پلاستیکی گیره مو 10

    ع 1 کییلاستی-استیل قلم تیغ 11
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 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

    200000 رول 1 مصرف یکبارکاغذی  گردن دستمال 1

    400000 عدد 1 استاندارد   )اصلاح( ژل نرم کننده 2

    500000 عدد 3 معمولی شامپو 3

    50000 عدد 2 مصرف یکبار  بند پیش 4

    10000 عدد 2 مصرف یکبار اصلاح تیغ 5

    60000 عدد 2 مصرف یکبار حوله  6

    400000 بسته 1 استاندارد بهداشتی  پنبه 7

    10000 عدد 1 مصرف یکبار تنفسی ماسک 8

    50000 جفت 2 مصرف یکبار دستکش 9

100شیشه 1 طبی-صنعتی الکل 10

mli 
250000    
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز  11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 استنادغیر قابل 

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مردانه و زیبائی مراقبتگروه شغلی :

 حکاکی خطوط بر روی سر:استاندارد عنوان 

 5141400002:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 114/5141400002/1401پروژه :کد 

 . دقیقه30ساعت  0زمان آزمون :

 10/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون
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  1جدول 
 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 پروژهتوضیح مختصر در مورد  3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی 9

 چك لیست معیار های نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

 صمد امیني فر 1

 سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 04135530709تلفن ثابت : 

 09143173629تلفن همراه : 6 کارشناس ارشد

aminifarsamad@gmail.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

باغشششما  وبی چهششار راه نششارتششج جآدرس : 35 کاربردی(تربیت بدني )فیزيولوژی 
 16او  باغشما  پلاك 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی  ایمیل :

 آدرس :  

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس :  

 

 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 زیبایی و مراقبت گروه:         خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 10 تئوری

4000025141 سر روی بر خطو حکاکی  

 20 عملی

 - پروژه

 - کارورزی
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 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

 3 2 1 کار انجام جهت مشاوره و مشتری پذیرش 1

 5 3 2 کار محیط و ابزار ، تجهیزات سازی آماده 2

 6 13 19 (Tribal Line Designسر)  روی بر خطوط حکاکی 3

 3 2 1 کار تکمیل و خدمات ارزیابی 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30 20 10 جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 
 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 ارزیابی و بررسی ویژگیهای مو

 توجه شودنحوه پیاده کردن  طرح ارائه شده به 

 طبق مدل ارائه شده آماده سازی :کوتاه کردن  و اصلاح مو برای  ایجاد حکاکی

 رعایت اصول و سلسله مراتب فرایند
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 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. درصد از کل بارم کم می شود 15

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 10 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 
نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی

 روند فرایند مراحل آزمون  رعایت ترتیب -1

 باشدنترسیم شده از قبل خطوط اطراف دور سر  -2

 موی سر مدل انتخابی اصلاح شده نباشد -3

4-  

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی
 

 بهمراه داشتن وسایل و ابزارالات مربوطه -1

 ارتباط مطلوب با مشتری -2

 نقشه کار طراحی شود بر اساس -3

 

 

 

 

 

 

 

 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

 اجرای پروژه الزامي مي باشد:ساير نکات يا مواردی که رعايت آن در 
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 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

مرحله 

 اول

 پذیرش

 و مشتری

 مشاوره

 انجام جهت

 کار

1 

 رضایت ،پر کردن کارتکس کار و دریافت انجام توضیحات ارائه

 مشتری

4 

2  * 

 ، جنس تراکم، توزیع، الگوهای ضخامت، شکل،( مو ویژگیهای ارزیابی

 )مو انواع و وزن
5/1  * 

 *  5/1 )مرفولوژی (مشتری نسبت به مدل انتخابی چهره ساختار ارزیابی

 چهره ساختار و مو ویژگیهای تطبیق خلاقیت در تشخیص استفاده از

 *  2 مشتری درخواست و علاقه با

 چهره ساختار و مو ویژگیهای با متناسب پیشنهادی مدلهای ارائه 

 مشتری
5/1  * 

 *  1 بامشتری توافق اساس بر کار انجام جهت مناسب نهایی مدل انتخاب

    

 مرحله دوم

 سازی آماده
 ابزار ، تجهیزات

 کار محیط و

2 

 کار انجام جهت اپراتور و مشتری استقرار مناسب شرایط ایجاد

4 

3 * * 

 *  4 ابزار نوع به توجه با ابزارالات مربوطه و تجهیزات کردن ضدعفونی

 *  4 انتخابی طرح به توجه با تجهیزات ، ابزار انتخاب

 انتخابی طرح به توجه با مصرفی مواد انتخاب
25/3   

  * 

 مرحله 

 سوم

 بر خطو حکاکی
 سر روی

3 

  انتخابی طرح اساس بر اولیه طرح ترسیم

18 

75/4 *  

 * * 12 حکاکی زمینه ایجاد برای موها مناسب کردن و اصلاح کوتاه

 *  5 سر روی بر اولیه طرح سازی پیاده

 * * 5 انتخابی طرح با متناسب حکاکی شروع نقطه تعیین

   10 شده سازی پیاده طرح اساس بر حکاکی

 *  8 تیغ با شده حکاکی طرح کردن شفاف و کردن تمیز

 و مناسب التهاب ضد محصولات از استفاده با پوست التهاب از جلوگیری
 استاندارد

5  * 

 * * 12 تیغ و معمولی و زن خط اصلاح ماشین با کار

 مرحله

 چهارم

 و خدمات ارزیابی
 کار تکمیل

4 

  التهاب ضد استفاده از محصولات

4 

1  * 

 *  5/2 انتخابی طرح اساس بر شده حکاکی موی تطبیق 

 *  1 مشتری به مراقبتی توصیه های ارائه

 *  5/1 شده حکاکی مدل از مشتری رضایت دریافت

 *  2 رکار د عمل سرعت و دقت

 *  5/1 زیست محیط به آسیب از جلوگیری برای پسماند مناسب دفع
 

 

 
 



 سر روی بر طخطو حکاکی   عنوان استاندارد :  
 

 5141400002استاندارد :        کد

 114/5141400002/1401کد پروژه :              
 

8 
 

 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 برای هر نفر   جام cm 50 × 1 70 1 کار آئینه 1

2 
 اولیه های کمک جعبه

 
   عدد 1 استاندارد

 برای هر نفر شخصی

 و یک پک عمومی

 نفر 5برای هر   کاسه 1 چینی شوی سر 3

 زباله سطل 4
 متوسط

 
 نفر 2برای هر    عدد 1

 کار صندلی 5
 ساده یا جکی

 
 برای هر نفر   عدد 1

 کارآموز صندلی 6
 پلاستیکی یا چوبی 

 
    عدد 1

 نشانی دستی آتش کپسول 7

 پودرخشک، حاوی
 آب و کف محتوای

 کیلوگرمی6

   دستگاه 1
متر 50برای هر 

 مربع

 کار میز 8
cm 50 × 8 70 

 
 برای هر نفر   عدد 1

9 
  مناسب تهویه

 
    دستگاه 1 مطبوع

 دماسنج 10
 دیجیتالی

 
    دستگاه 1

    دستگاه Uv ) ) 1 برقی استیل(( کننده ضدعفونی دستگاه 11

12        

13        

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

    عدد 1 پلاستیکی–متوسط آبپاش مو 1

    عدد 1 پلاستیکی –فلزی تیغ دسته 2

    عدد 3 چوبی-پلاستیکی و دمدار ساده شانه 3

    عدد 2 لیمعمو-اسکلاپ  قیچی 4

    دستگاه 2 شارژی-برقی اصلاح ماشین 5

    عدد 1 مویی-پلاستیکی  موپران 6

    دستگاه 1 زن خط  اصلاح ماشین 7

    دستگاه 1 دستیبرقی   سشوار 8

    عدد 4 چوبی -فلزی  های مختلف اندازه گرد در برس 9

    عدد 6 چوبی-پلاستیکی گیره مو 10

    ع 1 کییلاستی-استیل قلم تیغ 11

 

 



 سر روی بر طخطو حکاکی   عنوان استاندارد :  
 

 5141400002استاندارد :        کد

 114/5141400002/1401کد پروژه :              
 

9 
 

 

 

 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

    200000 رول 1 مصرف یکبارکاغذی  گردن دستمال 1

    400000 عدد 1 استاندارد   )اصلاح( ژل نرم کننده 2

    500000 عدد 3 معمولی شامپو 3

    50000 عدد 2 مصرف یکبار  بند پیش 4

    10000 عدد 2 مصرف یکبار اصلاح تیغ 5

    60000 عدد 2 مصرف یکبار حوله  6

    400000 بسته 1 استاندارد بهداشتی  پنبه 7

    10000 عدد 1 مصرف یکبار تنفسی ماسک 8

    50000 جفت 2 مصرف یکبار دستکش 9

100شیشه 1 طبی-صنعتی الکل 10

mli 
250000    

 

  



 سر روی بر طخطو حکاکی   عنوان استاندارد :  
 

 5141400002استاندارد :        کد

 114/5141400002/1401کد پروژه :              
 

10 
 

 

 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز  11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 استنادغیر قابل 

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مردانه و زیبائی مراقبتگروه شغلی :

 حکاکی خطوط بر روی سر:استاندارد عنوان 

 5141400002:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 115/5141400002/1401پروژه :کد 

 . دقیقه30ساعت  0زمان آزمون :

 10/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون
 
 
 
 

 

 

 

 

 



 سر روی بر طخطو حکاکی    عنوان استاندارد :  
 

 5141400002   استاندارد :        کد

 115/5141400002/1401کد پروژه :              
 

2 
 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 پروژهتوضیح مختصر در مورد  3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی 9

 چك لیست معیار های نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 سر روی بر طخطو حکاکی    عنوان استاندارد :  
 

 5141400002   استاندارد :        کد

 115/5141400002/1401کد پروژه :              
 

3 
 

 

 
 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

 صمد امیني فر 1

 سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 04135530709تلفن ثابت : 

 09143173629تلفن همراه : 6 کارشناس ارشد

aminifarsamad@gmail.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

باغشششما  وبی چهششار راه نششارتششج جآدرس : 35 کاربردی(تربیت بدني )فیزيولوژی 
 16او  باغشما  پلاك 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی  ایمیل :

 آدرس :  

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس :  

 

 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 زیبایی و مراقبت گروه:         خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 10 تئوری

4000025141 سر روی بر خطو حکاکی  

 20 عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 

 

 

 



 سر روی بر طخطو حکاکی    عنوان استاندارد :  
 

 5141400002   استاندارد :        کد

 115/5141400002/1401کد پروژه :              
 

4 
 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

 3 2 1 کار انجام جهت مشاوره و مشتری پذیرش 1

 5 3 2 کار محیط و ابزار ، تجهیزات سازی آماده 2

 6 13 19 (Tribal Line Designسر)  روی بر خطوط حکاکی 3

 3 2 1 کار تکمیل و خدمات ارزیابی 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30 20 10 جمع کل

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 سر روی بر طخطو حکاکی    عنوان استاندارد :  
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 
 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 ارزیابی و بررسی ویژگیهای مو

 توجه شودنحوه پیاده کردن  طرح ارائه شده به 

 طبق مدل ارائه شده آماده سازی :کوتاه کردن  و اصلاح مو برای  ایجاد حکاکی

 رعایت اصول و سلسله مراتب فرایند

 
 

 
 



 سر روی بر طخطو حکاکی    عنوان استاندارد :  
 

 5141400002   استاندارد :        کد

 115/5141400002/1401کد پروژه :              
 

6 
 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. درصد از کل بارم کم می شود 15

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 10 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 
نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی

 روند فرایند مراحل آزمون  رعایت ترتیب -1

 باشدنترسیم شده از قبل خطوط اطراف دور سر  -2

 موی سر مدل انتخابی اصلاح شده نباشد -3

4-  

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی
 

 بهمراه داشتن وسایل و ابزارالات مربوطه -1

 ارتباط مطلوب با مشتری -2

 نقشه کار طراحی شود بر اساس -3

 

 

 

 

 

 

 

 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

 اجرای پروژه الزامي مي باشد:ساير نکات يا مواردی که رعايت آن در 

 



 سر روی بر طخطو حکاکی    عنوان استاندارد :  
 

 5141400002   استاندارد :        کد

 115/5141400002/1401کد پروژه :              
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 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

مرحله 

 اول

 پذیرش

 و مشتری

 مشاوره

 انجام جهت

 کار

1 

 رضایت ،پر کردن کارتکس کار و دریافت انجام توضیحات ارائه

 مشتری

4 

2  * 

 ، جنس تراکم، توزیع، الگوهای ضخامت، شکل،( مو ویژگیهای ارزیابی

 )مو انواع و وزن
5/1  * 

 *  5/1 )مرفولوژی (مشتری نسبت به مدل انتخابی چهره ساختار ارزیابی

 چهره ساختار و مو ویژگیهای تطبیق خلاقیت در تشخیص استفاده از

 *  2 مشتری درخواست و علاقه با

 چهره ساختار و مو ویژگیهای با متناسب پیشنهادی مدلهای ارائه 

 مشتری
5/1  * 

 *  1 بامشتری توافق اساس بر کار انجام جهت مناسب نهایی مدل انتخاب

    

 مرحله دوم

 سازی آماده
 ابزار ، تجهیزات

 کار محیط و

2 

 کار انجام جهت اپراتور و مشتری استقرار مناسب شرایط ایجاد

4 

3 * * 

 *  4 ابزار نوع به توجه با ابزارالات مربوطه و تجهیزات کردن ضدعفونی

 *  4 انتخابی طرح به توجه با تجهیزات ، ابزار انتخاب

 انتخابی طرح به توجه با مصرفی مواد انتخاب
25/3   

  * 

 مرحله 

 سوم

 بر خطو حکاکی
 سر روی

3 

  انتخابی طرح اساس بر اولیه طرح ترسیم

18 

75/4 *  

 * * 12 حکاکی زمینه ایجاد برای موها مناسب کردن و اصلاح کوتاه

 *  5 سر روی بر اولیه طرح سازی پیاده

 * * 5 انتخابی طرح با متناسب حکاکی شروع نقطه تعیین

   10 شده سازی پیاده طرح اساس بر حکاکی

 *  8 تیغ با شده حکاکی طرح کردن شفاف و کردن تمیز

 و مناسب التهاب ضد محصولات از استفاده با پوست التهاب از جلوگیری
 استاندارد

5  * 

 * * 12 تیغ و معمولی و زن خط اصلاح ماشین با کار

 مرحله

 چهارم

 و خدمات ارزیابی
 کار تکمیل

4 

  التهاب ضد استفاده از محصولات

4 

1  * 

 *  5/2 انتخابی طرح اساس بر شده حکاکی موی تطبیق 

 *  1 مشتری به مراقبتی توصیه های ارائه

 *  5/1 شده حکاکی مدل از مشتری رضایت دریافت

 *  2 رکار د عمل سرعت و دقت

 *  5/1 زیست محیط به آسیب از جلوگیری برای پسماند مناسب دفع
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 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 برای هر نفر   جام cm 50 × 1 70 1 کار آئینه 1

2 
 اولیه های کمک جعبه

 
   عدد 1 استاندارد

 برای هر نفر شخصی

 و یک پک عمومی

 نفر 5برای هر   کاسه 1 چینی شوی سر 3

 زباله سطل 4
 متوسط

 
 نفر 2برای هر    عدد 1

 کار صندلی 5
 ساده یا جکی

 
 برای هر نفر   عدد 1

 کارآموز صندلی 6
 پلاستیکی یا چوبی 

 
    عدد 1

 نشانی دستی آتش کپسول 7

 پودرخشک، حاوی
 آب و کف محتوای

 کیلوگرمی6

   دستگاه 1
متر 50برای هر 

 مربع

 کار میز 8
cm 50 × 8 70 

 
 برای هر نفر   عدد 1

9 
  مناسب تهویه

 
    دستگاه 1 مطبوع

 دماسنج 10
 دیجیتالی

 
    دستگاه 1

    دستگاه Uv ) ) 1 برقی استیل(( کننده ضدعفونی دستگاه 11

12        

13        

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

    عدد 1 پلاستیکی–متوسط آبپاش مو 1

    عدد 1 پلاستیکی –فلزی تیغ دسته 2

    عدد 3 چوبی-پلاستیکی و دمدار ساده شانه 3

    عدد 2 لیمعمو-اسکلاپ  قیچی 4

    دستگاه 2 شارژی-برقی اصلاح ماشین 5

    عدد 1 مویی-پلاستیکی  موپران 6

    دستگاه 1 زن خط  اصلاح ماشین 7

    دستگاه 1 دستیبرقی   سشوار 8

    عدد 4 چوبی -فلزی  های مختلف اندازه گرد در برس 9

    عدد 6 چوبی-پلاستیکی گیره مو 10

    ع 1 کییلاستی-استیل قلم تیغ 11
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 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

    200000 رول 1 مصرف یکبارکاغذی  گردن دستمال 1

    400000 عدد 1 استاندارد   )اصلاح( ژل نرم کننده 2

    500000 عدد 3 معمولی شامپو 3

    50000 عدد 2 مصرف یکبار  بند پیش 4

    10000 عدد 2 مصرف یکبار اصلاح تیغ 5

    60000 عدد 2 مصرف یکبار حوله  6

    400000 بسته 1 استاندارد بهداشتی  پنبه 7

    10000 عدد 1 مصرف یکبار تنفسی ماسک 8

    50000 جفت 2 مصرف یکبار دستکش 9

100شیشه 1 طبی-صنعتی الکل 10

mli 
250000    

 

  



 سر روی بر طخطو حکاکی    عنوان استاندارد :  
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز  11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 استنادغیر قابل 

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مردانه و زیبائی مراقبتگروه شغلی :

 حکاکی خطوط بر روی سر:استاندارد عنوان 

 5141400002:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 116/5141400002/1401پروژه :کد 

 . دقیقه30ساعت  0زمان آزمون :

 10/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون
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  1جدول 
 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 پروژهتوضیح مختصر در مورد  3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی 9

 چك لیست معیار های نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

 صمد امیني فر 1

 سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 04135530709تلفن ثابت : 

 09143173629تلفن همراه : 6 کارشناس ارشد

aminifarsamad@gmail.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

باغشششما  وبی چهششار راه نششارتششج جآدرس : 35 کاربردی(تربیت بدني )فیزيولوژی 
 16او  باغشما  پلاك 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی  ایمیل :

 آدرس :  

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس :  

 

 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 زیبایی و مراقبت گروه:         خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 10 تئوری

4000025141 سر روی بر خطو حکاکی  

 20 عملی

 - پروژه

 - کارورزی
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 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

 3 2 1 کار انجام جهت مشاوره و مشتری پذیرش 1

 5 3 2 کار محیط و ابزار ، تجهیزات سازی آماده 2

 6 13 19 (Tribal Line Designسر)  روی بر خطوط حکاکی 3

 3 2 1 کار تکمیل و خدمات ارزیابی 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30 20 10 جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 
 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 ارزیابی و بررسی ویژگیهای مو

 توجه شودنحوه پیاده کردن  طرح ارائه شده به 

 طبق مدل ارائه شده آماده سازی :کوتاه کردن  و اصلاح مو برای  ایجاد حکاکی

 رعایت اصول و سلسله مراتب فرایند
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 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. درصد از کل بارم کم می شود 15

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 10 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 
نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی

 روند فرایند مراحل آزمون  رعایت ترتیب -1

 باشدنترسیم شده از قبل خطوط اطراف دور سر  -2

 موی سر مدل انتخابی اصلاح شده نباشد -3

4-  

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی
 

 بهمراه داشتن وسایل و ابزارالات مربوطه -1

 ارتباط مطلوب با مشتری -2

 نقشه کار طراحی شود بر اساس -3

 

 

 

 

 

 

 

 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

 اجرای پروژه الزامي مي باشد:ساير نکات يا مواردی که رعايت آن در 
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 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

مرحله 

 اول

 پذیرش

 و مشتری

 مشاوره

 انجام جهت

 کار

1 

 رضایت ،پر کردن کارتکس کار و دریافت انجام توضیحات ارائه

 مشتری

4 

2  * 

 ، جنس تراکم، توزیع، الگوهای ضخامت، شکل،( مو ویژگیهای ارزیابی

 )مو انواع و وزن
5/1  * 

 *  5/1 )مرفولوژی (مشتری نسبت به مدل انتخابی چهره ساختار ارزیابی

 چهره ساختار و مو ویژگیهای تطبیق خلاقیت در تشخیص استفاده از

 *  2 مشتری درخواست و علاقه با

 چهره ساختار و مو ویژگیهای با متناسب پیشنهادی مدلهای ارائه 

 مشتری
5/1  * 

 *  1 بامشتری توافق اساس بر کار انجام جهت مناسب نهایی مدل انتخاب

    

 مرحله دوم

 سازی آماده
 ابزار ، تجهیزات

 کار محیط و

2 

 کار انجام جهت اپراتور و مشتری استقرار مناسب شرایط ایجاد

4 

3 * * 

 *  4 ابزار نوع به توجه با ابزارالات مربوطه و تجهیزات کردن ضدعفونی

 *  4 انتخابی طرح به توجه با تجهیزات ، ابزار انتخاب

 انتخابی طرح به توجه با مصرفی مواد انتخاب
25/3   

  * 

 مرحله 

 سوم

 بر خطو حکاکی
 سر روی

3 

  انتخابی طرح اساس بر اولیه طرح ترسیم

18 

75/4 *  

 * * 12 حکاکی زمینه ایجاد برای موها مناسب کردن و اصلاح کوتاه

 *  5 سر روی بر اولیه طرح سازی پیاده

 * * 5 انتخابی طرح با متناسب حکاکی شروع نقطه تعیین

   10 شده سازی پیاده طرح اساس بر حکاکی

 *  8 تیغ با شده حکاکی طرح کردن شفاف و کردن تمیز

 و مناسب التهاب ضد محصولات از استفاده با پوست التهاب از جلوگیری
 استاندارد

5  * 

 * * 12 تیغ و معمولی و زن خط اصلاح ماشین با کار

 مرحله

 چهارم

 و خدمات ارزیابی
 کار تکمیل

4 

  التهاب ضد استفاده از محصولات

4 

1  * 

 *  5/2 انتخابی طرح اساس بر شده حکاکی موی تطبیق 

 *  1 مشتری به مراقبتی توصیه های ارائه

 *  5/1 شده حکاکی مدل از مشتری رضایت دریافت

 *  2 رکار د عمل سرعت و دقت

 *  5/1 زیست محیط به آسیب از جلوگیری برای پسماند مناسب دفع
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 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 برای هر نفر   جام cm 50 × 1 70 1 کار آئینه 1

2 
 اولیه های کمک جعبه

 
   عدد 1 استاندارد

 برای هر نفر شخصی

 و یک پک عمومی

 نفر 5برای هر   کاسه 1 چینی شوی سر 3

 زباله سطل 4
 متوسط

 
 نفر 2برای هر    عدد 1

 کار صندلی 5
 ساده یا جکی

 
 برای هر نفر   عدد 1

 کارآموز صندلی 6
 پلاستیکی یا چوبی 

 
    عدد 1

 نشانی دستی آتش کپسول 7

 پودرخشک، حاوی
 آب و کف محتوای

 کیلوگرمی6

   دستگاه 1
متر 50برای هر 

 مربع

 کار میز 8
cm 50 × 8 70 

 
 برای هر نفر   عدد 1

9 
  مناسب تهویه

 
    دستگاه 1 مطبوع

 دماسنج 10
 دیجیتالی

 
    دستگاه 1

    دستگاه Uv ) ) 1 برقی استیل(( کننده ضدعفونی دستگاه 11

12        

13        

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

    عدد 1 پلاستیکی–متوسط آبپاش مو 1

    عدد 1 پلاستیکی –فلزی تیغ دسته 2

    عدد 3 چوبی-پلاستیکی و دمدار ساده شانه 3

    عدد 2 لیمعمو-اسکلاپ  قیچی 4

    دستگاه 2 شارژی-برقی اصلاح ماشین 5

    عدد 1 مویی-پلاستیکی  موپران 6

    دستگاه 1 زن خط  اصلاح ماشین 7

    دستگاه 1 دستیبرقی   سشوار 8

    عدد 4 چوبی -فلزی  های مختلف اندازه گرد در برس 9

    عدد 6 چوبی-پلاستیکی گیره مو 10

    ع 1 کییلاستی-استیل قلم تیغ 11
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 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

    200000 رول 1 مصرف یکبارکاغذی  گردن دستمال 1

    400000 عدد 1 استاندارد   )اصلاح( ژل نرم کننده 2

    500000 عدد 3 معمولی شامپو 3

    50000 عدد 2 مصرف یکبار  بند پیش 4

    10000 عدد 2 مصرف یکبار اصلاح تیغ 5

    60000 عدد 2 مصرف یکبار حوله  6

    400000 بسته 1 استاندارد بهداشتی  پنبه 7

    10000 عدد 1 مصرف یکبار تنفسی ماسک 8

    50000 جفت 2 مصرف یکبار دستکش 9

100شیشه 1 طبی-صنعتی الکل 10

mli 
250000    

 

  



 سر روی بر طخطو حکاکی       عنوان استاندارد :  
 

  5141400002    استاندارد :        کد
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز  11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 استنادغیر قابل 

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مردانه و زیبائی مراقبتگروه شغلی :

 حکاکی خطوط بر روی سر:استاندارد عنوان 

 5141400002:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 117/5141400002/1401پروژه :کد 

 . دقیقه30ساعت  0زمان آزمون :

 10/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون
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  1جدول 
 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 پروژهتوضیح مختصر در مورد  3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی 9

 چك لیست معیار های نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

 صمد امیني فر 1

 سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 04135530709تلفن ثابت : 

 09143173629تلفن همراه : 6 کارشناس ارشد

aminifarsamad@gmail.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

باغشششما  وبی چهششار راه نششارتششج جآدرس : 35 کاربردی(تربیت بدني )فیزيولوژی 
 16او  باغشما  پلاك 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی  ایمیل :

 آدرس :  

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس :  

 

 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 زیبایی و مراقبت گروه:         خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 10 تئوری

4000025141 سر روی بر خطو حکاکی  

 20 عملی

 - پروژه

 - کارورزی
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 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

 3 2 1 کار انجام جهت مشاوره و مشتری پذیرش 1

 5 3 2 کار محیط و ابزار ، تجهیزات سازی آماده 2

 6 13 19 (Tribal Line Designسر)  روی بر خطوط حکاکی 3

 3 2 1 کار تکمیل و خدمات ارزیابی 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30 20 10 جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 
 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 ارزیابی و بررسی ویژگیهای مو

 توجه شودنحوه پیاده کردن  طرح ارائه شده به 

 طبق مدل ارائه شده آماده سازی :کوتاه کردن  و اصلاح مو برای  ایجاد حکاکی

 رعایت اصول و سلسله مراتب فرایند
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 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. درصد از کل بارم کم می شود 15

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 10 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 
نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی

 روند فرایند مراحل آزمون  رعایت ترتیب -1

 باشدنترسیم شده از قبل خطوط اطراف دور سر  -2

 موی سر مدل انتخابی اصلاح شده نباشد -3

4-  

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی
 

 بهمراه داشتن وسایل و ابزارالات مربوطه -1

 ارتباط مطلوب با مشتری -2

 نقشه کار طراحی شود بر اساس -3

 

 

 

 

 

 

 

 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

 اجرای پروژه الزامي مي باشد:ساير نکات يا مواردی که رعايت آن در 
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 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

مرحله 

 اول

 پذیرش

 و مشتری

 مشاوره

 انجام جهت

 کار

1 

 رضایت ،پر کردن کارتکس کار و دریافت انجام توضیحات ارائه

 مشتری

4 

2  * 

 ، جنس تراکم، توزیع، الگوهای ضخامت، شکل،( مو ویژگیهای ارزیابی

 )مو انواع و وزن
5/1  * 

 *  5/1 )مرفولوژی (مشتری نسبت به مدل انتخابی چهره ساختار ارزیابی

 چهره ساختار و مو ویژگیهای تطبیق خلاقیت در تشخیص استفاده از

 *  2 مشتری درخواست و علاقه با

 چهره ساختار و مو ویژگیهای با متناسب پیشنهادی مدلهای ارائه 

 مشتری
5/1  * 

 *  1 بامشتری توافق اساس بر کار انجام جهت مناسب نهایی مدل انتخاب

    

 مرحله دوم

 سازی آماده
 ابزار ، تجهیزات

 کار محیط و

2 

 کار انجام جهت اپراتور و مشتری استقرار مناسب شرایط ایجاد

4 

3 * * 

 *  4 ابزار نوع به توجه با ابزارالات مربوطه و تجهیزات کردن ضدعفونی

 *  4 انتخابی طرح به توجه با تجهیزات ، ابزار انتخاب

 انتخابی طرح به توجه با مصرفی مواد انتخاب
25/3   

  * 

 مرحله 

 سوم

 بر خطو حکاکی
 سر روی

3 

  انتخابی طرح اساس بر اولیه طرح ترسیم

18 

75/4 *  

 * * 12 حکاکی زمینه ایجاد برای موها مناسب کردن و اصلاح کوتاه

 *  5 سر روی بر اولیه طرح سازی پیاده

 * * 5 انتخابی طرح با متناسب حکاکی شروع نقطه تعیین

   10 شده سازی پیاده طرح اساس بر حکاکی

 *  8 تیغ با شده حکاکی طرح کردن شفاف و کردن تمیز

 و مناسب التهاب ضد محصولات از استفاده با پوست التهاب از جلوگیری
 استاندارد

5  * 

 * * 12 تیغ و معمولی و زن خط اصلاح ماشین با کار

 مرحله

 چهارم

 و خدمات ارزیابی
 کار تکمیل

4 

  التهاب ضد استفاده از محصولات

4 

1  * 

 *  5/2 انتخابی طرح اساس بر شده حکاکی موی تطبیق 

 *  1 مشتری به مراقبتی توصیه های ارائه

 *  5/1 شده حکاکی مدل از مشتری رضایت دریافت

 *  2 رکار د عمل سرعت و دقت

 *  5/1 زیست محیط به آسیب از جلوگیری برای پسماند مناسب دفع
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 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 برای هر نفر   جام cm 50 × 1 70 1 کار آئینه 1

2 
 اولیه های کمک جعبه

 
   عدد 1 استاندارد

 برای هر نفر شخصی

 و یک پک عمومی

 نفر 5برای هر   کاسه 1 چینی شوی سر 3

 زباله سطل 4
 متوسط

 
 نفر 2برای هر    عدد 1

 کار صندلی 5
 ساده یا جکی

 
 برای هر نفر   عدد 1

 کارآموز صندلی 6
 پلاستیکی یا چوبی 

 
    عدد 1

 نشانی دستی آتش کپسول 7

 پودرخشک، حاوی
 آب و کف محتوای

 کیلوگرمی6

   دستگاه 1
متر 50برای هر 

 مربع

 کار میز 8
cm 50 × 8 70 

 
 برای هر نفر   عدد 1

9 
  مناسب تهویه

 
    دستگاه 1 مطبوع

 دماسنج 10
 دیجیتالی

 
    دستگاه 1

    دستگاه Uv ) ) 1 برقی استیل(( کننده ضدعفونی دستگاه 11

12        

13        

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

    عدد 1 پلاستیکی–متوسط آبپاش مو 1

    عدد 1 پلاستیکی –فلزی تیغ دسته 2

    عدد 3 چوبی-پلاستیکی و دمدار ساده شانه 3

    عدد 2 لیمعمو-اسکلاپ  قیچی 4

    دستگاه 2 شارژی-برقی اصلاح ماشین 5

    عدد 1 مویی-پلاستیکی  موپران 6

    دستگاه 1 زن خط  اصلاح ماشین 7

    دستگاه 1 دستیبرقی   سشوار 8

    عدد 4 چوبی -فلزی  های مختلف اندازه گرد در برس 9

    عدد 6 چوبی-پلاستیکی گیره مو 10

    ع 1 کییلاستی-استیل قلم تیغ 11
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 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

    200000 رول 1 مصرف یکبارکاغذی  گردن دستمال 1

    400000 عدد 1 استاندارد   )اصلاح( ژل نرم کننده 2

    500000 عدد 3 معمولی شامپو 3

    50000 عدد 2 مصرف یکبار  بند پیش 4

    10000 عدد 2 مصرف یکبار اصلاح تیغ 5

    60000 عدد 2 مصرف یکبار حوله  6

    400000 بسته 1 استاندارد بهداشتی  پنبه 7

    10000 عدد 1 مصرف یکبار تنفسی ماسک 8

    50000 جفت 2 مصرف یکبار دستکش 9

100شیشه 1 طبی-صنعتی الکل 10

mli 
250000    
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز  11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل
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 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 استنادغیر قابل 

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مردانه و زیبائی مراقبتگروه شغلی :

 حکاکی خطوط بر روی سر:استاندارد عنوان 

 5141400002:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 121/5141400002/1401پروژه :کد 

 . دقیقه30ساعت  0زمان آزمون :

 10/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون
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  1جدول 
 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 پروژهتوضیح مختصر در مورد  3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی 9

 چك لیست معیار های نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

 صمد امیني فر 1

 سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 04135530709تلفن ثابت : 

 09143173629تلفن همراه : 6 کارشناس ارشد

aminifarsamad@gmail.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

باغشششما  وبی چهششار راه نششارتششج جآدرس : 35 کاربردی(تربیت بدني )فیزيولوژی 
 16او  باغشما  پلاك 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی حسین منصوری
 
 

 تلفن ثابت : 

 09127774434تلفن همراه :  گريمکارشناسي 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی  ایمیل :

 آدرس : 25 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی مجید ابراهیم دوست
 
 

 تلفن ثابت : 

 09193303646تلفن همراه :  کارشناسي مديريت بازرگاني

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس : 25 

 

 

 

 

 

 

 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 زیبایی و مراقبت گروه:         خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 10 تئوری

4000025141 سر روی بر خطو حکاکی  

 20 عملی

 - پروژه

 - کارورزی
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 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

 3 2 1 کار انجام جهت مشاوره و مشتری پذیرش 1

 5 3 2 کار محیط و ابزار ، تجهیزات سازی آماده 2

 6 13 19 (Tribal Line Designسر)  روی بر خطوط حکاکی 3

 3 2 1 کار تکمیل و خدمات ارزیابی 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30 20 10 جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 
 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون نقشه عملی  :توضیحات  -6جدول 
 

 ارزیابی و بررسی ویژگیهای مو

 نحوه پیاده کردن  طرح ارائه شده 

 آماده سازی :کوتاه کردن  و اصلاح مو برای  ایجاد حکاکی

 ضد عفونی کردن ابزار آلات مربوط به کار ارائه شده

 حکاکی و دسته تیغ دراصلاح  معمولی ،خط زن  کار با  ماشین 

 رعایت اصول و سلسله مراتب فرایند

 
 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
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  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 باشد.نمی         باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

 ساير نکات يا مواردی که رعايت آن در اجرای پروژه الزامي مي باشد:

 الف( شناخت و توانايي  استفاده اصولي از ابزار و وسايل 

 ب( شناخت  و توانايي آناتومي صورت وآشنايي به علم مرفولوژی 

 ج(شناخت و توانايي اجرا و رعايت بهداشت عمومي و فردی

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. درصد از کل بارم کم می شود 15

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 10 

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

رعایت آن  نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر

 است: الزامی

 مون زآمراحل روند فرایند  رعایت ترتیب -1

 رعایت شئونات اسلامی در ارائه مدل رعایت شود -2

3-  

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی
 

 بهمراه داشتن وسایل و ابزارالات مربوطه -1

 ارتباط مطلوب با مشتری -2

 غربی اجتناب کنیداز ایجاد مدل های  -3
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 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

مرحله 

 اول

 پذیرش

 و مشتری

 مشاوره

 انجام جهت

 کار

1 

 رضایت ،پر کردن کارتکس کار و دریافت انجام توضیحات ارائه

 مشتری

4 

2  * 

 ، جنس تراکم، توزیع، الگوهای ضخامت، شکل،( مو ویژگیهای ارزیابی

 )مو انواع و وزن
5/1  * 

 *  5/1 )مرفولوژی (مشتری نسبت به مدل انتخابی چهره ساختار ارزیابی

 چهره ساختار و مو ویژگیهای تطبیق خلاقیت در تشخیصاستفاده از 

 *  2 مشتری درخواست و علاقه با

 چهره ساختار و مو ویژگیهای با متناسب پیشنهادی مدلهای ارائه 

 مشتری
5/1  * 

 *  1 بامشتری توافق اساس بر کار انجام جهت مناسب نهایی مدل انتخاب

    

 مرحله دوم

 سازی آماده
 ابزار ، تجهیزات

 کار محیط و

2 

 کار انجام جهت اپراتور و مشتری استقرار مناسب شرایط ایجاد

4 

3 * * 

 *  4 ابزار نوع به توجه با ابزارالات مربوطه و تجهیزات کردن ضدعفونی

 *  4 انتخابی طرح به توجه با تجهیزات ، ابزار انتخاب

 انتخابی طرح به توجه با مصرفی مواد انتخاب
25/3   

  * 

 مرحله 

 سوم

 بر خطو حکاکی
 سر روی

3 

  انتخابی طرح اساس بر اولیه طرح ترسیم

18 

75/4 *  

 * * 12 حکاکی زمینه ایجاد برای موها مناسب کردن و اصلاح کوتاه

 *  5 سر روی بر اولیه طرح سازی پیاده

 * * 5 انتخابی طرح با متناسب حکاکی شروع نقطه تعیین

   10 شده سازی پیاده طرح اساس بر حکاکی

 *  8 تیغ با شده حکاکی طرح کردن شفاف و کردن تمیز

 و مناسب التهاب ضد محصولات از استفاده با پوست التهاب از جلوگیری
 استاندارد

5  * 

 * * 12 تیغ و معمولی و زن خط اصلاح ماشین با کار

مرحله 

 چهارم

 و خدمات ارزیابی
 کار تکمیل

4 

  التهاب ضد استفاده از محصولات

4 

1  * 

 *  5/2 انتخابی طرح اساس بر شده حکاکی موی تطبیق 

 *  1 مشتری به مراقبتی توصیه های ارائه

 *  5/1 شده حکاکی مدل از مشتری رضایت دریافت

 *  2 رکار د عمل سرعت و دقت

 *  5/1 زیست محیط به آسیب از جلوگیری برای پسماند مناسب دفع
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 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 برای هر نفر   جام cm 50 × 1 70 1 کار آئینه 1

2 
 اولیه های کمک جعبه

 
   عدد 1 استاندارد

 برای هر نفر شخصی

 و یک پک عمومی

 نفر 5برای هر   عدد 1 چینی شوی سر 3

 زباله سطل 4
 متوسط

 
 نفر 2برای هر    عدد 1

 کار صندلی 5
 ساده یا جکی

 
 برای هر نفر   عدد 1

 کارآموز صندلی 6
 پلاستیکی یا چوبی 

 
    عدد 1

 نشانی دستی آتش کپسول 7

 پودرخشک، حاوی
 آب و کف محتوای

 کیلوگرمی6

   دستگاه 1
متر 50برای هر 

 مربع

 کار میز 8
cm 50 × 8 70 

 
 برای هر نفر   عدد 1

9 
  مناسب تهویه

 
    دستگاه 1 مطبوع

 دماسنج 10
 دیجیتالی

 
    دستگاه 1

    دستگاه Uv ) ) 1 برقی استیل(( کننده ضدعفونی دستگاه 11

12        

13        

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

    عدد 1 پلاستیکی–متوسط آبپاش مو 1

    عدد 1 پلاستیکی –فلزی تیغ دسته 2

    عدد 3 چوبی-پلاستیکی و دمدار ساده شانه 3

    عدد 2 لیمعمو-اسکلاپ  قیچی 4

    دستگاه 2 شارژی-برقی اصلاح ماشین 5

    عدد 1 مویی-پلاستیکی  موپران 6

    دستگاه 1 زن خط  اصلاح ماشین 7

    دستگاه 1 دستیبرقی   سشوار 8

    عدد 4 چوبی -فلزی  های مختلف اندازه گرد در برس 9

    عدد 6 چوبی-پلاستیکی گیره مو 10

    ع 1 کییلاستی-استیل قلم تیغ 11
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 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

    200000 رول 1 مصرف یکبارکاغذی  گردن دستمال 1

    400000 عدد 1 استاندارد   )اصلاح( ژل نرم کننده 2

    500000 عدد 3 معمولی شامپو 3

    50000 عدد 2 مصرف یکبار  بند پیش 4

    10000 عدد 2 مصرف یکبار اصلاح تیغ 5

    60000 عدد 2 مصرف یکبار حوله  6

    400000 بسته 1 استاندارد بهداشتی  پنبه 7

    10000 عدد 1 مصرف یکبار تنفسی ماسک 8

    50000 جفت 2 مصرف یکبار دستکش 9

100شیشه 1 طبی-صنعتی الکل 10

mli 
250000    
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز  11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالی

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 
 

 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مراقبت زیبایی.گروه شغلی : 

 فرم دادن مو .: استاندارد عنوان 

 5141400003 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 5141400003/1401/ 524پروژه :کد                                                 

 دقیقه32ساعت ------     زمان آزمون : 

 10/10/1401 تاریخ تدوین پروژه آزمون :.
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



  فرم دادن موعنوان استاندارد :  

 5141400003تاندارد :      اس کد

 5141400003/1401/ 524کد پروژه :          
 

2 
 

  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 پروژه دستورالعمل)فرایند ( اجراي  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11

 
 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشی)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگی رديف

1 

 

 

 علی قائدی شرفی

 فعالیت مربی  دولتی سابقه  آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 07132323459تلفن ثابت : 

 09171042676تلفن همراه : ------- لیسانس

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ghaed_7777@yahoایمیل :

 یرازش  -استان فارس  :آدرس  سال 23 ورزشیعلوم 

2 

 بی  دولتی سابقه فعالیت مر آخرین مدرك تحصیلی حسین منصوری
 
 

 تلفن ثابت : 

 09127774434تلفن همراه :  کارشناسی گريم

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس : 25 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی مجید ابراهیم دوست
 
 

 تلفن ثابت : 

 09193303646تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی یل :ایم

 آدرس : 25 کارشناسی مديريت بازرگانی

 

 

 

 

 

 



  فرم دادن موعنوان استاندارد :  

 5141400003تاندارد :      اس کد

 5141400003/1401/ 524کد پروژه :          
 

3 
 

 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت زیباییگروه:         خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 10 تئوری

 5141400003 فرم دادن مو

 20 عملی

 --- پروژه

 --- کارورزی

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

شاوره جهت انجام کارپذیرش مشتری و م 1  1 2  

  2 1 آماده سازی تجهیزات وابزار و محیط کار 2

  15 7 فرم دادن مو 3

  1 1 ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30 20 10 جمع کل

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



  فرم دادن موعنوان استاندارد :  

 5141400003تاندارد :      اس کد

 5141400003/1401/ 524کد پروژه :          
 

4 
 

 شونده (نسخه آزمونگر و آزموننقشه کار عملی )  -5جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

ئل و سازی وسا پس آمادهساختار جهره و شکل و تراکم و جنس مو و ضخامت آن را بررسی کرده سبه تمیز بودن مو میبایست اطمینان داشته باشیم سپس به در ابتدا 

جا کاست که از  سپس با توجه به جنس موو حالت آن موها را تقسیم بندی میکنند و مهم اینرا آماده کرده و موادهای مصرفی ابزار مورد نیاز جهت فرم دادن مو 

 مو استفاده میشود. ختم میگردد.سپس بعد از سشوارکشی و فرم دادن از مواد مصرفی جهت فیکس کردن فرم ی سرشروع و به کجا

 
 

 
 



  فرم دادن موعنوان استاندارد :  

 5141400003تاندارد :      اس کد

 5141400003/1401/ 524کد پروژه :          
 

5 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  *تولیدی                         *فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        *باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 می باشد.ن        *باشد. می     انجام مراحل فعالیت مهم      رعایت توالی   (2

 ی باشد. نم       *باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 *اشد.بنمی         باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 باشد. نمی        *اشد. بمی    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفی / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. درصد از کل بارم کم می شود 20

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 30 

 

 

 

 

 

 
 
 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 ت:اس الزامی
 

 بررسی موها درصورت کثیف بودن -1

 کامل بودن ابزار لازم جهت  فرم دادن -2

 نحوه انجام شستشوی موی سر -3

 بررسی درجه حررات مناسب سشوار جهت فرم دادن -4

 بررسی مواد مصرفی و میزان استفاده آن بعد از فرم دادن -5

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 ست:ا الزامی
 

 تمیز بودن مو جهت فرم دادن -1

 جهت فرم دادنکامل بودن ابزار لازم  -2

 پایان فرم دادناز مواد مصرفی در لازم میزان استفاده  -3

 مهارت مچ دست در اجرای فرم دادن -4

 موی سراجرا نحوه صحیح شستشوی  -5



  فرم دادن موعنوان استاندارد :  

 5141400003تاندارد :      اس کد

 5141400003/1401/ 524کد پروژه :          
 

6 
 

 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالی 

فرايندکار

 ی

)عنصر عنوان فعالیت

 شايستگی(

شماره 

هشايستگی

 ا

 ريز فعالیت يا چگونگی روند انجام کار

مدت 

انجام 

-کار

 دقیقه

بار
 م

 مقیاس

 کمی
کیف

 ی

 مرحله اول

پذیرش مشتری و مشاوره 

 جهت انجام کار

 

 

 

1 
 تراکم و جنس مو«ضخامت«ارزیابی ویژگیهای مو از قبیل شکل

 
1 5  * 

1 
 کار به مشتری در صورت لزومارائه توضیحات منع انجام 

 
1 3  " 

1 
 ارزیابی ساختار چهره مشتری

 
1 3  " 

1 
 تطبیق خصوصیات مو و ساختار چهره با نظر مشتری

 
1 4  " 

1 
 ارائه مدل پیشنهادی متناسب با ویژگیهای مو و ساختار چهره مشتری

 
1 5  " 

 "  5 1 مشتریانتخاب مدل مناسب جهت انجام کار بر اساس توافق با 1

 مرحله دوم
ابزار و «آماده سازی تجهیزات 

 محیط کار

 "  3 1 تجهیزات و موادمصرفی با توجه به طرح انتخابی«انتخاب و تهیه ابزار  2

 "  3 1 تمیز کردن و ضدعفونی ابزار و تجهیزات با توجه به نوع مو 2

مرحله 

 سوم
 فرم دادن مو

 "  5 1 جهت انجام کار نحوه استقرار مشتری بر روی صندلی 3

 "  8 2 شستشوی موی سر 3

 "  7 3 استفاده صحیح از سشوار برس و اتوی مو 3

 "  7 2 تقسیم بندی مو 3

 "  15 3 برس و اتوی مو«پف دادنو مواج کردن با سشوار«صاف کردن «خشک کردن 3

 "  7 5 خشک کردن و فرم دادن موها با توجه به طول موها 3

 "  5 3 ثابت کردن فرم ایجادشده با استفاده از محصولات مناسب 3

مرحله 

 چهارم
 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

 "  3 2 تطبیق فرم داده شده بر اساس طرح انتخابی 4

 "  5 2 دریافت رضایت مشتری از مدل فرم داده شده 4

 "  2 1 ارائه توصیه های مراقبتی به مشتری 4

        

 

 

 

 
 



  فرم دادن موعنوان استاندارد :  

 5141400003تاندارد :      اس کد

 5141400003/1401/ 524کد پروژه :          
 

7 
 

 
 

 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

  *  جام 1 70*50 آیینه کار 1

  "  عدد 1 استاندارد          جعبه کمکهای اولیه 2

  "  کاسه         1 چینی سرشویی 3

  "  عدد 1 متوسط سطل زباله 4

  "  عددت 1 جکی یا ساده صندلی کار 5

 کپسول آتشنشانی 6
دستی و حاوی پودر 

 خشک
  "  دستگاه 1

  "  عدد 1 70*50 میزکار 7

  "  دستگاه 1 برقی Uv ضدعفونی کننده استیل 8

  "  دستگاه 1 دیجیتالی دماسنج 9

10        

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

  *  عدد 1 برقی اتومو 1

  "  " 1 متوسط و پلاستیکی آب پاش مو 2

  "  " 1 دستی سشوار 3

  "  " 1 فلزی -جوبی  برس گرد در اندازه های مختلف 4

  "  " 1 پلاستیکی  برس تخت 5

  "  " 1 لاستیکیپ -ساده  شانه 6

  "  " 1 ساده کلیپس معمولی 7

  "  " 1 پایه دار–رومیزی  پایه سشوار 8

 



  فرم دادن موعنوان استاندارد :  

 5141400003تاندارد :      اس کد

 5141400003/1401/ 524کد پروژه :          
 

8 
 

 لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

  *  100000 بسته 1 استاندارد پنبه 1

  "  50000 تعداد 1 یکبارممصرف حوله 2

  "  250000 "" 1 معمولی شامپو 3

  "  10000 " 1 متوسط کیسه زباله  4

  "  1000000 " 1 روپوش سفید لباس کار 5

  "  500000 " 1 معمولی نرم کننده 6

  "  700000 " 1 مات و براق فیکساتور مو 7

  "  500000 " 1 دوفاز لوسیون 8

  "  500000 " 1 مات –کرم  حالت دهنده 9

  "  500000 " 1 براق -ژل  " 10

  "  500000 " 1 لیمعمو-چسب " 11

  "  300000 " 1 انوسیلن-الکل مواد ضدعفونی کننده ابزار 12

 مواد ضدعفونی کننده محیط 13
وایتکس و جرم 

 گیر
1 " 300000 

 " 
 

 مواد شوینده ابزار و محیط 14
-استاندارد

 پودری
1 " 300000 

 " 
 

  "  300000 " 1 مایع موادضدعفونی کننده دست 15

  "  400000 " 1 مایع صابون شستشوی دست 16

  "  2000000 " 1 طبی کفش 17

 



  فرم دادن موعنوان استاندارد :  

 5141400003تاندارد :      اس کد

 5141400003/1401/ 524کد پروژه :          
 

9 
 

شی ) نسخه آزمونگر (ك لیست معیار های نگرچ - 15جدول   

 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد درگفتار، عمل 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ی  پیروی می کندازدستورات شفاهی، بصری و کتب 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       ا را  به راحتی مدیریت می کند.موقعیت های استرس ز 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی ضاء :                                              و امنام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالی

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 
 

 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مراقبت زیبایی.گروه شغلی : 

 فرم دادن مو .: استاندارد عنوان 

 5141400003 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 525/5141400003/1401پروژه :کد                                                

 دقیقه20ساعت ------     زمان آزمون : 

 10/10/1401 تاریخ تدوین پروژه آزمون :.
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



  فرم دادن موعنوان استاندارد :  

 5141400003استاندارد :       کد

 525/5141400003/1401ژه :          کد پرو
 

2 
 

  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11

 
 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشی)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگی رديف

1 

 

 

 علی قائدی شرفی

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 07132323459ثابت :  تلفن

 09171042676تلفن همراه : ------- لیسانس

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ghaed_7777@yahoایمیل :

 یرازش  -استان فارس  :آدرس  سال 23 ورزشیعلوم 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی حسین منصوری
 
 

 تلفن ثابت : 

 09127774434تلفن همراه :  کارشناسی گريم

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس : 25 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی مجید ابراهیم دوست
 
 

 تلفن ثابت : 

 09193303646تلفن همراه :  

 فعالیت مربی غیر دولتیسابقه  رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس : 25 کارشناسی مديريت بازرگانی

 

 

 

 

 

 



  فرم دادن موعنوان استاندارد :  

 5141400003استاندارد :       کد

 525/5141400003/1401ژه :          کد پرو
 

3 
 

 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت زیباییگروه:         خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 10 تئوری

 5141400003 فرم دادن مو

 20 عملی

 --- پروژه

 --- کارورزی

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

  2 1 پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

  2 1 آماده سازی تجهیزات وابزار و محیط کار 2

  15 7 فرم دادن مو 3

  1 1 ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30 20 10 جمع کل

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



  فرم دادن موعنوان استاندارد :  

 5141400003استاندارد :       کد

 525/5141400003/1401ژه :          کد پرو
 

4 
 

 ( شوندهنقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  فرم دادن موعنوان استاندارد :  

 5141400003استاندارد :       کد

 525/5141400003/1401ژه :          کد پرو
 

5 
 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

ئل و ه سازی وساساختار جهره و شکل و تراکم و جنس مو و ضخامت آن را بررسی کرده سپس آمادبه تمیز بودن مو میبایست اطمینان داشته باشیم سپس به در ابتدا 

جا کاست که از  سپس با توجه به جنس موو حالت آن موها را تقسیم بندی میکنند و مهم اینرا آماده کرده و موادهای مصرفی مو  ابزار مورد نیاز جهت فرم دادن

 ختم میگردد.سپس بعد از سشوارکشی و فرم دادن از مواد مصرفی جهت فیکس کردن فرم مو استفاده میشود. ی سرشروع و به کجا

 

 
 

 د اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (ینآتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  *تولیدی                         *فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        *باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 می باشد.ن        *باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 ی باشد. نم       *باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 *اشد.بنمی         باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 می باشد.ن        *باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  شینمرات کاه  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفی / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. درصد از کل بارم کم می شود 20

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 30 

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی
 

 بررسی موها درصورت کثیف بودن -1

 فرم دادنکامل بودن ابزار لازم جهت   -2

 نحوه انجام شستشوی موی سر -3

 بررسی درجه حررات مناسب سشوار جهت فرم دادن -4

 بررسی مواد مصرفی و میزان استفاده آن بعد از فرم دادن -5

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی
 

 تمیز بودن مو جهت فرم دادن -1

 م دادنجهت فرکامل بودن ابزار لازم  -2

 پایان فرم دادناز مواد مصرفی در لازم میزان استفاده  -3

 مهارت مچ دست در اجرای فرم دادن -4

 موی سراجرا نحوه صحیح شستشوی  -5

 



  فرم دادن موعنوان استاندارد :  

 5141400003استاندارد :       کد

 525/5141400003/1401ژه :          کد پرو
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 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالی 

فرايندکار

 ی

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگی(

شماره 

هشايستگی

 ا

 د انجام کارريز فعالیت يا چگونگی رون

مدت 

انجام 

-کار

 دقیقه

بار
 م

 مقیاس

 کمی
کیف

 ی

 مرحله اول

پذیرش مشتری و مشاوره 

 جهت انجام کار

 

 

 

1 
 تراکم و جنس مو«ضخامت«ارزیابی ویژگیهای مو از قبیل شکل

 
1 5  * 

1 
 ارائه توضیحات منع انجام کار به مشتری در صورت لزوم

 
1 3  " 

1 
 ره مشتریارزیابی ساختار چه

 
1 3  " 

1 
 تطبیق خصوصیات مو و ساختار چهره با نظر مشتری

 
1 4  " 

1 
 ارائه مدل پیشنهادی متناسب با ویژگیهای مو و ساختار چهره مشتری

 
1 5  " 

 "  5 1 انتخاب مدل مناسب جهت انجام کار بر اساس توافق بامشتری 1

 مرحله دوم
ابزار و «آماده سازی تجهیزات 

 کار محیط

 "  3 1 تجهیزات و موادمصرفی با توجه به طرح انتخابی«انتخاب و تهیه ابزار  2

 "  3 1 تمیز کردن و ضدعفونی ابزار و تجهیزات با توجه به نوع مو 2

مرحله 

 سوم
 فرم دادن مو

 "  5 1 نحوه استقرار مشتری بر روی صندلی جهت انجام کار 3

 "  8 2 شستشوی موی سر 3

 "  7 3 فاده صحیح از سشوار برس و اتوی مواست 3

 "  7 2 تقسیم بندی مو 3

 "  15 3 برس و اتوی مو«پف دادنو مواج کردن با سشوار«صاف کردن «خشک کردن 3

 "  7 5 خشک کردن و فرم دادن موها با توجه به طول موها 3

 "  5 3 ثابت کردن فرم ایجادشده با استفاده از محصولات مناسب 3

مرحله 

 چهارم
 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

 "  3 1 تطبیق فرم داده شده بر اساس طرح انتخابی 4

 "  5 1 دریافت رضایت مشتری از مدل فرم داده شده 4

 "  2 1 ارائه توصیه های مراقبتی به مشتری 4

 

 

 گر (یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

  *  جام 1 70*50 آیینه کار 1

  "  عدد 1 استاندارد          جعبه کمکهای اولیه 2

  "  کاسه         1 چینی سرشویی 3

  "  عدد 1 متوسط سطل زباله 4

  "  عددت 1 جکی یا ساده صندلی کار 5

 کپسول آتشنشانی 6
دستی و حاوی پودر 

 خشک
  "  دستگاه 1

  "  عدد 1 70*50 میزکار 7

  "  دستگاه 1 برقی Uv ضدعفونی کننده استیل 8

  "  دستگاه 1 دیجیتالی دماسنج 9



  فرم دادن موعنوان استاندارد :  

 5141400003استاندارد :       کد

 525/5141400003/1401ژه :          کد پرو
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 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد فنیمشخصات  نام ابزارآلات ردیف

  *  عدد 1 برقی اتومو 1

  "  " 1 متوسط و پلاستیکی آب پاش مو 2

  "  " 1 دستی سشوار 3

  "  " 1 فلزی -جوبی  برس گرد در اندازه های مختلف 4

  "  " 1 پلاستیکی  برس تخت 5

  "  " 1 لاستیکیپ -ساده  شانه 6

  "  " 1 ساده مولیکلیپس مع 7

  "  " 1 پایه دار–رومیزی  پایه سشوار 8

 

 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

  *  100000 بسته 1 استاندارد پنبه 1

  "  50000 تعداد 1 یکبارممصرف حوله 2

  "  250000 "" 1 معمولی شامپو 3

  "  10000 " 1 متوسط کیسه زباله  4

  "  1000000 " 1 روپوش سفید لباس کار 5

  "  500000 " 1 معمولی نرم کننده 6

  "  700000 " 1 مات و براق فیکساتور مو 7

  "  500000 " 1 دوفاز لوسیون 8

  "  500000 " 1 مات –کرم  حالت دهنده 9

  "  500000 " 1 براق -ژل  " 10

  "  500000 " 1 لیمعمو-چسب " 11

  "  300000 " 1 انوسیلن-الکل مواد ضدعفونی کننده ابزار 12

 مواد ضدعفونی کننده محیط 13
وایتکس و جرم 

 گیر
1 " 300000 

 " 
 

 طمواد شوینده ابزار و محی 14
-استاندارد

 پودری
1 " 300000 

 " 
 

  "  300000 " 1 مایع موادضدعفونی کننده دست 15

  "  400000 " 1 مایع صابون شستشوی دست 16

  "  2000000 " 1 طبی کفش 17

 



  فرم دادن موعنوان استاندارد :  

 5141400003استاندارد :       کد

 525/5141400003/1401ژه :          کد پرو
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       لیت پذیر استمسئو 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 یمسئولیت پذیر

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 مسالهاستدلال و حل 

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       ی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم داردنسبت به حفاظت و ایمن 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالی

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 
 

 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مراقبت زیبایی.گروه شغلی : 

 فرم دادن مو .: استاندارد عنوان 

 5141400003 :استاندارد کد 

 
 
 
 
    

 526/5141400003/1401پروژه :کد                                              

 دقیقه20ساعت ------     زمان آزمون : 

 10/10/1401 تاریخ تدوین پروژه آزمون :.
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



  فرم دادن موعنوان استاندارد :  

 5141400003ندارد :      استا کد

 526/5141400003/1401کد پروژه :          
 

2 
 

  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11

 
 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشی)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگی رديف

1 

 

 

 علی قائدی شرفی

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 07132323459ثابت :  تلفن

 09171042676تلفن همراه : ------- لیسانس

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ghaed_7777@yahoایمیل :

 یرازش  -استان فارس  :آدرس  سال 23 ورزشیعلوم 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی حسین منصوری
 
 

 تلفن ثابت : 

 09127774434تلفن همراه :  کارشناسی گريم

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس : 25 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی مجید ابراهیم دوست
 
 

 تلفن ثابت : 

 09193303646تلفن همراه :  

 فعالیت مربی غیر دولتیسابقه  رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس : 25 کارشناسی مديريت بازرگانی

 

 

 

 

 

 



  فرم دادن موعنوان استاندارد :  

 5141400003ندارد :      استا کد

 526/5141400003/1401کد پروژه :          
 

3 
 

 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت زیباییگروه:         خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 10 تئوری

 5141400003 فرم دادن مو

 20 عملی

 --- پروژه

 --- کارورزی

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

  2 1 پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

  2 1 آماده سازی تجهیزات وابزار و محیط کار 2

  15 7 فرم دادن مو 3

  1 1 ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30 20 10 جمع کل

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



  فرم دادن موعنوان استاندارد :  

 5141400003ندارد :      استا کد

 526/5141400003/1401کد پروژه :          
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 ( شوندهنقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



  فرم دادن موعنوان استاندارد :  

 5141400003ندارد :      استا کد

 526/5141400003/1401کد پروژه :          
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

ئل و ه سازی وساساختار جهره و شکل و تراکم و جنس مو و ضخامت آن را بررسی کرده سپس آمادبه تمیز بودن مو میبایست اطمینان داشته باشیم سپس به در ابتدا 

جا کاست که از  سپس با توجه به جنس موو حالت آن موها را تقسیم بندی میکنند و مهم اینرا آماده کرده و موادهای مصرفی مو  ابزار مورد نیاز جهت فرم دادن

 ختم میگردد.سپس بعد از سشوارکشی و فرم دادن از مواد مصرفی جهت فیکس کردن فرم مو استفاده میشود. ی سرشروع و به کجا

 

 
 

 د اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (ینآتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  *تولیدی                         *فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        *باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 می باشد.ن        *باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 ی باشد. نم       *باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 *اشد.بنمی         باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 می باشد.ن        *باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  شینمرات کاه  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفی / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. درصد از کل بارم کم می شود 20

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 30 

 



  فرم دادن موعنوان استاندارد :  

 5141400003ندارد :      استا کد

 526/5141400003/1401کد پروژه :          
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی
 

 بررسی موها درصورت کثیف بودن -1

 فرم دادنکامل بودن ابزار لازم جهت   -2

 نحوه انجام شستشوی موی سر -3

 بررسی درجه حررات مناسب سشوار جهت فرم دادن -4

 بررسی مواد مصرفی و میزان استفاده آن بعد از فرم دادن -5

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی
 

 تمیز بودن مو جهت فرم دادن -1

 م دادنجهت فرکامل بودن ابزار لازم  -2

 پایان فرم دادناز مواد مصرفی در لازم میزان استفاده  -3

 مهارت مچ دست در اجرای فرم دادن -4

 موی سراجرا نحوه صحیح شستشوی  -5

 شستشوی سر قبل از شروع کار -6

 



  فرم دادن موعنوان استاندارد :  

 5141400003ندارد :      استا کد

 526/5141400003/1401کد پروژه :          
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 شونده (فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون - 11جدول 

توالی 

فرايندکار

 ی

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگی(

شماره 

هشايستگی

 ا

 ريز فعالیت يا چگونگی روند انجام کار

مدت 

انجام 

-کار

 دقیقه

بار
 م

 مقیاس

 کمی
کیف

 ی

 مرحله اول

پذیرش مشتری و مشاوره 

 جهت انجام کار

 

 

 

1 
 تراکم و جنس مو«ضخامت«ارزیابی ویژگیهای مو از قبیل شکل

 
1 5  * 

1 
 ارائه توضیحات منع انجام کار به مشتری در صورت لزوم

 
1 3  " 

1 
 ارزیابی ساختار چهره مشتری

 
1 3  " 

1 
 تطبیق خصوصیات مو و ساختار چهره با نظر مشتری

 
1 4  " 

1 
 ارائه مدل پیشنهادی متناسب با ویژگیهای مو و ساختار چهره مشتری

 
1 5  " 

 "  5 1 انتخاب مدل مناسب جهت انجام کار بر اساس توافق بامشتری 1

 مرحله دوم
ابزار و «سازی تجهیزات آماده 

 محیط کار

 "  3 1 تجهیزات و موادمصرفی با توجه به طرح انتخابی«انتخاب و تهیه ابزار  2

 "  3 1 تمیز کردن و ضدعفونی ابزار و تجهیزات با توجه به نوع مو 2

مرحله 

 سوم
 فرم دادن مو

 "  5 1 نحوه استقرار مشتری بر روی صندلی جهت انجام کار 3

 "  8 2 شوی موی سرشست 3

 "  7 3 استفاده صحیح از سشوار برس و اتوی مو 3

 "  7 2 تقسیم بندی مو 3

 "  15 3 برس و اتوی مو«پف دادنو مواج کردن با سشوار«صاف کردن «خشک کردن 3

 "  7 5 خشک کردن و فرم دادن موها با توجه به طول موها 3

 "  5 3 تفاده از محصولات مناسبثابت کردن فرم ایجادشده با اس 3

مرحله 

 چهارم
 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

 "  3 1 تطبیق فرم داده شده بر اساس طرح انتخابی 4

 "  5 1 دریافت رضایت مشتری از مدل فرم داده شده 4

 "  2 1 ارائه توصیه های مراقبتی به مشتری 4

 

 

 نجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (سلیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه  - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

  *  جام 1 70*50 آیینه کار 1

  "  عدد 1 استاندارد          جعبه کمکهای اولیه 2

  "  کاسه         1 چینی سرشویی 3

  "  عدد 1 متوسط سطل زباله 4

  "  عددت 1 جکی یا ساده صندلی کار 5

 کپسول آتشنشانی 6
دستی و حاوی پودر 

 خشک
  "  دستگاه 1

  "  عدد 1 70*50 میزکار 7

  "  دستگاه 1 برقی Uv ضدعفونی کننده استیل 8

  "  دستگاه 1 دیجیتالی دماسنج 9
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 نگر (یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمول - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

  *  عدد 1 برقی اتومو 1

  "  " 1 متوسط و پلاستیکی آب پاش مو 2

  "  " 1 دستی سشوار 3

  "  " 1 فلزی -جوبی  برس گرد در اندازه های مختلف 4

  "  " 1 پلاستیکی  برس تخت 5

  "  " 1 لاستیکیپ -ده سا شانه 6

  "  " 1 ساده کلیپس معمولی 7

  "  " 1 پایه دار–رومیزی  پایه سشوار 8

 

 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  ندهشوآزمون آزمونگر

  *  100000 بسته 1 استاندارد پنبه 1

  "  50000 تعداد 1 یکبارممصرف حوله 2

  "  250000 "" 1 معمولی شامپو 3

  "  10000 " 1 متوسط کیسه زباله  4

  "  1000000 " 1 روپوش سفید لباس کار 5

  "  500000 " 1 معمولی نرم کننده 6

  "  700000 " 1 مات و براق فیکساتور مو 7

  "  500000 " 1 دوفاز لوسیون 8

  "  500000 " 1 مات –کرم  حالت دهنده 9

  "  500000 " 1 براق -ژل  " 10

  "  500000 " 1 لیمعمو-چسب " 11

  "  300000 " 1 انوسیلن-الکل مواد ضدعفونی کننده ابزار 12

 مواد ضدعفونی کننده محیط 13
وایتکس و جرم 

 گیر
1 " 300000 

 " 
 

 مواد شوینده ابزار و محیط 14
-استاندارد

 پودری
1 " 300000 

 " 
 

  "  300000 " 1 مایع موادضدعفونی کننده دست 15

  "  400000 " 1 مایع صابون شستشوی دست 16

  "  2000000 " 1 طبی کفش 17
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شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول   

 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       آزمون شونده:       نام و نام خانوادگی

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اتکائی نشان می دهداعتماد به نفس و خود 

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       یابی می کندکارش را خود ارز 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       بت می کنداز موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظ 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       دسرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دار

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           ر اول آزمونگ

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            م خانوادگی نام و ناو امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 «پایانی »  پروژه آزمون عملی 

 مراقبت و زیبایيگروه شغلي : 

 وبي رنگ کردن م: عنوان استاندارد 

 5141600002 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 518/5141600002/1401پروژه :کد 

 دقیقه۳0و  تساع  ۷آزمون: زمان 

 10/10/1401 : تاريخ تدوين پروژه آزمون 
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2 
 

  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  رديف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 مورد پروژهتوضیح مختصر در  ۳

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرايند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات ۷

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهايی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 سایر اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي ردیف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی رقیه آقايی
 
 

 5584۷۷52تلفن ثابت : 

 0912195۳254 تلفن همراه : سال ۷ کارشناسي

 atremina@yahoo.com ايمیل :
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

خانی آباد نو ، شههههرك شهههريعتی         آدرس : سال 15 گریم
 2، پلاك  24چه خیابان ماهان ، کو

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی منیژه مهرجو    
 
 

 66002861 :تلفن ثابت 

 0912۳045۷۷9 تلفن همراه : ماه 18            کارشناسي           

 ايهههههههههههمهههههههههههیهههههههههههل :
Manizhemehrjoo1349@gmail.co

m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

   -شههادمهرخیابان  -سههتارخان -تهران آدرس : سال ۳0          مدیریت بازرگاني             
 209خوشرو پلاك بعد از چهاراه 

3 

 

 برشانناهید 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 0۳145۳26۳50 :تلفن ثابت

 091۳۳6۷2516تلفن همراه :  دیپلم    

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ل :ايمی

  11شهههاهین شههههر ر مخابرات فرعی   آدرس : 26                                             
 84پلاك 
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 :استاندارد ارزشیابی  / مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 

 

 مراقبت زیبایی گروه:           خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 - تئوری

 5141600002 بی رنگ کردن مو

 - عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات ، ابزار و محیط کار 2

    بی رنگ کردن مو 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 
                             1                                                                         2 

             

 

تغییر رنگ موهای خود  ، خواستار1شماره به آرایشگاه تشریف آورده و با ارایه عکس  1مدل  خانم

 را انجام دهید. 1مدل شما آزمون دهنده محنرم تقاضای هستند. 

بودند رنگ حنا زده هم مراجعه کردند و قصد دارند قسمتی از موهایشان را که قبلا   2مدل  خانم

 را هم انجام دهید. 2مدل لطفا کار  جام دهندمطابق عکسی که نشان دادند، انیک لایت 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 زمون شونده محترم باید:آبا توجه به درخواست های هر دو خانم در نقشه ،

 عکس در نقشه()مطابق را بی رنگ و یکدست کند.و یا یک رنگ وهای چند رنگ م1- 

 متناسب را انجام دهد. رنگساژ2- 

 عکس نقشه(رنگ و تکنیک )استفاده از جایگزین کند.دیگر را انجام داده و یک رنگ حنا شده ریمو موهای  3-  

 هر دو مو را پس از شستشو سشوار کند و حالت دهد.4-

 دقیقه میباشد. 30ساعت و 7زمان اجرا برای هر دو کار  -5

 به بالا باشد. 8باید و پایه مو اشد.نبسانت کمتر 30حداقل از ها موهای مدل  اندازه  توجه**

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 
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 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 اجرای مراحل کاریبندی در 
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 رصد از کل بارم کم می شود.د 4 رصد از کل بارم کم می شودد 2

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 3 
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 شونده (آزمون) نسخه آزمونگر و  10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 چک کردن مدلها قبل از شروع کار آزمون شونده – 1

 دقت در رعایت توالی کار توسط آزمون شونده -2

 

 

 

 

 

  

 نشان دادن مدلها قبل از شروع کار به آزمونگران -1

 اعلام پایان کار در هر مرحله و تحویل آن به آزمونگران -2

نوشتن فرمول بی رنگ کردن و رنگساژ در ابتدای کار برای  -3

 وتحویل با قید نام و نام خانوادگی به آزمونگران مدلهر دو 
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 شونده (فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون - 11جدول 

توالي 

 فرایندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شایستگي(

شماره 

 هاشایستگي
مدت انجام  روند انجام کارریز فعالیت یا چگونگي 

 دقیقه-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

 مرحله اول
پذیرش و مشاوره مدل جهت 

 انجام کار

 ارزیابی ویژگی های مو جهت انجام دکلره تمام-1 1

30 15 

  
   ارزیابی ویژگی های موی حنا شده جهت ریمو-2 1
   جهت انجام کار تمام دکلرهارائه پایه های رنگ و دکلره پیشنهادی -3 1

   ارائه پایه های رنگ و دکلره پیشنهادی جهت ریمو تکه ای-4 1  

  1 
کس نقشه برای تعیین میزان تطابق ویژگی های مو و ساختار چهره با ع-5

 مدل تمام دکلره
  

  1 
کس نقشه برای تعیین میزان تطابق ویژگی های مو و ساختار چهره با ع-5

 ریمو تکه ایمدل 
  

 مرحله دوم
آماده سازی تجهیزات ، ابزار و 

 محیط کار
2 

انتخاب و استفاده از ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با طرح انتخابی -1

 تمام دکلره

20 10 

  

  2 
انتخاب و استفاده از ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با طرح  -2

   انتخابی ریمو 

   رعایت الزامات بهداشتی فردی و محیطی-3 2  

   استفاده از وسایل حفاظتی و ایمنی-4 2  

 3 بی رنگ کردن مو و ریمو مرحله سوم
استفاده از محصولات بی رنگ کننده با استفاده از روش ها و مراحل -1

 کارخانه سازندهموجود

345 55 

  

   اکسیدان مناسبترکیب صحیح مقدار بی رنگ کننده با -2 3  

   رعایت زمان تعیین شده محصولات بی رنگ کننده-3 3  

   بیرنگ نمودن مو-4 3  
   همپایه نمودن دکلره-5 3  
   شستشوی اصولی مواد دکلره -6 3  

   رنگساژ بعد از دکلره -7 3  

   شستشو و ویتامینه-8 3  

   ریمو تکه ای رنگ حنا-9 3  

   رنگساژ مناسب با زمینه ریمو-10 3  

   شستشو و ویتامینه ریمو-11 3  

   دقت و سرعت عمل-12 3  
مرحله 

 چهارم
 کننترل یک دستی رنگ مو بعد از دکلره-1 4 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

55 15 

  

   کننترل یک دستی رنگ مو بعد از ریمو -2 4  

   توصیه های مراقبتی به مدلارائه -3 4  

   موی دکلره شدهفرم دادن -4  4  

   موی ریمو شدهفرم دادن  -5 4  
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 لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 -   جام x 70 cm 1 50 آینه کار 1

 -   عدد 1 دیجیتالی تایمر 2

 -   عدد 1 دیجیتالی ترازو 3

   دستگاه 1 استاندارد تهویه مناسب 4
تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -    عدد 1 استاندارد جعبه کمک های اولیه 5

 -   دستگاه 1 برقی دستگاه بخور 6

 -   عدد 1 دیجیتالی دماسنج 7

 -   عدد 1 چینی سرشوی 8

 -   عدد 1 پدالی سطل زباله 9

 -   عدد 2     جکی یا ساده صندلی کار 10

 -   عدد 3 چرمی صندلی مدیر 11

 کاتولوگ رنگ 12
دارای کلیه ی دسته 

 بندی مو ها
 -   عدد 1

 کپسول آتش نشانی 13
دستی حاوی پودر 

 خشک
   دستگاه 1

تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -   عدد 2 چوبی یا فلزی میز کار 14

 -   عدد 1 چرخ دار ترولی  15

 

 

 

 لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 -   دستگاه 1 برقی اتو مو 1

 -   عدد 3 پلاستیکی کاسه و برس رنگ 2

 -   عدد 3 فلزی یا چوبی برس گرد در اندازه های مختلف 3

 -   دستگاه 1 برقی سشوار دستی 4

 -   عدد 2 ساده ، کربنیک شانه دم باریک 5

 -   عدد 2 کائوچویی ، ساده شانه معمولی 6

 لازمبه تعداد    عدد 1 انبری ، ساده کلیپس 7

 -   عدد 1 پلاستیکی پیشبند استادکار 8

    عدد 2 استاندارد کارت سوابق مدل 9
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 لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 %9 - %6 - %3 اکسیدان کرم 1
به میزان 

 لازم
 میلی لیتر

700000   
 به مقدار لازم

 انواع رنگ مو 2
در تن های 

 مختلف

به تعداد 

 لازم
 عدد

500000   
 به تعداد لازم

 -   300000 بسته 1 استاندارد پنبه 3

 به مقدار لازم   2500000 کیلوگرم 1 سفید –آبی  پودر بی رنگ کننده 4

 -   300000 بسته 1 یکبار مصرف پیشبند 5

 کرمی –مایع  تثبیت کننده رنگ مو 6
به مقدار 

 لازم 
 1000000 میلی لیتر

  
- 

 -   1800000 بسته 1 یکبار مصرف دستکش 7

 -   180000 بسته 1 یکبار مصرف دستمال کاغذی 8

 -   400000 بسته 1 معمولی شامپو 9

 -   200000 بسته 1 مایع صابون شستشوی دست 10

 یکبار مصرف فویل یا سوئیت مش 11
به مقدار 

 لازم
 1500000 رول

  
- 

 کرمی کرم های بی رنگ کننده 12
به مقدار 

 لازم
 1500000 میلی لیتر

  
- 

 -   25000 عدد 2 یکبار مصرف کلاه رنگ 13

 -   200000 عدد 1 یکبار مصرف لباس کار 14

 انواع مو ماسک مو و ویتامینه 15
به مقدار 

 لازم
 400000 بسته

  
- 

 نانوسیل -الکل  مواد ضد عفونی کننده ابزار 16
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 مواد شوینده ابزار و محیط 17
 -استاندارد 

 پودری

به مقدار 

 لازم 
 100000 بسته

  
- 

 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 18
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 -   700000 عدد 1 یکبار مصرف محافظ دور گردن 19

 معمولی نرم کننده 20
مقدار به 

 کافی 
 100000 میلی لیتر

  
- 

 مایع -پودری ریمور 21
به مقدار 

 کافی
 700000 گرم

  
         - 

 -           1500000 بسته 1 استاندارد شامپو مخصوص موهای رنگ شده 22
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 شی ) نسخه آزمونگر (چک لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:               نام و نام خانوادگی آزمون شونده:                              

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       کنترل شده کارمی کند خویشتن دار است و در یک روش 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       گذاردتوانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می  9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       قواعد را می فهمدروش ها و  14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 آزمونگر دوم                                                                        ناظر آزمون                                                                          آزمونگر اول 

 و امضاء :                                            نام و نام خانوادگی و امضاء :ادگی نام و نام خانوو امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 «پایانی »  پروژه آزمون عملی 

 مراقبت و زیبایيگروه شغلي : 

 بي رنگ کردن مو: عنوان استاندارد 

 5141600002 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 519/5141600002/1401پروژه :کد 

 دقیقه۳0و  تساع  ۷آزمون: زمان 

 10/10/1401 : تاريخ تدوين پروژه آزمون 
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  رديف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 مورد پروژهتوضیح مختصر در  ۳

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرايند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات ۷

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهايی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 سایر اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي ردیف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی رقیه آقايی
 
 

 5584۷۷52تلفن ثابت : 

 0912195۳254 تلفن همراه : سال ۷ کارشناسي

 atremina@yahoo.com ايمیل :
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

خانی آباد نو ، شههههرك شهههريعتی         آدرس : سال 15 گریم
 2، پلاك  24چه خیابان ماهان ، کو

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی منیژه مهرجو    
 
 

 66002861 :تلفن ثابت 

 0912۳045۷۷9 تلفن همراه : ماه 18            کارشناسي           

 ايهههههههههههمهههههههههههیهههههههههههل :
Manizhemehrjoo1349@gmail.co

m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

   -شههادمهرخیابان  -سههتارخان -تهران آدرس : سال ۳0          مدیریت بازرگاني             
 209خوشرو پلاك بعد از چهاراه 

3 

 

 

 انبرشناهید 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 0۳145۳66۳50تلفن ثابت : 

 دیپلم          

 

 091۳۳6۷2516تلفن همراه : سال26                          

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ل :ايمی

شههاهین شهههر خیابان مخابرات فرعی   مآدرس : سال26                         
 84غربی پلاك 11
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 :استاندارد ارزشیابی  / آموزشی مشخصات استاندارد - 3جدول 

 

 مراقبت زیبایی گروه:           خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 - تئوری

 5141600002 بی رنگ کردن مو

 - عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات ، ابزار و محیط کار 2

    بی رنگ کردن مو 3

تکمیل کارارزیابی خدمات و  4     

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 
                                        1                                                                              2 

بسیار روشن کند. او عکس  رابا مراجعه به آرایشگاه  قصد دارد موهای خود (1خانم )مدل شماره 

 موی بالا را نشان داده و رنگ مد نظر خود را دقیقا مطابق عکس درخواست میکند.

 را انجام دهید. 1مدل تقاضای لطفا   

  مراجعه کردند و قصد دارند قسمتی از موهایشان را که قبلا شرابی کرده بودند یک (2)مدل  خانم

را هم  2مدللطفا کار یک لایت فانتزی مخفی مطابق تصویری که در بالا نشان دادند انجام دهند. 

 انجام دهید.
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 زمون شونده محترم باید:آدرخواست های هر دو خانم در نقشه ،با توجه به 

 (1 عکس در نقشه)مطابق را بی رنگ و یکدست کند.یا یک رنگ  وهای چند رنگ م1- 

 رنگساژ متناسب را انجام دهد.2- 

 (2 نقشهعکس  تکنیک)استفاده از جایگزین کند.فانتزی مطابق عکس ریمو موهای شرابی را انجام داده و یک رنگ  3-  

 هر دو مو را پس از شستشو سشوار کند و حالت دهد.4-

 دقیقه میباشد. 30ساعت  7مدت زمان آزمون -5

 باید  بالا باشد.پایه مو و اشد.نبسانت کمتر 30حداقل از ها موهای مدل  اندازه  توجه**

 د.*لطفا زمان آزمون را مدبربت فرمایی
 

 

 

 

 پروژه: ) نسخه آزمونگر (یند اجرای  آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 درصد از کل بارم کم می شود.4 درصد از کل بارم کم می شود2

مقدار مواد 

 مصرفی

عدم رعایت در صورت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 3 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 چک کردن مدلها قبل از شروع کار آزمون شونده – 1

 

 دقت در رعایت توالی کار توسط آزمون شونده  -2

 

 

  

 از شروع کار به آزمونگران نشان دادن مدلها قبل -1

 

 نآزمونگراآن به  لیکار در هر مرحله و تحو انیاعلام پا -2

 

 یکار برا یدر ابتدا رنگساژرنگ کردن و  ینوشتن فرمول ب -3

 مدلهر دو 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شونده (فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون - 11جدول 
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توالي 

 فرایندکاری

فعالیت)عنصر عنوان 

 شایستگي(

شماره 

 هاشایستگي
مدت انجام  ریز فعالیت یا چگونگي روند انجام کار

 دقیقه-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

 مرحله اول
پذیرش و مشاوره مدل جهت 

 انجام کار

 ارزیابی ویژگی های مو جهت انجام دکلره تمام-1 1

30 15 

  
   جهت ریموارزیابی ویژگی های موی شرابی -2 1
   ارائه پایه های رنگ و دکلره پیشنهادی جهت انجام کار تمام دکلره-3 1

   ارائه پایه های رنگ و دکلره پیشنهادی جهت ریمو تکه ای-4 1  

  1 
عکس نقشه کاربرای تعیین میزان تطابق ویژگی های مو و ساختار چهره با -5

 مدل تمام دکلره
  

  1 
کس نقشه برای میزان تطابق ویژگی های مو و ساختار چهره با عتعیین -6

 مدل ریمو تکه ای
  

 مرحله دوم
آماده سازی تجهیزات ، ابزار و 

 محیط کار
2 

انتخاب و استفاده از ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با طرح انتخابی -1

 تمام دکلره

20 10 

  

  2 
انتخاب و استفاده از ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با طرح  -2

   انتخابی ریمو 

   رعایت الزامات بهداشتی فردی و محیطی-3 2  

   استفاده از وسایل حفاظتی و ایمنی-4 2  

 3 بی رنگ کردن مو و ریمو مرحله سوم
از روش ها و مراحل استفاده از محصولات بی رنگ کننده با استفاده -1

 کارخانه سازندهموجود

345 55 

  

   ترکیب صحیح مقدار بی رنگ کننده با اکسیدان مناسب-2 3  

   رعایت زمان تعیین شده محصولات بی رنگ کننده-3 3  

   بیرنگ نمودن مو-4 3  
   همپایه نمودن دکلره-5 3  
   شستشوی اصولی مواد دکلره -6 3  

   رنگساژ بعد از دکلره -7 3  

   شستشو و ویتامینه-8 3  

   ریمو تکه ای رنگ شرابی-9 3  

   رنگساژ مناسب با زمینه ریمو-10 3  

   شستشو و ویتامینه ریمو-11 3  

   دقت و سرعت عمل-12 3  
مرحله 

 چهارم
 رنگ مو بعد از دکلره کننترل یک دستی-1 4 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

55 15 

  

   کننترل یک دستی رنگ مو بعد از ریمو -2 4  

   ارائه توصیه های مراقبتی به مدل-3 4  

   موی دکلره شدهفرم دادن -4  4  

   موی ریمو شدهفرم دادن  -5 4  

 

 

 

 
  



  بی رنگ کردن موعنوان استاندارد :  
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 لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 -   جام x 70 cm 1 50 آینه کار 1

 -   عدد 1 دیجیتالی تایمر 2

 -   عدد 1 دیجیتالی ترازو 3

   دستگاه 1 استاندارد تهویه مناسب 4
تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -    عدد 1 استاندارد جعبه کمک های اولیه 5

 -   دستگاه 1 برقی دستگاه بخور 6

 -   عدد 1 دیجیتالی دماسنج 7

 -   عدد 1 چینی سرشوی 8

 -   عدد 1 پدالی سطل زباله 9

 -   عدد 2     جکی یا ساده صندلی کار 10

 -   عدد 3 چرمی صندلی مدیر 11

 کاتولوگ رنگ 12
دارای کلیه ی دسته 

 بندی مو ها
 -   عدد 1

 کپسول آتش نشانی 13
دستی حاوی پودر 

 خشک
   دستگاه 1

تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -   عدد 2 چوبی یا فلزی میز کار 14

 -   عدد 1 چرخ دار ترولی  15

 

  



  بی رنگ کردن موعنوان استاندارد :  
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 لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 -   دستگاه 1 برقی اتو مو 1

 -   عدد 3 پلاستیکی کاسه و برس رنگ 2

 -   عدد 3 فلزی یا چوبی برس گرد در اندازه های مختلف 3

 -   دستگاه 1 برقی سشوار دستی 4

 -   عدد 2 ساده ، کربنیک شانه دم باریک 5

 -   عدد 2 کائوچویی ، ساده شانه معمولی 6

 به تعداد لازم   عدد 1 انبری ، ساده کلیپس 7

 -   عدد 1 پلاستیکی پیشبند استادکار 8

    عدد 2 استاندارد کارت سوابق مدل 9

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  بی رنگ کردن موعنوان استاندارد :  
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 519/5141600002/1401 پروژه: کد
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 لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 %9 - %6 - %3 اکسیدان کرم 1
به میزان 

 لازم
 میلی لیتر

700000   
 به مقدار لازم

 انواع رنگ مو 2
در تن های 

 مختلف

به تعداد 

 لازم
 عدد

500000   
 به تعداد لازم

 -   300000 بسته 1 استاندارد پنبه 3

 به مقدار لازم   2500000 کیلوگرم 1 سفید –آبی  پودر بی رنگ کننده 4

 -   300000 بسته 1 یکبار مصرف پیشبند 5

 کرمی –مایع  تثبیت کننده رنگ مو 6
به مقدار 

 لازم 
 1000000 میلی لیتر

  
- 

 -   1800000 بسته 1 یکبار مصرف دستکش 7

 -   180000 بسته 1 یکبار مصرف دستمال کاغذی 8

 -   400000 بسته 1 معمولی شامپو 9

 -   200000 بسته 1 مایع صابون شستشوی دست 10

 یکبار مصرف فویل یا سوئیت مش 11
به مقدار 

 لازم
 1500000 رول

  
- 

 کرمی کرم های بی رنگ کننده 12
به مقدار 

 لازم
 1500000 میلی لیتر

  
- 

 -   25000 عدد 2 یکبار مصرف کلاه رنگ 13

 -   200000 عدد 1 یکبار مصرف لباس کار 14

 انواع مو ماسک مو و ویتامینه 15
به مقدار 

 لازم
 400000 بسته

  
- 

 نانوسیل -الکل  مواد ضد عفونی کننده ابزار 16
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 مواد شوینده ابزار و محیط 17
 -استاندارد 

 پودری

به مقدار 

 لازم 
 100000 بسته

  
- 

 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 18
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 -   700000 عدد 1 یکبار مصرف محافظ دور گردن 19

 معمولی نرم کننده 20
مقدار به 

 کافی 
 100000 میلی لیتر

  
- 

 مایع -پودری ریمور 21
به مقدار 

 کافی
 700000 گرم

  
         - 

 -           1500000 بسته 1 استاندارد شامپو مخصوص موهای رنگ شده 22
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 شی ) نسخه آزمونگر (چک لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:               نام و نام خانوادگی آزمون شونده:                              

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز  11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 آزمونگر دوم                                                                        ناظر آزمون                                                                          آزمونگر اول 

 و امضاء :                                            نام و نام خانوادگی و امضاء :نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 «پایانی »  پروژه آزمون عملی 

 مراقبت و زیبایيگروه شغلي : 

 بي رنگ کردن مو: عنوان استاندارد 

 5141600002 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 520/5141600002/1401پروژه :کد 

 دقیقه۳0و  تساع  ۷آزمون: زمان 

 10/10/1401 : تاريخ تدوين پروژه آزمون 
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  رديف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 مورد پروژهتوضیح مختصر در  ۳

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرايند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات ۷

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهايی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 سایر اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي ردیف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی رقیه آقايی
 
 

 5584۷۷52تلفن ثابت : 

 0912195۳254 تلفن همراه : سال ۷ کارشناسي

 atremina@yahoo.com ايمیل :
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

خانی آباد نو ، شههههرك شهههريعتی         آدرس : سال 15 گریم
 2، پلاك  24چه خیابان ماهان ، کو

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی منیژه مهرجو    
 
 

 66002861 :تلفن ثابت 

 0912۳045۷۷9 تلفن همراه : ماه 18            کارشناسي           

 ايهههههههههههمهههههههههههیهههههههههههل :
Manizhemehrjoo1349@gmail.co

m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

   -شههادمهرخیابان  -سههتارخان -تهران آدرس : سال ۳0          مدیریت بازرگاني             
 209خوشرو پلاك بعد از چهاراه 

3 

 

 

 شانبرناهید 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 0۳145۳66۳50تلفن ثابت : 

 091۳۳6۷2516تلفن همراه :                  دیپلم         

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ل :میاي

مشههاهین شهههر  آدرس : شههاهین شهههرآدرس : 26                       
 84غربی پلاك 11خیابان مخابرات فرعی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 



  بی رنگ کردن موعنوان استاندارد :  

 5141600002استاندارد :        کد

 520/5141600002/1401 کد پروژه:

 

4 
 

 

 :استاندارد ارزشیابی  / آموزشیمشخصات استاندارد  - 3جدول 

 

 مراقبت زیبایی گروه:           خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 - تئوری

 5141600002 بی رنگ کردن مو

 - عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات ، ابزار و محیط کار 2

    بی رنگ کردن مو 3

تکمیل کارارزیابی خدمات و  4     

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 
موهای خود را تمام  ونشان دادن عکس بالا درخواست دارد با مراجعه به آرایشگاه  1مدل   خانم

 را انجام دهید. 1مدل شما آزمون دهنده محنرم تقاضای  .روشن کند رنگ عکس  مانند

کرده بودند  مشکیهم مراجعه کردند و قصد دارند قسمتی از موهایشان را که قبلا   2مدل  خانم

 را هم انجام دهید. 2مدل لطفا کار  همانند عکس انجام دهند.یک لایت 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 زمون شونده محترم باید:آبا توجه به درخواست های هر دو خانم در نقشه ،

 عکس در نقشه()مطابق را بی رنگ و یکدست کند.یا یک رنگ  وهای چند رنگ م1- 

 رنگساژ متناسب را انجام دهد.2- 

و ریمو  عکس نقشهتکنیک و رنگ )استفاده از جایگزین کند.جلوی سر  لایت را انجام داده و یک  مشکیریمو موهای  3-  

 (همان مقدار

 هر دو مو را پس از شستشو سشوار کند و حالت دهد.4-

 دقیقه میباشد. 30ساعت و 7رای هر دو کار با هم جزمان ا -5

 به بالا باشد 8باید و پایه مو اشد.نبسانت کمتر 30حداقل از ها موهای مدل  اندازه  توجه**
 

 

 

 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 

 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت ساعت تا نیم

 درصد از کل بارم کم می شود.4 درصد از کل بارم کم می شود2

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 3 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 

 چک کردن مدلها قبل از شروع کار آزمون شونده – 1

 

 دقت در رعایت توالی کار توسط آزمون شونده  -2

 

 

 

  

 نشان دادن مدلها قبل از شروع کار به آزمونگران -1

 آزمونگرانآن به  لیکار در هر مرحله و تحو انیاعلام پا -2

 یکار برا یدر ابتدارنگساژ رنگ کردن و  ینوشتن فرمول ب -3

 و تحویل باقید نام نام خانوادگی به آزمونگران مدلهر دو 
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 شونده (فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون - 11جدول 

توالي 

 فرایندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شایستگي(

شماره 

 هاشایستگي
مدت انجام  ریز فعالیت یا چگونگي روند انجام کار

 دقیقه-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

 مرحله اول
پذیرش و مشاوره مدل جهت 

 انجام کار

 ارزیابی ویژگی های مو جهت انجام دکلره تمام-1 1

30 15 

  
   ارزیابی ویژگی های موی مشکی جهت ریمو-2 1
   ارائه پایه های رنگ و دکلره پیشنهادی جهت انجام کار تمام دکلره-3 1

   پیشنهادی جهت ریمو تکه ایارائه پایه های رنگ و دکلره -4 1  

  1 
کس نقشه برای تعیین میزان تطابق ویژگی های مو و ساختار چهره با ع-5

 مدل تمام دکلره
  

  1 
عکس نقشه برای تعیین میزان تطابق ویژگی های مو و ساختار چهره با -6

 مدل ریمو تکه ای
  

 مرحله دوم
آماده سازی تجهیزات ، ابزار و 

 کارمحیط 
2 

انتخاب و استفاده از ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با طرح انتخابی -1

 تمام دکلره

20 10 

  

  2 
انتخاب و استفاده از ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با طرح  -2

   انتخابی ریمو 

   رعایت الزامات بهداشتی فردی و محیطی-3 2  

   وسایل حفاظتی و ایمنیاستفاده از -4 2  

 3 بی رنگ کردن مو و ریمو مرحله سوم
استفاده از محصولات بی رنگ کننده با استفاده از روش ها و مراحل -1

 کارخانه سازندهموجود

345 55 

  

   ترکیب صحیح مقدار بی رنگ کننده با اکسیدان مناسب-2 3  

   کنندهرعایت زمان تعیین شده محصولات بی رنگ -3 3  

   بیرنگ نمودن مو-4 3  
   همپایه نمودن دکلره-5 3  
   شستشوی اصولی مواد دکلره -6 3  

   رنگساژ بعد از دکلره -7 3  

   شستشو و ویتامینه-8 3  

   ریمو تکه ای رنگ مشکی-9 3  

   رنگساژ مناسب با زمینه ریمو-10 3  

   ویتامینه ریمو شستشو و-11 3  

   دقت و سرعت عمل-12 3  
مرحله 

 چهارم
 کننترل یک دستی رنگ مو بعد از دکلره-1 4 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

55 15 

  

   کننترل یک دستی رنگ مو بعد از ریمو -2 4  

   ارائه توصیه های مراقبتی به مدل-3 4  

   موی دکلره شده فرم دادن -4  4  

   موی ریمو شدهفرم دادن  -5 4  
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 لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 -   جام x 70 cm 1 50 آینه کار 1

 -   عدد 1 دیجیتالی تایمر 2

 -   عدد 1 دیجیتالی ترازو 3

   دستگاه 1 استاندارد تهویه مناسب 4
تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -    عدد 1 استاندارد جعبه کمک های اولیه 5

 -   دستگاه 1 برقی دستگاه بخور 6

 -   عدد 1 دیجیتالی دماسنج 7

 -   عدد 1 چینی سرشوی 8

 -   عدد 1 پدالی سطل زباله 9

 -   عدد 2     جکی یا ساده صندلی کار 10

 -   عدد 3 چرمی صندلی مدیر 11

 کاتولوگ رنگ 12
دارای کلیه ی دسته 

 بندی مو ها
 -   عدد 1

 کپسول آتش نشانی 13
دستی حاوی پودر 

 خشک
   دستگاه 1

تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -   عدد 2 چوبی یا فلزی میز کار 14

 -   عدد 1 دارچرخ  ترولی  15

 

 

 

 لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 -   دستگاه 1 برقی اتو مو 1

 -   عدد 3 پلاستیکی کاسه و برس رنگ 2

 -   عدد 3 فلزی یا چوبی های مختلفبرس گرد در اندازه  3

 -   دستگاه 1 برقی سشوار دستی 4

 -   عدد 2 ساده ، کربنیک شانه دم باریک 5

 -   عدد 2 کائوچویی ، ساده شانه معمولی 6

 به تعداد لازم   عدد 1 انبری ، ساده کلیپس 7

 -   عدد 1 پلاستیکی پیشبند استادکار 8

    عدد 2 استاندارد کارت سوابق مدل 9
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 لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 %9 - %6 - %3 اکسیدان کرم 1
به میزان 

 لازم
 لیترمیلی 

700000   
 به مقدار لازم

 انواع رنگ مو 2
در تن های 

 مختلف

به تعداد 

 لازم
 عدد

500000   
 به تعداد لازم

 -   300000 بسته 1 استاندارد پنبه 3

 به مقدار لازم   2500000 کیلوگرم 1 سفید –آبی  پودر بی رنگ کننده 4

 -   300000 بسته 1 یکبار مصرف پیشبند 5

 کرمی –مایع  کننده رنگ موتثبیت  6
به مقدار 

 لازم 
 1000000 میلی لیتر

  
- 

 -   1800000 بسته 1 یکبار مصرف دستکش 7

 -   180000 بسته 1 یکبار مصرف دستمال کاغذی 8

 -   400000 بسته 1 معمولی شامپو 9

 -   200000 بسته 1 مایع صابون شستشوی دست 10

 مصرفیکبار  فویل یا سوئیت مش 11
به مقدار 

 لازم
 1500000 رول

  
- 

 کرمی کرم های بی رنگ کننده 12
به مقدار 

 لازم
 1500000 میلی لیتر

  
- 

 -   25000 عدد 2 یکبار مصرف کلاه رنگ 13

 -   200000 عدد 1 یکبار مصرف لباس کار 14

 انواع مو ماسک مو و ویتامینه 15
به مقدار 

 لازم
 400000 بسته

  
- 

 نانوسیل -الکل  مواد ضد عفونی کننده ابزار 16
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 مواد شوینده ابزار و محیط 17
 -استاندارد 

 پودری

به مقدار 

 لازم 
 100000 بسته

  
- 

 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 18
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 -   700000 عدد 1 مصرفیکبار  محافظ دور گردن 19

 معمولی نرم کننده 20
مقدار به 

 کافی 
 100000 میلی لیتر

  
- 

 مایع -پودری ریمور 21
به مقدار 

 کافی
 700000 گرم

  
         - 

 -           1500000 بسته 1 استاندارد شامپو مخصوص موهای رنگ شده 22
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 آزمونگر (شی ) نسخه چک لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:               نام و نام خانوادگی آزمون شونده:                              

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       می دهددرگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان  6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 ایمنیسلامتی  و عادات 

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       کند.موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می  20

       جمع کل

 

 

 آزمونگر دوم                                                                        ناظر آزمون                                                                          آزمونگر اول 

 و امضاء :                                            نام و نام خانوادگی و امضاء :نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 «پایانی »  پروژه آزمون عملی 

 مراقبت و زیبایيگروه شغلي : 

 بي رنگ کردن مو: عنوان استاندارد 

 5141600002 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 521/5141600002/1401پروژه :کد 

 دقیقه۳0و  تساع  ۷آزمون: زمان 

 10/10/1401: تاريخ تدوين پروژه آزمون 
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  رديف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 مورد پروژهتوضیح مختصر در  ۳

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرايند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات ۷

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهايی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 سایر اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي ردیف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی رقیه آقايی
 
 

 5584۷۷52تلفن ثابت : 

 0912195۳254 تلفن همراه : سال ۷ کارشناسي

 atremina@yahoo.com ايمیل :
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

خانی آباد نو ، شههههرك شهههريعتی         آدرس : سال 15 گریم
 2، پلاك  24چه خیابان ماهان ، کو

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی منیژه مهرجو    
 
 

 66002861 :تلفن ثابت 

 0912۳045۷۷9 تلفن همراه : ماه 18            کارشناسي           

 ايهههههههههههمهههههههههههیهههههههههههل :
Manizhemehrjoo1349@gmail.co

m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

   -شههادمهرخیابان  -سههتارخان -تهران آدرس : سال ۳0          مدیریت بازرگاني             
 209خوشرو پلاك بعد از چهاراه 

3 

 

 شانبرناهید 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 0۳145۳66۳50تلفن ثابت : 

 091۳۳6۷2516تلفن همراه :  دیپلم         

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ل :ايمی

غربی  11شاهین شهر خ مخابرات فرعی   آدرس : سال26                          
 84پلاك 
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 :استاندارد ارزشیابی  / مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 

 

 مراقبت زیبایی گروه:           خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 - تئوری

 5141600002 بی رنگ کردن مو

 - عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات ، ابزار و محیط کار 2

    بی رنگ کردن مو 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 
                                  1                                                                 2 

 

بر روی  2شماره  با عکسی در دست به آرایشگاه مراجعه کرده و متقاضی رنگ عکس  1مدل  خانم

 را انجام دهید. 1مدل شما آزمون دهنده محنرم تقاضای موهای خود است. 

کرده مشکی موهایشان را که قبلا زیر  هم مراجعه کردند و قصد دارند قسمتی از  2مدل  خانم

 را هم انجام دهید. 2مدل کار لطفا انجام دهند. بودند یک لایت روشن
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 زمون شونده محترم باید:آبا توجه به درخواست های هر دو خانم در نقشه ،

 عکس در نقشه()مطابق را بی رنگ و یکدست کند.و یا یک رنگ وهای چند رنگ م1- 

 دهد. رنگساژ متناسب را انجام2- 

 عکس نقشه( )استفاده  از تکنیکرا انجام داده و یک رنگ روشن جایگزین کند.مشکی ریمو موهای  3-  

 هر دو مو را پس از شستشو سشوار کند و حالت دهد.4-

 دقیقه باید انجام شود. 30ساعت و 7هر دو کار در زمان -5

 به بالا باشد. 7باید و پایه مو اشد.نبسانت کمتر 30حداقل از ها موهای مدل  اندازه  توجه**

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می        رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی        (5

6)  ... 

 

 

 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 درصد از کل بارم کم می شود. 4 بارم کم می شوددرصد از کل  2

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 3 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 چک کردن مدلها قبل از شروع کار آزمون شونده– 1

 

 دقت در رعایت توالی کار توسط آزمون شونده  -2

 

 

 

 

 

 

  

 نشان دادن مدلها قبل از شروع کار به آزمونگران -1

 اعلام پایان کار در هر مرحله و تحویل آن به آزمونگران -2

نوشتن فرمول بی رنگ کردن و رنگساژ در ابتدای کار برای  -3

 و تحویل با قید نام و نام خانوادگی به آزمونگران مدلهر دو 
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 شونده (فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون - 11جدول 

توالي 

 فرایندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شایستگي(

شماره 

 هاشایستگي
مدت انجام  ریز فعالیت یا چگونگي روند انجام کار

 دقیقه-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

 مرحله اول
پذیرش و مشاوره مدل جهت 

 انجام کار

 ارزیابی ویژگی های مو جهت انجام دکلره تمام-1 1

30 15 

  
   ارزیابی ویژگی های موی شرابی جهت ریمو-2 1
   ارائه پایه های رنگ و دکلره پیشنهادی جهت انجام کار تمام دکلره-3 1

 
 

 
   رنگ و دکلره پیشنهادی جهت ریمو تکه ایارائه پایه های -4 1

  1 
 کس نقشه برای تعیین میزان تطابق ویژگی های مو و ساختار چهره با ع-5

 مدل تمام دکلره
  

  1 
کس نقشه برای تعیین میزان تطابق ویژگی های مو و ساختار چهره با ع-5

 مدل ریمو تکه ای
  

 مرحله دوم
ابزار و آماده سازی تجهیزات ، 

 محیط کار
2 

انتخاب و استفاده از ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با طرح انتخابی -1

 تمام دکلره

20 10 

  

  2 
انتخاب و استفاده از ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با طرح  -2

   انتخابی ریمو 

   رعایت الزامات بهداشتی فردی و محیطی-3 2  

   استفاده از وسایل حفاظتی و ایمنی-4 2  

 3 بی رنگ کردن مو و ریمو مرحله سوم
استفاده از محصولات بی رنگ کننده با استفاده از روش ها و مراحل -1

 کارخانه سازندهموجود

345 55 

  

   ترکیب صحیح مقدار بی رنگ کننده با اکسیدان مناسب-2 3  

   محصولات بی رنگ کنندهرعایت زمان تعیین شده -3 3  

   بیرنگ نمودن مو-4 3  
   همپایه نمودن دکلره-5 3  
   شستشوی اصولی مواد دکلره -6 3  

   رنگساژ بعد از دکلره -7 3  

   شستشو و ویتامینه-8 3  

   ریمو تکه ای رنگ مشکی-9 3  

   رنگساژ مناسب با زمینه ریمو-10 3  

   شستشو و ویتامینه ریمو-11 3  

   دقت و سرعت عمل-12 3  
مرحله 

 چهارم
 کننترل یک دستی رنگ مو بعد از دکلره-1 4 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

55 15 

  

   کننترل یک دستی رنگ مو بعد از ریمو -2 4  

   ارائه توصیه های مراقبتی به مدل-3 4  

   موی دکلره شده فرم دادن -4  4  

   وی ریمو شدهفرم دادن م -5 4  
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 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 -   جام x 70 cm 1 50 آینه کار 1

 -   عدد 1 دیجیتالی تایمر 2

 -   عدد 1 دیجیتالی ترازو 3

   دستگاه 1 استاندارد تهویه مناسب 4
تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -    عدد 1 استاندارد جعبه کمک های اولیه 5

 -   دستگاه 1 برقی دستگاه بخور 6

 -   عدد 1 دیجیتالی دماسنج 7

 -   عدد 1 چینی سرشوی 8

 -   عدد 1 پدالی سطل زباله 9

 -   عدد 2     جکی یا ساده صندلی کار 10

 -   عدد 3 چرمی صندلی مدیر 11

 کاتولوگ رنگ 12
دارای کلیه ی دسته 

 بندی مو ها
 -   عدد 1

 کپسول آتش نشانی 13
دستی حاوی پودر 

 خشک
   دستگاه 1

تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -   عدد 2 چوبی یا فلزی میز کار 14

 -   عدد 1 چرخ دار ترولی  15

 

 

 

 لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 -   دستگاه 1 برقی اتو مو 1

 -   عدد 3 پلاستیکی کاسه و برس رنگ 2

 -   عدد 3 فلزی یا چوبی برس گرد در اندازه های مختلف 3

 -   دستگاه 1 برقی سشوار دستی 4

 -   عدد 2 ساده ، کربنیک شانه دم باریک 5

 -   عدد 2 کائوچویی ، ساده شانه معمولی 6

 به تعداد لازم   عدد 1 انبری ، ساده کلیپس 7

 -   عدد 1 پلاستیکی پیشبند استادکار 8

    عدد 2 استاندارد کارت سوابق مدل 9
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 لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 %9 - %6 - %3 اکسیدان کرم 1
به میزان 

 لازم
 میلی لیتر

700000   
 به مقدار لازم

 انواع رنگ مو 2
در تن های 

 مختلف

به تعداد 

 لازم
 عدد

500000   
 به تعداد لازم

 -   300000 بسته 1 استاندارد پنبه 3

 به مقدار لازم   2500000 کیلوگرم 1 سفید –آبی  پودر بی رنگ کننده 4

 -   300000 بسته 1 یکبار مصرف پیشبند 5

 کرمی –مایع  تثبیت کننده رنگ مو 6
به مقدار 

 لازم 
 1000000 میلی لیتر

  
- 

 -   1800000 بسته 1 یکبار مصرف دستکش 7

 -   180000 بسته 1 یکبار مصرف دستمال کاغذی 8

 -   400000 بسته 1 معمولی شامپو 9

 -   200000 بسته 1 مایع صابون شستشوی دست 10

 یکبار مصرف فویل یا سوئیت مش 11
به مقدار 

 لازم
 1500000 رول

  
- 

 کرمی کرم های بی رنگ کننده 12
به مقدار 

 لازم
 1500000 میلی لیتر

  
- 

 -   25000 عدد 2 یکبار مصرف کلاه رنگ 13

 -   200000 عدد 1 یکبار مصرف لباس کار 14

 انواع مو ماسک مو و ویتامینه 15
به مقدار 

 لازم
 400000 بسته

  
- 

 نانوسیل -الکل  مواد ضد عفونی کننده ابزار 16
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 مواد شوینده ابزار و محیط 17
 -استاندارد 

 پودری

به مقدار 

 لازم 
 100000 بسته

  
- 

 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 18
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 -   700000 عدد 1 یکبار مصرف محافظ دور گردن 19

 معمولی نرم کننده 20
مقدار به 

 کافی 
 100000 میلی لیتر

  
- 

 مایع -پودری ریمور 21
به مقدار 

 کافی
 700000 گرم

  
         - 

 -           1500000 بسته 1 استاندارد شامپو مخصوص موهای رنگ شده 22
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 شی ) نسخه آزمونگر (چک لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:               نام و نام خانوادگی آزمون شونده:                              

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کندازدستورات  10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 آزمونگر دوم                                                                        ناظر آزمون                                                                          آزمونگر اول 

 و امضاء :                                            نام و نام خانوادگی و امضاء :نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 «پایانی »  پروژه آزمون عملی 

 مراقبت و زیبایيگروه شغلي : 

 بي رنگ کردن مو: عنوان استاندارد 

 5141600002 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 522/5141600002/1401پروژه :کد 

 دقیقه۳0و  تساع  ۷آزمون: زمان 

 10/10/1401 : تاريخ تدوين پروژه آزمون 
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 : 1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  رديف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 در مورد پروژهتوضیح مختصر  ۳

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرايند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات ۷

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهايی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 
 

 سایر اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي ردیف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی رقیه آقايی
 
 

 5584۷۷52تلفن ثابت : 

 0912195۳254 تلفن همراه : سال ۷ کارشناسي

 atremina@yahoo.com ايمیل :
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

خانی آباد نو ، شههههرك شهههريعتی         آدرس : سال 15 گریم
 2، پلاك  24چه خیابان ماهان ، کو

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی منیژه مهرجو    
 
 

 66002861 :تلفن ثابت 

 0912۳045۷۷9 تلفن همراه : ماه 18            کارشناسي           

 ايهههههههههههمهههههههههههیهههههههههههل :
Manizhemehrjoo1349@gmail.co

m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

   -شههادمهرخیابان  -سههتارخان -تهران آدرس : سال ۳0          مدیریت بازرگاني             
 209خوشرو پلاك بعد از چهاراه 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی ناهید برشان
 
 

 444445۳0تلفن ثابت : 

 09198449042تلفن همراه :  یپلمد         

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ل :ايمی

شهههاهین شههههر خیابان مخابرات فرعی  آدرس : سال 26             تجربي             
 84غربی پلاك 11
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 :استاندارد ارزشیابی  / مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 

 

 مراقبت زیبایی گروه:           خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 - تئوری

 5141600002 بی رنگ کردن مو

 - عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات ، ابزار و محیط کار 2

    بی رنگ کردن مو 3

تکمیل کارارزیابی خدمات و  4     

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 
رنگ متوجه  آزمون شونده  ،را رنگ کندبا مراجعه به آرایشگاه قصد دارد موهای خود 1مدل  خانم

چند رنگ است میشود و به او اعلام میکند که موها در ریشه  چند سانت طبیعی  ایشاناینکه موهای 

و سوال میکند قصد شما کدام رنگ ، و کمی پایینتر قهوه ای متوسط و مابقی بلوند خیلی روشن است 

محنرم تقاضای ایین مو را جهت یکدستی تقاضا میکند شما آزمون دهنده و ایشان رنگ پ؟ است 

 را انجام دهید. 1مدل 

هم مراجعه کردند و قصد دارند قسمتی از موهایشان را که قبلا شرابی کرده بودند یک  2مدل  خانم

 را هم انجام دهید. 2مدللایت روشن و زیبا کنند لطفا کار 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 زمون شونده محترم باید:آدرخواست های هر دو خانم در نقشه ،با توجه به 

 عکس در نقشه()مطابق وهای چند رنگ را بی رنگ و یکدست کند.م1- 

 رنگساژ متناسب را انجام دهد.2- 

 عکس نقشه()استفاده از تکنیک ریمو موهای شرابی را انجام داده و یک رنگ روشن جایگزین کند. 3-  

  شستشو سشوار کند و حالت دهد.هر دو مو را پس از 4-

 دقیقه میباشد 30ساعت و7مدت زمان ازمون -5

 

 به بالا باشد. 7باید و پایه مو اشد.نبسانت کمتر 30حداقل از ها موهای مدل  اندازه  توجه**

 *لطفا زمان آزمون خود را مدیریت بفرمایید
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 آزمونگر (یند اجرای  پروژه: ) نسخه آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 

 

 

 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 درصد از کل بارم کم می شود.4 رصد از کل بارم کم می شودد2

مقدار مواد 

 مصرفی

عدم رعایت در صورت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود3 
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 ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

  

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول 

 چک کردن مدلها قبل از شروع کار آزمون شونده – 1

 

 دقت در رعایت توالی کار توسط آزمون شونده  -2

آزمون شونده میتواند رنگساژ نهایی را صرفا با توجه به  -3

روشنی مورد نظر در نقشه به تشخیص خودش و با توجه به 

 رنگ پوست و چشم مدل تحویل دهد 

آزمون شونده در ابتدا باید تن رنگساژ مورد نظر را ارائه  -4

 دهد

 

 

  

 نشان دادن مدلها قبل از شروع کار به آزمونگران-1

 مونگرانپایان کار در هر مرحله و تحویل آن به آز اعلام --2

نوشتن فرمول بی رنگ کردن و رنگساژ در ابتدای کار برای  -3

 وتحویل با قید نام و نام خانوادگی به آزمونگران مدلهر دو 
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 شونده (فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون - 11جدول 

توالي 

 فرایندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شایستگي(

شماره 

 هاشایستگي
مدت انجام  ریز فعالیت یا چگونگي روند انجام کار

 دقیقه-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

 مرحله اول
پذیرش و مشاوره مدل جهت 

 انجام کار

 ارزیابی ویژگی های مو جهت انجام دکلره تمام-1 1

20 15 

  
   شرابی جهت ریموارزیابی ویژگی های موی -2 1
   ارائه پایه های رنگ و دکلره پیشنهادی جهت انجام کار تمام دکلره-3 1

   ارائه پایه های رنگ و دکلره پیشنهادی جهت ریمو تکه ای-4 1  

  1 
تعیین میزان تطابق ویژگی های مو و ساختار چهره با علاقه و درخواست -5

 مدل تمام دکلره
  

  1 
تعیین میزان تطابق ویژگی های مو و ساختار چهره با علاقه و درخواست -6

 مدل ریمو تکه ای
  

 مرحله دوم
آماده سازی تجهیزات ، ابزار و 

 محیط کار
2 

انتخاب و استفاده از ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با طرح انتخابی -1

 تمام دکلره

20 10 

  

  2 
انتخاب و استفاده از ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با طرح  -2

   انتخابی ریمو 

   رعایت الزامات بهداشتی فردی و محیطی-3 2  

   استفاده از وسایل حفاظتی و ایمنی-4 2  

 3 بی رنگ کردن مو و ریمو مرحله سوم
از روش ها و مراحل استفاده از محصولات بی رنگ کننده با استفاده -1

 کارخانه سازندهموجود

345 55 

  

   ترکیب صحیح مقدار بی رنگ کننده با اکسیدان مناسب-2 3  

   رعایت زمان تعیین شده محصولات بی رنگ کننده-3 3  

   بیرنگ نمودن مو-4 3  
   همپایه نمودن دکلره-5 3  
   شستشوی اصولی مواد دکلره -6 3  

   رنگساژ بعد از دکلره -7 3  

   شستشو و ویتامینه-8 3  

   ریمو تکه ای رنگ شرابی-9 3  

   رنگساژ مناسب با زمینه ریمو-10 3  

   شستشو و ویتامینه ریمو-11 3  

   دقت و سرعت عمل-12 3  
مرحله 

 چهارم
 رنگ مو بعد از دکلره کننترل یک دستی-1 4 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

55 15 

  

   کننترل یک دستی رنگ مو بعد از ریمو -2 4  

   ارائه توصیه های مراقبتی به مدل-3 4 ن20 

   فرم دادن موی دکلره شده-4  4 د55 

   فرم دادن وی ریمو شده -5 4  
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 لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 -   جام x 70 cm 1 50 آینه کار 1

 -   عدد 1 دیجیتالی تایمر 2

 -   عدد 1 دیجیتالی ترازو 3

   دستگاه 1 استاندارد تهویه مناسب 4
تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -    عدد 1 استاندارد جعبه کمک های اولیه 5

 -   دستگاه 1 برقی دستگاه بخور 6

 -   عدد 1 دیجیتالی دماسنج 7

 -   عدد 1 چینی سرشوی 8

 -   عدد 1 پدالی سطل زباله 9

 -   عدد 2     جکی یا ساده صندلی کار 10

 -   عدد 3 چرمی صندلی مدیر 11

 کاتولوگ رنگ 12
دارای کلیه ی دسته 

 بندی مو ها
 -   عدد 1

 کپسول آتش نشانی 13
دستی حاوی پودر 

 خشک
   دستگاه 1

تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -   عدد 2 چوبی یا فلزی میز کار 14

 -   عدد 1 چرخ دار ترولی  15

 

 

 

 لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 -   دستگاه 1 برقی اتو مو 1

 -   عدد 3 پلاستیکی کاسه و برس رنگ 2

 -   عدد 3 فلزی یا چوبی برس گرد در اندازه های مختلف 3

 -   دستگاه 1 برقی سشوار دستی 4

 -   عدد 2 ساده ، کربنیک شانه دم باریک 5

 -   عدد 2 کائوچویی ، ساده شانه معمولی 6

 به تعداد لازم   عدد 1 انبری ، ساده کلیپس 7

 -   عدد 1 پلاستیکی پیشبند استادکار 8

    عدد 2 استاندارد کارت سوابق مدل 9
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 لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 %9 - %6 - %3 اکسیدان کرم 1
به میزان 

 لازم
 میلی لیتر

700000   
 به مقدار لازم

 انواع رنگ مو 2
در تن های 

 مختلف

به تعداد 

 لازم
 عدد

500000   
 به تعداد لازم

 -   300000 بسته 1 استاندارد پنبه 3

 به مقدار لازم   2500000 کیلوگرم 1 سفید –آبی  پودر بی رنگ کننده 4

 -   300000 بسته 1 یکبار مصرف پیشبند 5

 کرمی –مایع  تثبیت کننده رنگ مو 6
به مقدار 

 لازم 
 1000000 میلی لیتر

  
- 

 -   1800000 بسته 1 یکبار مصرف دستکش 7

 -   180000 بسته 1 یکبار مصرف دستمال کاغذی 8

 -   400000 بسته 1 معمولی شامپو 9

 -   200000 بسته 1 مایع صابون شستشوی دست 10

 یکبار مصرف فویل یا سوئیت مش 11
به مقدار 

 لازم
 1500000 رول

  
- 

 کرمی کرم های بی رنگ کننده 12
به مقدار 

 لازم
 1500000 میلی لیتر

  
- 

 -   25000 عدد 2 یکبار مصرف کلاه رنگ 13

 -   200000 عدد 1 یکبار مصرف لباس کار 14

 انواع مو ماسک مو و ویتامینه 15
به مقدار 

 لازم
 400000 بسته

  
- 

 نانوسیل -الکل  مواد ضد عفونی کننده ابزار 16
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 مواد شوینده ابزار و محیط 17
 -استاندارد 

 پودری

به مقدار 

 لازم 
 100000 بسته

  
- 

 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 18
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 -   700000 عدد 1 یکبار مصرف محافظ دور گردن 19

 معمولی نرم کننده 20
مقدار به 

 کافی 
 100000 میلی لیتر

  
- 

 مایع -پودری ریمور 21
به مقدار 

 کافی
 700000 گرم

  
         - 

 -           1500000 بسته 1 استاندارد شامپو مخصوص موهای رنگ شده 22
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 شی ) نسخه آزمونگر (چک لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:               نام و نام خانوادگی آزمون شونده:                              

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز  11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 آزمونگر دوم                                                                        ناظر آزمون                                                                          آزمونگر اول 

 و امضاء :                                            نام و نام خانوادگی و امضاء :نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 «پایانی »  پروژه آزمون عملی 

 مراقبت و زیبایيگروه شغلي : 

 بي رنگ کردن مو: عنوان استاندارد 

 5141600002 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 523/51416000021401پروژه :کد 

 دقیقه30و  تساع  ۷آزمون: زمان 

 10/10/1401تاريخ تدوين پروژه آزمون 
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  رديف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 پروژه توضیح مختصر در مورد 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرايند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات ۷

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهايی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 سایر اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي ردیف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی رقیه آقايی
 
 

 5584۷۷52تلفن ثابت : 

 09121953254 تلفن همراه : سال ۷ کارشناسي

 atremina@yahoo.com ايمیل :
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

خانی آباد نو ، شههههرك شهههريعتی         آدرس : سال 15 گریم
 2، پلاك  24چه خیابان ماهان ، کو

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی منیژه مهرجو    
 
 

 66002861 :تلفن ثابت 

 09123045۷۷9 تلفن همراه : ماه 18            کارشناسي           

 ايهههههههههههمهههههههههههیهههههههههههل :
Manizhemehrjoo1349@gmail.co

m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

   -شههادمهرخیابان  -سههتارخان -تهران آدرس : سال 30          مدیریت بازرگاني             
 209خوشرو پلاك بعد از چهاراه 

3 

 

 

 برشانناهید  

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 03145366350تلفن ثابت : 

 091336۷2516تلفن همراه :  دیپلم             

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ل :ايمی

  11خ مخابرات فرعی –شههاهین شهههر  آدرس : 26                          
 24غربی پلاك 
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 :استاندارد ارزشیابی  / مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 

 

 مراقبت زیبایی گروه:           خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 - تئوری

 5141600002 بی رنگ کردن مو

 - عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات ، ابزار و محیط کار 2

    بی رنگ کردن مو 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 
                                   2                                               1 

همراهش آورده و قصد (1)شماره ضمن مراجعه به آرایشگاه ،عکس موی بلوندی را 1مدل   خانم

 را انجام دهید. 1مدل شما آزمون دهنده محنرم تقاضای دارد موهایش را همان رنگ کند. 

کرده بودند یک  رنگ حنامراجعه کردند و قصد دارند قسمتی از موهایشان را که قبلا  2مدل  خانم

 را هم انجام دهید. 2مدل لایت لطفا  انجام دهند. ( 2)دارندمطابق عکسی که لایت 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 زمون شونده محترم باید:آبا توجه به درخواست های هر دو خانم در نقشه ،

 نقشه(عکس در )مطابق ی رنگ و یکدست کند.و یا یک رنگ را بوهای چند رنگ م1- 

 رنگساژ متناسب را انجام دهد.2- 

عکس و رنگ  تکنیکز )استفاده اجایگزین کند.دیگر را انجام داده و یک رنگ حنا شده ریمو موهای  3-  

 نقشه(

 هر دو مو را پس از شستشو سشوار کند و حالت دهد.4-

 دقیقه میباشد. 30ساعت و 7زمان اجرای هر دو کار -5

 اشد.نبسانت کمتر 30حداقل از ها موهای مدل  اندازه  توجه**
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت نیم ساعت تا

 رصد از کل بارم کم می شود.د4 درصد از کل بارم کم می شود2

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 3 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 چک کردن مدلها قبل از شروع کار آزمون شونده – 1

 

 دقت در رعایت توالی کار توسط آزمون شونده  -2

 

 

 نشان دادن مدلها قبل از شروع کار به آزمونگران -1 

 قبل از شتشو بههر دو مدل  پایان دکلره وریموارائه  -2

 آزمونگران

 یکار برا یدر ابتدارنگساژ رنگ کردن و  ینوشتن فرمول ب -3

 وتحویل با قید نام و نام خانوادگی به آزمونگران مدلهر دو 
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 شونده (فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون - 11جدول 

توالي 

 فرایندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شایستگي(

شماره 

 هاشایستگي
مدت انجام  ریز فعالیت یا چگونگي روند انجام کار

 دقیقه-کار
 بارم

 مقیاس

 کیفي کمي

 مرحله اول
پذیرش و مشاوره مدل جهت 

 انجام کار

 ارزیابی ویژگی های مو جهت انجام دکلره تمام-1 1

30 15 

  
   ارزیابی ویژگی های موی حنا شده جهت ریمو-2 1
   ارائه پایه های رنگ و دکلره پیشنهادی جهت انجام کار تمام دکلره-3 1

   ارائه پایه های رنگ و دکلره پیشنهادی جهت ریمو تکه ای-4 1  

  1 
کس نقشه برای تعیین میزان تطابق ویژگی های مو و ساختار چهره با ع-5

 مدل تمام دکلره
  

  1 
کس نقشه برای تعیین میزان تطابق ویژگی های مو و ساختار چهره با ع-5

 مدل ریمو تکه ای
  

 مرحله دوم
سازی تجهیزات ، ابزار و آماده 

 محیط کار
2 

انتخاب و استفاده از ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با طرح انتخابی -1

 تمام دکلره

20 10 

  

  2 
انتخاب و استفاده از ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با طرح  -2

   انتخابی ریمو 

   رعایت الزامات بهداشتی فردی و محیطی-3 2  

   استفاده از وسایل حفاظتی و ایمنی-4 2  

 3 بی رنگ کردن مو و ریمو مرحله سوم
استفاده از محصولات بی رنگ کننده با استفاده از روش ها و مراحل -1

 کارخانه سازندهموجود

345 55 

  

   ترکیب صحیح مقدار بی رنگ کننده با اکسیدان مناسب-2 3  

   تعیین شده محصولات بی رنگ کنندهرعایت زمان -3 3  

   بیرنگ نمودن مو-4 3  
   همپایه نمودن دکلره-5 3  
   شستشوی اصولی مواد دکلره -6 3  

   رنگساژ بعد از دکلره -7 3  

   شستشو و ویتامینه-8 3  

   ریمو تکه ای رنگ حنا-9 3  

   ریمورنگساژ مناسب با زمینه -10 3  

   شستشو و ویتامینه ریمو-11 3  

   دقت و سرعت عمل-12 3  

مرحله 

 چهارم
 کننترل یک دستی رنگ مو بعد از دکلره-1 4 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

55 15 

  

   کننترل یک دستی رنگ مو بعد از ریمو -2 4  

   ارائه توصیه های مراقبتی به مدل-3 4  

   موی دکلره شده فرم دادن -4  4  

   موی ریمو شدهفرم دادن  -5 4  

      

      

 
 

 



  بی رنگ کردن موعنوان استاندارد :  

 5141600002استاندارد :        کد

 523/51416000021401 کد پروژه:

 

9 
 

 لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 -   جام x 70 cm 1 50 آینه کار 1

 -   عدد 1 دیجیتالی تایمر 2

 -   عدد 1 دیجیتالی ترازو 3

   دستگاه 1 استاندارد تهویه مناسب 4
تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -    عدد 1 استاندارد جعبه کمک های اولیه 5

 -   دستگاه 1 برقی دستگاه بخور 6

 -   عدد 1 دیجیتالی دماسنج 7

 -   عدد 1 چینی سرشوی 8

 -   عدد 1 پدالی سطل زباله 9

 -   عدد 2     جکی یا ساده صندلی کار 10

 -   عدد 3 چرمی صندلی مدیر 11

 کاتولوگ رنگ 12
دارای کلیه ی دسته 

 بندی مو ها
 -   عدد 1

 کپسول آتش نشانی 13
دستی حاوی پودر 

 خشک
   دستگاه 1

تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -   عدد 2 چوبی یا فلزی میز کار 14

 -   عدد 1 چرخ دار ترولی  15

 

 

 

 لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 -   دستگاه 1 برقی اتو مو 1

 -   عدد 3 پلاستیکی کاسه و برس رنگ 2

 -   عدد 3 فلزی یا چوبی برس گرد در اندازه های مختلف 3

 -   دستگاه 1 برقی سشوار دستی 4

 -   عدد 2 ساده ، کربنیک شانه دم باریک 5

 -   عدد 2 کائوچویی ، ساده شانه معمولی 6

 به تعداد لازم   عدد 1 انبری ، ساده کلیپس 7

 -   عدد 1 پلاستیکی پیشبند استادکار 8

    عدد 2 استاندارد کارت سوابق مدل 9

 

 

 

 

 

 

 

 



  بی رنگ کردن موعنوان استاندارد :  

 5141600002استاندارد :        کد

 523/51416000021401 کد پروژه:

 

10 
 

 

 لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 %9 - %6 - %3 کرماکسیدان  1
به میزان 

 لازم
 میلی لیتر

700000   
 به مقدار لازم

 انواع رنگ مو 2
در تن های 

 مختلف

به تعداد 

 لازم
 عدد

500000   
 به تعداد لازم

 -   300000 بسته 1 استاندارد پنبه 3

 به مقدار لازم   2500000 کیلوگرم 1 سفید –آبی  پودر بی رنگ کننده 4

 -   300000 بسته 1 یکبار مصرف پیشبند 5

 کرمی –مایع  تثبیت کننده رنگ مو 6
به مقدار 

 لازم 
 1000000 میلی لیتر

  
- 

 -   1800000 بسته 1 یکبار مصرف دستکش 7

 -   180000 بسته 1 یکبار مصرف دستمال کاغذی 8

 -   400000 بسته 1 معمولی شامپو 9

 -   200000 بسته 1 مایع صابون شستشوی دست 10

 یکبار مصرف فویل یا سوئیت مش 11
به مقدار 

 لازم
 1500000 رول

  
- 

 کرمی کرم های بی رنگ کننده 12
به مقدار 

 لازم
 1500000 میلی لیتر

  
- 

 -   25000 عدد 2 یکبار مصرف کلاه رنگ 13

 -   200000 عدد 1 یکبار مصرف لباس کار 14

 انواع مو ماسک مو و ویتامینه 15
به مقدار 

 لازم
 400000 بسته

  
- 

 نانوسیل -الکل  مواد ضد عفونی کننده ابزار 16
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 مواد شوینده ابزار و محیط 17
 -استاندارد 

 پودری

به مقدار 

 لازم 
 100000 بسته

  
- 

 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 18
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 -   700000 عدد 1 یکبار مصرف محافظ دور گردن 19

 معمولی نرم کننده 20
مقدار به 

 کافی 
 100000 میلی لیتر

  
- 

 مایع -پودری ریمور 21
به مقدار 

 کافی
 700000 گرم

  
         - 

 -           1500000 بسته 1 استاندارد شامپو مخصوص موهای رنگ شده 22

 

  



  بی رنگ کردن موعنوان استاندارد :  

 5141600002استاندارد :        کد

 523/51416000021401 کد پروژه:
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 شی ) نسخه آزمونگر (چک لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:               نام و نام خانوادگی آزمون شونده:                              

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کندازدستورات  10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 آزمونگر دوم                                                                        ناظر آزمون                                                                          آزمونگر اول 

 و امضاء :                                            نام و نام خانوادگی و امضاء :نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابي مهارتي
 

 
 
 
 

 «پایانی  » یپروژه آزمون عمل

 

 مراقبت و زیبایيگروه شغلی : 

 

 پیرایش ابرو: عنوان استاندارد 

 

 5142100001: استاندارد کد 

 
 
 
 

  517/5142100001/1401پروژه: کد 

 قهدقی 120یا ساعت  2زمان آزمون : 

 10/10/1401 تاریخ تدوین پروژه آزمون:
 
 
 
 
 
 

 

 



    ابرو پیرایشعنوان استاندارد :  

    5142100001استاندارد:کد

    517/5142100001/1401:           کدپروژه: 
 

2 
 

 : 1جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 د مصرفیمواست لی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 تهیه کنندگان : - 2جدول 
 

 سایر اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي ردیف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی منیژه مهرجو
 
 

 66002861ثابت :  فنتل

 09123045779تلفن همراه :  ماه 18 کارشناسي

ایمیللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل : 
Manizhemehrjoo1349@gmail.co

m 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

  -یابللان شللادمهرخ -تارخانسلل -: تهلران آدرس  سال  30 مدیریت بازرگاني
 209بعد از چهاراه خوشرو پلاك 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  تحصیلیآخرین مدرك  یرقیه آقای
 
 

 55847752تلفن ثابت : 

 09123045779تلفن همراه :  سال  7            کارشناسي           

 atremina@yahoo.comایمیل : 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 –شللریعتی ك شللهر –نللو آبللاد خللانی آدرس :  سال  15          گریم             
 2پلاك  24 وچهک –ماهان خیابان 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی ناهید برشان
 
 

 03145366350تلفن ثابت : 

 09133672516تلفن همراه :  دیپلم         

 ایمیل :
 الیت مربی غیر دولتیه فعسابق رشته تحصیلی

غربلی   11فرعلی  شاهین شهر خیابان مخابرات  سال 26            تجربي             
 84پلاك 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    ابرو پیرایشعنوان استاندارد :  

    5142100001استاندارد:کد

    517/5142100001/1401:           کدپروژه: 
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 ■رزشیابي  استاندارد ا / مشخصات استاندارد آموزشي  - 3جدول 

 

 

 

 

 
 
 
 

 خوشه :خدمات       گروه:مراقبت و زیبایي 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد

میزان ساعت 

 آموزشی

 تئوري
 

0001514210 پیرایش ابرو   

 لیعم
30 

 ساعت

 پروژه
 

 کارورزی

 

 استاندارد ارزشیابی : هرست شایستگی هاي استاندارد آموزشی / فهرست مراحل کارف - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

     پذیرش مدل و مشاوره جهت انجام کار 1

بزار و محیط کار ا -آماده سازی تجهیزات 2     

     شتهپیرایش ابروی  -هلالپیرایش ابروی  3

و تکمیل کار  ارزیابي خدمات 4     

5     

6     

7 
    

8     

9     

10     

   - کارورزي 11

   - پروژه 12

 جمع کل
  

30 

 ساعت



    ابرو پیرایشعنوان استاندارد :  
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 شونده (ونآزم گر ور عملی ) نسخه آزموننقشه کا -5جدول 

 

 

 

 

 

 

 آزمون شونده محترم: 

 به سالن شما مراجعه نموده اند.  دو نفر به عنوان مشتری برای انجام خدمات پیرایش ابرو

 ابروی مناسب جهت انجام کار را برای هر یک از آنها ارائه دهید.  ،مدلدرخواست باتوجه به 

 .گرددانجام ل ت مدبا توجه به درخواس بمناسی برای هر کدام رنگ ابرو

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    ابرو پیرایشعنوان استاندارد :  

    5142100001استاندارد:کد

    517/5142100001/1401:           کدپروژه: 
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 شونده (زمون) نسخه آزمونگر و آ ضیحات نقشه عملی  :وت -6جدول 
 

 

 

 آزمون شونده محترم:

 لطفاً موارد ذیل را انجام داده و ارائه دهید. 

 هلالپیرایش ابروی مدل  -1

  هشتپیرایش ابروی مدل  -2

 نگ های شیمیایي رنگ کردن ابرو با ر -3

 ورت جداگانه روی یک مدل انجام گردیده و ارائه گرددص د بهرد بایاز مواهر یک  -4

 تیشن داشته باشد مورد قبول نخواهد بود ي یا میکروپیگمنکه از قبل طراح يابرو های -5

 رعایت کلي نکات الزامي مي باشد -6
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7 
 

 سخه آزمونگر (یند اجرای  پروژه: ) نآتوضیح مختصر فر - 7جدول 

 

 

 : روژهاهداف پ

  ■تولیدي                     □فرایندي   

 

 در این پروژه :

 
 نمی باشد.        ■باشد. می        زمان انجام فرایند حائز اهمیت                (1

 نمی باشد.        □باشد.رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم           می  (2

 نمی باشد.        باشد. می    میتاه فی دارايرصاز مواد م استفادهمقدار   (3

 □ نمی باشد.        ■باشد. ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه      می  (4

 نمی باشد.        باشد. رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی              می  (5

6)  ... 
 

 ( نگرنمرات کاهشی ) نسخه آزمو  - 8جدول 

 

 

 
 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 چک کردن مدلها قبل از شروع کار آزمون شونده – 1

 

مون شونده با مدل تطبیق ابروی مدل آزر صورت عدم د -2

ا چهره شخص را اند مدل متناسب بمیتوزمونگر آ، نقشه 

 ین نماید.زگیاج

 

  

 ن مدلها قبل از شروع کار به آزمونگراننشان داد -1

 

 علام پایان کار در هر مرحله و تحویل آن به آزمونگرانا -2

 

 

 

 

 مجاز هست مجاز نیست نمرهکسر با  في / زمان ،رصافزودن مواد م

زمان اجرای 
 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 
بندی در اجرای مراحل 

 کاری
 

 نیم تا یکساعت م ساعتتا نی

 درصد از کل بارم کم مي شود.  4 درصد از کل بارم کم مي شود2

مقدار مواد 
 مصرفي

 در صورت عدم رعایت
 میزان مواد مصرفي

 کل بارم کم مي شوداز  درصد .... ست ین ازجم



    ابرو پیرایشعنوان استاندارد :  
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 شونده (رایند اجرای پروژه ) نسخه آزمونف - 11جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

توالي 
فرایندکا

 ری

عالیت)عنصر عنوان ف
 شایستگي(

شماره 
شایست

 هاگي
 رکاروند انجام  يگنریز فعالیت یا چگو

مدت 
انجام 

-کار
 دقیقه

بار
 م

 مقیاس

کم
 ی

کیف
 ی

ه مرحل

 لاو

پذیرش مدل و مشاوره 

 جهت انجام کار 

 ×  5 7 آماده سازی مدل  1-1

  × 5 10 ارزیابي ساختار چهره مدل 1-2

 ×  5 8 ناسب جهت انجام کارانتخاب مدل ابروی م 1-3

مرحله 

 دوم 

 – تاآماده سازی تجهیز

 اریط کابزار و مح

  × 3   5 انتخاب صحیح تجهیزات و ابزار و مواد مصرفي 2-1

  × 4 5 ضدعفوني و تمیز کردن تجهیزات و ابزارکار  2-2

  × 3 5 استفاده صحیح از مواد مصرفي قبل و بعد از انجام کار 2-3

مرحله 

 ومس
 پیرایش ابرو 

 ×  11 15  رهچه پیرایش و طراحي ابرو با توجه به جام 3-1

 ×  12 10 تمیزکردن ابرو 3-2

 ×  12 15 الت دادن به ابروح 3-3

  × 10 10 قرینه سازی ابرو 3-4

  × 10 10 طرز صحیح رنگ کردن ابرو 3-5

مرحله 

 چهارم

ارزیابي خدمات و تکمیل 

 کار 

  × 5 7 دل ابروی برداشته شده بر اساس جام چهره تطبیق م 4-1

  × 5 5 مدل پس از انجام کار  بهبتي مراقتوصیه های ه ائرا 4-2

  × 2 3 بزار جهیزات و اتمیزکردن ت 4-3

  × 3 5 با مواد مناسب ابزار ضد عفوني کردن  4-4



    ابرو پیرایشعنوان استاندارد :  

    5142100001استاندارد:کد

    517/5142100001/1401:           کدپروژه: 
 

9 
 

 ون و آزمونگر (یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمل - 12جدول 

 

 

 

 ول آزمون و آزمونگر (، مسؤ سنجشوزه نسخه رئیس ح ) تلیست ابزارآلا - 13جدول 

 

 

 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر هجند سواح تعداد ینف تمشخصا نام تجهیزات ردیف

 کپسول آتشنشاني  1
ودر و کف حاوی پ

 )استاندارد(
  ×  دستگاه  1

  ×  جام  70cc 1×50 آینه  2

  ×  جعبه  1 استاندارد  جعبه کمک های اولیه 3

  × + عدد 2 بدون جک –جکي  صندلي کار 4

  ×  ددع 1 ساده -جکي تابوره)صندلي کارآموز( 5

  × + عدد  1  70×40چوبي رکاز می 6

  ×  عدد  1 استاندارد تهویه مناسب 7

  ×  دستگاه  1 استاندارد دستگاه استریل ابزار  8

 رنگي تصاویر مربوطه  9

به 

مقدار 

 لازم 

  ×  

  ×  عدد  1 چیني روشویي 10

  ×  عدد  1 متوسط سطل زباله  11

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی تنام ابزارآلا ردیف

  1 فلزی  قیچي(-موچین)انبری 1
عدد از هر 

 کدام

 × 
 

  ×  عدد  1 فلزی قیچي ابرو 2

  ×  عدد  1 لزیف-پلاستیکي دسته تیغ  3

  ×  بسته  1 فیکبارمصر روبا يابزار طراح 4

  ×  ددع  1 پلاستیکي قلم رنگ مخصوص رنگ ابرو  5

 عدد 1 لاستیکيپ-چیني ابروکاسه رنگ  6
 × 

 

  ×  عدد  1 پلاستیکي متوسط آب پاش 7

  ×  عدد 1 پلاستیکي برس ابرو 8

  ×  عدد 1 پلاستیکي کوچک فتي باکسیس 9

 عدد  1 پلاستیکي برس رنگ ابرو 10
 × 

 



    ابرو پیرایشعنوان استاندارد :  

    5142100001استاندارد:کد

    517/5142100001/1401:           کدپروژه: 
 

10 
 

 

 آزمون و آزمونگر (ول د مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤلیست موا - 14جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

  ×  000/150 بسته  1 مصرف یکبار پنبه 1

  ×  000/300 دوک  1 انکت نخ اصلاح 2

  ×  000/10 عدد  2 یکبارمصرف د و پیش بند ه 3

  ×  000/50 بسته  1 یفلز )یکبار مصرف( تیغ 4

 مداد طراحي ابرو 5

تاییدیه 

وزارت 

 بهداشت 

1  
عدد از هر 

 رنگ
000/300 

 × 

 

  ×  000/100 عدد  2 یکبارمصرف گان 6

  ×  000/100  جفت  1 نخي دستکش سفید  7

 کرم ضد التهاب  8

یه یدیتا

وزارت 

 بهداشت 

 000/350 تیوپ  1

 × 

 

 کرم مرطوب کننده  9

تاییدیه 

ارت وز

 بهداشت

 000/300 تیوپ   1

 × 

 

  ×  000/150 عدد  2 یکبارمصرف کاور صندلي  10

  ×  000/750 بطری لیتری  1 %3یا6% اکسیدان کرم 11

  ×  000/600 بطری  لیتری 1 70% الکل 12

 مخصوص ابرورنگ  13
سط متو-هرتی

 و روشن

از هر 

  1کدام 
 000/500 تیوپ

 × 
 

  ×  000/300 عدد  1 جامد-مایع صابون 14

  ×  000/180 بسته 1 متوسط کیسه زباله 15

  ×  000/600 بطری  1 نانوسیل موادضدعفوني کننده ابزار 16

  ×  000/100 قوطي   1 استاندارد وازلین طبي 17



    ابرو پیرایشعنوان استاندارد :  

    5142100001استاندارد:کد

    517/5142100001/1401:           کدپروژه: 
 

11 
 

 شی ) نسخه آزمونگر (ای نگرر هیاعچك لیست م - 15جدول 
 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                             آزمونگر اول               

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                          نام و نام خانوادگی و امضاء :    

 
 

 ساعت پایان: ساعت شروع: تاریخ آزمون: کد ملي:                                         نام و نام خانوادگي آزمون شونده:    

     

 ردیف
مهارت های توانائي 

 لاشتغا
 شایستگي ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهي هرگز

0 5.20  .50  0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       ر است و در یك روش کنترل شده کارمی کندخویشتن دا 5

       از خود نشان می دهد لوغب ،درگفتار، عمل و کردار 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       اردخود به نمایش می گذتوانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را از 9

       دکن می ازدستورات شفاهی، بصري و کتبی  پیروي 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته هاي شغلی تطابق پذیري دارد

       منطقی است و قضاوت هاي عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

ي  و عادات متسلا

 ایمني

       سرعت تولیدوآهنگ کاري خوب دارد

       رده حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دانسبت ب 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       ت هاي استرس زا را تشخیص میدهد موقعی 19

       مدیریت می کند. حتیرا موقعیت هاي استرس زا را  به 20

       جمع کل



  ابروپیرایش عنوان استاندارد :  

 5142100001استاندارد :        کد

 516/5142100001/1401کد پروژه :           

 

 

 

 

 

 

 

 

 بسمه تعالي

 

 

 ارزشیابی مهارتی با الگوی سنجش عملکردی

 

 

 

 

 

 «   انیپای    »   عملی آزمون پروژه

 خدمات زیبایی :گروه شغلی 

 وپیرایش ابر :عنوان استاندارد 

 5142100001 :کد استاندارد 

 

 

 

 

 516/5142100001/1401:کد پروژه 

 دقیقه .......0.......ساعت  ...........1..... :زمان آزمون 

 9/9/1401:تاریخ تدوین پروژه آزمون 

 

 

 

 
 
 



  ابروپیرایش عنوان استاندارد :  

 5142100001استاندارد :        کد

 516/5142100001/1401کد پروژه :           

 
 
 
 
 
 

  1 جدول

 

  پروژه محتوي فهرست

  محتوي فهرست  رديف

 کنندگان تهیه 1

 آموزشی استاندارد مشخصات 2

 پروژه مورد در مختصر توضیح 3

 عملی کار نقشه 4

  پروژه اجراي ( فرايند)دستورالعمل 5

  تجهیزات  لیست 6

 ابزارآلات ستلی 7

 مصرفی مواد لیست 8

 امتیازبندي 9

 نگرشی هاي معیار لیست چك 10

 نهايی نتیجه 11

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  ابروپیرایش عنوان استاندارد :  

 5142100001استاندارد :        کد
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   - 2جدول 

 :تهیه كنندگان 

 

 ساير اطلاعات (سال)سابقه آموزشی تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف
 ير اطلاعاتسا (سال)سابقه آموزشی تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلي بیگدلی عادله

 

 

  08132755814 :تلفن ثابت 

 09183180559:تلفن همراه   کارشناسی آخر ترم دانشجوی

 zolfagary663@gmail.com :ایمیل

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی
 همدان :آدرس  سال  15 اسلامی حقوق ومبانی فقه

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلي معصومه کوکبی

 

 

  :تلفن ثابت 

 09183152470:تلفن همراه   کارشناسی
 :ایمیل 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی
 همدان :آدرس  سال 10 حسابداری

3 

 ابقه فعالیت مربی  دولتی س آخرین مدرك تحصیلي جعفری سوگند

 

 

  0218826684:تلفن ثابت 

 09027092028:تلفن همراه   لیسانس فوق

 :ایمیل

SOGANDBOBO///2YAHOO.COM 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 تهران :آدرس  سال 14 میکروبیولوژی

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  ابروپیرایش عنوان استاندارد :  

 5142100001استاندارد :        کد

 516/5142100001/1401کد پروژه :           

 
 

 :  استاندارد ارزشیابی / مشخصات استاندارد آموزشی  - 3جدول 

 

 مراقبت وزيبايی :خدمات          گروه :خوشه 

 

      :کد استاندارد   نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 آموزشی

  تئوری

 5142100001 ابرو پیرایش
  عملی
  پروژه

  کارورزی
 

 

 

 :رد ارزشیابی فهرست مراحل کار استاندا /فهرست شایستگی های استاندارد آموزشی  - 4جدول 

 

 

 توانايی يا عناوين مراحل کار/عناوين شايستگی رديف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوري

    کار انجام جهت ومشاوره مشتري پذيرش 1

    کار تجهیزات،ابزارومحیط سازي آماده 2

     ابرو پیرايش 3

    کار وتکمیل خدمات ارزيابی 4

5     

6     

7     

8     

9     

10     

   - کارورزي 11

   - پروژه 12

 30  - کل جمع 

 
 
 
 
 
 
 
 



  ابروپیرایش عنوان استاندارد :  

 5142100001استاندارد :        کد

 516/5142100001/1401کد پروژه :           

 
 
 

 ( شوندهآزمون و آزمونگر نسخه ) عملی کار نقشه -5 جدول

 
 

 . هستید کار به مشغول پیرایشگر ابرو  عنوان به الماس زیبایی سالن در کنید فرض

 دارد را  شده ارائه عکس طبق ابرو پیرایش درخواست شما واز میکند  مراجعه با مشتری 
 جهت مناسب مصرفی ومواد وابزار لوازم واز کرده ارزیابی را تکنیک مشتری درخواستی عکس و خواسته به باتوجه
 نمایید استفاده کار اصولی اجرای

 
 

 
 
 
 

 

  



  ابروپیرایش عنوان استاندارد :  

 5142100001استاندارد :        کد

 516/5142100001/1401کد پروژه :           

 
 

 ( شوندهآزمون و آزمونگر نسخه ) :  عملی نقشه توضیحات -6 جدول

 :باشید داشته توجه زیر نکات به عملی پروژه اجرای در گرامی شونده زمونا
 .شود انجام زنده مدل روی کار اجرای-1
 .شود انجام عملی کار نقشه ومتدد مدل طبق پیرایش ابرو-2

 .میباشد نمره ودارای مهم کار مراحل-4
  برسانید اتمام به را کار شده تعیین زمان در -5
 .شد خواهد ارزیابی شده روی پیرایش ابرونتیجه وقرینگی اب-6
 
 
 
 

   - 7جدول 

 (نسخه آزمونگر  ) :توضیح مختصر فرآیند اجرای  پروژه

 
  :اهداف پروژه

 *تولیدی                         *فرایندی  

 

 :در اين پروژه 

 

 .دنمی باش         *باشدزمان انجام فرایند حائز اهمیت                       می  •

 .نمی باشد         *باشدرعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم           می  •

  .نمی باشد        *باشدمقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  •

 .نمی باشد         *باشدساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه      می  •

 .نمی باشد         *باشدمی      رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی          •

•  ... 
 

 ( آزمونگر نسخه ) کاهشی نمرات  - 8 جدول

زمان ، با کسر  /افزودن مواد مصرفی 

 نمره
 مجاز هست مجاز نیست

زمان اجرای 

 فرايند

در صورت عدم رعايت 

زمان بندی در اجرای 

 مراحل کاری
 

 نیم تا يکساعت تا نیم ساعت
می  درصد از کل بارم کم 5%

 شود
درصد از کل بارم کم می  ......

 .شود
مقدار مواد 

 مصرفی
در صورت عدم رعايت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود ...5/0.. 

 
  



  ابروپیرایش عنوان استاندارد :  
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 ( شوندهآزمون و آزمونگر نسخه ) 10 جدول  ( آزمونگر نسخه ) 9 جدول

نکات يا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعايت 

 :الزامی استآن 

 

مورد بررسی قرار  پیرایش ابروی راسته ارزیابی موارد منع -1

 .گیرد

 .ارزیابی تجهیزات وابزار آزمون شونده بررسی شود-2

باید طبق نقشه جدول شماره  پیرایش ابروارزیابی مدل ومتدد -3

 .انجام شود 5

 .مراحل ورعایت توالی انجام کار ارزیابی شود-4

ر از نزدیک و حضور داشتن در کنار ارزیابی مراحل کا-5 

 .آزمون شونده در هر مرحله از کار 

 .تو ضیحات لازم پروژه را برای آزمون شونده بیان کنید -6

 .مدیریت زمان آزمون شونده را مورد ارزیابی قرار دهید-7

 .مدیریت استفاده از مواد مصرفی را مورد ارزیابی قرار دهید-8

 پیرایش ابرودل واصول انجام توضیحات آزمون شونده به م-9

 .را مورد ارزیابی قرار دهید

 

نکات يا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده  

 :رعايت آن الزامی است

 مطالعه کامل جداول ونقشه کار پروژه-1

 توجه به توضیحات وخواسته آزمونگر-2

 .تشخیص درست وانجام کامل پروژه در زمان تعیین شده-3

 ه داشتن تمامی مواد مصرفی وابزار موردنیاز با توجهبه همرا-4

 به استاندارد مربوطه

در هر مرحله از کار به  با توجه به فرآیندی بودن پروژه-5

   .آزمونگر اطلاع دهید

 
  



  ابروپیرایش عنوان استاندارد :  
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 ( شوندهآزمون نسخه ) پروژه اجرای فرايند - 11 جدول

 توالی

 فرایندکاری

 عنصر)فعالیت عنوان

 (شایستگی

 شماره

یشایستگ

 ها

 کار انجام روند چگونگی یا فعالیت ریز

 مدت

 انجام

-کار

 دقیقه

 بارم

 مقیاس

 کیفی کمی

 اول مرحله
 ومشاوره مشتري پذيرش

 کار انجام جهت

 *  2 3 مدل به واصولی صحیح مشاوره 

 *  3 2 وبهداشت ايمنی اصول رعايت 

 *  2 2 مشتري سلیقه با  ابرووچهره موي تراکم ارزيابی 

 
 چشم به توجه با کار انجام براي ابرو مدل صحیح انتخاب

 وپیشانی وبینی
3 3 *  

      
      

 دوم مرحله
 تجهیزات سازي آماده

 کار ومحیط ،ابزار

 *  3 4 مصرفی ابزار سازي واماده ضدعفونی 

 
 مصرفی ومواد تجهیزات سازي آماده

 استانداردويکبارمصرف
3 3  * 

 *  2 1 وآزمونشونده مدل قرارگیري مناسب رايطش ايجاد 

 *  2 2 ومو پوست سلامت اصول رعايت 

      

 ابرو پیرايش سوم مرحله

 *  5 3 کار شروع از قبل اولیه ايمنی اصول رعايت 

 *  5 3 ابرو پیرايش وتکنیك مدل صحیح تشخیص 

 
 براي مناسب مصرفی ومواد ابزار از واستفاده تشخیص

 ابرو دهی وفرم  یرايشپ
15 15  * 

 *  30 3 وابرو چشم چهره،زواياي هندسی اشکال شناخت 

 *  5 3 5 جدول پروژه با شده پیرايش ابروي کیفیت کنترل 

  * 5 3 چهره هندسی اشکال به توجه با ابرو فرم صحیح تشخیص 

      

 مرحله

 چهارم

 وتکمیل خدمات ارزيابی

 کار

 *  5 3 مشتري درخواستی تکنیك با مطابقت  

  * 2 4 کار انجام وسرعت زمان مديريت 

 *  3 3 کار از بعد وابزار تجهیزات ضدعفونی 
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 ( آزمونگر و آزمون مسؤول ، سنجش حوزه رئیس نسخه ) تجهیزات لیست - 12 جدول

 
 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر سنجه احدو تعداد فني مشخصات تجهیزات نام ردیف

  *  عدد 1 متوسط زباله سطل 1
  *  عکس 1  رنگی کار به مربوط تصاویر 2

 
 
 

 ( آزمونگر و آزمون مسؤول ، سنجش حوزه رئیس نسخه ) ابزارآلات لیست - 13 جدول

 
  توضیحات شوندهآزمون آزمونگر سنجه واحد تعداد فني مشخصات ابزارآلات نام ردیف

  *  عدد 1 ،پلاستیکی چوبی ابرو برس 1
  *  عدد 1 پلاستیکی  ابرو رنگ برس 2
  *  عدد 1 پلاستیکی -فلزی تیغ دسته 3
  *  عدد 1 فلزی ابرو قیچی 4
  *  عدد 1 ،پلاستیکی چینی ابرو رنگ کاسه 5
  *  عدد 1 فلزی مختلف انواع در موچین  6
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 ( آزمونگر و آزمون مسؤول ، سنجش حوزه رئیس نسخه ) قیمت و  مصرفی مواد لیست - 14 جدول

 

 تعداد فني مشخصات مصرفی مواد نام ردیف
 واحد
 سنجه

 واحد قیمت
 ریال به

 آزمونگر
آزمون

 شونده
  توضیحات

 موقت ،موقت،نیمه دائم ابرو رنگ انواع 1
 مقدار
 کافی

 پیمانه
 

300000 
 * 

 

2 
 سازی قرینه کش خط
 ابرو

 ،یکبارپلاستیکی،طلقی
 مصرف

 مقدار
 کافی

 متری
500000  * 

 

  *  50000 عدد 1 استاندارد مشتری سوابق کارت 3

 %3%،6  کرم اکسیدان 4
 به

 مقدار
 لازم

 لیتر
400000  * 

 

  *  150000 بسته 1 استاندارد پنبه 5
  *  300000 بسته 1 یکبارمصرف بند پیش 6
  *  350000 عدد 1 ،تیوپی ای کاسه وصورت دست کرم  7
  *  400000 بسته 1 تیوپی التهاب ضد کرم 8
  *  150000 بسته 1 نخی دستکش 9

  *  150000 بسته 1 یکبارمصرف کاغذی دستمال 10

11 
 شستشوی صابون

 دست
 350000 عدد 1 مایع

 * 
 

  *  1000000 جفت 1 طبی  کفش 12
  *  200000 بسته 1 معمولی مدادتراش 13
  *  200000 عدد 12 مختلف دررنگهای مدادابرو 14
  *  250000 بسته 1 متوسط زباله کیسه 15
  *  500000 عدد 1 کتان،نازک،متوسط اصلاح نخ 16
  *  100000 بسته 1 مصرف یکبار تنفسی ماسک 17

18 
 ابزار شوینده مواد

 ومحیط
 300000 لیتر 1 ،پودری استاندارد

 * 
 

19 
 کننده ضدعفونی مواد

 ابزار
 500000 لیتر 1 سیل،نانو الکل

 * 
 

20 
 عفونی ضد مواد
 دست کننده

 500000 لیتر 1 نانوسیل
 * 

 

21 
 عفونی ضد مواد
 محیط کننده

 900000 لیتر 1 گیر ،جرم وایتکس
 * 

 

  *  800000 عدد 1 سفید روپوش کار لباس 22
  *  800000 عدد 1 گیاهید طبی وازلین 23
  *  800000 عدد 1 مصرف یکبار هد 24
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 ( آزمونگر نسخه ) نگرشی های معیار لیست چك - 15 جدول

 
 آزمون خانوادگی نام و نام

                               :شونده
 :پايان ساعت :شروع ساعت :آزمون تاريخ               :ملی کد

     

 رديف
 توانائی های مهارت

 اشتغال
 ها شايستگی

 طیف

 داوطلب نمره
 همیشه اغلب مولامع گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 کاری اخلاق

       دهد می نشان اتکائی خود و نفس به اعتماد

       است پذیر مسئولیت 2

       کند می کار  مباهات با 3

       پذیرد می را رفتارهایش مسئولیت 4

       کند کارمی شده کنترل روش یک در و است دار خویشتن 5

       دهد می نشان خود از بلوغ کردار، و عمل درگفتار، 6

       کند می ارزیابی خود را کارش 7

8 

 پذيری مسئولیت

       کند می مدیریت موثر طور به را زمان و سازماندهی را کار

9 
 می نمایش به ازخود را مقرر زمان در تکالیف تکمیل توانائی

 گذارد
      

       کند می پیروی  کتبی و بصری اهی،شف ازدستورات 10

       کند می مواظبت خوب ابزارآلات موادمصرفی، از 11

12 

 مساله حل و استدلال

       دارد پذیری تطابق شغلی های خواسته تغییرات با

       سازد می عینی های قضاوت و است منطقی 13

       فهمد می را قواعد و ها روش 14

       دهد می نشان رابتکا 15

16 

 عادات و  سلامتی

 ايمنی

       دارد خوب کاری تولیدوآهنگ سرعت

17 
 لازم اهتمام  ها دستگاه و تجهیزات ایمنی و حفاظت به نسبت

 دارد
     

 

       پوشد می لباس آراستگی و مناسب شیوه به 18

        میدهد تشخیص را زا استرس های موقعیت 19

       .کند می مدیریت راحتی به  را زا استرس های عیتموق 20

       كل جمع

 

 

 اظر آزمون ن                                                   آزمونگر اول                                                                          آزمونگر دوم                     

 :ام و نام خانوادگی و امضان                                             :نام و نام خانوادگی و امضاء                                    :م خانوادگی و امضاء نام و نا
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 بسمه تعالي

 

 

 ارزشیابی مهارتی با الگوی سنجش عملکردی

 

 

 

 

 

 «   انیپای    »   عملی آزمون پروژه

 خدمات زیبایی :گروه شغلی 

 پیرایش ابرو :عنوان استاندارد 

 5142100001 :کد استاندارد 

 

 

 

 

 527/5142100001/1401:کد پروژه 

 دقیقه .......0.......ساعت  ...........1..... :زمان آزمون 

 09/09/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون 
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  1 جدول
 

  پروژه محتوي فهرست

  محتوي فهرست  ردیف

 کنندگان تهیه 1

 آموزشی استاندارد مشخصات 2

 پروژه مورد در مختصر توضیح 3

 عملی کار نقشه 4

  پروژه اجراي ( فرایند)دستورالعمل 5

  تجهیزات  لیست 6

 ابزارآلات لیست 7

 مصرفي مواد لیست 8

 امتیازبندی 9

 نگرشي هاي معیار لیست چك 10

 نهایی نتیجه 11
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   - 2جدول 

 :تهیه كنندگان 

 
 ساير اطلاعات (سال)آموزشیسابقه  تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف
 ساير اطلاعات (سال)سابقه آموزشی تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلي بیگدلی عادله
 

 

  08132755814 :تلفن ثابت 

 آخر ترم دانشجوی
 کارشناسی

 09183180559:تلفن همراه  
 zolfagary663@gmail.com :ایمیل

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی
 همدان :آدرس  سال  15 اسلامی حقوق ومبانی فقه

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلي معصومه کوکبی
 

 

  :تلفن ثابت 

 09183152470:تلفن همراه   کارشناسی
 :ایمیل 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی
 همدان :آدرس  سال 10 حسابداری

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلي جعفری سوگند
 

 

  0218826684:تلفن ثابت 

 09027092028:تلفن همراه   لیسانس فوق
 :ایمیل

SOGANDBOBO///2YAHOO.COM دولتی سابقه فعالیت مربی غیر رشته تحصیلی 
 تهران :آدرس  سال 14 میکروبیولوژی
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 : استاندارد ارزشیابی  / مشخصات استاندارد آموزشی  - 3جدول 

 

 مراقبت وزيبايی :خدمات          گروه :خوشه 

 

      :کد استاندارد   نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 آموزشی

  تئوری

 5142100001 هشت ابروی پیرایش
  عملی
  پروژه

  کارورزی

 

 

 

 :فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  /فهرست شایستگی های استاندارد آموزشی  - 4جدول 

 

 

 توانایی یا عناوین مراحل کار/عناوین شایستگی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری
    کار انجام جهت ومشاوره مشتری پذیرش 1
    کار تجهیزات،ابزارومحیط سازی آماده 2
    ابرو پیرایش 3
    کار وتکمیل خدمات ارزیابی 4
5     
6     

7     

8     

9     
10     

   - کارورزی 11
   - پروژه 12

 30  - کل جمع 
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 ( شوندهآزمون و آزمونگر نسخه ) عملی کار نقشه -5 جدول

 
 

 . هستید کار به مشغول پیرایشگر ابرو عنوان به الماس زیبایی سالن در کنید فرض

 دارد را  شده ارائه عکس طبق ابرو پیرایش درخواست شما واز میکند  مراجعه با مشتری 

 جهت مناسب مصرفی ومواد وابزار لوازم واز کرده ارزیابی را تکنیک مشتری درخواستی عکس و خواسته به باتوجه
 نمایید استفاده کار اصولی اجرای

 
 

 
 
 
 

 

 

 ( شوندهآزمون و آزمونگر نسخه ) :  عملی نقشه توضیحات -6 جدول

 :باشید داشته توجه زیر نکات به عملی پروژه اجرای در گرامی شونده ازمون
 .شود انجام زنده مدل روی کار اجرای-1
 .شود انجام عملی کار نقشه ومتدد مدل طبق پیرایش ابرو-3
 .میباشد نمره ودارای مهم کار مراحل-4

  برسانید اتمام به را کار شده تعیین زمان در -5
 .شد خواهد ارزیابی شده نتیجه وقرینگی ابروی پیرایش -6
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   - 7جدول 

 (نسخه آزمونگر  ) :توضیح مختصر فرآیند اجرای  پروژه

 
  :اهداف پروژه

 *تولیدی                         *فرایندی  

 

 :در اين پروژه 

 

 .نمی باشد         *باشدزمان انجام فرایند حائز اهمیت                       می  •

 .نمی باشد         *باشدرعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم           می  •

  .نمی باشد        *باشدمقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  •

 .نمی باشد         *باشدساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه      می  •

 .نمی باشد         *باشدرعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی              می  •

•  ... 
 

 ( آزمونگر نسخه ) کاهشی نمرات  - 8 جدول

زمان ، با کسر  /افزودن مواد مصرفی 

 نمره
 مجاز هست مجاز نیست

زمان اجرای 

 فرايند

در صورت عدم رعايت 

زمان بندی در اجرای 

 مراحل کاری
 

 نیم تا يکساعت تا نیم ساعت
درصد از کل بارم کم می  5%

 شود
درصد از کل بارم کم می  ......

 .شود
مقدار مواد 

 مصرفی
در صورت عدم رعايت 

 میزان مواد مصرفی
 شوددرصد از کل بارم کم می  ...5/0.. 
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 ( شوندهآزمون و آزمونگر نسخه ) 10 جدول  ( آزمونگر نسخه ) 9 جدول

نکات يا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعايت 

 :آن الزامی است

 

مورد بررسی قرار  پیرایش ابروی هشتی ارزیابی موارد منع -1

 .گیرد

-دزات وابزار آزمون شونده بررسی شوارزیابی تجهی-2

 باید طبق نقشه جدول شماره پیرایش ابرو مدل ومتدد ارزیابی3

 .انجام شود

 .مراحل ورعایت توالی انجام کار ارزیابی شود-4

ارزیابی مراحل کار از نزدیک و حضور داشتن در کنار -5 

 .آزمون شونده در هر مرحله از کار 

 .تو ضیحات لازم پروژه را برای آزمون شونده بیان کنید -6

 .آزمون شونده را مورد ارزیابی قرار دهیدمدیریت زمان -7

 .مدیریت استفاده از مواد مصرفی را مورد ارزیابی قرار دهید-8

 پیرایش ابروتوضیحات آزمون شونده به مدل واصول انجام -9

 .را مورد ارزیابی قرار دهید هشت

. 

 

نکات يا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده  

 :رعايت آن الزامی است

 

 مطالعه کامل جداول ونقشه کار پروژه-1

 توجه به توضیحات وخواسته آزمونگر-2

 .تشخیص درست وانجام کامل پروژه در زمان تعیین شده-3

 به همراه داشتن تمامی مواد مصرفی وابزار موردنیاز با توجه-4

 به استاندارد مربوطه

با توجه به فرآیندی بودن پروژهدر هر مرحله از کار به -5

   .نگر اطلاع دهیدآزمو
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 ( شوندهآزمون نسخه ) پروژه اجرای فرایند - 11 جدول

 توالی

 فرایندکاری

 عنصر)فعالیت عنوان

 (شایستگی

 شماره

شایستگی

 ها
 کار انجام روند چگونگی یا فعالیت ریز

 مدت

 انجام

-کار

 دقیقه

 بارم

 مقیاس

 کیفی کمی

 اول مرحله
 ومشاوره مشتری پذیرش

 کار انجام جهت

 *  3 3 مدل به واصولی صحیح مشاوره 

 *  2 2 وبهداشت ایمنی اصول رعایت 

 *  3 2 مشتری سلیقه با  ابرووچهره موی تراکم ارزیابی 

   
 چشم به توجه با کار انجام برای ابرو مدل صحیح انتخاب

 وپیشانی وبینی
3 2 *  

        
        

 مرحله

 دوم

 تجهیزات سازی آماده

 کار ومحیط ،ابزار
 *  3 4 مصرفی ابزار سازی واماده ضدعفونی 

   
 مصرفی ومواد تجهیزات سازی آماده

 استانداردویکبارمصرف
3 2  * 

 *  2 1 وآزمونشونده مدل قرارگیری مناسب شرایط ایجاد   

 *   3 2 ومو پوست سلامت اصول رعایت   

        

 مرحله

 سوم
 *  5 3 کار شروع از قبل اولیه ایمنی اصول رعایت   هشت ابروی پیرایش

 *  5 3 ابرو پیرایش وتکنیک مدل صحیح تشخیص   

   
 برای مناسب مصرفی ومواد ابزار از واستفاده تشخیص

 ابرو دهی وفرم  پیرایش
15 15  * 

 *  30 3 وابرو چشم چهره،زوایای هندسی اشکال شناخت   

 *  5 3 5 جدول پروژه با شده پیرایش ابروی کیفیت کنترل   

   
 هندسی اشکال به توجه با ابرو فرم صحیح تشخیص

 چهره
3 5 *  

        

 مرحله

 چهارم

 وتکمیل خدمات ارزیابی

 کار
 *  5 3 مشتری درخواستی تکنیک با مطابقت  

 *  2 4 کار انجام وسرعت زمان مدیریت   

 *  3 3 کار از بعد وابزار تجهیزات ضدعفونی   
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 ( آزمونگر و آزمون مسؤول ، سنجش حوزه رئیس نسخه ) تجهیزات لیست - 12 جدول

 
 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر سنجه واحد تعداد فنی مشخصات تجهیزات نام ردیف

  *  عدد 1 متوسط زباله سطل 4

  *  عکس 1  رنگی کار به مربوط تصاویر 11

 
 
 

 ( آزمونگر و آزمون مسؤول ، سنجش حوزه رئیس نسخه ) ابزارآلات لیست - 13 جدول

 
  توضیحات شوندهآزمون آزمونگر سنجه واحد تعداد فنی مشخصات ابزارآلات نام ردیف

  *  عدد 1 ،پلاستیکی چوبی ابرو برس 1

  *  عدد 1 پلاستیکی  ابرو رنگ برس 2

  *  عدد 1 پلاستیکی -فلزی تیغ دسته 3

  *  عدد 1 فلزی ابرو قیچی 4

  *  عدد 1 ،پلاستیکی چینی ابرو رنگ کاسه 5

  *  عدد 1 فلزی مختلف انواع در موچین  6
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 ( آزمونگر و آزمون مسؤول ، سنجش حوزه رئیس نسخه ) قیمت و  مصرفی مواد لیست - 14 جدول

 

 تعداد فنی مشخصات مصرفی مواد نام ردیف
 واحد

 سنجه

 واحد قیمت

 ریال به
 آزمونگر

آزمون

 شونده
  توضیحات

 موقت ،موقت،نیمه دائم ابرو رنگ انواع 1
 مقدار

 کافی
 پیمانه

 
300000 

 * 
 

2 
 سازی قرینه کش خط

 ابرو

 پلاستیکی،طلقی،یکبار

 مصرف

 مقدار

 کافی
 متری

500000  * 
 

  *  50000 عدد 1 استاندارد مشتری سوابق کارت 3

 %3،%6  کرم اکسیدان 4
 مقدار به

 لازم
 لیتر

400000  * 
 

  *  150000 بسته 1 استاندارد پنبه 5

  *  300000 بسته 1 یکبارمصرف بند پیش 6

  *  350000 عدد 1 ،تیوپی ای کاسه وصورت دست کرم  7

  *  400000 بسته 1 تیوپی التهاب ضد کرم 8

  *  150000 بسته 1 نخی دستکش 9

  *  150000 بسته 1 یکبارمصرف کاغذی دستمال 10

  *  350000 عدد 1 مایع دست شستشوی صابون 11

  *  1000000 جفت 1 طبی  کفش 12

  *  200000 بسته 1 معمولی مدادتراش 13

  *  200000 عدد 12 مختلف دررنگهای مدادابرو 14

  *  250000 بسته 1 متوسط زباله کیسه 15

  *  500000 عدد 1 کتان،نازک،متوسط اصلاح نخ 16

  *  100000 بسته 1 مصرف یکبار تنفسی ماسک 17

18 
 ابزار شوینده مواد

 ومحیط
 300000 لیتر 1 ،پودری استاندارد

 * 
 

19 
 کننده ضدعفونی مواد

 ابزار
 500000 لیتر 1 ،نانوسیل الکل

 * 
 

20 
 کننده عفونی ضد مواد

 دست
 500000 لیتر 1 نانوسیل

 * 
 

21 
 کننده عفونی ضد مواد

 محیط
 900000 لیتر 1 گیر ،جرم وایتکس

 * 
 

  *  800000 عدد 1 سفید روپوش کار لباس 22

  *  800000 عدد 1 گیاهید طبی وازلین 23

  *  800000 عدد 1 مصرف یکبار هد 24
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 ( آزمونگر نسخه ) نگرشی های معیار لیست چك - 15 جدول

 آزمون خانوادگی نام و نام

                               :شونده
 :پایان ساعت :شروع ساعت :آزمون تاریخ               :ملی کد

     

 ردیف
 توانائی های مهارت

 اشتغال
 ها شایستگی

 طیف

 داوطلب نمره
 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 کاری اخلاق

       دهد می نشان اتکائی خود و نفس به اعتماد

       است پذیر مسئولیت 2

       کند می کار  مباهات با 3

       پذیرد می را رفتارهایش مسئولیت 4

       کند کارمی شده کنترل روش یک در و است دار خویشتن 5

       دهد می نشان خود از بلوغ کردار، و عمل درگفتار، 6

       کند می ارزیابی خود را کارش 7

8 

 پذیری مسئولیت

       کند می مدیریت موثر طور به را زمان و سازماندهی را کار

       گذارد می نمایش به ازخود را مقرر زمان در تکالیف تکمیل توانائی 9

       کند می پیروی  کتبی و بصری شفاهی، ازدستورات 10

       کند می مواظبت خوب ابزارآلات موادمصرفی، از 11

12 

 حل و استدلال

 مساله

       دارد پذیری تطابق شغلی های خواسته تغییرات با

       سازد می عینی های قضاوت و است منطقی 13

       فهمد می را قواعد و ها روش 14

       دهد می نشان ابتکار 15

16 

 عادات و  سلامتی

 ایمنی

       دارد خوب کاری تولیدوآهنگ سرعت

17 
 لازم اهتمام  ها دستگاه و تجهیزات ایمنی و حفاظت به نسبت

 دارد

     
 

       پوشد می لباس آراستگی و مناسب شیوه به 18

        میدهد تشخیص را زا استرس های موقعیت 19

       .کند می مدیریت راحتی به  را زا استرس های موقعیت 20

       کل جمع

 

 

 اظر آزمون ن                                                   آزمونگر اول                                                                          آزمونگر دوم                     

 :ام و نام خانوادگی و امضان                                                   :م و نام خانوادگی و امضاء نا                           :نام و نام خانوادگی و امضاء 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابي مهارتي
 

 
 
 
 

 « پایانی    » پروژه آزمون عملی
 

 مراقبت و زیبایيگروه شغلی : 

 

 پیرایش ابرو: عنوان استاندارد 

 

 5142100001: استاندارد کد 

 
 
 
 

  515/5142100001/1401پروژه: کد 

 دقیقه 120یا ساعت  2زمان آزمون : 

  31/3/1401 پروژه آزمون: تاریخ تدوین
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 1جدول

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 فیلیست مواد مصر 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 تهیه کنندگان : - 2جدول 
 

 سایر اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي ردیف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی منیژه مهرجو
 
 

 66002861تلفن ثابت : 

 09123045779تلفن همراه :  ماه 18 کارشناسي

ایمیللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل : 
Manizhemehrjoo1349@gmail.co

m 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

  -هرخیابللان شللادم -سللتارخان -آدرس : تهلران  سال  30 مدیریت بازرگاني
 209بعد از چهاراه خوشرو پلاك 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  تحصیلیآخرین مدرك  رقیه آقایی
 
 

 55847752تلفن ثابت : 

 09123045779تلفن همراه :  سال  7            کارشناسي           

 atremina@yahoo.comایمیل : 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 –ك شللریعتی شللهر –آدرس : خللانی آبللاد نللو  سال  15          گریم             
 2پلاك  24کوچه  –خیابان ماهان 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی ماریا صفرپور بازکیایي
 
 

 44444530تلفن ثابت : 

 09198449042تلفن همراه :  دانشجوی ارشد         

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل 
:safarpourmariigmaiigmail.com غیر دولتی سابقه فعالیت مربی رشته تحصیلی 

نلل   -يخیابللان مخ للر -آدرس :میللدان عللدل سال 1             حسابداری             
 7واحد  87سردار جنگل پلاك 
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 ■رزشیابی  استاندارد ا / مشخصات استاندارد آموزشی  - 3جدول 

 

 
 

 

 

 

 

 خوشه :خدمات       گروه:مراقبت و زیبایي 

 

   کد استاندارد:      نام استاندارد

میزان ساعت 

 آموزشی

 تئوري
 

 5142100001 پیرایش ابرو 

 عملی
30 

 ساعت

 پروژه
 

 کارورزی

 

 هرست شایستگی های استاندارد آموزشی / فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی :ف - 4جدول 
 

 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مدل و مشاوره جهت انجام کار  1

بزار و محیط کار ا -آماده سازي تجهیزات 2     

یرای  ابروي صاف پ -پیرای  ابروي حالت دار 3     

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار  4

5     

6     

7 
    

8     

9     

10     

   - کارورزي 11

   - پروژه 12

 جمع کل
  

30 

 ساعت
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 آزمون شونده محترم: 

 دو نفر به عنوان مشتری برای انجام خدمات پیرایش ابرو به سالن شما مراجعه نموده اند. 

 ابروی مناسب جهت انجام کار را برای هر یک از آنها ارائه دهید.  ،مدلدرخواست باتوجه به 

 .گرددانجام با توجه به درخواست مدل  مناسبی رای هر کدام رنگ ابروب
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 شونده (گر و آزمون) نسخه آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 

 

 آزمون شونده محترم:

 لطفاً موارد ذیل را انجام داده و ارائه دهید. 

 پیرای  ابروي مدل صاف  -1

 دل حالت دار پیرای  ابروي م -2

 رنگ کردن ابرو با رنگ هاي شیمیایی  -3

 هر یك از موارد باید به صورت جداگانه روي یك مدل انجام گردیده و ارائه گردد -4

 که از ق ل طراحی یا میکروپیگمنتیشن داشته باشد مورد ق ول نخواهد بود  یابرو های -5

 رعایت کلی نکات الزامی می باشد -6

 

 

 

 

 

 
 

 

 



    ابرو پیرایشعنوان استاندارد :  

    5142100001استاندارد:کد

 515/5142100001/1401کدپروژه: :             
 

7 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7 جدول

 

 

 اهداف پروژه: 

  ■تولیدي                        □فرایندي   

 

 در این پروژه :

 

 □نمی باشد.       باشد. زمان انجام فرایند حائز اهمیت                       می (1

 نمی باشد.      □باشد. می    رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم         (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی داراي اهمیت    می  (3

 □ نمی باشد.        ■باشد. ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه      می  (4

 نمی باشد.        باشد. رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی              می  (5

6)  ... 
 

 زمونگر (آنمرات کاهشی ) نسخه   - 8جدول 

 

 

 
 

 مجاز هست مجاز نیست افزودن مواد مصرفي / زمان ، با کسر نمره

زمان اجرای 
 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 
بندی در اجرای مراحل 

 کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 درصد از کل بارم کم مي شود.4 درصد از کل بارم کم مي شود 2

مقدار مواد 
 مصرفي

در صورت عدم رعایت 
 میزان مواد مصرفي

 درصد از کل بارم کم مي شود .... ست مجاز نی
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 چک کردن مدلها قبل از شروع کار آزمون شونده – 1

 

ا مدل در صورت عدم تطبیق ابروی مدل آزمون شونده ب -2

نقشه ، آزمونگر میتواند مدل متناسب با چهره شخص را 

 جایگزین نماید.

  

 شان دادن مدلها قبل از شروع کار به آزمونگرانن -1

 

 علام پایان کار در هر مرحله و تحویل آن به آزمونگرانا -2
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 شونده (فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون - 11جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

توالي 
فرایندکا

 ری

عالیت)عنصر عنوان ف
 شایستگي(

شماره 
شایست

 هاگي
 ریز فعالیت یا چگونگي روند انجام کار

مدت 
انجام 

-کار
 دقیقه

بار
 م

 مقیاس

کم
 ی

کیف
 ی

مرحله 

 اول

پذیرش مدل و مشاوره 

 جهت انجام کار 

 ×  5 7 آماده سازی مدل  1-1

  × 5 10 ارزیابي ساختار چهره مدل 1-2

 ×  5 8 ناسب جهت انجام کارانتخاب مدل ابروی م 1-3

مرحله 

 دوم 

 –آماده سازی تجهیزات 

 ابزار و محیط کار

  × 3   5 انتخاب صحیح تجهیزات و ابزار و مواد مصرفي 2-1

  × 4 5 ضدعفوني و تمیز کردن تجهیزات و ابزارکار  2-2

  × 3 5 استفاده صحیح از مواد مصرفي قبل و بعد از انجام کار 2-3

مرحله 

 ومس
 پیرایش ابرو 

 ×  11 15 پیرایش و طراحي ابرو با توجه به جام چهره  3-1

 ×  12 10 تمیزکردن ابرو 3-2

 ×  12 15 الت دادن به ابروح 3-3

  × 10 10 قرینه سازی ابرو 3-4

  × 10 10 طرز صحیح رنگ کردن ابرو 3-5

مرحله 

 چهارم

ارزیابي خدمات و تکمیل 

 کار 

  × 5 7 دل ابروی برداشته شده بر اساس جام چهره تطبیق م 4-1

  × 5 5 ارائه توصیه های مراقبتي به مدل پس از انجام کار  4-2

  × 2 3 تمیزکردن تجهیزات و ابزار  4-3

  × 3 5 با مواد مناسب ابزار ضد عفوني کردن  4-4
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 ه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ئیس حوزرلیست تجهیزات ) نسخه  - 12جدول 

 

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ل - 13جدول 

 

 

 

 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 کپسول آتشنشانی  1
حاوي پودر و کف 

 )استاندارد(
  ×  دستگاه  1

  ×  جام  70cc 1×50 آینه  2

  ×  جع ه  1 استاندارد  جع ه کمك هاي اولیه 3

  × + عدد 2 بدون جك –جکی  صندلی کار 4

  ×  عدد 1 ساده -جکی تابوره)صندلی کارآموز( 5

  × + عدد  1  70×40چوبی میز کار 6

  ×  عدد  1 استاندارد تهویه مناسب 7

  ×  دستگاه  1 استاندارد دستگاه استریل ابزار  8

 رنگی تصاویر مربوطه  9

به 

مقدار 

 لازم 

  ×  

  ×  عدد  1 چینی روشویی 10

  ×  عدد  1 متوسط سطل زباله  11

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

  1 فلزي  قیچی(-موچین)ان ري 1
عدد از هر 

 کدام

 × 
 

  ×  عدد  1 فلزي قیچی ابرو 2

  ×  عدد  1 لزيف-پلاستیکی دسته تیغ  3

  ×  بسته  1 یک ارمصرف ابزار طراحی ابرو 4

  ×  عدد  1 پلاستیکی قلم رنگ مخصوص رنگ ابرو  5

 عدد 1 لاستیکیپ-چینی ابروکاسه رنگ  6
 × 

 

  ×  عدد  1 پلاستیکی متوسط آب پاش 7

  ×  عدد 1 پلاستیکی برس ابرو 8

  ×  عدد 1 پلاستیکی کوچك سفتی باکس 9

 عدد  1 پلاستیکی برس رنگ ابرو 10
 × 
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 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

  ×  000/150 بسته  1 مصرف یک ار پن ه 1

  ×  000/300 دوك  1 انکت نخ اصلاح 2

  ×  000/10 عدد  2 یک ارمصرف هد و پی  بند  3

  ×  000/50 بسته  1 فلزي )یک ار مصرف( تیغ 4

 مداد طراحی ابرو 5
تاییدیه وزارت 

 بهداشت 
1  

عدد از هر 

 رنگ
000/300 

 × 
 

  ×  000/100 عدد  2 یک ارمصرف گان 6

  ×  000/100  جفت  1 نخی دستک  سفید  7

 کرم ضد التهاب  8
تاییدیه وزارت 

 بهداشت 
 000/350 تیوپ  1

 × 
 

 کرم مرطوب کننده  9
وزارت تاییدیه 

 بهداشت
 000/300 تیوپ   1

 × 
 

  ×  000/150 عدد  2 یک ارمصرف کاور صندلی  10

  ×  000/750 بطري لیتري  1 %3یا6% اکسیدان کرم 11

  ×  000/600 بطري  لیتري 1 70% الکل 12

 مخصوص ابرورنگ  13
توسط و م-تیره

 روشن

از هر 

  1کدام 
 000/500 تیوپ

 × 
 

  ×  000/300 عدد  1 جامد-مایع صابون 14

  ×  000/180 بسته 1 متوسط کیسه زباله 15

  ×  000/600 بطري  1 نانوسیل موادضدعفونی کننده ابزار 16

  ×  000/100 قوطی   1 استاندارد وازلین ط ی 17



    ابرو پیرایشعنوان استاندارد :  

    5142100001استاندارد:کد

 515/5142100001/1401کدپروژه: :             
 

12 
 

 ك لیست معیار های نگرشی ) نسخه آزمونگر (چ - 15جدول 
 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر اول                                                                          آزمونگر دوم                  

 و امضاء : ام و نام خانوادگین                                نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی و امضاء :            
 

 

 

 ساعت پایان: ساعت شروع: تاریخ آزمون: کد ملي:                                         نام و نام خانوادگي آزمون شونده:    

     

 ردیف
مهارت های توانائي 

 لاشتغا
 شایستگي ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهي هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با م اهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهای  را می پذیرد 4

       ر است و در یك روش کنترل شده کارمی کندخویشتن دا 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       اردخود به نمای  می گذتوانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را از 9

       ازدستورات شفاهی، بصري و کت ی  پیروي می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظ ت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته هاي شغلی تطابق پذیري دارد

       منطقی است و قضاوت هاي عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

سلامتي  و عادات 

 ایمني

       سرعت تولیدوآهنگ کاري خوب دارد

       ردنس ت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دا 17

       به شیوه مناسب و آراستگی ل اس می پوشد 18

       ت هاي استرس زا را تشخیص میدهد موقعی 19

       موقعیت هاي استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل



 

 

 بسمه تعالي

 

 

 ارزشیابی مهارتی با الگوی سنجش عملکردی

 

 

 

 

 

 «   پایانی    »   عملی آزمون پروژه

 خدمات زیبایی :گروه شغلی 

 صورتپیرایش  :عنوان استاندارد 

   5141200001:کد استاندارد 

 

 

 

 

 514/5141200001/1401:کد پروژه 

 دقیقه .......0.......ساعت        2 :   زمان آزمون

 9/9/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون 

 

 

 

 
 
 
 

  



  صورتپیرایش عنوان استاندارد :  

 5141200001استاندارد :        کد

 514/5141200001/1401کد پروژه :           

 
 
 
 
 

  1 جدول

 

  پروژه محتوي فهرست

  محتوي فهرست  ردیف

 کنندگان تهیه 1

 آموزشی استاندارد مشخصات 2

 پروژه مورد در مختصر توضیح 3

 عملی کار نقشه 4

  پروژه اجراي ( فرایند)دستورالعمل 5

  تجهیزات  لیست 6

 ابزارآلات لیست 7

 مصرفي مواد لیست 8

 امتیازبندی 9

 نگرشي هاي معیار لیست چك 10

 نهایی نتیجه 11

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  صورتپیرایش عنوان استاندارد :  

 5141200001استاندارد :        کد

 514/5141200001/1401کد پروژه :           

 
 

   - 2جدول 

 :تهيه کنندگان 

 
 ساير اطلاعات (سال)سابقه آموزشی تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف
 ساير اطلاعات (سال)سابقه آموزشی تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلي بیگدلی عادله
 

 

  08132755814 :تلفن ثابت 

 آخر ترم دانشجوی
 کارشناسی

 09183180559:تلفن همراه  
 zolfagary663@gmail.com :ایمیل

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی
 همدان :آدرس  سال  15 اسلامی حقوق ومبانی فقه

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلي معصومه کوکبی
 

 

  :تلفن ثابت 

 09183152470:تلفن همراه   کارشناسی
 :ایمیل 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی
 همدان :آدرس  10 حسابداری

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلي جعفری سوگند
 

 

  0218826684:تلفن ثابت 

 09027092028:تلفن همراه   لیسانس فوق
 :ایمیل

SOGANDBOBO///2YAHOO.COM 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 تهران :آدرس  سال 14 میکروبیولوژی

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  صورتپیرایش عنوان استاندارد :  

 5141200001استاندارد :        کد

 514/5141200001/1401کد پروژه :           

 
 

 : استاندارد ارزشيابی  / مشخصات استاندارد آموزشی  - 3جدول 

 

 مراقبت وزيبايی :خدمات          گروه :خوشه 

 

      :کد استاندارد   نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 آموزشی

  تئوری

 5141200001 صورت پیرایش
  عملی
  پروژه

  کارورزی
 

 

 

 :فهرست مراحل کار استاندارد ارزشيابی  /فهرست شایستگی های استاندارد آموزشی  - 4جدول 

 

 

 توانایی یا عناوین مراحل کار/عناوین شایستگی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری
    کار انجام جهت ومشاوره مشتری پذیرش 1
    کار تجهیزات،ابزارومحیط سازی آماده 2

3 
رت                                                                                پیرایش صو 

                    
   

    کار وتکمیل خدمات ارزیابی 4
5     
6     
7     
8     
9     
10     
   - کارورزی 11
   - پروژه 12

 30  - کل جمع 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  صورتپیرایش عنوان استاندارد :  

 5141200001استاندارد :        کد

 514/5141200001/1401کد پروژه :           

 

 ( شوندهآزمون و آزمونگر نسخه ) عملی کار نقشه -5 جدول

 
 

  هستید کار به مشغول اصلاح صورت  اپراتور عنوان به الماس زیبایی سالن در کنید فرض

 .را دارد با مومك ونیسلایدپبه روش اصلاح صورت  درخواست شما واز میکند  مراجعه با مشتری 

 کار اصولی اجرای جهت مناسب مصرفی ومواد وابزار لوازم واز کرده ارزیابی را تکنیکمشتری   خواسته به باتوجه
 نمایید استفاده

 
 
 
 
 
 

 

 

 ( شوندهآزمون و آزمونگر نسخه ) :  عملی نقشه توضيحات -6 جدول

 :باشید داشته توجه زیر نکات به عملی پروژه اجرای در گرامی شونده ازمون
 .شود انجام زنده مدل روی کار اجرای-1
 .شود انجام عملی کار نقشه ومتدد مدل طبق اصلاح صورت -2
 .میباشد نمره ودارای مهم انتهایی ونتیجه کار مراحل-3
  برسانید اتمام به را کار شده تعیین زمان در -4
 
 
 
 

   - 7جدول 

 (نسخه آزمونگر  ) :توضيح مختصر فرآیند اجرای  پروژه

 
  :اهداف پروژه

 *تولیدی                         *فرایندی  

 

 :در اين پروژه 

 

 .نمی باشد         *باشدزمان انجام فرایند حائز اهمیت                       می  •

 .نمی باشد         *باشدرعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم           می  •

  .نمی باشد        *باشدمقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  •

 .نمی باشد         *باشدساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه      می  •

 .نمی باشد         *باشدرعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی              می  •

•  ... 
 



  صورتپیرایش عنوان استاندارد :  

 5141200001استاندارد :        کد

 514/5141200001/1401کد پروژه :           

 

 ( آزمونگر نسخه ) کاهشی نمرات  - 8 جدول

زمان ، با کسر  /افزودن مواد مصرفی 

 نمره
 مجاز هست مجاز نیست

اجرای زمان 

 فرايند

در صورت عدم رعايت 

زمان بندی در اجرای 

 مراحل کاری
 

 نیم تا يکساعت تا نیم ساعت
درصد از کل بارم کم می  5%

 شود
درصد از کل بارم کم می  ......

 .شود
مقدار مواد 

 مصرفی
در صورت عدم رعايت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود ..... *

 
  



  صورتپیرایش عنوان استاندارد :  

 5141200001استاندارد :        کد

 514/5141200001/1401کد پروژه :           

 
 

 ( شوندهآزمون و آزمونگر نسخه ) 10 جدول  ( آزمونگر نسخه ) 9 جدول

نکات يا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعايت 

 :آن الزامی است
 جام کار را مورد بررسی قرار دهید.موارد منع ان-1

 .ارزیابی تجهیزات وابزار آزمون شونده بررسی شود-2

انجام  5باید طبق نقشه جدول شماره  اصلاحارزیابی متدد -3

 .شود

 .مراحل ورعایت توالی انجام کار ارزیابی شود-4

ارزیابی مراحل کار از نزدیک و حضور داشتن در کنار -5 

 .آزمون شونده در هر مرحله از کار 

 .تو ضیحات لازم پروژه را برای آزمون شونده بیان کنید -6

 .رزیابی قرار دهیدمدیریت زمان آزمون شونده را مورد ا-7

 .مدیریت استفاده از مواد مصرفی را مورد ارزیابی قرار دهید-8

را مورد کا توضیحات آزمون شونده به مدل واصول انجام -9

 .ارزیابی قرار دهید

. 

 .عدم اعلام نمره نهایی به آزمون شونده-14

 

نکات يا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده  

 :است رعايت آن الزامی

 مطالعه کامل جداول ونقشه کار پروژه-1

 توجه به توضیحات وخواسته آزمونگر-2

 .تشخیص درست وانجام کامل پروژه در زمان تعیین شده-3

 به همراه داشتن تمامی مواد مصرفی وابزار موردنیاز با توجه-4

 به استاندارد مربوطه

به در هر مرحله از کار  با توجه به فرآیندی بودن پروژه-5

   .آزمونگر اطلاع دهید

 
 

  



  صورتپیرایش عنوان استاندارد :  

 5141200001استاندارد :        کد

 514/5141200001/1401کد پروژه :           

 

 ( شوندهآزمون نسخه ) پروژه اجرای فرایند - 11 جدول

 فرايندکاری توالی
 عنصر)فعالیت عنوان

 (شايستگی

 شماره

شايستگی

 ها
 کار انجام روند چگونگی يا فعالیت ريز

 مدت

 انجام

-کار

 دقیقه

 بارم

 مقیاس

 کیفی کمی

 اول مرحله
 مشتری پذیرش
 انجام جهت ومشاوره

 کار

 *  3 7 مدل به واصولی صحیح مشاوره 
 *  4 6 وبهداشت ایمنی اصول رعایت 
 *  3 7 دپیلاسیون یبرا یمشتر یآماده ساز 
      
      
      

 دوم مرحله
 تجهیزات سازی آماده

 کار ومحیط ،ابزار

 *  3 5 مصرفی ابزار سازی واماده ضدعفونی 

 
 مصرفی ومواد تجهیزات سازی آماده

 استانداردویکبارمصرف
5 3  * 

 
 وآزمون مدل قرارگیری مناسب شرایط ایجاد

 شونده
5 2  * 

 *  2 5 پوست سلامت اصول رعایت 
      

 صورت شیرایپ  سوم مرحله

 *  5 5 کار شروع از قبل اولیه ایمنی اصول رعایت 
 *  5 5 اصلاح صورت وتکنیک مدل صحیح تشخیص 
 *  15 15  مناسب مصرفی ومواد ابزار از واستفاده تشخیص 
 *  35 30 تشخیص و استفاده صحیح از انواع وکس یا موم  
 *  5 5   کیفیت کنترل 
      
      

 چهارم مرحله
 خدمات ارزیابی

 کار وتکمیل

 *  5 5 مشتری درخواستی تکنیک با مطابقت  
 *  2 8 کار انجام وسرعت زمان مدیریت 
 *  3 7 کار از بعد وابزار تجهیزات ضدعفونی 
      
      
      

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 



  صورتپیرایش عنوان استاندارد :  

 5141200001استاندارد :        کد

 514/5141200001/1401کد پروژه :           

 

 ( آزمونگر و آزمون مسؤول ، سنجش حوزه رئيس نسخه ) تجهيزات ليست - 12 جدول

 
 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر سنجه واحد تعداد فني مشخصات تجهیزات نام ردیف
  *  دستگاه 1 یبرق کنموم داغ  12

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( آزمونگر و آزمون مسؤول ، سنجش حوزه رئيس نسخه ) ابزارآلات ليست - 13 جدول

 
  توضیحات شوندهآزمون آزمونگر سنجه واحد تعداد فني مشخصات ابزارآلات نام ردیف

  *  دستگاه 1 دستی یا پلاستیکی دستگاه بند انداز 1
  *  عدد 1 ساده شانه دم باریک 2
  *  عدد 1 کوچک -فلزی قیچی 3

 
 

  



  صورتپیرایش عنوان استاندارد :  

 5141200001استاندارد :        کد

 514/5141200001/1401کد پروژه :           

 

 ( آزمونگر و آزمون مسؤول ، سنجش حوزه رئيس نسخه ) قيمت و  مصرفی مواد ليست - 14 جدول

 تعداد فنی مشخصات مصرفی مواد نام رديف
 واحد

 سنجه

 واحد قیمت

 ريال به
 آزمونگر

آزمون

 شونده
  توضیحات

 ابرو رنگ انواع 1
 ،موقت،نیمه دائم

 موقت
 پیمانه کافی مقدار

 
300000 

 * 
 

2 
 سازی قرينه کش خط

 ابرو

 پلاستیکی،طلقی،يکبار

 مصرف
 متری کافی مقدار

500000  * 
 

  *  50000 عدد 1 استاندارد مشتری سوابق کارت 3

  *  400000 لیتر لازم مقدار به %3،%6  کرم اکسیدان 4

  *  150000 بسته 1 استاندارد پنبه 5

  *  300000 بسته 1 يکبارمصرف بند پیش 6

  *  350000 عدد 1 ،تیوپی ای کاسه وصورت دست کرم  7

  *  400000 بسته 1 تیوپی التهاب ضد کرم 8

  *  150000 بسته 1 نخی دستکش 9

  *  150000 بسته 1 يکبارمصرف کاغذی دستمال 10

  *  350000 عدد 1 مايع دست شستشو صابون 11

  *  1000000 جفت 1 طبی  کفش 12

  *  200000 بسته 1 معمولی مدادتراش 13

  *  200000 عدد 12 مختلف دررنگهای مدادابرو 14

  *  250000 بسته 1 متوسط زباله کیسه 15

  *  500000 عدد 1 کتان،نازک،متوسط اصلاح نخ 16

  *  100000 بسته 1 مصرف يکبار تنفسی ماسک 17

18 
 ابزار شوينده مواد

 ومحیط
 300000 لیتر 1 ،پودری استاندارد

 * 
 

  *  500000 لیتر 1 ،نانوسیل الکل ابزار کننده ضدعفونی مواد 19

20 
 کننده عفونی ضد مواد

 دست
 500000 لیتر 1 نانوسیل

 * 
 

21 
 کننده عفونی ضد مواد

 محیط
 900000 لیتر 1 گیر ،جرم وايتکس

 * 
 

  *  800000 عدد 1 سفید روپوش کار لباس 22

  *  800000 عدد 1 گیاهید طبی وازلین 23

  *  800000 عدد 1 مصرف يکبار هد 24

 صورت یانواع وکس برا 25
 یمتناسب با پوست ها

 مختلف
 120000 بسته 1

 * 
 

  *  به نرخ روز بسته 1 يکبار مصرف پد الکلی 26

  *  400000 قوطی 1 بچه پودر 22

  *  300000 بسته 1 يکبارمصرف تیغ 23

  *  200000 بسته 1 چوبی کاردک 24



  صورتپیرایش عنوان استاندارد :  

 5141200001استاندارد :        کد

 514/5141200001/1401کد پروژه :           

 

 ( آزمونگر نسخه ) نگرشی های معيار ليست چك - 15 جدول

               :شونده آزمون خانوادگی نام و نام

                
 :پایان ساعت :شروع ساعت :آزمون تاریخ               :ملی کد

     

 ردیف
 توانائی های مهارت

 اشتغال
 ها شایستگی

 طیف

 داوطلب نمره
 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 کاری اخلاق

       دهد می نشان اتکائی خود و نفس به اعتماد

       است پذير مسئولیت 2

       کند می کار  مباهات با 3

       پذيرد می را رفتارهايش مسئولیت 4

       کند کارمی شده کنترل روش يک در و است دار خويشتن 5

       دهد می نشان خود از بلوغ کردار، و عمل درگفتار، 6

       کند می ارزيابی خود را کارش 7

8 

 پذیری مسئولیت

       کند می مديريت موثر طور به را زمان و سازماندهی را کار

9 
 می نمايش به ازخود را مقرر زمان در تکالیف تکمیل توانائی

 گذارد

     
 

       کند می پیروی  کتبی و بصری شفاهی، ازدستورات 10

       کند می مواظبت خوب ابزارآلات موادمصرفی، از 11

12 

 حل و استدلال

 مساله

       دارد پذيری تطابق شغلی های خواسته تغییرات با

       سازد می عینی های قضاوت و است منطقی 13

       فهمد می را قواعد و ها روش 14

       دهد می نشان ابتکار 15

16 

 عادات و  سلامتی

 ایمنی

       دارد خوب کاری تولیدوآهنگ سرعت

17 
 لازم اهتمام  ها دستگاه و تجهیزات ايمنی و حفاظت به نسبت

 دارد

     
 

       پوشد می لباس آراستگی و مناسب شیوه به 18

        میدهد تشخیص را زا استرس های موقعیت 19

       .کند می مديريت راحتی به  را زا استرس های موقعیت 20

       کل جمع
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 ل استنادغیر قاب

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابي مهارتي
 

 
 
 
 

 «پایانی   » پروژه آزمون عملی

 

 مراقبت و زیبایيگروه شغلی : 

 

 پیرایش صورت: عنوان استاندارد 

 

 5141200001: استاندارد کد 
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 هیقدق 120یا ساعت  2زمان آزمون : 
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 : 1جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 ديامتیازبن 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 
 

 سایر اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي ردیف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی منیژه مهرجو
 
 

 66002861تلفن ثابت : 

 09123045779تلفن همراه :  هما 18 کارشناسي

ایمیللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل : 
Manizhemehrjoo1349@gmail.co

m 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

  -هرخیابللان شللادم -سللتارخان -آدرس : تهلران  سال  30 مدیریت بازرگاني
 209بعد از چهاراه خوشرو پلاك 

2 

 ی  دولتی سابقه فعالیت مرب آخرین مدرك تحصیلی رقیه آقایی
 
 

 55847752تلفن ثابت : 

 09123045779تلفن همراه :  سال  7            کارشناسي           

 atremina@yahoo.comایمیل : 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 –شللهرك شللریعتی  –آدرس : خللانی آبللاد نللو  سال  15          گریم             
 2پلاك  24کوچه  – خیابان ماهان

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی ناهید برشان
 
 

 03145366350تلفن ثابت : 

 09133672516تلفن همراه :  دیپلم         

 ایمیل :

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

غربلی   11مخابرات فرعلی   شاهین شهر خیابان سال 26            تجربي             
 84پلاك 

 

 

 

 

 

 ■تاندارد ارزشیابی  اس / مشخصات استاندارد آموزشی  - 3جدول 

 

 
 

 

 

 

 خوشه :خدمات       گروه:مراقبت و زیبایي 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد

میزان ساعت 

 آموزشی

 تئوري
 

2000011514  صورت پیرایش  

 یعمل
30 

 ساعت

 پروژه
 

 یورزکار
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 هرست شایستگی های استاندارد آموزشی / فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی :ف - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مدل و مشاوره جهت انجام کار  1

کار  ابزار و محیط -زاتزی تجهیه ساآماد 2     

یرایش ابروی صاف پ -پیرایش ابروی حالت دار 3     

    ارزیابي خدمات و تکمیل کار  4

5     

6     

7 
    

8     

9     

10     

   - کارورزي 11

   - پروژه 12

 جمع کل
  

30 

 ساعت



   صورت پیرایشعنوان استاندارد :  

    5141200001استاندارد:کد

 513/5141200001/1401کدپروژه: :             
 

5 
 

 شونده (آزمون خه آزمونگر ونقشه کار عملی ) نس -5جدول 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 آزمون شونده محترم: 

 به سالن شما مراجعه نموده اند.  صورت دو نفر به عنوان مشتری برای انجام خدمات پیرایش

 ناسب جهت انجام کار را برای هر یک از آنها ارائه دهید. تم پیرایش صورت  ،مدلدرخواست باتوجه به 
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 شونده (نسخه آزمونگر و آزمون ) ات نقشه عملی  :توضیح -6 ولجد
 

 

 

 آزمون شونده محترم:

 لطفاً موارد ذیل را انجام داده و ارائه دهید. 

 صورت با بندبرای مدل اولپیرایش  -1

 دوممدل  صورت با وکس برای پیرایش  -2

 انجام گرددمدلها باید طوری انتخاب شوند که پیرایش کامل صورت برای هر کدام کامل  -3

 ه روی یک مدل انجام گردیده و ارائه گرددید به صورت جداگانهر یک از موارد با -4

 مدلهایي که ازده روز قبل وکس یا بند انداخته باشند مورد قبول نمیباشد -5

 رعایت کلي نکات الزامي مي باشد -6
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 

 

 

 اهداف پروژه: 

  ■تولیدي                      □فرایندي   

 

 در این پروژه :

 
 نمی باشد.        ■باشد. زمان انجام فرایند حائز اهمیت                       می (1

 نمی باشد.       □باشد. رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم           می  (2

 نمی باشد.        باشد. میمقدار استفاده از مواد مصرفی داراي اهمیت      (3

 □ نمی باشد.        ■باشد. ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه      می  (4

 نمی باشد.        باشد. الزامی              می فاظتیرعایت نکات ایمنی و ح  (5

6)  ... 
 

 

 

 

 مونگر نمرات کاهشی ) نسخه آز  - 8جدول 

 

 

 مجاز هست مجاز نیست سر نمرهافزودن مواد مصرفي / زمان ، با ک

زمان اجرای 
 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 
بندی در اجرای مراحل 

 کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 درصد از کل بارم کم مي شود.  15 درصد از کل بارم کم مي شود 5

مقدار مواد 
 مصرفي

در صورت عدم رعایت 
 میزان مواد مصرفي

 کل بارم کم مي شود د ازدرص .... ست مجاز نی
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 چک کردن مدلها قبل از شروع کار آزمون شونده – 1

 

 

  

 شان دادن مدلها قبل از شروع کار به آزمونگرانن -1

 

 علام پایان کار در هر مرحله و تحویل آن به آزمونگرانا -2
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 شونده (ایند اجرای پروژه ) نسخه آزمونفر - 11ول جد

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

توالی 
فرایندکار

 ي

عنوان فعالیت)عنصر 
 شایستگی(

شماره 
شایستگ

 هاي
 ونگی روند انجام کارا چگریز فعالیت ی

مدت 
انجام 

-کار
 دقیقه

 بارم

 مقیاس

 کیفي کمي

مرحله 

 اول

پذیرش مدل و مشاوره 

 جهت انجام کار 

 ×  5 7 آماده سازی مدل  1

  × 5 10 ارزیابي ساختار چهره مدل 1

 ×  5 8 مناسب جهت انجام کار دپیلاسیونانتخاب  1

مرحله 

 دوم 

 –زات تجهیآماده سازی 

 ابزار و محیط کار

  × 3   5 انتخاب صحیح تجهیزات و ابزار و مواد مصرفي 2

  × 4 5 ضدعفوني و تمیز کردن تجهیزات و ابزارکار  2

  × 3 5 اد مصرفي قبل و بعد از انجام کارحیح از مواستفاده ص 2

مرحله 

 سوم
 صورتپیرایش 

 ×  11 15 ل از کارقب بتمیز کردن صورت با محصولات مناس 3

 ×  12 10 استفاده صحیح از بند 3

 ×  12 15 بند انداختن صحیح در قسمتهای مختلف صورت 3

  × 10 10 صورتوکس انجام صحیح زدن  3

  × 10 10 داشتن با زاویه مناسب وکس از روی صورترب 3

مرحله 

 چهارم

ارزیابي خدمات و تکمیل 

 کار 

  × 5 7 باقي مانده وکس با محصولات مناسب  کردنپاک  4

  × 5 5 ارائه توصیه های مراقبتي به مدل پس از انجام کار  4

  × 2 3 تمیزکردن تجهیزات و ابزار  4

  × 3 5 با مواد مناسب زار باضد عفوني کردن  4
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 آزمونگر (زه سنجش ، مسؤول آزمون و یس حولیست تجهیزات ) نسخه رئ - 12جدول 

 

   دستگاه موم داغ کن         12 
 استاندارد    
 

 
  1 

 
 عدد  

  
   * 

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 

 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 کپسول آتشنشاني  1
ف حاوی پودر و ک

 )استاندارد(
  ×  دستگاه  1

  ×  جام  70cc 1×50 آینه  2

  ×  جعبه  1 استاندارد  جعبه کمک های اولیه 3

  × + عدد 2 بدون جک –جکي  صندلي کار 4

  ×  عدد 1 ساده -جکي تابوره)صندلي کارآموز( 5

  × + عدد  1  70×40چوبي میز کار 6

  ×  عدد  1 استاندارد تهویه مناسب 7

  ×  دستگاه  1 داستاندار دستگاه استریل ابزار  8

 رنگي تصاویر مربوطه  9

به 

مقدار 

 لازم 

  ×  

  ×  عدد  1 چیني روشویي 10

  ×  ددع  1 متوسط سطل زباله  11

 ضیحات وت شوندهآزمون آزمونگر حد سنجهاو تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

  1 فلزی  قیچي(-موچین)انبری 1
عدد از هر 

 کدام

 × 
 

  ×  عدد  1 فلزی کوچک قیچي 2

  ×  عدد  1 لزیف-پلاستیکي دسته تیغ  3

  ×  عدد  1 پلاستیکي شانه دم باریک 4

  ×  عدد  1 پلاستیکي قلم رنگ مخصوص رنگ ابرو  5

 عدد 1 پلاستیکي-فلزی بند انداز دستي 6
 × 

 

  ×  عدد  1 پلاستیکي متوسط پاشآب  7

  ×  عدد 1 پلاستیکي س ابروبر 8

  ×  عدد 1 وچکپلاستیکي ک سفتي باکس 9

10     
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 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 

 

برای  استاندارد  انواع وکس صورت 18  

انواع 

 صورت

بسته از 1

 هر کدام

 

000/000/1 

  

     * 

 

  *        180000 جعبه 1 استاندارد  دستمال کاغذی  19 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

  ×  000/150 بسته  1 یکبارمصرف  پنبه 1

  ×  000/300 دوک  1 انکت نخ اصلاح 2

  ×  000/10 عدد  2 یکبارمصرف د و پیش بند ه 3

  ×  000/50 بسته  1 فلزی )یکبار مصرف( تیغ 4

  1 چوبي آبسلانگ 5
بسته 

 تایي50
000/70 

 × 
 

  ×  000/100 عدد  2 یکبارمصرف گان 6

  ×  000/100  جفت  1 نخي دستکش سفید  7

 کرم ضد التهاب  8

تاییدیه 

وزارت 

 بهداشت 

 000/350 تیوپ  1

 × 

 

 کرم مرطوب کننده  9

تاییدیه 

وزارت 

 بهداشت

 000/300 تیوپ   1

 × 

 

  ×  000/150 عدد  2 یکبارمصرف کاور صندلي  10

  ×  000/450 عدد  1 استاندارد پودر بچه 11

  ×  000/600 بطری  لیتری 1 70% لالک 12

  ×  000/500 بسته 1 استاندارد  دستمال مرطوب 13

  ×  000/300 عدد  1 جامد-مایع صابون 14

  ×  000/180 بسته 1 متوسط کیسه زباله 15

  ×  000/600 بطری  1 نانوسیل موادضدعفوني کننده ابزار 16

  ×  000/100 قوطي   1 استاندارد وازلین طبي 17
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 سخه آزمونگر (نشی ) چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 

 اظر آزمون ن                                                               آزمونگر دوم                                                                      آزمونگر اول             

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                       :   نام و نام خانوادگی و امضاء                     نام و نام خانوادگی و امضاء :          

 

 

 

 

 ساعت پایان: ساعت شروع: تاریخ آزمون: کد ملي:                                         نام و نام خانوادگي آزمون شونده:    

     

 ردیف
رت های توانائي مها

 اشتغال
 شایستگي ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهي هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       داعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می ده

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یك روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       اردف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذتوانائی تکمیل تکالی 9

       ازدستورات شفاهی، بصري و کتبی  پیروي می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 ستدلال و حل مسالها

       با تغییرات خواسته هاي شغلی تطابق پذیري دارد

       ینی می سازدمنطقی است و قضاوت هاي ع 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

سلامتي  و عادات 

 ایمني

       سرعت تولیدوآهنگ کاري خوب دارد

       ردحفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دابه  نسبت 17

       وشدبه شیوه مناسب و آراستگی لباس می پ 18

       موقعیت هاي استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت هاي استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل



 

  

 

 بسمه تعالي

 

 

 ارزشیابی مهارتی با الگوی سنجش عملکردی

 

 

 

 

 

 «   پایانی    »   عملی آزمون پروژه

 خدمات زیبایی :گروه شغلی 

 صورتپیرایش  :عنوان استاندارد 

   5141200001:کد استاندارد 

 

 

 

 

 1401/  512/5141200001:کد پروژه 

 دقیقه .......0.......ساعت        2 :   زمان آزمون

 9/9/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون 
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  1 جدول

 

  پروژه محتوي فهرست

  محتوي فهرست  رديف

 کنندگان تهیه 1

 آموزشی استاندارد مشخصات 2

 پروژه مورد در مختصر توضیح 3

 عملی کار نقشه 4

  پروژه اجراي ( فرايند)دستورالعمل 5

  تجهیزات  لیست 6

 ابزارآلات لیست 7

 مصرفی مواد لیست 8

 امتیازبندي 9

 نگرشی هاي معیار لیست چك 10

 نهايی نتیجه 11
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   - 2جدول 

 :تهیه كنندگان 

 
 اطلاعاتساير  (سال)سابقه آموزشی تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف
 ساير اطلاعات (سال)سابقه آموزشی تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلي بیگدلی عادله
 

 

  08132755814 :تلفن ثابت 

 آخر ترم دانشجوی
 کارشناسی

 09183180559:تلفن همراه  
 zolfagary663@gmail.com :ایمیل

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی تحصیلیرشته 
 همدان :آدرس  سال  15 اسلامی حقوق ومبانی فقه

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلي معصومه کوکبی
 

 

  :تلفن ثابت 

 09183152470:تلفن همراه   کارشناسی
 :ایمیل 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی
 همدان :آدرس  10 حسابداری

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلي جعفری سوگند
 

 

  0218826684:تلفن ثابت 

 09027092028:تلفن همراه   لیسانس فوق
 :ایمیل

SOGANDBOBO///2YAHOO.COM 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 تهران :آدرس  سال 14 میکروبیولوژی
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 : استاندارد ارزشیابی  / استاندارد آموزشی  مشخصات - 3جدول 

 

 مراقبت وزيبايی :خدمات          گروه :خوشه 

 

      :کد استاندارد   نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 آموزشی

  تئوری

 5141200001 صورت پیرایش
  عملی
  پروژه

  کارورزی
 

 

 

 :فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  /فهرست شايستگی هاي استاندارد آموزشی  - 4جدول 

 

 

 توانایی یا عناوین مراحل کار/عناوین شایستگی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری
    کار انجام جهت ومشاوره مشتری پذیرش 1
    کار تجهیزات،ابزارومحیط سازی آماده 2

3 
پیرایش صورت                                                                                             

        
   

    کار وتکمیل خدمات ارزیابی 4

5     
6     
7     

8     
9     

10     
   - کارورزی 11
   - پروژه 12

 30  - کل جمع 
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 ( شوندهآزمون و آزمونگر نسخه ) عملی کار نقشه -5 جدول

 
 

  هستید کار به مشغول اصلاح صورت  اپراتور عنوان به الماس زیبایی سالن در کنید فرض

 .اصلاح صورتبا بند را دارد درخواست شما واز میکند  مراجعه مشتری 

 استفاده رکا اصولی اجرای جهت مناسب مصرفی ومواد وابزار لوازم واز کرده ارزیابی را تکنیکمشتری   خواسته به باتوجه
 نمایید
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 ( شوندهآزمون و آزمونگر نسخه ) :  عملی نقشه توضیحات -6 جدول

 :باشید داشته توجه زیر نکات به عملی پروژه اجرای در گرامی شونده ازمون
 .شود انجام زنده مدل روی کار اجرای-1
 .شود انجام عملی کار نقشه ومتدد مدل طبق اصلاح صورت -2
 .میباشد نمره ودارای مهم انتهایی ونتیجه کار مراحل-3
  برسانید اتمام به را کار شده تعیین زمان در -4
 
 
 
 

   - 7جدول 

 (نسخه آزمونگر  ) :توضیح مختصر فرآيند اجراي  پروژه

 
  :اهداف پروژه

 *تولیدی                         *فرایندی  

 

 :در اين پروژه 

 

 .نمی باشد         *باشدزمان انجام فرایند حائز اهمیت                       می  •

 .نمی باشد         *باشدرعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم           می  •

  .نمی باشد        *باشدمقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  •

 .نمی باشد         *باشدارد با اهمیت پروژه      میساخت محصول جز مو  •

 .نمی باشد         *باشدرعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی              می  •

•  ... 
 

 ( آزمونگر نسخه ) کاهشی نمرات  - 8 جدول

زمان ، با کسر  /افزودن مواد مصرفی 

 نمره
 مجاز هست مجاز نیست

زمان اجرای 

 فرايند

عدم رعايت در صورت 

زمان بندی در اجرای 

 مراحل کاری
 

 نیم تا يکساعت تا نیم ساعت

 .درصد از کل بارم کم می شود ...... درصد از کل بارم کم می شود 5%

مقدار مواد 

 مصرفی
در صورت عدم رعايت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود ..5/0... 
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 ( شوندهآزمون و آزمونگر نسخه ) 10 جدول  ( آزمونگر نسخه ) 9 جدول

نکات يا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعايت آن 

 :الزامی است
 وارد منع انجام کار را مورد بررسی قرار دهید.م-1

 .ارزیابی تجهیزات وابزار آزمون شونده بررسی شود-2

 .انجام شود 5باید طبق نقشه جدول شماره  اصلاحارزیابی متدد -3

 .مراحل ورعایت توالی انجام کار ارزیابی شود-4

ارزیابی مراحل کار از نزدیک و حضور داشتن در کنار -5 

 .آزمون شونده در هر مرحله از کار 

 .تو ضیحات لازم پروژه را برای آزمون شونده بیان کنید -6

 .مدیریت زمان آزمون شونده را مورد ارزیابی قرار دهید-7

 .مواد مصرفی را مورد ارزیابی قرار دهیدمدیریت استفاده از -8

را مورد کا توضیحات آزمون شونده به مدل واصول انجام -9

 .ارزیابی قرار دهید

. 

 

نکات يا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعايت  

 :آن الزامی است

 مطالعه کامل جداول ونقشه کار پروژه-1

 توجه به توضیحات وخواسته آزمونگر-2

 .تشخیص درست وانجام کامل پروژه در زمان تعیین شده-3

ه به همراه داشتن تمامی مواد مصرفی وابزار موردنیاز با توج-4

 به استاندارد مربوطه

در هر مرحله از کار به  با توجه به فرآیندی بودن پروژه-5

   .آزمونگر اطلاع دهید
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 ( شوندهآزمون نسخه ) پروژه اجراي فرايند - 11 جدول

 توالی

 فرايندکاري
 (شايستگی عنصر)فعالیت عنوان

 شماره

شايستگی

 ها

 کار انجام روند چگونگی يا فعالیت ريز

 مدت

-کار انجام

 دقیقه

 بارم

 مقیاس

 کیفی کمی

 اول مرحله

 

 ومشاوره مشتری پذیرش

 کار انجام جهت

 *  3 7 مدل به واصولی صحیح مشاوره 

 *  4 6 وبهداشت ایمنی اصول رعایت 

 *  3 7 دپیلاسیون یبرا یمشتر یآماده ساز 

      
      
      

 مرحله

 دوم

 تجهیزات سازی آماده

 کار ومحیط ،ابزار

 *  3 5 مصرفی ابزار سازی واماده ضدعفونی 

 *  3 5 استانداردویکبارمصرف مصرفی ومواد تجهیزات سازی آماده 

 *  2 5 شونده وآزمون مدل قرارگیری مناسب شرایط ایجاد 

 *  2 5 پوست سلامت اصول رعایت 

      

 مرحله

 سوم
 صورت شیرایپ 

 *  5 5 کار شروع از قبل اولیه ایمنی اصول رعایت 

 *  5 5 اصلاح صورت وتکنیک مدل صحیح تشخیص 

 *  15 15  مناسب مصرفی ومواد ابزار از واستفاده تشخیص 

 *  35 30 صحیح از انواع بند تشخیص و استفاده 

 *  5 5   کیفیت کنترل 

      
      

 مرحله

 چهارم

 وتکمیل خدمات ارزیابی

 کار

 *  5 5 مشتری درخواستی تکنیک با مطابقت  

 *  2 8 کار انجام وسرعت زمان مدیریت 

 *  3 7 کار از بعد وابزار تجهیزات ضدعفونی 
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 ( آزمونگر و آزمون مسؤول ، سنجش حوزه رئیس نسخه ) تجهیزات لیست - 12 جدول

 
 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر سنجه واحد تعداد فني مشخصات تجهیزات نام ردیف
       ندارد 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( آزمونگر و آزمون مسؤول ، سنجش حوزه رئیس نسخه ) ابزارآلات لیست - 13 جدول

 

  توضیحات شوندهآزمون آزمونگر سنجه واحد تعداد فنی مشخصات ابزارآلات نام ردیف

  *  دستگاه 1 دستی یا پلاستیکی دستگاه بند انداز 1

  *  عدد 1 ساده شانه دم باریک 2

  *  عدد 1 کوچک -فلزی قیچی 3
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 ( آزمونگر و آزمون مسؤول ، سنجش حوزه رئیس نسخه ) قیمت و  مصرفی مواد لیست - 14 جدول

 

 تعداد فنی مشخصات مصرفی مواد نام رديف
 واحد

 سنجه

 قیمت

 به واحد

 ريال

 آزمونگر
آزمون

 شونده
 توضیحات

1 
 سوابق کارت

 مشتری
  *  50000 عدد 1 استاندارد

  *  150000 بسته 1 استاندارد پنبه 2

  *  300000 بسته 1 یکبارمصرف بند پیش 3

  *  350000 عدد 1 ،تیوپی ای کاسه وصورت دست کرم 4

  *  400000 بسته 1 تیوپی التهاب ضد کرم 5

  *  150000 بسته 1 نخی دستکش 6

  *  150000 بسته 1 یکبارمصرف کاغذی دستمال 7

8 
 شستشوی صابون

 دست
  *  350000 عدد 1 مایع

  *  1000000 جفت 1 طبی کفش 10

  *  250000 بسته 1 متوسط زباله کیسه 11

  *  500000 عدد 1 کتان،نازک،متوسط اصلاح نخ 12

  *  100000 بسته 1 مصرف یکبار تنفسی ماسک 13

14 
 ابزار شوینده مواد

 ومحیط
  *  300000 لیتر 1 ،پودری استاندارد

15 
 ضدعفونی مواد

 ابزار کننده
  *  500000 لیتر 1 ،نانوسیل الکل

16 
 عفونی ضد مواد

 دست کننده
  *  500000 لیتر 1 نانوسیل

17 
 عفونی ضد مواد

 محیط کننده
  *  900000 لیتر 1 گیر ،جرم وایتکس

  *  800000 عدد 1 سفید روپوش کار لباس 18

  *  800000 عدد 1 گیاهید طبی وازلین 19

  *  800000 عدد 1 مصرف یکبار هد 20

  *  به نرخ روز بسته 1 یکبار مصرف پد الکلی 21

  *  400000 قوطی 1 بچه پودر 22

  *  300000 بسته 1 یکبارمصرف تیغ 23
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 ( آزمونگر نسخه ) نگرشی هاي معیار لیست چك - 15 جدول

 

 آزمون خانوادگی نام و نام

                               :شونده
 :پايان ساعت :شروع ساعت :آزمون تاريخ               :ملی کد

     

 رديف
 توانائی های مهارت

 اشتغال
 ها شايستگی

 طیف

 داوطلب نمره
 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 کاری اخلاق

       دهد می نشان اتکائی خود و نفس به اعتماد

       است پذیر مسئولیت 2

       کند می کار  مباهات با 3

       پذیرد می را رفتارهایش مسئولیت 4

       کند کارمی شده کنترل روش یک در و است دار خویشتن 5

       دهد می نشان خود از بلوغ کردار، و عمل درگفتار، 6

       کند می ارزیابی خود را کارش 7

8 

 پذيری مسئولیت

       دکن می مدیریت موثر طور به را زمان و سازماندهی را کار

9 
 می نمایش به ازخود را مقرر زمان در تکالیف تکمیل توانائی

 گذارد

     
 

       کند می پیروی  کتبی و بصری شفاهی، ازدستورات 10

       کند می مواظبت خوب ابزارآلات موادمصرفی، از 11

12 

 حل و استدلال

 مساله

       دارد پذیری تطابق شغلی های خواسته تغییرات با

       سازد می عینی های قضاوت و است منطقی 13

       فهمد می را قواعد و ها روش 14

       دهد می نشان ابتکار 15

16 

 عادات و  سلامتی

 ايمنی

       دارد خوب کاری تولیدوآهنگ سرعت

17 
 اهتمام  ها دستگاه و تجهیزات ایمنی و حفاظت به نسبت

 دارد لازم

     
 

       پوشد می لباس آراستگی و مناسب شیوه به 18

        میدهد تشخیص را زا استرس های موقعیت 19

       .کند می مدیریت راحتی به  را زا استرس های موقعیت 20

       کل جمع

 

 

 اظر آزمون ن                                                               آزمونگر اول                                                                          آزمونگر دوم         

 :ام و نام خانوادگی و امضاء ن                  :                 م و نام خانوادگی و امضاء نا                                :نام و نام خانوادگی و امضاء
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 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مراقبت و زیباییگروه شغلی :

 سرحفظ و نگهداری و نصب کلاه گیس و تکه های مو روی : عنوان استاندارد 

 5141300011: استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 510/5141300011/1401 :کد پروژه 

 ... دقیقه.......0... ساعت ......3......زمان آزمون : .....

 .....................10/10/1401....تاریخ تدوین پروژه آزمون :........
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  1جدول 

 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی 9

 معیار های نگرشیچك لیست  10

 نتیجه نهایی 11

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

  



 رستکه های مو روی حفظ و نگهداری و نصب کلاه گیس وعنوان استاندارد :  
 

 5141300011استاندارد :        کد

 510/5141300011/1401کد پروژه :              
 

3 
 

 

 

 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی عادله بیگدلي
 
 

 تلفن ثابت :  
تلفنننننننننن همنننننننننراه    ترم آخر کارشناسي

 ایمیل : 09183180559:

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی
 همدانآدرس : 15 فقه ومباني حقوق اسلامي

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی سوگند جعفری
 
 

 تلفن ثابت :  
تلفنننننننننن همنننننننننراه    کارشناسي ارشد

 ایمیل : 09027092028:

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی
 تهرانآدرس : 14 میکروبیولوژی

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی معصومه خسرواني
 
 

 تلفن ثابت :  
تلفنننننننننن همنننننننننراه    کارشناسي

 ایمیل : 09177084236:

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی
 شیراز آدرس : 7 مديريت آموزشي

4 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی معصومه کوکبي
 
 

 تلفن ثابت :  

تلفنننننننننن همنننننننننراه    کارشناسي
:09183152470 

 ایمیل :

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 همدانآدرس : 10 حسابداری

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 رستکه های مو روی حفظ و نگهداری و نصب کلاه گیس وعنوان استاندارد :  
 

 5141300011استاندارد :        کد

 510/5141300011/1401کد پروژه :              
 

4 
 

 

 : د ارزشیابی استاندار /  آموزشیمشخصات استاندارد  - 3جدول 
 

 ...................................مراقبت و زیبایی.....................          گروه: ..خدماتخوشه : ......

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 آموزشی

 تئوری
 

حفظ و نگهداری و نصب کلاه گیس و تکه های مو 

 روی سر
51413300011 

  عملی

  پروژه

 کارورزی
 

 

 

 

 :ندارد ارزشیابی / فهرست مراحل کار استا استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 

 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

تجهیزات ابزار و محیط کار سازیاماده  2     

    حفظ و نگهداری و نصب کلاه گیس و تکه های مو روی سر 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6     

7     

8     

9     

10     

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل

 

 
 
 
 
 



 رستکه های مو روی حفظ و نگهداری و نصب کلاه گیس وعنوان استاندارد :  
 

 5141300011استاندارد :        کد

 510/5141300011/1401کد پروژه :              
 

5 
 

 

 شونده (آزمونگر و آزموننقشه کار عملی ) نسخه  -5جدول 

 

 

 

 تیدکار هس فرض کنید در یک سالن زیبایی به عنوان اپراتور حفظ و نگهداری و نصب کلاه گیس و تکه دهای مو روی سر مشغول به

 

 مشتری به شما مراجعه کرده و درخواست نصب تکه های مو روی سر را دارد 

ر را موده وکانابزار ومواد مصرفی مناسب جهت اجرای اصولی کار را استفاده با توجه به درخواست مشتری تکنیک را ارزیابی کرده 

 اجرا نمایید

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 رستکه های مو روی حفظ و نگهداری و نصب کلاه گیس وعنوان استاندارد :  
 

 5141300011استاندارد :        کد

 510/5141300011/1401کد پروژه :              
 

6 
 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 

 
 :باشید داشته توجه زیر نکات به عملی پروژه اجرای در گرامی شونده ازمون

 ..شود انجام زنده مدل روی کار اجرای-1

 .شود انجام عملی کار نقشه ومتدد مدل طبقمو روی سر  هاینصب کلاه گیس و تکه  -3

 .میباشد نمره ودارای مهم کار مراحل-4
  برسانید اتمام به را کار شده تعیین زمان در -5
 .شد خواهد ارزیابیطراحی با حنا  نتیجه پایان-6

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 

 

 اهداف پروژه: 

  *تولیدی                         *فرایندی   

 

 در این پروژه :

 

 نمی باشد.        *باشد. زمان انجام فرایند حائز اهمیت                       می  (1

 نمی باشد.        *باشد. رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم           می  (2

 نمی باشد.        *باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه      می  (4

 نمی باشد.        *باشد. رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی              می  (5

6)  ... 

 

  



 رستکه های مو روی حفظ و نگهداری و نصب کلاه گیس وعنوان استاندارد :  
 

 5141300011استاندارد :        کد

 510/5141300011/1401کد پروژه :              
 

7 
 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

با کسر ، افزودن مواد مصرفي / زمان 
 نمره

 مجاز هست مجاز نیست

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت 

زمان بندی در اجرای 

 مراحل کاری

 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

. درصد از کل بارم کم می /5...

 شود

...... درصد از کل بارم کم می 

 شود.

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 5/0 

 
 
 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت 

 است: آن الزامی
  وتکه های مو روی سرنصب کلاه گیس منع ارزیابی موارد -1

 دمورد بررسی قرار گیر

 .ارزیابی تجهیزات وابزار آزمون شونده بررسی شود -2

 نصب کلاه گیس وتکه های مو روی سرارزیابی مدل ومتدد -3

 .انجام شود 5باید طبق نقشه جدول شماره 

ارزیابی -5 .مراحل ورعایت توالی انجام کار ارزیابی شود-4

ضور داشتن در کنار آزمون شونده مراحل کار از نزدیک و ح

 .در هر مرحله از کار 

 .تو ضیحات لازم پروژه را برای آزمون شونده بیان کنید -6

 .مدیریت زمان آزمون شونده را مورد ارزیابی قرار دهید-7

 .دمدیریت استفاده از مواد مصرفی را مورد ارزیابی قرار دهی-8

حفظ  توضیحات آزمون شونده به مدل واصول انجام-9

را مورد  ونگهداری ونصب کلاه گیس وتکه های مو روی سر

 ارزیابی قرار دهید

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده  

 است: رعایت آن الزامی

 
 مطالعه کامل جداول ونقشه کار پروژه-1

 توجه به توضیحات وخواسته آزمونگر-2

 .تعیین شده تشخیص درست وانجام کامل پروژه در زمان-3

جه به همراه داشتن تمامی مواد مصرفی وابزار موردنیاز با تو-4

 به استاندارد مربوطه
در هر مرحله از کار به  با توجه به فرآیندی بودن پروژه-5

   .آزمونگر اطلاع دهید
 

 

 

  



 رستکه های مو روی حفظ و نگهداری و نصب کلاه گیس وعنوان استاندارد :  
 

 5141300011استاندارد :        کد

 510/5141300011/1401کد پروژه :              
 

8 
 

 شونده (اجرای پروژه ) نسخه آزمون فرایند - 11جدول 

توالي 
فرايندکار

 ی

عنوان فعالیت)عنصر 
 شايستگي(

شماره 
شايست

 هاگي

 ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

مدت 
انجام 

-کار
 دقیقه

 بارم

 مقیاس

 کمي
کیف
 ی

 مرحله اول
پذیرش مشتری و مشاوره 

 جهت انجام کار

  * 5 5 مشاوره صحیح و اصولی به مشتری 

 
رعایت اصولی ایمنی و پذیرش مشتری ومشاوره جهت انجام کار 

 بهداشت
5 5 *  

  * 5 5 تست حساسیت  پوست و مو 

      

مرحله 

 دوم

اماده سازی تجهیزات ابزار و 

 محیط کار

 
انتخاب ابزار مورد استفاده در حفظ و نگهداری و نصب تکه های مو 

 روی سر
5 3  * 

 *  4 5 اماده سازی مواد مصرفی 

  * 3 5    ضد عفونی ابزار مصرفی با توجه به نوع ان 

      

مرحله 

 سوم

حفظ و نگه داری و نصب تکه 

 های مو روی سر

 *  10 10 شناخت  ویژگیهای مو 

 *  10 20 شناخت ساختار جام چهره مشتری برای نصب تکه های مو روی سر 

 *  10 20 انتخاب مناسب تکه های مو برای نصب 

 
 استفاده از روشاتصال تکه دهای مو به روی موهای سر و برش ان با 

 مناسب
75 25  * 

 *  5 10 حفظ و نگهداری و نصب تکه های مو روی سر مطابق استاندارد 

      

مرحله 

 چهارم
 ارزیابی خدمات و تکمیل کار 

 *  3 5 کنترل کیفیت نصب تکه های مو روی سر 

 *  4 5 کنترل کیفیت حفظ ونگهداری تکه های مو روی سر 

 *  3 5 لوازم و تجهیزات بعد از پایان کارضدعفونی  

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

 

 
 

 



 رستکه های مو روی حفظ و نگهداری و نصب کلاه گیس وعنوان استاندارد :  
 

 5141300011استاندارد :        کد

 510/5141300011/1401کد پروژه :              
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 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 

 

ردی

 ف
 تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات

واحد 

 سنجه

آزمونگ

 ر

شونآزمون

 ده
 توضیحات

  *  عدد 1 استاندارد سر مانکن 1

  *  عدد 1 برقی اتو 2

  *  عدد 1 برقی دستگاه نصب مو 3

  *  عدد 1 استاندارد پایه مانکن 4

  *  عدد 1 برقی سشوار 5

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

13        

 

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 

 

ردی

 ف
 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات

آزمونگ

 ر

شوندآزمون

 ه
 توضیحات 

  *  عدد 1 یککربن-ساده شانه 1

  *  عدد 1 لزیف-پلاستیکی دسته تیغ 2

  *  عدد 1 لزیف-پلاستیکی دسته قلاب 3

  *  عدد 1 لزیف-پلاستیکی کلیپس 4

5        

 

 

  



 رستکه های مو روی حفظ و نگهداری و نصب کلاه گیس وعنوان استاندارد :  
 

 5141300011استاندارد :        کد

 510/5141300011/1401کد پروژه :              
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 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 

 

ردی

 ف
 مصرفینام مواد 

مشخصات 

 فنی
 تعداد

واحد 

 سنجه

قیمت واحد 

 به ریال
 آزمونگر

شونآزمون

 ده
 توضیحات 

  *  200000 عدد 1 یکبار مصرف تیغ اصلاح یا پیتاژ 1

 کراتین دار رینگ 2

به 

اندازه 

 کافی

- 

500000  * 

 

  *  60000 عدد 1 یکبار مصرف حوله 3

4 
چسب مخصوص برای 

 نصب 
 لاتکس

به 

اندازه 

 کافی

- 
100000

0 

 * 

 

  *  150000 عدد 1 یکبار مصرف پیش بند  5

 استاندارد شامپو مایع 6

به 

اندازه 

 کافی

- 

60000  * 

 

 

  



 رستکه های مو روی حفظ و نگهداری و نصب کلاه گیس وعنوان استاندارد :  
 

 5141300011استاندارد :        کد
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 (شی ) نسخه آزمونگر چك لیست معیار های نگر - 15جدول 

 
 :ساعت پایان :ساعت شروع آزمون:تاریخ  کد ملی:                                         نام و نام خانوادگی آزمون شونده:    

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       می کندبا مباهات  کار  3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       موثر مدیریت می کندکار را سازماندهی و زمان را به طور 

9 
توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می 

 گذارد

     
 

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       تطابق پذیری داردبا تغییرات خواسته های شغلی 

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

سلامتی  و عادات 

 ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       ردلازم دانسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام  17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر اول                                                                          آزمونگر دوم                  

 و امضاء : ام و نام خانوادگین                                م و نام خانوادگی و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نا



 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 ارزشیابی مهارتی با الگوی سنجش عملکردی
 

 
 
 
 

 «پایانی   »      پروژه آزمون عملی 

 گروه شغلی :مراقبت و زیبایی

 سرعنوان استاندارد : حفظ و نگهداری و نصب کلاه گیس و تکه های مو روی 

 5141300011کد استاندارد : 

 
 
 
 
 

 511/5141300011/1401:کد پروژه 

 .......... دقیقه0..... ساعت ....3زمان آزمون : ...........

 .....................10/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون :............
 
 
 

 

 

 

 

  



 رستکه های مو روی حفظ و نگهداری و نصب کلاه گیس وعنوان استاندارد :  
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2 
 

  1جدول 

 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی 9

 معیار های نگرشیچك لیست  10

 نتیجه نهایی 11

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

  



 رستکه های مو روی حفظ و نگهداری و نصب کلاه گیس وعنوان استاندارد :  
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 تهیه کنندگان : - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی عادله بیگدلي
 
 

 تلفن ثابت :  
تلفنننننننننن همنننننننننراه    ترم آخر کارشناسي

 ایمیل : 09183180559:

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی
 آدرس :همدان 15 فقه ومباني حقوق اسلامي

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی سوگند جعفری
 
 

 تلفن ثابت :  
تلفنننننننننن همنننننننننراه    کارشناسي ارشد

 ایمیل : 09027092028:

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی
 آدرس :تهران 14 میکروبیولوژی

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی معصومه خسرواني
 
 

 تلفن ثابت :  
تلفنننننننننن همنننننننننراه    کارشناسي

 ایمیل : 09177084236:

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی
 شیراز آدرس : 7 مديريت آموزشي

4 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی معصومه کوکبي
 
 

 تلفن ثابت :  

تلفنننننننننن همنننننننننراه    کارشناسي
:09183152470 

 ایمیل :

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 آدرس :همدان 10 حسابداری

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 رستکه های مو روی حفظ و نگهداری و نصب کلاه گیس وعنوان استاندارد :  
 

 5141300011استاندارد :        کد

 511/5141300011/1401کد پروژه :              
 

4 
 

 : رزشیابی استاندارد ا / مشخصات استاندارد آموزشی  - 3جدول 
 

 ........خوشه : ......خدمات.....................          گروه: ..مراقبت و زیبایی...........................

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 آموزشی

 تئوری
 

گیس و تکه های مو  حفظ و نگهداری و نصب کلاه

 روی سر
51413300011 

  عملی

  پروژه

 کارورزی
 

 

 

 

 هرست شایستگی های استاندارد آموزشی / فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی :ف - 4جدول 
 

 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

و مشاوره جهت انجام کار پذیرش مشتری 1     

    اماده سازی تجهیزات ابزار و محیط کار 2

    حفظ و نگهداری و نصب کلاه گیس و تکه های مو روی سر 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6     

7     

8     

9     

10     

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل

 

 
 
 
 
 
 



 رستکه های مو روی حفظ و نگهداری و نصب کلاه گیس وعنوان استاندارد :  
 

 5141300011استاندارد :        کد

 511/5141300011/1401کد پروژه :              
 

5 
 

 شونده (قشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمونن -5جدول 

 

 

 

 تیدکار هس فرض کنید در یک سالن زیبایی به عنوان اپراتور حفظ و نگهداری و نصب کلاه گیس و تکه دهای مو روی سر مشغول به

 

 را دارد  کلاه گیس روی سرمشتری به شما مراجعه کرده و درخواست نصب 

ر را موده وکانتکنیک را ارزیابی کرده ابزار ومواد مصرفی مناسب جهت اجرای اصولی کار را استفاده با توجه به درخواست مشتری 

 اجرا نمایید

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 رستکه های مو روی حفظ و نگهداری و نصب کلاه گیس وعنوان استاندارد :  
 

 5141300011استاندارد :        کد

 511/5141300011/1401کد پروژه :              
 

6 
 

 

 شونده (زمونآ) نسخه آزمونگر و  توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 

 
 :باشید داشته توجه زیر نکات به عملی پروژه اجرای در گرامی شونده ازمون

 ..شود انجام زنده مدل روی کار اجرای-1

 .شود انجام عملی کار نقشه ومتدد مدل طبقنصب کلاه گیس و تکه های مو روی سر  -3

 .میباشد نمره ودارای مهم کار مراحل-4
  برسانید اتمام به را کار شده تعیین زمان در -5
 .شد خواهد ارزیابیطراحی با حنا  نتیجه پایان-6

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 توضیح مختصر فرآیند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر ( - 7جدول 

 

 اهداف پروژه: 

  تولیدی*                         فرایندی *  

 

 در این پروژه :

 

 نمی باشد.        باشد. *زمان انجام فرایند حائز اهمیت                       می  (1

 نمی باشد.        باشد. *رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم           می  (2

 *       نمی باشد. باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه      می  (4

 نمی باشد.        باشد. *می           رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی     (5

6)  ... 

 

  



 رستکه های مو روی حفظ و نگهداری و نصب کلاه گیس وعنوان استاندارد :  
 

 5141300011استاندارد :        کد

 511/5141300011/1401کد پروژه :              
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 زمونگر (آنمرات کاهشی ) نسخه   - 8جدول 

افزودن مواد مصرفي / زمان ، با کسر 
 نمره

 مجاز هست مجاز نیست

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت 

زمان بندی در اجرای 

 مراحل کاری

 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

از کل بارم کم می . درصد /5...

 شود

...... درصد از کل بارم کم می 

 شود.

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 5/0 

 
 
 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

رعایت نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر 

 است: آن الزامی
مورد بررسی  منع نصب کلاه گیس روی سر ارزیابی موارد -1

 دقرار گیر

 .ارزیابی تجهیزات وابزار آزمون شونده بررسی شود -2

باید طبق نقشه  روی سرنصب کلاه گیس ارزیابی مدل ومتدد -3

 .انجام شود 5جدول شماره 

ارزیابی -5 .مراحل ورعایت توالی انجام کار ارزیابی شود-4

مراحل کار از نزدیک و حضور داشتن در کنار آزمون شونده 

 .در هر مرحله از کار 

 .تو ضیحات لازم پروژه را برای آزمون شونده بیان کنید -6

 .مدیریت زمان آزمون شونده را مورد ارزیابی قرار دهید-7

 .دمدیریت استفاده از مواد مصرفی را مورد ارزیابی قرار دهی-8

حفظ آزمون شونده به مدل واصول انجام  توضیحات-9

را مورد ارزیابی قرار  روی سرهداری ونصب کلاه گیس ونگ

 دهید

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده  

 است: رعایت آن الزامی

 
 مطالعه کامل جداول ونقشه کار پروژه-1

 توجه به توضیحات وخواسته آزمونگر-2

 .کامل پروژه در زمان تعیین شده تشخیص درست وانجام-3

جه به همراه داشتن تمامی مواد مصرفی وابزار موردنیاز با تو-4

 به استاندارد مربوطه
در هر مرحله از کار به  با توجه به فرآیندی بودن پروژه-5

   .آزمونگر اطلاع دهید
 

 

 

  



 رستکه های مو روی حفظ و نگهداری و نصب کلاه گیس وعنوان استاندارد :  
 

 5141300011استاندارد :        کد

 511/5141300011/1401کد پروژه :              
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 شونده (رایند اجرای پروژه ) نسخه آزمونف - 11جدول 

توالي 
فرايندکار

 ی

عنوان فعالیت)عنصر 
 شايستگي(

شماره 
شايست

 هاگي

 ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

مدت 
انجام 

-کار
 دقیقه

 بارم

 مقیاس

 کمي
کیف
 ی

 مرحله اول
پذیرش مشتری و مشاوره 

 جهت انجام کار

  * 5 5 مشاوره صحیح و اصولی به مشتری 

 
اصولی ایمنی و پذیرش مشتری ومشاوره جهت انجام کار رعایت 

 بهداشت
5 5 *  

  * 5 5 تست حساسیت  پوست و مو 

      

مرحله 

 دوم

اماده سازی تجهیزات ابزار و 

 محیط کار

 
انتخاب ابزار مورد استفاده در حفظ و نگهداری و نصب تکه های مو 

 روی سر
5 3  * 

 *  4 5 اماده سازی مواد مصرفی 

  * 3 5    توجه به نوع انضد عفونی ابزار مصرفی با  

      

مرحله 

 سوم

حفظ و نگه داری و نصب تکه 

 های مو روی سر

 *  10 10 شناخت  ویژگیهای مو 

 *  10 20 روی سرچهره مشتری برای نصب کلاه گیس  شناخت ساختار جام 

 *  10 20 رای نصبکلاه گیس بانتخاب مناسب  

 *  25 75 روش مناسب نصب کلاه گیس وبرش ان  

 *  5 10 مطابق استانداردروی سر  کلاه گیسحفظ و نگهداری و نصب  

      

مرحله 

 چهارم
 ارزیابی خدمات و تکمیل کار 

 *  3 5 روی سر کلاه گیس نصب کنترل کیفیت 

 *  4 5  کلاه گیسکنترل کیفیت حفظ ونگهداری  

 *  3 5 لوازم و تجهیزات بعد از پایان کارضدعفونی  

        

        

        

        

        

        

 

 
 

 
 

  



 رستکه های مو روی حفظ و نگهداری و نصب کلاه گیس وعنوان استاندارد :  
 

 5141300011استاندارد :        کد

 511/5141300011/1401کد پروژه :              
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 ر (تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگلیست  - 12جدول 

 

ردی

 ف
 تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات

واحد 

 سنجه

آزمونگ

 ر

شونآزمون

 ده
 توضیحات

  *  عدد 1 استاندارد سر مانکن 1

  *  عدد 1 برقی اتو 2

  *  عدد 1 برقی دستگاه نصب مو 3

  *  عدد 1 استاندارد پایه مانکن 4

  *  عدد 1 برقی سشوار 5

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

13        

 

 

 

  



 رستکه های مو روی حفظ و نگهداری و نصب کلاه گیس وعنوان استاندارد :  
 

 5141300011استاندارد :        کد

 511/5141300011/1401کد پروژه :              
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 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 

 

ردی

 ف
 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات

آزمونگ

 ر

شوندآزمون

 ه
 توضیحات 

  *  عدد 1 یککربن-ساده شانه 1

  *  عدد 1 لزیف-پلاستیکی دسته تیغ 2

  *  عدد 1 لزیف-پلاستیکی دسته قلاب 3

  *  عدد 1 لزیف-پلاستیکی کلیپس 4

5        

 

 

 

  



 رستکه های مو روی حفظ و نگهداری و نصب کلاه گیس وعنوان استاندارد :  
 

 5141300011استاندارد :        کد

 511/5141300011/1401کد پروژه :              
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 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 

 
ردی

 ف
 تعداد مشخصات فنی مصرفینام مواد 

واحد 

 سنجه

قیمت واحد 

 به ریال
 آزمونگر

شوندآزمون

 ه
 توضیحات 

  *  200000 عدد 1 یکبار مصرف تیغ اصلاح یا پیتاژ 1

 کراتین دار رینگ 2

به 

اندازه 

 کافی

 -عدد

500000  * 

 

  *  60000 عدد 1 یکبار مصرف حوله 3

 لاتکس چسب مخصوص برای نصب  4

به 

اندازه 

 کافی

 1000000 -عدد

 * 

 

  *  150000 عدد 1 یکبار مصرف پیش بند  5

 استاندارد شامپو مایع 6

به 

اندازه 

 کافی

 بطری-

60000  * 

 

 کلاه گیس 7

در رنگهاو 

اندازه های 

–مختلف 

طبیعی 

 مصنوعی

به 

اندازه 

 کافی

 عدد

1000000

0 

 * 

 

  

  



 رستکه های مو روی حفظ و نگهداری و نصب کلاه گیس وعنوان استاندارد :  
 

 5141300011استاندارد :        کد

 511/5141300011/1401کد پروژه :              
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 ( سخه آزمونگرنشی ) چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 ساعت پایان: ساعت شروع: تاریخ آزمون: کد ملی:                                         نام و نام خانوادگی آزمون شونده:    

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 کاریاخلاق 

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

9 
توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می 

 گذارد

     
 

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز  11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

سلامتی  و عادات 

 ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       اردنسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم د 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر اول                                                                          آزمونگر دوم                  

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                نام و نام خانوادگی و امضاء :                                 نام و نام خانوادگی و امضاء :                         

 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مراقبت زیبایی مردانه..گروه شغلی :  

 خدمات نظافت عمومی مردانه..............: استاندارد عنوان 

 ..........................5141400004.............................. :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 155/5141400004/1401: پروژه کد 

 دقیقه20زمان آزمون :    

 10/10/1401 تاریخ تدوین پروژه آزمون :
 
 
 
 

 

 

 

 

 



  خدمات نظافت عمومی مردانه عنوان استاندارد : 

 5141400004استاندارد :        کد

 155/5141400004/1401کد پروژه :              
 

2 
 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 کنندگان تهیه 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



  خدمات نظافت عمومی مردانه عنوان استاندارد : 

 5141400004استاندارد :        کد

 155/5141400004/1401کد پروژه :              
 

3 
 

 

 
 :تهیه کنندگان  - 2ل جدو

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی مجتبي طهماسبي نور
 
 

 66081997تلفن ثابت : 

 09129379511تلفن همراه : - کارشناسي گريم

 یت مربی غیر دولتیسابقه فعال رشته تحصیلی ایمیل :

 میدان ازادي0تهرانآدرس : سال22 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی مالک کوهستاني
 
 

 01733553434تلفن ثابت : 

 09118719641تلفن همراه : - hseکارشناسي ايمني و بهداشت

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 ولوار دانشجوب-گنبدکاووسآدرس : سال8 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی حامد عسکري
 
 

 66345915تلفن ثابت : 

 09123764588تلفن همراه : - کارشناسي علوم انساني

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 عصرهارراه ولیچ-تهرانآدرس : سال8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 



  خدمات نظافت عمومی مردانه عنوان استاندارد : 

 5141400004استاندارد :        کد

 155/5141400004/1401کد پروژه :              
 

4 
 

 

 

 

 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 .........................مراقبت زيبايی.............گروه:           ...............خدمات............خوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 10 تئوری

 5141400004 خدمات نظافت عمومی مردانه

 20 عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 يا عناوين مراحل کار عناوين شايستگی/توانايی رديف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

رش مشتری و مشاوره جهت انجام کارپذي 1  2 4 6 

ابزار و محیط کار÷آماده سازی تجهیزات  2       3  6 9 

4  خدمات نظافت عمومی  3  8 12 

 3 2 1 ارزيابی خدمات و تکمیل کار 4

  5      

6 
    

7 
    

8 
    

    کارورزی 9

   - پروژه 10

جمع کل                                                     10 20 30 

   - پروژه 12

    جمع کل

 

 
 
 
 



  خدمات نظافت عمومی مردانه عنوان استاندارد : 

 5141400004استاندارد :        کد

 155/5141400004/1401کد پروژه :              
 

5 
 

 
 

 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  خدمات نظافت عمومی مردانه عنوان استاندارد : 

 5141400004استاندارد :        کد

 155/5141400004/1401کد پروژه :              
 

6 
 

 

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 

 ترسیم خطوط موهای صورت انجام شود.-1

 وط ترسیم شده برداشته شود..موهای اضافی زير خط2

 موهای روی گونه ها از بین برود.-3

 

 
 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

 تولیدی                         فرايندی   

 در این پروژه :
 

 می باشد.ن       *  باشد. می                     زمان انجام فرايند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد.   *می     رعايت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 می باشد. ن       *  باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 اشد. نمی ب     *    باشد.می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 می باشد.ن  *       باشد. می    کات ايمنی و حفاظتی الزامی          رعايت ن (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرايند

در صورت عدم رعايت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
* 

 م تا يکساعتنی تا نیم ساعت

 درصد از کل بارم کم می شود. ... ..درصد از کل بارم کم می شود

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعايت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود. *

 
 
 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   اصلاح شود ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

نکات يا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعايت آن  اجرای پروژه توسط آزمونگر رعايت آن  نکات يا مواردی که در



  خدمات نظافت عمومی مردانه عنوان استاندارد : 

 5141400004استاندارد :        کد

 155/5141400004/1401کد پروژه :              
 

7 
 

 است: الزامی

 .انجام شود کنترل وضعیت خطوط صورت  -1

 کنترل مواد برطرف کننده موهای زائد انجام شود -2

 

3- .... 

 

 است: الزامی
 

 موهای زائد صورت برطرف شود -1

 نجام شودموارد بهداشتی حین کار ا -2

3-  

4- .... 

5- .... 

6- .... 

7- .... 

8- .... 

9- .... 

 

 

 

 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاري

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

              مقیاس
 کیفي کمي

 ه اولمرحل
پذيرش مشتری و مشاوره جهت 

 انجام کار
1 

 بررسی ويژگیهای مو-

 ارزيابی سلامت پوست و مو -

 تکنیکهای کاربردی جهت انجام کار-

 مشخص کردن میزان هزينه ی خدمات-

 پرکردن کارت سوابق مشتری-

1 

5/0 

1 

1 

5/0 

2 

3 

5 

6 

4 

 

 

              * 

 مرحله دوم
بزار و ا-آماده سازی تجهیزات

 محیط کار
2 

 زار و مواد مصرفی مناسب برای اجرای خدمات به مشریانتخاب اب-

 دعفونی کردن متناسب لوازم و ابزار ضبهداشت اصولی و -

1 

1 

14 

14 
 

              * 

 3 خدمات نظافت عمومی مردانه مرحله سوم

 بهداشتی و ايمنی الزام استفاده از ملزومات-

 از بین بردن موهای زائد گوش-

 ترسیم خطوط ريش و سبیل-

 تنظیم کوتاهی ريش و سبیل-

 تنظیم موهای اضافی ابرو-

2 

3 

3 

2 

8 

9 

11 

10 

 

 

 

 

* 

مرحله 

 چهارم
 4 ارزيابی خدمات و تکمیل کار

 ادن کار اجرا شده با الگوی اولیه طبق درخواست مشتریمطابقت د-

 ن اطلاعات مراقبتی بعد از اتمام کاردر اختیار گذاشت-

 ن ابزارمرتب نمود-

 رعفونیجمع آوری زباله های عفونی و غی-

1 

1 

1 

1 

2 

3 

4 

1 

 

 

             * 

        

        

        

        

        

         

         

         

         

         



  خدمات نظافت عمومی مردانه عنوان استاندارد : 

 5141400004استاندارد :        کد

 155/5141400004/1401کد پروژه :              
 

8 
 

 

 

 

 
 
 

 

 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر سنجهواحد  تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات رديف

   * عدد 1 چرخی صندلی مربی 1

   * عدد 1 چوبی صندلی کاراموز 2

   * عدد 1 فلزی-چوبی میزکار 3

   * عدد 1 لزیف-چوبی          تخته وايت برد 4

   * عدد 1 پلاستیکی درب دار سطل زباله 5

   * دستگاه 1 متوسط دماسنج 6

   * دستگاه 1 پودری کپسول آتشنشانی 7

   * جعبه        1 استاندارد جعبه کمکهای اولیه 8

   * دستگاه 1 سالنی تهويه 9

10        

11        

12        

13        

 

 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         



  خدمات نظافت عمومی مردانه عنوان استاندارد : 

 5141400004استاندارد :        کد

 155/5141400004/1401کد پروژه :              
 

9 
 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر احد سنجهو تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات رديف

  *  دستگاه 1 برقی ماشین اصلاح  1

  *  عدد 1 پلاستیکی شانه کار 2

  *  عدد 1 ستیکیپلا-مويی موپران 3

  *  عدد 1 ستیکیپلا-فلزی دسته تیغ 4

  *  دستگاه 1 معمولی موم داغ کن 5

  *  عدد 1 روپوش سفید لباس کار 6

 

 

 

 ست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (لی - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی رديف
قیمت واحد 

 به ريال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

  *  120000 عدد 1 يکبارمصرف پیشبند 1

  *  5000 عدد 1 يکبارمصرف تیغ اصلاح 2

  *            300000 عدد 1 فيکبارمصر حوله 3

 استاندارد پنبه 4
مقدار 

 لازم
 30000 بسته

 * 
 

  *  250000 عدد 1 متوسط کیسه زباله 5

  *  700000 عدد 1 معمولی نرم کننده 6

  *  50000 عدد 1 معمولی مومک 7

  *  10000 عدد 1 الکلی پد 8

  *  40000 عدد 1 تیوپی خمیر اصلاح 9

  *  500000 عدد 1 لیمعمو شامپو 10

         

         

         

 



  خدمات نظافت عمومی مردانه عنوان استاندارد : 

 5141400004استاندارد :        کد

 155/5141400004/1401کد پروژه :              
 

10 
 

 

 

 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پايان :ساعت شروع تاريخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 رديف
 مهارت های توانائی

 اشتغال
 شايستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذير است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهايش را می پذيرد 4

       شتن دار است و در يک روش کنترل شده کارمی کندخوي 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزيابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذيری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مديريت می کند

       را ازخود به نمايش می گذارد توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذيری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ايمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ايمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مديريت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مراقبت زیبایی مردانه..گروه شغلی :  

 خدمات نظافت عمومی مردانه..............: استاندارد عنوان 

 ..........................5141400004.............................. :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 156/5141400004/1401پروژه :کد 

 دقیقه20زمان آزمون :    

 10/10/1401 :تاریخ تدوین پروژه آزمون 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



  خدمات نظافت عمومی مردانهعنوان استاندارد : 

 5141400004استاندارد :        کد

 156/5141400004/1401:              کد پروژه 
 

2 
 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 کنندگان تهیه 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



  خدمات نظافت عمومی مردانهعنوان استاندارد : 

 5141400004استاندارد :        کد

 156/5141400004/1401:              کد پروژه 
 

3 
 

 

 
 :تهیه کنندگان  - 2ل جدو

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی مجتبي طهماسبي نور
 
 

 66081997تلفن ثابت : 

 09129379511تلفن همراه : - کارشناسي گريم

 یت مربی غیر دولتیسابقه فعال رشته تحصیلی ایمیل :

 میدان ازادي0تهرانآدرس : سال22 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی مالک کوهستاني
 
 

 01733553434تلفن ثابت : 

 09118719641تلفن همراه : - hseکارشناسي ايمني و بهداشت

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 ولوار دانشجوب-گنبدکاووسآدرس : سال8 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی حامد عسکري
 
 

 66345915تلفن ثابت : 

 09123764588تلفن همراه : - کارشناسي علوم انساني

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 عصرهارراه ولیچ-تهرانآدرس : سال8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 



  خدمات نظافت عمومی مردانهعنوان استاندارد : 

 5141400004استاندارد :        کد

 156/5141400004/1401:              کد پروژه 
 

4 
 

 

 

 

 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 .........................مراقبت زيبايی.............گروه:           ...............خدمات............خوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 10 تئوری

 5141400004 خدمات نظافت عمومی مردانه

 20 عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 يا عناوين مراحل کار عناوين شايستگی/توانايی رديف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

رش مشتری و مشاوره جهت انجام کارپذي 1  2 4 6 

ابزار و محیط کار÷آماده سازی تجهیزات  2       3  6 9 

4  خدمات نظافت عمومی  3  8 12 

 3 2 1 ارزيابی خدمات و تکمیل کار 4

  5      

6 
    

7 
    

8 
    

    کارورزی 9

   - پروژه 10

جمع کل                                                     10 20 30 

   - پروژه 12

    جمع کل

 

 
 
 
 



  خدمات نظافت عمومی مردانهعنوان استاندارد : 

 5141400004استاندارد :        کد

 156/5141400004/1401:              کد پروژه 
 

5 
 

 
 

 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  خدمات نظافت عمومی مردانهعنوان استاندارد : 

 5141400004استاندارد :        کد

 156/5141400004/1401:              کد پروژه 
 

6 
 

 

 

 

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 

 ترسیم خطوط موهای صورت انجام شود.-1

 وط ترسیم شده برداشته شود..موهای اضافی زير خط2

 موهای روی گونه ها از بین برود.-3

 منافذ پوست بسته شود.-4

 

 
 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

 تولیدی                         فرايندی   

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.       *  باشد. می                     زمان انجام فرايند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد.   *می     رعايت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 می باشد. ن       *  باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 اشد. نمی ب     *    باشد.می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 می باشد.ن  *       باشد. می    رعايت نکات ايمنی و حفاظتی الزامی           (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرايند

در صورت عدم رعايت زمان 

 ل کاریبندی در اجرای مراح
* 

 نیم تا يکساعت تا نیم ساعت

 درصد از کل بارم کم می شود. ... ..درصد از کل بارم کم می شود

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعايت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود. *

 
 



  خدمات نظافت عمومی مردانهعنوان استاندارد : 

 5141400004استاندارد :        کد

 156/5141400004/1401:              کد پروژه 
 

7 
 

 
 (شونده ) نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   اصلاح شود ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

نکات يا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعايت آن 

 است: الزامی

 .انجام شود کنترل وضعیت خطوط صورت  -1

 کنترل مواد برطرف کننده موهای زائد انجام شود -2

 

3- .... 

 

نکات يا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعايت آن  

 است: الزامی
 

 موهای زائد صورت برطرف شود -1

 موارد بهداشتی حین کار انجام شود -2

3-  

4- .... 

5- .... 

6- .... 

7- .... 

8- .... 

9- .... 

 

 

 

 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاري

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

              مقیاس
 کیفي کمي

 مرحله اول
پذيرش مشتری و مشاوره جهت 

 انجام کار
1 

 بررسی ويژگیهای مو-

 ارزيابی سلامت پوست و مو -

 تکنیکهای کاربردی جهت انجام کار-

 مشخص کردن میزان هزينه ی خدمات-

 پرکردن کارت سوابق مشتری-

1 

5/0 

1 

1 

5/0 

2 

3 

5 

6 

4 

 

 

              * 

 مرحله دوم
ابزار و -ه سازی تجهیزاتآماد

 محیط کار
2 

 زار و مواد مصرفی مناسب برای اجرای خدمات به مشریانتخاب اب-

 دعفونی کردن متناسب لوازم و ابزار ضبهداشت اصولی و -

1 

1 

14 

14 
 

              * 

 3 خدمات نظافت عمومی مردانه مرحله سوم

 بهداشتی و ايمنی الزام استفاده از ملزومات-

 ن بردن موهای زائد گوشاز بی-

 ترسیم خطوط ريش و سبیل-

 تنظیم کوتاهی ريش و سبیل-

 تنظیم موهای اضافی ابرو-

2 

3 

2 

2 

1 

 

8 

9 

10 

8 

3 

 

 

 

 

* 

مرحله 

 چهارم
 4 ارزيابی خدمات و تکمیل کار

 ادن کار اجرا شده با الگوی اولیه طبق درخواست مشتریمطابقت د-

 بعد از اتمام کاری در اختیار گذاشتن اطلاعات مراقبت-

 مرتب نمودن ابزار-

 رعفونیجمع آوری زباله های عفونی و غی-

1 

1 

1 

1 

2 

3 

4 

1 

 

 

             * 

        

        

        

        



  خدمات نظافت عمومی مردانهعنوان استاندارد : 

 5141400004استاندارد :        کد

 156/5141400004/1401:              کد پروژه 
 

8 
 

 

 

 

 
 
 

 

 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی یزاتنام تجه رديف

   * عدد 1 چرخی صندلی مربی 1

   * عدد 1 چوبی صندلی کاراموز 2

   * عدد 1 فلزی-چوبی میزکار 3

   * عدد 1 لزیف-چوبی          تخته وايت برد 4

   * عدد 1 پلاستیکی درب دار سطل زباله 5

   * دستگاه 1 متوسط دماسنج 6

   * دستگاه 1 پودری کپسول آتشنشانی 7

   * جعبه        1 استاندارد جعبه کمکهای اولیه 8

   * دستگاه 1 سالنی تهويه 9

        

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         



  خدمات نظافت عمومی مردانهعنوان استاندارد : 

 5141400004استاندارد :        کد

 156/5141400004/1401:              کد پروژه 
 

9 
 

10        

11        

12        

13        

 

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی ابزارآلاتنام  رديف

  *  دستگاه 1 برقی ماشین اصلاح  1

  *  عدد 1 پلاستیکی شانه کار 2

  *  عدد 1 ستیکیپلا-مويی موپران 3

  *  عدد 1 ستیکیپلا-فلزی دسته تیغ 4

  *  دستگاه 1 معمولی موم داغ کن 5

  *  عدد 1 دروپوش سفی لباس کار 6

 

 

 

 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی رديف
قیمت واحد 

 به ريال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

  *  120000 عدد 1 يکبارمصرف پیشبند 1

  *  5000 ددع 1 يکبارمصرف تیغ اصلاح 2

  *            300000 عدد 1 يکبارمصرف حوله 3

 استاندارد پنبه 4
مقدار 

 لازم
 30000 بسته

 * 
 

  *  250000 عدد 1 متوسط کیسه زباله 5

  *  700000 عدد 1 معمولی نرم کننده 6

  *  50000 عدد 1 معمولی مومک 7

  *  10000 عدد 1 الکلی پد 8

  *  40000 عدد 1 تیوپی خمیر اصلاح 9

  *  500000 عدد 1 معمولی شامپو 10

         

         

         

 



  خدمات نظافت عمومی مردانهعنوان استاندارد : 

 5141400004استاندارد :        کد

 156/5141400004/1401:              کد پروژه 
 

10 
 

 

 

 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پايان :ساعت شروع تاريخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 رديف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شايستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذير است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       يش را می پذيردمسئولیت رفتارها 4

       خويشتن دار است و در يک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزيابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذيری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مديريت می کند

       ئی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمايش می گذاردتوانا 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذيری دارد

       و قضاوت های عینی می سازد منطقی است 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ايمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ايمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       ستگی لباس می پوشدبه شیوه مناسب و آرا 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مديريت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                           آزمونگر دوم                                                                                      آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مراقبت زیبایی مردانه..گروه شغلی :  

 خدمات نظافت عمومی مردانه..............: استاندارد عنوان 

 ..........................5141400004.............................. :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 157/5141400004/1401پروژه :کد 

 دقیقه20زمان آزمون :    

 10/10/1401 تاریخ تدوین پروژه آزمون :
 
 
 
 

 

 

 

 

 



  خدمات نظافت عمومی مردانهعنوان استاندارد : 

 5141400004استاندارد :        کد

 157/5141400004/1401کد پروژه :              
 

2 
 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 کنندگان تهیه 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



  خدمات نظافت عمومی مردانهعنوان استاندارد : 

 5141400004استاندارد :        کد

 157/5141400004/1401کد پروژه :              
 

3 
 

 

 
 :تهیه کنندگان  - 2ل جدو

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی مجتبي طهماسبي نور
 
 

 66081997تلفن ثابت : 

 09129379511تلفن همراه : - کارشناسي گريم

 یت مربی غیر دولتیسابقه فعال رشته تحصیلی ایمیل :

 میدان ازادي0تهرانآدرس : سال22 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی مالک کوهستاني
 
 

 01733553434تلفن ثابت : 

 09118719641تلفن همراه : - hseکارشناسي ايمني و بهداشت

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 ولوار دانشجوب-گنبدکاووسآدرس : سال8 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی حامد عسکري
 
 

 66345915تلفن ثابت : 

 09123764588تلفن همراه : - کارشناسي علوم انساني

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 عصرهارراه ولیچ-تهرانآدرس : سال8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 



  خدمات نظافت عمومی مردانهعنوان استاندارد : 

 5141400004استاندارد :        کد

 157/5141400004/1401کد پروژه :              
 

4 
 

 

 

 

 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 .........................مراقبت زيبايی.............گروه:           ...............خدمات............خوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 10 تئوری

 5141400004 خدمات نظافت عمومی مردانه

 20 عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 يا عناوين مراحل کار عناوين شايستگی/توانايی رديف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

رش مشتری و مشاوره جهت انجام کارپذي 1  2 4 6 

ابزار و محیط کار÷آماده سازی تجهیزات  2       3  6 9 

4  خدمات نظافت عمومی  3  8 12 

 3 2 1 ارزيابی خدمات و تکمیل کار 4

  5      

6 
    

7 
    

8 
    

    کارورزی 9

   - پروژه 10

جمع کل                                                     10 20 30 

   - پروژه 12

    جمع کل

 

 
 
 
 



  خدمات نظافت عمومی مردانهعنوان استاندارد : 

 5141400004استاندارد :        کد

 157/5141400004/1401کد پروژه :              
 

5 
 

 
 

 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  خدمات نظافت عمومی مردانهعنوان استاندارد : 

 5141400004استاندارد :        کد

 157/5141400004/1401کد پروژه :              
 

6 
 

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 

 ترسیم خطوط موهای صورت انجام شود.-1

 وط ترسیم شده برداشته شود..موهای اضافی زير خط2

 موهای روی گونه ها از بین برود.-3

 منافذ پوست بسته شود.-4

 ترسیم خطوط موهای زير گردن انجام شود.-5

 

 
 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

 تولیدی                         فرايندی   

 وژه :در این پر
 

 نمی باشد.       *  باشد. می                     زمان انجام فرايند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد.   *می     رعايت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 می باشد. ن       *  باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 اشد. نمی ب     *    باشد.می موارد با اهمیت پروژه     ساخت محصول جز   (4

 می باشد.ن  *       باشد. می    رعايت نکات ايمنی و حفاظتی الزامی           (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرايند

صورت عدم رعايت زمان  در

 بندی در اجرای مراحل کاری
* 

 نیم تا يکساعت تا نیم ساعت

 درصد از کل بارم کم می شود. ... ..درصد از کل بارم کم می شود

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعايت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود. *

 
 
 



  خدمات نظافت عمومی مردانهعنوان استاندارد : 

 5141400004استاندارد :        کد

 157/5141400004/1401کد پروژه :              
 

7 
 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   اصلاح شود ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

نکات يا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعايت آن 

 است: الزامی

 .انجام شود کنترل وضعیت خطوط صورت  -1

 کنترل مواد برطرف کننده موهای زائد انجام شود -2

 

3- .... 

 

نکات يا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعايت آن  

 است: لزامیا
 

 موهای زائد صورت برطرف شود -1

 موارد بهداشتی حین کار انجام شود -2

3-  

4- .... 

5- .... 

6- .... 

7- .... 

8- .... 

9- .... 

 

 

 

 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاري

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
انجام  مدت ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

              مقیاس
 کیفي کمي

 مرحله اول
پذيرش مشتری و مشاوره جهت 

 انجام کار
1 

 بررسی ويژگیهای مو-

 ارزيابی سلامت پوست و مو -

 تکنیکهای کاربردی جهت انجام کار-

 مشخص کردن میزان هزينه ی خدمات-

 پرکردن کارت سوابق مشتری-

1 

5/0 

1 

1 

5/0 

2 

3 

5 

6 

4 

 

 

              * 

 مرحله دوم
ابزار و -آماده سازی تجهیزات

 محیط کار
2 

 زار و مواد مصرفی مناسب برای اجرای خدمات به مشریانتخاب اب-

 دعفونی کردن متناسب لوازم و ابزار ضبهداشت اصولی و -

1 

1 

14 

14 
 

              * 

 3 خدمات نظافت عمومی مردانه مرحله سوم

 تفاده از ملزومات بهداشتی و ايمنیالزام اس-

 از بین بردن موهای زائد گوش-

 ترسیم خطوط ريش و سبیل-

 تنظیم کوتاهی ريش و سبیل-

 تنظیم موهای اضافی ابرو-

2 

3 

2 

2 

1 

 

8 

9 

10 

8 

3 

 

 

 

 

* 

مرحله 

 چهارم
 4 ارزيابی خدمات و تکمیل کار

 شتریار اجرا شده با الگوی اولیه طبق درخواست مکمطابقت دادن -

 ن اطلاعات مراقبتی بعد از اتمام کاردر اختیار گذاشت-

 مرتب نمودن ابزار-

 رعفونیجمع آوری زباله های عفونی و غی-

1 

1 

1 

1 

2 

3 

4 

1 

 

 

             * 

        

        

        

        

        

         



  خدمات نظافت عمومی مردانهعنوان استاندارد : 

 5141400004استاندارد :        کد

 157/5141400004/1401کد پروژه :              
 

8 
 

 

 

 

 
 
 

 

 ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ئیس حوزه سنجش لیست تجهیزات ) نسخه ر - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات رديف

   * عدد 1 چرخی صندلی مربی 1

   * عدد 1 چوبی صندلی کاراموز 2

   * عدد 1 فلزی-چوبی میزکار 3

   * عدد 1 لزیف-چوبی          تخته وايت برد 4

   * عدد 1 پلاستیکی درب دار سطل زباله 5

   * دستگاه 1 متوسط دماسنج 6

   * دستگاه 1 پودری کپسول آتشنشانی 7

   * جعبه        1 استاندارد جعبه کمکهای اولیه 8

   * دستگاه 1 سالنی تهويه 9

10        

11        

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         



  خدمات نظافت عمومی مردانهعنوان استاندارد : 

 5141400004استاندارد :        کد

 157/5141400004/1401کد پروژه :              
 

9 
 

12        

13        

 

 

 

 جش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (وزه سنلیست ابزارآلات ) نسخه رئیس ح - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات رديف

  *  دستگاه 1 برقی ماشین اصلاح  1

  *  عدد 1 پلاستیکی شانه کار 2

  *  عدد 1 ستیکیپلا-مويی موپران 3

  *  عدد 1 ستیکیپلا-فلزی دسته تیغ 4

  *  دستگاه 1 معمولی کن موم داغ 5

  *  عدد 1 روپوش سفید لباس کار 6

 

 

 

 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی رديف
قیمت واحد 

 به ريال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

  *  120000 عدد 1 فيکبارمصر پیشبند 1

  *  5000 عدد 1 يکبارمصرف تیغ اصلاح 2

  *            300000 عدد 1 يکبارمصرف حوله 3

 استاندارد پنبه 4
مقدار 

 لازم
 30000 بسته

 * 
 

  *  250000 عدد 1 متوسط کیسه زباله 5

  *  700000 عدد 1 معمولی نرم کننده 6

  *  50000 عدد 1 معمولی مومک 7

  *  10000 عدد 1 الکلی پد 8

  *  40000 عدد 1 تیوپی خمیر اصلاح 9

  *  500000 عدد 1 معمولی شامپو 10

         

         

         

 



  خدمات نظافت عمومی مردانهعنوان استاندارد : 

 5141400004استاندارد :        کد

 157/5141400004/1401کد پروژه :              
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پايان :ساعت شروع تاريخ آزمون:        کد ملی:                                نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 رديف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شايستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذير است 2

       مباهات  کار می کند با 3

       مسئولیت رفتارهايش را می پذيرد 4

       خويشتن دار است و در يک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزيابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذيری

       را به طور موثر مديريت می کند کار را سازماندهی و زمان

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمايش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       ای شغلی تطابق پذيری داردبا تغییرات خواسته ه

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ايمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       تمام لازم داردنسبت به حفاظت و ايمنی تجهیزات و دستگاه ها  اه 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مديريت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 «پایانی»پروژه آزمون عملی
 

 خدماتگروه شغلی : 

 :خرد کردن مواستاندارد عنوان 

 5141300004 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 505/5141300004/1401:پروژه کد 

 دقیقه 120زمان آزمون : 

 10/10/1401 تاريخ تدوين پروژه آزمون :
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 
 فهرست محتوي رديف

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 ( اجراي پروژه دستورالعمل)فرآيند 5

 تجهیزات لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 مصرفیلیست مواد 8

 امتیازبندي 9

 هاي نگرشیچك لیست معیار 10

 نتیجه نهايی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

1 

 

سیده خديجه کاظمي 

 سنگدهي

 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 01133114494تلفن ثابت : 

 09111541585 تلفن همراه :  کارشناسي

:ايمیل   
areFehkazemi51@gmail.
com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 آدرس : سال 23 مهندسي تکنولوژي نرم افزار
 19فرهناااا   –آدرس :ساااااري 
 موزشگاه شلرآ -مجتمع فیروز

2 

 
 

 مهديه دياني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09155021882تلفن همراه :  ارشد کارشناسي

 ايمیل :
mahdiehdayyani1982@g
mail.com  

 
 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

سیدرضی  –هارراه معلم چ-مشهد  سال24 روانشناسي
 238پلاك  – 25

 آموزشگاه گلريزسان

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی شعله جعفري
 
 

 01133325480تلفن ثابت : 

 09111583916تلفن همراه :   کارشناسي

 ايمیل:  
sholeh jafari@gmial.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

آدرس :ساري قارن روياروي باناك    سال 29 زبان و ادبیات فارسي
 ملت آموزشگاه آنام

4 

  

 شهناز گلريزي
 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی

 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09151581684تلفن همراه :   کارداني

 ايمیل:  
Goriz.saloon@yahoo.co

m 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

آدرس :مشاااهد چهاااارراه معلااام   سال 35 حسابداري
 238پااااالاك  25،سیدرضااااای
 آموزشگاه گلريز  
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 :ارد ارزشیابی استاند /مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت و زیباییگروه:          خدماتخوشه : 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
- 

 5141300004 خرد کردن مو

 عملی
- 

 پروژه
- 

 کارورزی
- 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات، ابزار و محیط کار 2

    خرد کردن مو 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 

 محترم :آزمون شونده 

می سر و گردن و دقیقه با توجه به رعایت نکات ایمنی و بهداشتی و ابزار مناسب و در نظر گرفتن آناتو 120با توجه به تصویر زیر در مدت زمان 

 به نحو احسنت اجرا نمایید طبق نقشه کارمدل را  خرد کردن مویمورفولوژی چهره 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون عملی  : توضیحات نقشه -6جدول 

 آزمون شونده محترم 

 بایستی در مدت زمان مشخص مقدمات اولیه کار را انجام دهید

 کوتاهی را از قبل آماده کنید پایهآزمون شونده میتواند 

 میباشید  خرد کردن با ابزار مناسبمطابق با نقشه کار ملزم به اجرای مدل 

 بر اساس نقشه کار مهم میباشد  ی گرفته شده جم موحتقسیم بندی و 

 ارزیابی کار را مطابق با مدل انتخابی و پایان کار در نظر بگیرید 

 

 

 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

 اهداف پروژه:

 تولیدی                         یندی فرآ

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.باشد. یند حائز اهمیت   میفرآ زمان انجام (1

 نمی باشد.باشد. رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        می (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشدباشد. ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه     می (4

 نمی باشد.باشد. رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی          می (5

6)  ... 
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 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  -8جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 یندفرآ

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
- 

 نیم تا یکساعت ساعتتا نیم 

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. .... درصد از کل بارم کم می شود

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 ..... درصد از کل بارم کم می شود -
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 ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شونده (آزمون) نسخه آزمونگر و  10جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی

 

آلودگی زدایی محیطی ضروری میباشد و قبل از شروع کار  -1

 بررسی گردد

رعایت کامل نکات ایمنی و بهداشت فردی و مدل حین آزمون  -2

 بررسی گردد

 تنظیم و ارائه فرم مشاوره کنترل گردد -3

 کار و نتیجه کلی کار بررسی گردداجرای مراحل  -4

برش دهد و آزمون شونده میتواندکوتاهی رااز قبل آماده  -5

 ارائه دهددر روز آزمون خشک کردن و خردکردن را 

 مدیریت زمان بررسی گردد -6

 اخلاق حرفه ای در تمام مراحل آزمون بررسی گردد  -7

 

 نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن 

 است: الزامی

 

 تنظیم فرم مشاوره انجام گردد -1

 تشخیص صحیح تجهیزات  ابزار و مواد مصرفی انجام گردد -2

 از روی تصویر ارائه گردد خرد کردن تشخیص صحیح مدل -3

ید انجام و خشک از قبل میتوانبرش مو بر اساس نقشه کار را  -4

 ارائه گردددر روز آزمون تکنیک خرد کردن کردن و 

م ایمنی و بهداشتی قبل ،حین و بعد از آزمون انجارعایت نکات  -5

 گردد

 مدیریت زمان بر اساس فرایند پروژه رعایت گردد -6

 رعایت بهداشت پایانی و دفع پسماند انجام شود -7

اخلاق حرفه ای )حرکات،گفتار،منش ( درتمام مراحل آزمون  -8

 انجام شود
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 شونده (یند اجرای پروژه ) نسخه آزمونفرآ - 11جدول 
 
 
 

توالي 

فرايندکار

 ي

 عنوان فعالیت)عنصر شايستگي(
شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس

 کیفي کمي

مرحله 

 اول

پذیرش مشتری و مشاوره جهت 

 انجام کار

  1 

 

 

 *  2 3 ارزیابی آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره

 *  2 2 ارزیابی نوع و جنس مو

 2 2 ارزیابی الگوی توزیع مودر مناطق سر 
 

* 

 5 3 تشخیص  تطبق ویژگیهای موبا ساختار چهره
 

* 

  * 5 5 تکمیل صحیح فرم مشاوره با مدل

    
 

مرحله 

 دوم

آماده سازی تجهیزات ،ابزار و 

 محیط کار

2 

 

 

 4 2 نحوه انتخاب صحیح  ابزار ، تجهیزات 
 

* 

 *  3 3 مواد مصرفینحوه انتخاب صحیح  

 *  4 5 نحوه صحیح رعایت ارگونومی مدل و آزمون شونده

 نحوه صحیح انجام  ضدعفونی تجهیزات و ابزار

 
5 3 *  

مرحله 

 سوم

 

 

 خرد کردن مو

 

 

3 

 

 *  5 5 کارنحوه صحیح انتخاب مدل با توجه به نقشه 

  * 10 20 نحوه صحیح خشک  کردن مو برای خرد کردن 
  * 5 5 نحوه صحیح تقسیم بندی بر اساس نقشه کار

  * 5 5 نحوه صحصیح گرفتن حجم مناسب از مو با دست
  * 10 5 نحوه صحیح گرفتن ابزار و شانه در دست

  * 10 10 روی مو قیچی نحوه صحیح حرکت ابزار
  * 10 20 خرد کردن عمقی با قیچی برای تمام مناطق سراجرای 

مرحله 

 چهارم

 

 

 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

 

 

 

4 

 *  3 5 برش داده شده با توجه نقشه کاربررسی تکه تکه موی عمقی 

 *  3 5 بررسی خرد کردن مناطق سر با توجه با تراکم مو

 *  2 5 کاربررسی نتیجه کار بر اساس نقشه 

  * 2 5 بررسی ضدعفونی تجهیزات و ابزار و محیط و دفع پسماند در پایان کار
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 ول آزمون و آزمونگر (ئنسخه رئیس حوزه سنجش ، مس )لیست تجهیزات  - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 به تعداد هر کاراموز *  جام 1 50.70استاندارد آینه

 به تعداد کاراموز *  عدد 1 استاندارد صندلی کوتاهی

 به ازای هر کارگاه * * دستگاه 1 حاوی پودر و کف کپسول اتشنشانی

 استاندارد جعبه کمکهای اولیه
1

  
 به ازای هر کارگاه * * جعبه

 نفربه ازای هر  *  عدد 1 استاندارد میز کار

 استاندارد تهویه مناسب 
1

  
 به تعداد هرکاراموز * * عدد

 

 

 

 

 

 ول آزمون و آزمونگر (ئ، مسابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجشلیست  - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 کاراموزبه ازای هر  *  عدد 1 پلاستیکی کلیپس مو 1

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 پلاستیکی  شانه معمولی 2

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 ربنیکک -پلاستیکی شانه دم باریک 3

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 چوبی شانه تخت 4

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 معمولی آبپاش 5

 کاراموزبه ازای هر  *  عدد 1 فلزی قیچی کوتاهی 6

7 
 قیچی پیتاز

 
 عدد 1 فلزی

 * 
 به ازای هر کاراموز

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 فلزی یا پلاستیکی دسته تیغ 8

9 
 برس گرد دراندازه های مخنلف

 
 عدد  

از هر اندازه یک  * 

 عدد

 نفر 3به ازای هر  * * عدد 1 برقی سشوار 10

 نفر 3به ازای هر  * * عدد 1 برقی اتوی مو 11
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 ول آزمون و آزمونگر (ئیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسل - 14جدول 
 

 لیتر 1 استاندارد مواد شوینده و پاک کننده   1
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی محیط 2
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه 

 لیتر 1 استاندارد ضدعفونی تجهیزات و ابزارمواد  3
به ازای هر  *  2000000

 کاراموز

 500000 عدد 1 استاندارد مواد ضدعفونی دست 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 متوسط کیسه زباله  5
به ازای هر سطل  * 

 زباله

 1000000 جفت 1 یکبارمصرف دستکش 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 یکبارمصرف پیشبند 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 لیتر 1 استاندارد مواد شوینده و پاک کننده   1
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی محیط 2
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه 

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی تجهیزات و ابزار 3
هر به ازای  *  2000000

 کاراموز

 500000 عدد 1 استاندارد مواد ضدعفونی دست 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 متوسط کیسه زباله  5
به ازای هر سطل  * 

 زباله

 1000000 جفت 1 یکبارمصرف دستکش 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 یکبارمصرف پیشبند 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 

 

  



 خرد کردن موعنوان استاندارد :  
 

  5141300004استاندارد :  کد

 505/5141300004/1401کد پروژه :              
 

12 
 

 شی ) نسخه آزمونگر (های نگرچك لیست معیار - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کندازدستورات  10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 قابل استنادغیر 

 

 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 «پایانی»پروژه آزمون عملی
 

 خدماتگروه شغلی : 

 :خرد کردن مواستاندارد عنوان 

 5141300004 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 506/5141300004/1401:پروژه کد 

 دقیقه 120زمان آزمون : 

  10/10/1401تاريخ تدوين پروژه آزمون :
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 
 فهرست محتوي رديف

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 ( اجراي پروژه دستورالعمل)فرآيند 5

 تجهیزات لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 مصرفیلیست مواد 8

 امتیازبندي 9

 هاي نگرشیچك لیست معیار 10

 نتیجه نهايی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

1 

 

سیده خديجه کاظمي 

 سنگدهي

 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 01133114494تلفن ثابت : 

 09111541585 تلفن همراه :  کارشناسي

 ايمیل :
areFehkazemi51@gmail.
com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 آدرس : سال 23 مهندسي تکنولوژي نرم افزار
 19فرهناااا   –آدرس :ساااااري 
 موزشگاه شلرآ -مجتمع فیروز

2 

 
 

 مهديه دياني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09155021882تلفن همراه :  ارشد کارشناسي

 ايمیل :
mahdiehdayyani1982@g
mail.com  

 
 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

سیدرضی  –هارراه معلم چ-مشهد  سال24 روانشناسي
 238پلاك  – 25

 گلريزسانآموزشگاه 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی شعله جعفري
 
 

 01133325480تلفن ثابت : 

 09111583916تلفن همراه :   کارشناسي

 ايمیل:  
sholeh jafari@gmial.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

قارن روياروي باناك   آدرس :ساري  سال 29 زبان و ادبیات فارسي
 ملت آموزشگاه آنام

4 

  

 شهناز گلريزي
 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی

 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09151581684تلفن همراه :   کارداني

 ايمیل:  
Goriz.saloon@yahoo.co

m 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

آدرس :مشاااهد چهاااارراه معلااام   سال 35 حسابداري
 238پااااالاك  25،سیدرضااااای
 آموزشگاه گلريز  
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 :ارد ارزشیابی استاند /مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت و زیباییگروه:          خدماتخوشه : 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
- 

 5141300004 خرد کردن مو

 عملی
- 

 پروژه
- 

 کارورزی
- 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات، ابزار و محیط کار 2

    خرد کردن مو 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 

 محترم :آزمون شونده 

می سر و گردن و دقیقه با توجه به رعایت نکات ایمنی و بهداشتی و ابزار مناسب و در نظر گرفتن آناتو 120با توجه به تصویر زیر در مدت زمان 

 به نحو احسنت اجرا نمایید طبق نقشه کارمدل را  خرد کردن مویمورفولوژی چهره 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون عملی  :توضیحات نقشه  -6جدول 

 آزمون شونده محترم 

 بایستی در مدت زمان مشخص مقدمات اولیه کار را انجام دهید

 کوتاهی را از قبل آماده کنید پایهآزمون شونده میتواند 

 میباشید  خرد کردن با ابزار مناسبمطابق با نقشه کار ملزم به اجرای مدل 

 بر اساس نقشه کار مهم میباشد  ی گرفته شدهجم مو حتقسیم بندی و 

 ارزیابی کار را مطابق با مدل انتخابی و پایان کار در نظر بگیرید 

 

 

 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

 اهداف پروژه:

 تولیدی                         یندی فرآ

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.باشد. یند حائز اهمیت   میفرآزمان انجام  (1

 نمی باشد.باشد. رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        می (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشدباشد. ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه     می (4

 نمی باشد.باشد. رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی          می (5

6)  ... 
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 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  -8جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 یندفرآ

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
- 

 یکساعتنیم تا  تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. .... درصد از کل بارم کم می شود

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 ..... درصد از کل بارم کم می شود -
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 ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( شونده) نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی

 

آلودگی زدایی محیطی ضروری میباشد و قبل از شروع کار  -1

 بررسی گردد

رعایت کامل نکات ایمنی و بهداشت فردی و مدل حین آزمون  -2

 بررسی گردد

 تنظیم و ارائه فرم مشاوره کنترل گردد -3

 کلی کار بررسی گردد اجرای مراحل کار و نتیجه -4

برش دهد و آزمون شونده میتواندکوتاهی رااز قبل آماده  -5

 ارائه دهددر روز آزمون خشک کردن و خردکردن را 

 مدیریت زمان بررسی گردد -6

 اخلاق حرفه ای در تمام مراحل آزمون بررسی گردد  -7

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی

 

 تنظیم فرم مشاوره انجام گردد -1

 تشخیص صحیح تجهیزات  ابزار و مواد مصرفی انجام گردد -2

 از روی تصویر ارائه گردد خرد کردن تشخیص صحیح مدل -3

ید انجام و خشک از قبل میتوانبرش مو بر اساس نقشه کار را  -4

 ارائه گردددر روز آزمون تکنیک خرد کردن کردن و 

م بهداشتی قبل ،حین و بعد از آزمون انجارعایت نکات ایمنی و  -5

 گردد

 مدیریت زمان بر اساس فرایند پروژه رعایت گردد -6

 رعایت بهداشت پایانی و دفع پسماند انجام شود -7

اخلاق حرفه ای )حرکات،گفتار،منش ( درتمام مراحل آزمون  -8

 انجام شود
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 شونده (یند اجرای پروژه ) نسخه آزمونفرآ - 11جدول 
 
 

توالي 

فرايندکار

 ي

 عنوان فعالیت)عنصر شايستگي(
شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس

 کیفي کمي

مرحله 

 اول

پذیرش مشتری و مشاوره جهت 

 انجام کار

  1 

 

 

 *  2 3 ارزیابی آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره

 *  2 2 ارزیابی نوع و جنس مو

 2 2 ارزیابی الگوی توزیع مودر مناطق سر 
 

* 

 5 3 تشخیص  تطبق ویژگیهای موبا ساختار چهره
 

* 

  * 5 5 تکمیل صحیح فرم مشاوره با مدل

    
 

مرحله 

 دوم

آماده سازی تجهیزات ،ابزار و 

 محیط کار

2 

 

 

 4 2 نحوه انتخاب صحیح  ابزار ، تجهیزات 
 

* 

 *  3 3 مواد مصرفینحوه انتخاب صحیح  

 *  4 5 نحوه صحیح رعایت ارگونومی مدل و آزمون شونده

 نحوه صحیح انجام  ضدعفونی تجهیزات و ابزار

 
5 3 *  

مرحله 

 سوم

 

 

 خرد کردن مو

 

 

3 

 

 *  5 5 کارنحوه صحیح انتخاب مدل با توجه به نقشه 

  * 10 20 نحوه صحیح خشک  کردن مو برای خرد کردن 
  * 5 5 نحوه صحیح تقسیم بندی بر اساس نقشه کار

  * 5 5 نحوه صحصیح گرفتن حجم مناسب از مو با دست
  * 10 5 نحوه صحیح گرفتن ابزار و شانه در دست

  * 10 10 روی مو قیچی نحوه صحیح حرکت ابزار
  * 10 20 خرد کردن عمقی با قیچی برای تمام مناطق سراجرای 

مرحله 

 چهارم

 

 

 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

 

 

 

4 

 *  3 5 برش داده شده با توجه نقشه کاربررسی تکه تکه موی عمقی 

 *  3 5 بررسی خرد کردن مناطق سر با توجه با تراکم مو

 *  2 5 کاربررسی نتیجه کار بر اساس نقشه 

  * 2 5 بررسی ضدعفونی تجهیزات و ابزار و محیط و دفع پسماند در پایان کار
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 ول آزمون و آزمونگر (ئنسخه رئیس حوزه سنجش ، مس )لیست تجهیزات  - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 به تعداد هر کاراموز *  جام 1 50.70استاندارد آینه

 به تعداد کاراموز *  عدد 1 استاندارد صندلی کوتاهی

 به ازای هر کارگاه * * دستگاه 1 حاوی پودر و کف کپسول اتشنشانی

 استاندارد جعبه کمکهای اولیه
1

  
 به ازای هر کارگاه * * جعبه

 نفربه ازای هر  *  عدد 1 استاندارد میز کار

 استاندارد تهویه مناسب 
1

  
 به تعداد هرکاراموز * * عدد

 

 

 

 

 

 ول آزمون و آزمونگر (ئ، مسابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجشلیست  - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 کاراموزبه ازای هر  *  عدد 1 پلاستیکی کلیپس مو 1

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 پلاستیکی  شانه معمولی 2

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 ربنیکک -پلاستیکی شانه دم باریک 3

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 چوبی شانه تخت 4

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 معمولی آبپاش 5

 کاراموزبه ازای هر  *  عدد 1 فلزی قیچی کوتاهی 6

7 
 قیچی پیتاز

 
 عدد 1 فلزی

 * 
 به ازای هر کاراموز

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 فلزی یا پلاستیکی دسته تیغ 8

9 
 برس گرد دراندازه های مخنلف

 
 عدد  

از هر اندازه یک  * 

 عدد

 نفر 3به ازای هر  * * عدد 1 برقی سشوار 10

 نفر 3به ازای هر  * * عدد 1 برقی اتوی مو 11
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 ول آزمون و آزمونگر (ئیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسل - 14جدول 
 

 لیتر 1 استاندارد مواد شوینده و پاک کننده   1
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی محیط 2
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه 

 لیتر 1 استاندارد تجهیزات و ابزار مواد ضدعفونی 3
به ازای هر  *  2000000

 کاراموز

 500000 عدد 1 استاندارد مواد ضدعفونی دست 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 متوسط کیسه زباله  5
به ازای هر سطل  * 

 زباله

 1000000 جفت 1 یکبارمصرف دستکش 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 یکبارمصرف پیشبند 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 لیتر 1 استاندارد مواد شوینده و پاک کننده   1
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی محیط 2
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه 

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی تجهیزات و ابزار 3
هر به ازای  *  2000000

 کاراموز

 500000 عدد 1 استاندارد مواد ضدعفونی دست 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 متوسط کیسه زباله  5
به ازای هر سطل  * 

 زباله

 1000000 جفت 1 یکبارمصرف دستکش 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 یکبارمصرف پیشبند 
به ازای هر  * 

 کاراموز
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 شی ) نسخه آزمونگر (های نگرچك لیست معیار - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کندازدستورات  10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 «پایانی»پروژه آزمون عملی
 

 خدماتگروه شغلی : 

 :خرد کردن مواستاندارد عنوان 

 5141300004 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 507/5141300004/1401:پروژهکد 

 دقیقه 120زمان آزمون : 

 10/10/1401 تاريخ تدوين پروژه آزمون :
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 
 فهرست محتوي رديف

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 ( اجراي پروژه دستورالعمل)فرآيند 5

 تجهیزات لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 مصرفیلیست مواد 8

 امتیازبندي 9

 هاي نگرشیچك لیست معیار 10

 نتیجه نهايی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

1 

 

سیده خديجه کاظمي 

 سنگدهي

 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 01133114494تلفن ثابت : 

 09111541585 تلفن همراه :  کارشناسي

:ايمیل   
areFehkazemi51@gmail.
com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 آدرس : سال 23 مهندسي تکنولوژي نرم افزار
 19فرهناااا   –آدرس :ساااااري 
 موزشگاه شلرآ -مجتمع فیروز

2 

 
 

 مهديه دياني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09155021882تلفن همراه :  ارشد کارشناسي

 ايمیل :
mahdiehdayyani1982@g
mail.com  

 
 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

سیدرضی  –هارراه معلم چ-مشهد  سال24 روانشناسي
 238پلاك  – 25

 آموزشگاه گلريزسان

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی شعله جعفري
 
 

 01133325480تلفن ثابت : 

 09111583916تلفن همراه :   کارشناسي

 ايمیل:  
sholeh jafari@gmial.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

آدرس :ساري قارن روياروي باناك    سال 29 زبان و ادبیات فارسي
 ملت آموزشگاه آنام

4 

  

 شهناز گلريزي
 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی

 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09151581684تلفن همراه :   کارداني

 ايمیل:  
Goriz.saloon@yahoo.co

m 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

آدرس :مشاااهد چهاااارراه معلااام   سال 35 حسابداري
 238پااااالاك  25،سیدرضااااای
 آموزشگاه گلريز  
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 :ارد ارزشیابی استاند /مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت و زیباییگروه:          خدماتخوشه : 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
- 

 5141300004 خرد کردن مو

 عملی
- 

 پروژه
- 

 کارورزی
- 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات، ابزار و محیط کار 2

    خرد کردن مو 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 
 

 محترم :آزمون شونده 

می سر و گردن و دقیقه با توجه به رعایت نکات ایمنی و بهداشتی و ابزار مناسب و در نظر گرفتن آناتو 120با توجه به تصویر زیر در مدت زمان 

 را به نحو احسنت اجرا نمایید طبق نقشه کارمدل را  خرد کردن مویمورفولوژی چهره 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون نقشه عملی  :توضیحات  -6جدول 

 آزمون شونده محترم 

 بایستی در مدت زمان مشخص مقدمات اولیه کار را انجام دهید

 کوتاهی را از قبل آماده کنید پایهآزمون شونده میتواند 

 میباشید  خرد کردن با ابزار مناسبمطابق با نقشه کار ملزم به اجرای مدل 

 بر اساس نقشه کار مهم میباشد  جم مو ی گرفته شدهحتقسیم بندی و 

 ارزیابی کار را مطابق با مدل انتخابی و پایان کار در نظر بگیرید 

 

 

 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

 اهداف پروژه:

 تولیدی                         یندی فرآ

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.باشد. یند حائز اهمیت   میانجام فرآزمان  (1

 نمی باشد.باشد. رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        می (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشدباشد. ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه     می (4

 نمی باشد.باشد. رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی          می (5

6)  ... 

 

 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  -8جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 یندفرآ

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
- 

 یکساعتنیم تا  تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. .... درصد از کل بارم کم می شود

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 ..... درصد از کل بارم کم می شود -
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 ) نسخه آزمونگر ( 9ل جدو

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (شونده ) نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی

 

آلودگی زدایی محیطی ضروری میباشد و قبل از شروع کار  -1

 بررسی گردد

رعایت کامل نکات ایمنی و بهداشت فردی و مدل حین آزمون  -2

 بررسی گردد

 تنظیم و ارائه فرم مشاوره کنترل گردد -3

 کلی کار بررسی گردداجرای مراحل کار و نتیجه  -4

برش دهد و آزمون شونده میتواندکوتاهی رااز قبل آماده  -5

 ارائه دهددر روز آزمون خشک کردن و خردکردن را 

 مدیریت زمان بررسی گردد -6

 اخلاق حرفه ای در تمام مراحل آزمون بررسی گردد  -7

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی

 

 تنظیم فرم مشاوره انجام گردد -1

 تشخیص صحیح تجهیزات  ابزار و مواد مصرفی انجام گردد -2

 از روی تصویر ارائه گردد خرد کردن تشخیص صحیح مدل -3

ید انجام و خشک از قبل میتوانبرش مو بر اساس نقشه کار را  -4

 ارائه گردددر روز آزمون تکنیک خرد کردن کردن و 

م بهداشتی قبل ،حین و بعد از آزمون انجارعایت نکات ایمنی و  -5

 گردد

 مدیریت زمان بر اساس فرایند پروژه رعایت گردد -6

 رعایت بهداشت پایانی و دفع پسماند انجام شود -7

اخلاق حرفه ای )حرکات،گفتار،منش ( درتمام مراحل آزمون  -8

 انجام شود
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 شونده (یند اجرای پروژه ) نسخه آزمونفرآ - 11جدول 
 
 

توالي 

فرايندکار

 ي

 عنوان فعالیت)عنصر شايستگي(
شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس

 کیفي کمي

مرحله 

 اول

پذیرش مشتری و مشاوره جهت 

 انجام کار

  1 

 

 

 *  2 3 ارزیابی آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره

 *  2 2 ارزیابی نوع و جنس مو

 2 2 ارزیابی الگوی توزیع مودر مناطق سر 
 

* 

 5 3 تشخیص  تطبق ویژگیهای موبا ساختار چهره
 

* 

  * 5 5 تکمیل صحیح فرم مشاوره با مدل

    
 

مرحله 

 دوم

آماده سازی تجهیزات ،ابزار و 

 محیط کار

2 

 

 

 4 2 نحوه انتخاب صحیح  ابزار ، تجهیزات 
 

* 

 *  3 3 مواد مصرفینحوه انتخاب صحیح  

 *  4 5 نحوه صحیح رعایت ارگونومی مدل و آزمون شونده

 نحوه صحیح انجام  ضدعفونی تجهیزات و ابزار

 
5 3 *  

مرحله 

 سوم

 

 

 خرد کردن مو

 

 

3 

 

 *  5 5 کارنحوه صحیح انتخاب مدل با توجه به نقشه 

  * 10 20 نحوه صحیح خشک  کردن مو برای خرد کردن 
  * 5 5 نحوه صحیح تقسیم بندی بر اساس نقشه کار

  * 5 5 نحوه صحصیح گرفتن حجم مناسب از مو با دست
  * 10 5 نحوه صحیح گرفتن ابزار و شانه در دست

  * 10 10 روی مو قیچی نحوه صحیح حرکت ابزار
  * 10 20 خرد کردن عمقی با قیچی برای تمام مناطق سراجرای 

مرحله 

 چهارم

 

 

 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

 

 

 

4 

 *  3 5 برش داده شده با توجه نقشه کاربررسی تکه تکه موی عمقی 

 *  3 5 بررسی خرد کردن مناطق سر با توجه با تراکم مو

 *  2 5 کاربررسی نتیجه کار بر اساس نقشه 

  * 2 5 بررسی ضدعفونی تجهیزات و ابزار و محیط و دفع پسماند در پایان کار

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 خرد کردن موعنوان استاندارد :  
 

  5141300004استاندارد :  کد

 507/5141300004/1401کد پروژه :              
 

9 
 

 ول آزمون و آزمونگر (ئنسخه رئیس حوزه سنجش ، مس )لیست تجهیزات  - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 به تعداد هر کاراموز *  جام 1 50.70استاندارد آینه

 به تعداد کاراموز *  عدد 1 استاندارد صندلی کوتاهی

 به ازای هر کارگاه * * دستگاه 1 حاوی پودر و کف کپسول اتشنشانی

 استاندارد جعبه کمکهای اولیه
1

  
 به ازای هر کارگاه * * جعبه

 نفربه ازای هر  *  عدد 1 استاندارد میز کار

 استاندارد تهویه مناسب 
1

  
 به تعداد هرکاراموز * * عدد

 

 

 

 

 

 ول آزمون و آزمونگر (ئ، مسابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجشلیست  - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 کاراموزبه ازای هر  *  عدد 1 پلاستیکی کلیپس مو 1

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 پلاستیکی  شانه معمولی 2

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 ربنیکک -پلاستیکی شانه دم باریک 3

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 چوبی شانه تخت 4

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 معمولی آبپاش 5

 کاراموزبه ازای هر  *  عدد 1 فلزی قیچی کوتاهی 6

7 
 قیچی پیتاز

 
 عدد 1 فلزی

 * 
 به ازای هر کاراموز

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 فلزی یا پلاستیکی دسته تیغ 8

9 
 برس گرد دراندازه های مخنلف

 
 عدد  

از هر اندازه یک  * 

 عدد

 نفر 3به ازای هر  * * عدد 1 برقی سشوار 10

 نفر 3به ازای هر  * * عدد 1 برقی اتوی مو 11

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 خرد کردن موعنوان استاندارد :  
 

  5141300004استاندارد :  کد

 507/5141300004/1401کد پروژه :              
 

10 
 

 

 ول آزمون و آزمونگر (ئیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسل - 14جدول 
 

 لیتر 1 استاندارد مواد شوینده و پاک کننده   1
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی محیط 2
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه 

 لیتر 1 استاندارد ضدعفونی تجهیزات و ابزارمواد  3
به ازای هر  *  2000000

 کاراموز

 500000 عدد 1 استاندارد مواد ضدعفونی دست 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 متوسط کیسه زباله  5
به ازای هر سطل  * 

 زباله

 1000000 جفت 1 یکبارمصرف دستکش 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 یکبارمصرف پیشبند 7
به ازای هر  * 

 کاراموز
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 شی ) نسخه آزمونگر (های نگرچك لیست معیار - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کندازدستورات  10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 «پایانی»پروژه آزمون عملی
 

 خدماتگروه شغلی : 

 :خرد کردن مواستاندارد عنوان 

 5141300004 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 508/5141300004/1401:پروژه کد 

 دقیقه 120زمان آزمون : 

 10/10/1401 تاريخ تدوين پروژه آزمون :
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2 
 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 
 فهرست محتوي رديف

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 ( اجراي پروژه دستورالعمل)فرآيند 5

 تجهیزات لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 مصرفیلیست مواد 8

 امتیازبندي 9

 هاي نگرشیچك لیست معیار 10

 نتیجه نهايی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

1 

 

سیده خديجه کاظمي 

 سنگدهي

 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 01133114494تلفن ثابت : 

 09111541585 تلفن همراه :  کارشناسي

:ايمیل   
areFehkazemi51@gmail.
com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 آدرس : سال 23 مهندسي تکنولوژي نرم افزار
 19فرهناااا   –آدرس :ساااااري 
 موزشگاه شلرآ -مجتمع فیروز

2 

 
 

 مهديه دياني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09155021882تلفن همراه :  ارشد کارشناسي

 ايمیل :
mahdiehdayyani1982@g
mail.com  

 
 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

سیدرضی  –هارراه معلم چ-مشهد  سال24 روانشناسي
 238پلاك  – 25

 آموزشگاه گلريزسان

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی شعله جعفري
 
 

 01133325480تلفن ثابت : 

 09111583916تلفن همراه :   کارشناسي

 ايمیل:  
sholeh jafari@gmial.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

آدرس :ساري قارن روياروي باناك    سال 29 زبان و ادبیات فارسي
 ملت آموزشگاه آنام

4 

  

 شهناز گلريزي
 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی

 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09151581684تلفن همراه :   کارداني

 ايمیل:  
Goriz.saloon@yahoo.co

m 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

آدرس :مشاااهد چهاااارراه معلااام   سال 35 حسابداري
 238پااااالاك  25،سیدرضااااای
 آموزشگاه گلريز  
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 :ارد ارزشیابی استاند /مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت و زیباییگروه:          خدماتخوشه : 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
- 

 5141300004 خرد کردن مو

 عملی
- 

 پروژه
- 

 کارورزی
- 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات، ابزار و محیط کار 2

    خرد کردن مو 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 
 

 محترم :آزمون شونده 

می سر و گردن و دقیقه با توجه به رعایت نکات ایمنی و بهداشتی و ابزار مناسب و در نظر گرفتن آناتو 120با توجه به تصویر زیر در مدت زمان 

 به نحو احسنت اجرا نمایید طبق نقشه کارمدل را  خرد کردن مویمورفولوژی چهره 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



 خرد کردن موعنوان استاندارد :  
 

  5141300004استاندارد :  کد

 508/5141300004/1401کد پروژه :              
 

6 
 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون نقشه عملی  :توضیحات  -6جدول 

 آزمون شونده محترم 

 بایستی در مدت زمان مشخص مقدمات اولیه کار را انجام دهید

 کوتاهی را از قبل آماده کنید پایهآزمون شونده میتواند 

 میباشید  خرد کردن با ابزار مناسبمطابق با نقشه کار ملزم به اجرای مدل 

 بر اساس نقشه کار مهم میباشد  جم مو ی گرفته شدهحتقسیم بندی و 

 ارزیابی کار را مطابق با مدل انتخابی و پایان کار در نظر بگیرید 

 

 

 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

 اهداف پروژه:

 تولیدی                         یندی فرآ

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.باشد. یند حائز اهمیت   میانجام فرآزمان  (1

 نمی باشد.باشد. رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        می (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشدباشد. ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه     می (4

 نمی باشد.باشد. رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی          می (5

6)  ... 

 

 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  -8جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 یندفرآ

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
- 

 یکساعتنیم تا  تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. .... درصد از کل بارم کم می شود

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 ..... درصد از کل بارم کم می شود -
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 ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (شونده ) نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی

 

آلودگی زدایی محیطی ضروری میباشد و قبل از شروع کار  -1

 بررسی گردد

رعایت کامل نکات ایمنی و بهداشت فردی و مدل حین آزمون  -2

 بررسی گردد

 تنظیم و ارائه فرم مشاوره کنترل گردد -3

 کلی کار بررسی گردداجرای مراحل کار و نتیجه  -4

برش دهد و آزمون شونده میتواندکوتاهی رااز قبل آماده  -5

 ارائه دهددر روز آزمون خشک کردن و خردکردن را 

 مدیریت زمان بررسی گردد -6

 اخلاق حرفه ای در تمام مراحل آزمون بررسی گردد  -7

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی

 

 تنظیم فرم مشاوره انجام گردد -1

 تشخیص صحیح تجهیزات  ابزار و مواد مصرفی انجام گردد -2

 از روی تصویر ارائه گردد خرد کردن تشخیص صحیح مدل -3

ید انجام و خشک از قبل میتوانبرش مو بر اساس نقشه کار را  -4

 ارائه گردددر روز آزمون تکنیک خرد کردن کردن و 

م بهداشتی قبل ،حین و بعد از آزمون انجارعایت نکات ایمنی و  -5

 گردد

 مدیریت زمان بر اساس فرایند پروژه رعایت گردد -6

 رعایت بهداشت پایانی و دفع پسماند انجام شود -7

اخلاق حرفه ای )حرکات،گفتار،منش ( درتمام مراحل آزمون  -8

 انجام شود
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 شونده (یند اجرای پروژه ) نسخه آزمونفرآ - 11جدول 
 
 

توالي 

فرايندکار

 ي

 عنوان فعالیت)عنصر شايستگي(
شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس

 کیفي کمي

مرحله 

 اول

پذیرش مشتری و مشاوره جهت 

 انجام کار

  1 

 

 

 *  2 3 ارزیابی آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره

 *  2 2 ارزیابی نوع و جنس مو

 2 2 ارزیابی الگوی توزیع مودر مناطق سر 
 

* 

 5 3 تشخیص  تطبق ویژگیهای موبا ساختار چهره
 

* 

  * 5 5 تکمیل صحیح فرم مشاوره با مدل

    
 

مرحله 

 دوم

آماده سازی تجهیزات ،ابزار و 

 محیط کار

2 

 

 

 4 2 نحوه انتخاب صحیح  ابزار ، تجهیزات 
 

* 

 *  3 3 مواد مصرفینحوه انتخاب صحیح  

 *  4 5 نحوه صحیح رعایت ارگونومی مدل و آزمون شونده

 نحوه صحیح انجام  ضدعفونی تجهیزات و ابزار

 
5 3 *  

مرحله 

 سوم

 

 

 خرد کردن مو

 

 

3 

 

 *  5 5 کارنحوه صحیح انتخاب مدل با توجه به نقشه 

  * 10 20 نحوه صحیح خشک  کردن مو برای خرد کردن 
  * 5 5 نحوه صحیح تقسیم بندی بر اساس نقشه کار

  * 5 5 نحوه صحصیح گرفتن حجم مناسب از مو با دست
  * 10 5 نحوه صحیح گرفتن ابزار و شانه در دست

  * 10 10 روی مو قیچی نحوه صحیح حرکت ابزار
  * 10 20 خرد کردن عمقی با قیچی برای تمام مناطق سراجرای 

مرحله 

 چهارم

 

 

 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

 

 

 

4 

 *  3 5 برش داده شده با توجه نقشه کاربررسی تکه تکه موی عمقی 

 *  3 5 بررسی خرد کردن مناطق سر با توجه با تراکم مو

 *  2 5 کاربررسی نتیجه کار بر اساس نقشه 

  * 2 5 بررسی ضدعفونی تجهیزات و ابزار و محیط و دفع پسماند در پایان کار
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 ول آزمون و آزمونگر (ئنسخه رئیس حوزه سنجش ، مس )لیست تجهیزات  - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 به تعداد هر کاراموز *  جام 1 50.70استاندارد آینه

 به تعداد کاراموز *  عدد 1 استاندارد صندلی کوتاهی

 به ازای هر کارگاه * * دستگاه 1 حاوی پودر و کف کپسول اتشنشانی

 استاندارد جعبه کمکهای اولیه
1

  
 به ازای هر کارگاه * * جعبه

 نفربه ازای هر  *  عدد 1 استاندارد میز کار

 استاندارد تهویه مناسب 
1

  
 به تعداد هرکاراموز * * عدد

 

 

 

 

 

 ول آزمون و آزمونگر (ئ، مسابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجشلیست  - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 کاراموزبه ازای هر  *  عدد 1 پلاستیکی کلیپس مو 1

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 پلاستیکی  شانه معمولی 2

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 ربنیکک -پلاستیکی شانه دم باریک 3

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 چوبی شانه تخت 4

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 معمولی آبپاش 5

 کاراموزبه ازای هر  *  عدد 1 فلزی قیچی کوتاهی 6

7 
 قیچی پیتاز

 
 عدد 1 فلزی

 * 
 به ازای هر کاراموز

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 فلزی یا پلاستیکی دسته تیغ 8

9 
 برس گرد دراندازه های مخنلف

 
 عدد  

از هر اندازه یک  * 

 عدد

 نفر 3به ازای هر  * * عدد 1 برقی سشوار 10

 نفر 3به ازای هر  * * عدد 1 برقی اتوی مو 11
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 ول آزمون و آزمونگر (ئیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسل - 14جدول 
 

 لیتر 1 استاندارد مواد شوینده و پاک کننده   1
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی محیط 2
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه 

 لیتر 1 استاندارد ضدعفونی تجهیزات و ابزارمواد  3
به ازای هر  *  2000000

 کاراموز

 500000 عدد 1 استاندارد مواد ضدعفونی دست 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 متوسط کیسه زباله  5
به ازای هر سطل  * 

 زباله

 1000000 جفت 1 یکبارمصرف دستکش 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 یکبارمصرف پیشبند 7
به ازای هر  * 

 کاراموز
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 شی ) نسخه آزمونگر (های نگرچك لیست معیار - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کندازدستورات  10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 «پایانی»پروژه آزمون عملی
 

 خدماتگروه شغلی : 

 :خرد کردن مواستاندارد عنوان 

 5141300004 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 509/5141300004/1401:پروژه کد 

 دقیقه 120زمان آزمون : 

 10/10/1401 تاريخ تدوين پروژه آزمون :
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2 
 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 
 فهرست محتوي رديف

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 ( اجراي پروژه دستورالعمل)فرآيند 5

 تجهیزات لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 مصرفیلیست مواد 8

 امتیازبندي 9

 هاي نگرشیچك لیست معیار 10

 نتیجه نهايی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

1 

 

سیده خديجه کاظمي 

 سنگدهي

 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 01133114494تلفن ثابت : 

 09111541585 تلفن همراه :  کارشناسي

:ايمیل   
areFehkazemi51@gmail.
com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 آدرس : سال 23 مهندسي تکنولوژي نرم افزار
 19فرهناااا   –آدرس :ساااااري 
 موزشگاه شلرآ -مجتمع فیروز

2 

 
 

 مهديه دياني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09155021882تلفن همراه :  ارشد کارشناسي

 ايمیل :
mahdiehdayyani1982@g
mail.com  

 
 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

سیدرضی  –هارراه معلم چ-مشهد  سال24 روانشناسي
 238پلاك  – 25

 آموزشگاه گلريزسان

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی شعله جعفري
 
 

 01133325480تلفن ثابت : 

 09111583916تلفن همراه :   کارشناسي

 ايمیل:  
sholeh jafari@gmial.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

آدرس :ساري قارن روياروي باناك    سال 29 زبان و ادبیات فارسي
 ملت آموزشگاه آنام

4 

  

 شهناز گلريزي
 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی

 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09151581684تلفن همراه :   کارداني

 ايمیل:  
Goriz.saloon@yahoo.co

m 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

آدرس :مشاااهد چهاااارراه معلااام   سال 35 حسابداري
 238پااااالاك  25،سیدرضااااای
 آموزشگاه گلريز  
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 :ارد ارزشیابی استاند /مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت و زیباییگروه:          خدماتخوشه : 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
- 

 5141300004 خرد کردن مو

 عملی
- 

 پروژه
- 

 کارورزی
- 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات، ابزار و محیط کار 2

    خرد کردن مو 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 

 محترم :آزمون شونده 

می سر و گردن و دقیقه با توجه به رعایت نکات ایمنی و بهداشتی و ابزار مناسب و در نظر گرفتن آناتو 120با توجه به تصویر زیر در مدت زمان 

 به نحو احسنت اجرا نمایید طبق نقشه کارمدل را  خرد کردن مویمورفولوژی چهره 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون عملی  :توضیحات نقشه  -6جدول 

 آزمون شونده محترم 

 بایستی در مدت زمان مشخص مقدمات اولیه کار را انجام دهید

 کوتاهی را از قبل آماده کنید پایهآزمون شونده میتواند 

 میباشید  خرد کردن با ابزار مناسبمطابق با نقشه کار ملزم به اجرای مدل 

 بر اساس نقشه کار مهم میباشد  ی گرفته شدهجم مو حتقسیم بندی و 

 ارزیابی کار را مطابق با مدل انتخابی و پایان کار در نظر بگیرید 

 

 

 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

 اهداف پروژه:

 تولیدی                         یندی فرآ

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.باشد. یند حائز اهمیت   میفرآزمان انجام  (1

 نمی باشد.باشد. رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        می (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشدباشد. ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه     می (4

 نمی باشد.باشد. رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی          می (5

6)  ... 

 

 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  -8جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 یندفرآ

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
- 

 یکساعتنیم تا  تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. .... درصد از کل بارم کم می شود

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 ..... درصد از کل بارم کم می شود -
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 ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (شونده ) نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی

 

آلودگی زدایی محیطی ضروری میباشد و قبل از شروع کار  -1

 بررسی گردد

رعایت کامل نکات ایمنی و بهداشت فردی و مدل حین آزمون  -2

 بررسی گردد

 تنظیم و ارائه فرم مشاوره کنترل گردد -3

 کلی کار بررسی گردداجرای مراحل کار و نتیجه  -4

برش دهد و آزمون شونده میتواندکوتاهی رااز قبل آماده  -5

 ارائه دهددر روز آزمون خشک کردن و خردکردن را 

 مدیریت زمان بررسی گردد -6

 اخلاق حرفه ای در تمام مراحل آزمون بررسی گردد  -7

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی

 

 تنظیم فرم مشاوره انجام گردد -1

 تشخیص صحیح تجهیزات  ابزار و مواد مصرفی انجام گردد -2

 از روی تصویر ارائه گردد خرد کردن تشخیص صحیح مدل -3

ید انجام و خشک از قبل میتوانبرش مو بر اساس نقشه کار را  -4

 ارائه گردددر روز آزمون تکنیک خرد کردن کردن و 

م بهداشتی قبل ،حین و بعد از آزمون انجارعایت نکات ایمنی و  -5

 گردد

 مدیریت زمان بر اساس فرایند پروژه رعایت گردد -6

 رعایت بهداشت پایانی و دفع پسماند انجام شود -7

اخلاق حرفه ای )حرکات،گفتار،منش ( درتمام مراحل آزمون  -8

 انجام شود
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 شونده (یند اجرای پروژه ) نسخه آزمونفرآ - 11جدول 
 
 

توالي 

فرايندکار

 ي

 عنوان فعالیت)عنصر شايستگي(
شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس

 کیفي کمي

مرحله 

 اول

پذیرش مشتری و مشاوره جهت 

 انجام کار

  1 

 

 

 *  2 3 ارزیابی آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره

 *  2 2 ارزیابی نوع و جنس مو

 2 2 ارزیابی الگوی توزیع مودر مناطق سر 
 

* 

 5 3 تشخیص  تطبق ویژگیهای موبا ساختار چهره
 

* 

  * 5 5 تکمیل صحیح فرم مشاوره با مدل

    
 

مرحله 

 دوم

آماده سازی تجهیزات ،ابزار و 

 محیط کار

2 

 

 

 4 2 نحوه انتخاب صحیح  ابزار ، تجهیزات 
 

* 

 *  3 3 مواد مصرفینحوه انتخاب صحیح  

 *  4 5 نحوه صحیح رعایت ارگونومی مدل و آزمون شونده

 نحوه صحیح انجام  ضدعفونی تجهیزات و ابزار

 
5 3 *  

مرحله 

 سوم

 

 

 خرد کردن مو

 

 

3 

 

 *  5 5 کارنحوه صحیح انتخاب مدل با توجه به نقشه 

  * 10 20 نحوه صحیح خشک  کردن مو برای خرد کردن 
  * 5 5 نحوه صحیح تقسیم بندی بر اساس نقشه کار

  * 5 5 نحوه صحصیح گرفتن حجم مناسب از مو با دست
  * 10 5 نحوه صحیح گرفتن ابزار و شانه در دست

  * 10 10 روی مو قیچی نحوه صحیح حرکت ابزار
  * 10 20 خرد کردن عمقی با قیچی برای تمام مناطق سراجرای 

مرحله 

 چهارم

 

 

 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

 

 

 

4 

 *  3 5 برش داده شده با توجه نقشه کاربررسی تکه تکه موی عمقی 

 *  3 5 بررسی خرد کردن مناطق سر با توجه با تراکم مو

 *  2 5 کاربررسی نتیجه کار بر اساس نقشه 

  * 2 5 بررسی ضدعفونی تجهیزات و ابزار و محیط و دفع پسماند در پایان کار
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 ول آزمون و آزمونگر (ئنسخه رئیس حوزه سنجش ، مس )لیست تجهیزات  - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 به تعداد هر کاراموز *  جام 1 50.70استاندارد آینه

 به تعداد کاراموز *  عدد 1 استاندارد صندلی کوتاهی

 به ازای هر کارگاه * * دستگاه 1 حاوی پودر و کف کپسول اتشنشانی

 استاندارد جعبه کمکهای اولیه
1

  
 به ازای هر کارگاه * * جعبه

 نفربه ازای هر  *  عدد 1 استاندارد میز کار

 استاندارد تهویه مناسب 
1

  
 به تعداد هرکاراموز * * عدد

 

 

 

 

 

 ول آزمون و آزمونگر (ئ، مسابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجشلیست  - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 کاراموزبه ازای هر  *  عدد 1 پلاستیکی کلیپس مو 1

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 پلاستیکی  شانه معمولی 2

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 ربنیکک -پلاستیکی شانه دم باریک 3

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 چوبی شانه تخت 4

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 معمولی آبپاش 5

 کاراموزبه ازای هر  *  عدد 1 فلزی قیچی کوتاهی 6

7 
 قیچی پیتاز

 
 عدد 1 فلزی

 * 
 به ازای هر کاراموز

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 فلزی یا پلاستیکی دسته تیغ 8

9 
 برس گرد دراندازه های مخنلف

 
 عدد  

از هر اندازه یک  * 

 عدد

 نفر 3به ازای هر  * * عدد 1 برقی سشوار 10

 نفر 3به ازای هر  * * عدد 1 برقی اتوی مو 11
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 ول آزمون و آزمونگر (ئیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسل - 14جدول 
 

 لیتر 1 استاندارد مواد شوینده و پاک کننده   1
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی محیط 2
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه 

 لیتر 1 استاندارد ضدعفونی تجهیزات و ابزارمواد  3
به ازای هر  *  2000000

 کاراموز

 500000 عدد 1 استاندارد مواد ضدعفونی دست 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 متوسط کیسه زباله  5
به ازای هر سطل  * 

 زباله

 1000000 جفت 1 یکبارمصرف دستکش 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 یکبارمصرف پیشبند 7
به ازای هر  * 

 کاراموز
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 شی ) نسخه آزمونگر (های نگرچك لیست معیار - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کندازدستورات  10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابي مهارتي
 

 
 
 
 

 « پایانی  »  پروژه آزمون عملی 

 

 مراقبت و زیبایيگروه شغلی : 

 

 خشک کردن موبرای شکل دادن )براشینگ مو(: عنوان استاندارد 

 

 5141300010:استاندارد کد 

 
 
 
 

  504/5141300010/1401پروژه: کد 

 دقیقه 180یا  ساعت 3آزمون :  انزم

 10/10/1401 تاریخ تدوین پروژه آزمون:
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 : 1جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

  تجهیزات لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :تهيه کنندگان  - 2جدول 
 

 سایر اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي ردیف

1 

 دولتی بی  سابقه فعالیت مر آخرین مدرك تحصیلی منیژه مهرجو
 
 

 66002861ثابت :  فنتل

 09123045779تلفن همراه :  ماه 18 کارشناسي

ایمیللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل : 
Manizhemehrjoo1349@gmail.co

m 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

  -یابللان شللادمهرخ -تارخانسلل -: تهلران آدرس  سال  30 مدیریت بازرگاني
 209بعد از چهاراه خوشرو پلاك 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  تحصیلیآخرین مدرك  یرقیه آقای
 
 

 55847752تلفن ثابت : 

 09123045779تلفن همراه :  سال  7            کارشناسي           

 atremina@yahoo.comایمیل : 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 –شللریعتی ك شللهر –نللو آبللاد خللانی رس : دآ الس  15          گریم             
 2پلاك  24 وچهک –ماهان خیابان 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی ناهید برشان
 
 

 03145366350تلفن ثابت : 

 09133672516تلفن همراه :  دیپلم         

 ایمیل :

 الیت مربی غیر دولتیه فعسابق رشته تحصیلی

غربلی   11فرعلی  شاهین شهر خیابان مخابرات  سال 26            تجربي             
 84پلاك 

 

 

 

 ■رزشيابی  استاندارد ا / مشخصات استاندارد آموزشی  - 3جدول 

 

 

 
 
 
 

 

 خوشه :خدمات       گروه:مراقبت و زیبایي 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد

میزان 

ساعت 

 یموزشآ

 تئوري
 

 5141300010 شینگ مو(دن )برابرای شکل دان موخشک کرد

 عملی
30 

 ساعت

  پروژه

 کارورزی
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 هرست شایستگی های استاندارد آموزشی / فهرست مراحل کار استاندارد ارزشيابی :ف - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
  موزشمیزان ساعت آ

 عمج عملی تئوری

ره جهت انجام کار پذیرش مدل و مشاو 1     

بزار و محیط کار ا -آماده سازی تجهیزات 2     

 خشک کردن مو برای شکل دادن)براشینگ مو( 3
   

    ارزیابي خدمات و تکمیل کار  4

5     

6     

7 
    

8     

9     

10     

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 جمع کل
  

30 

 ساعت
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 شونده (ار عملی ) نسخه آزمونگر و آزموننقشه ک -5جدول 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 آزمون شونده محترم: 

 به سالن شما مراجعه نموده اند.  براشینگ مونفر به عنوان مشتری برای انجام خدمات  3

 . دهیدائه مناسب را برای هر یک از آنها ارمدل   ومویدرخواست باتوجه به 

 نجام گرددر کدام ای هبرامدل عکس ذیل  3

 

 

 
 

                   3                                                                      2                                                                1                                                          
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 شونده (ون) نسخه آزمونگر و آزم توضيحات نقشه عملی  : -6 ولجد
 

 

 

 آزمون شونده محترم:

 لطفاً موارد ذیل را انجام داده و ارائه دهید. 

 1مدل براشینگ از زیر عکس  -1

 2مدل براشینگ از رو عکس  -2

 3مواج عکس وی ل مدم -3

 5مطابق عکس های جدول  ئه گردداراو  یک مدل انجام گردیدهی روهر یک از موارد باید به صورت جداگانه  -4

  موهایي که از قبل فرم داده شده مورد قبول نمیباشد -5

 رعایت کلي نکات الزامي مي باشد -6
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضيح مختصر فر - 7جدول 
 

 

 اهداف پروژه: 

  ■تولیدي                         ■فرایندي   

 

 در این پروژه :

 
 نمی باشد.        ■ اشد.بزمان انجام فرایند حائز اهمیت                       می (1

 نمی باشد.        باشد. هم           میم یترعایت توالی انجام مراحل فعال  (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی داراي اهمیت    می  (3

 □ نمی باشد.        ■باشد. وارد با اهمیت پروژه      میم جز صولساخت مح  (4

 اشد.ب مین        باشد. تی الزامی              میحفاظی و ایمنرعایت نکات   (5

6)  ... 
 

 

 زمونگر (آنمرات کاهشی ) نسخه   - 8جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مجاز هست مجاز نیست افزودن مواد مصرفي / زمان ، با کسر نمره

ی زمان اجرا
 ندرایف

در صورت عدم رعایت زمان 
بندی در اجرای مراحل 

 کاری
 

 اعتسا یکنیم ت تا نیم ساعت

 رم کم مي شود.بال درصد از ک  4 درصد از کل بارم کم مي شود 2

مقدار مواد 
 مصرفي

در صورت عدم رعایت 
 میزان مواد مصرفي

  درصد از کل بارم کم مي شود 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10ول دج  ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 چک کردن مدلها قبل از شروع کار آزمون شونده – 1

 

 

 

  

 شان دادن مدلها قبل از شروع کار به آزمونگرانن -1

 

 علام پایان کار در هر مرحله و تحویل آن به آزمونگرانا -2

 

 

 شونده (رایند اجرای پروژه ) نسخه آزمونف - 11جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

توالي 
یندکاارف

 ری

عنوان فعالیت)عنصر 
 شایستگي(

شماره 
شایست

 هاگي
 یت یا چگونگي روند انجام کارلافع ریز

مدت 
انجام 

-کار
 دقیقه

ربا
 م

 مقیاس

کم
 ی

کیف
 ی

مرحله 

 اول

پذیرش مدل و مشاوره 

 جهت انجام کار 

 ×  5 7 آماده سازی مدل  1

  × 5 10 ارزیابي ساختار چهره مدل 1

 ×  5 8 مناسب جهت انجام کارموی دل تخاب منا 1

مرحله 

 دوم 

 –زی تجهیزات ه ساآماد

 ابزار و محیط کار

  × 3   5 و ابزار و مواد مصرفي تاانتخاب صحیح تجهیز 2

  × 4 5 ضدعفوني و تمیز کردن تجهیزات و ابزارکار  2

  × 3 5 استفاده صحیح از مواد مصرفي قبل و بعد از انجام کار 2

 مرحله

 سوم
  براشینگ مو

 ×  11 15 شستشوی سر 3

 ×  12 15  سیم بندی مو با توجه به مدل مورد نظرقت 3

 ×  12 20 کاربرد صحیح سشوار برای خشک کردن موها 3

  × 10 60 فرم دادن به موها با توجه به جام چهره واناتومي سر 3

  × 10 10 رحسب قد وحجم موهاکاربرد صحیح انواع برس ب 3

مرحله 

 چهارم

 کمیلارزیابي خدمات و ت

  کار

  × 5 7  در پایان کار استفاده از مواد مناسب  وثابت کردن حالت مو 4

  × 5 5 ارائه توصیه های مراقبتي به مدل پس از انجام کار  4

  × 2 3 تمیزکردن تجهیزات و ابزار  4

  × 3 5 با مواد مناسب ابزار  ضد عفوني کردن 4
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 ن و آزمونگر (ات ) نسخه رئيس حوزه سنجش ، مسؤول آزموليست تجهيز - 12جدول 

 

   *     عدد  3 چوبی   صندلی معمولی         12

 عدد            *    1پایه سشوار           استاندارد        13

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی تجهیزات نام ردیف

 کپسول آتشنشاني  1
حاوی پودر و کف 

 )استاندارد(
  ×  دستگاه  1

  ×  جام  70cc 1×50  نهآی 2

  ×  جعبه  1 تاندارد اس ای اولیهکمک هجعبه  3

  × + عدد 2 بدون جک –جکي  صندلي کار 4

  ×  عدد 1 ساده -جکي تابوره)صندلي کارآموز( 5

  × + عدد 3  70×40چوبي میز کار 6

  ×  عدد  1 استاندارد تهویه مناسب 7

  ×  دستگاه  1 استاندارد دستگاه استریل ابزار  8

 گينر تصاویر مربوطه  9

به 

مقدار 

 م لاز

  ×  

  ×  عدد  1 ینيچ سر شور 10

  ×  عدد  1 متوسط سطل زباله  11
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 و آزمونگر ( وزه سنجش ، مسؤول آزمونه رئيس حليست ابزارآلات ) نسخ - 13جدول 

 

      

9 

 

 کلیپس معمولي 

 

 پلاستیکي
 

 6 

 

 عدد
  

               * 
 

 پلاستیکي         دیسپانسیر 10  
 

    عدد 1

 

 توضیحات  ندهشوآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد ات فنیمشخص نام ابزارآلات فردی

  ×  عدد  1 فلزی  ترولي 1

  ×  دستگاه  1 برقي سشوار 2

  ×  عدد  1 چوبي-پلاستیکي  شانه  معمولي 3

  ×  عدد  1 کربنیک شانه دم باریک 4

  ×  دستگاه  1 برقي اتو مو 5

 عدد 1 چوبي برس تخت 6
 × 

 

  ×  عدد  1 ستیکيپلا متوسط آب پاش 7

 1 چوبي-فلزی  های مختلفبرس گرد در اندازه  8
از هر کدام 

 عدد1

 × 
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 نگر (زمون و آزموحوزه سنجش ، مسؤول آ ی  و قيمت ) نسخه رئيسليست مواد مصرف - 14جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

  ×  000/150 عدد 6 یکبارمصرف  حوله 1

  ×  000/600 عدد  1 مایع اسپری محافظ مو 2

 مایع شامپو 3
برای 

 مو انواع

از هرکدام 

بطری 1

 ددع

000/600  × 

 

  1 قوی –ولي معم  کساتورفی 4
عدداز هر 

 کدام
000/800 

 × 
 

  ×  000/700 عدد  1  متوسط پودر حجم دهنده 5

  ×  000/100 عدد  2 یکبارمصرف گان 6

  ×  000/100  جفت  1 نخي دستکش سفید  7

  پودر تاپیک 8

ییدیه تا

وزارت 

 بهداشت 

1  
رنگ از هر 

 عدد1
000/1000 

 × 

 

  ×  000/900 عدد   1 معمولي  اسپری حجم دهنده 9

  ×  000/150 عدد  2 یکبارمصرف کاور صندلي  10

  ×  000/750 بطری لیتری  1 استاندارد مواد شوینده 11

  ×  000/600 بطری  لیتری 1 70% الکل 12

  ×  000/1500 عدد  1 اندارداست فیکساتور شاین  13

  ×  000/300 عدد  1 جامد-مایع صابون 14

  ×  000/180 بسته 1 متوسط کیسه زباله 15

  ×  000/600 بطری  1 نانوسیل موادضدعفوني کننده ابزار 16

  ×  1200000 ظرف 1  نرم کننده یا ماسک مو 17
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 ه آزمونگر (سخنشی ) چك ليست معيار های نگر - 15جدول 
 

 

 اظر آزمون ن                                                               آزمونگر دوم                                                                    گر اول               آزمون

 : ءاضما و یام و نام خانوادگن                                  ام خانوادگی و امضاء :نام و ن              نام و نام خانوادگی و امضاء :                        
 

 

 

 ساعت پایان: ساعت شروع: تاریخ آزمون: لي:              کد م                           گي آزمون شونده:    نام و نام خانواد

     

 ردیف
مهارت های توانائي 

 اشتغال
 شایستگي ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهي هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       د اتکائی نشان می دهداعتماد به نفس و خو

       یر استمسئولیت پذ 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یك روش کنترل شده کارمی کند 5

       ی دهددرگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان م 6

       رزیابی می کندکارش را خود ا 7

8 

 مسئولیت پذیری

       دهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کندرا سازمانکار 

       اردتوانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذ 9

       ازدستورات شفاهی، بصري و کتبی  پیروي می کند 10

       اظبت می کندز موادمصرفی، ابزارآلات خوب موا 11

12 

 استدلال و حل مساله

       ت خواسته هاي شغلی تطابق پذیري داردبا تغییرا

       منطقی است و قضاوت هاي عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

سلامتي  و عادات 

 نيایم

       اردسرعت تولیدوآهنگ کاري خوب د

       ردگاه ها  اهتمام لازم دازات و دسته حفاظت و ایمنی تجهینسبت ب 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت هاي استرس زا را تشخیص میدهد  19

       .موقعیت هاي استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند 20

       جمع کل



 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 «پایانی»پروژه آزمون عملی

 

 مراقبت و زیباییگروه شغلی : 

 خنثی کردن تن ها و رنگ های نامطلوب: استاندارد عنوان 

 5141600004 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 503/5141600004/1401پروژه :کد 

 ساعت  4زمان آزمون : 

 11/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون :
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2 
 

 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 
 فهرست محتوي رديف

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 مختصر در مورد پروژهتوضیح  3

 نقشه کار عملی 4

 یند( اجرای پروژه دستورالعمل)فرآ 5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی 9

 های نگرشیچك لیست معیار 10

 نتیجه نهایی 11

 

 

 
 تهیه کنندگان : - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات آموزشي)سال(سابقه  تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی رقیه آقایی
 
 

 55847752تلفن ثابت : 

 09121953254 تلفن همراه : سال 7 کارشناسي

 atremina@yahoo.comایمیل : 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

خانی آباد نو ، شههههرك شهههریعتی         آدرس : سال 15 گريم
 2، پلاك  24خیابان ماهان ، کوچه 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی منیژه مهرجو    
 
 

 66002861 :تلفن ثابت 

 09123045779 تلفن همراه : ماه 18 کارشناسي

  ایمیل :
Manizhemehrjoo1349@gmail.com 

 فعالیت مربی غیر دولتیسابقه  رشته تحصیلی

   -خیابان شههادمهر -سههتارخان -تهران آدرس : سال 30 مديريت بازرگاني
 209بعد از چهاراه خوشرو پلاك 

3 

 

 

 ناهید برشان

 سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 03145366350تلفن ثابت : 

 ديپلم

 

 09133672516تلفن همراه : سال26

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ل :ایمی

مشههاهین شهههر خیابان مخابرات فرعی   آدرس : سال26 
 84غربی پلاك 11
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 : استاندارد ارزشیابی  /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت وزیبایی.گروه:          خدمات.خوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

 5141600004 خنثی کردن تن ها و رنگ های نامطلوب

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات ، ابزار و محیط کار 2

    خنثی کردن رنگ ها و تن های نامطلوب 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

خانمی به سالن مراجعه کردند و موهایشان چند رنگ و تن مزاحم زرد ایشان 

یت است. آزمون شونده محترم لطفا تن های مزاحم موی ایشان را وبیشتر قابل ر

با رنگ چهره مدل جهت رنگ موی مدل  رفع کرده و از یک رنگ متناسب 

 استفاده شود.
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

دراثر رنگ کردن نامناسب ایجاد  زردنامطلوب  رنگین ترا که دارای  یموی آزمون دهنده باید طبق نقشه کار ارائه شده

موی مدل باید  د.نو رنگ مطلوب را ایجاد کن خنثی نمایندبا استفاده از تکنیک مناسب و انتخاب رنگساز مناسب  گردیده را

 داشته باشد. زرداز قبل تن و رنگ نامطلوب 

 ساعت می باشد لطفا زمان را مدیریت بفرمایید. 4زمان اجرای آزمون 

 

 

 
 

 

 

 

 نسخه آزمونگر (یند اجرای  پروژه: ) آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         یندی فرآ  

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 

 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 درصد از کل بارم کم می شود. 4 درصد از کل بارم کم می شود 2

مقدار مواد 

 مصرفی

عدم رعایت  در صورت

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 5/2 
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6 
 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 چک کردن مدل قبل از شروع کار آزمون شونده – 1

 

 دقت در رعایت توالی کار توسط آزمون شونده  -2

 

 

  

 آزمونگراننشان دادن مدل قبل از شروع کار به  -1

 

 اعلام پایان کار در هر مرحله و تحویل آن به آزمونگران -2

 

نوشتن فرمول  خنثی کردن ، بی رنگ کردن و رنگساژ در  -3

و ارائه با درج نام و نام خانوادگی به ابتدای کار 

 آزمونگران
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 شونده (فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاري

فعالیت)عنصر عنوان 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 دقیقه-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

 مرحله اول

پذیرش مشتری و مشاوره 

 جهت انجام کار

 

 کارت سوابق مدلتنظیم -1 1

15 10 

√  

   بررسی میزان سلامت مو و کف سر-2 1

   تن های ناخواستهتشخیص -3 1

1 

 تطبیق میزان ویژگی مو و ساختار چهره با انتخاب تن مناسب جهت انجام کار-4

 

 
  

 دوممرحله 

آماده سازی تجهیزات ، 

 ابزار و محیط کار

 

 آماده سازی تجهیزات و ابزار مورد نیاز 2

25 10 

  

   انتخاب صحیح مواد مصرفی 2

   استفاده صحیح از ابزار 2

   استفاده صحیح از مواد مصرفی 2

   تجهیزات و ابزارچیدمان صحیح  2

   توجه به تاریخ انقضاء و تولید مواد مصرفی 2

   ایجاد شرایط مناسب قرارگیری آزمون دهنده و مدل 2

 سوممرحله 
خنثی کردن رنگ ها و تن 

 های نامطلوب

2 

 پوشش مناسب آزمون دهنده و مدل

 

 
  

 انتخاب خنثی کننده مناسب جهت انجام کار 3

165 55 

  

   استفاده از پراکسید مناسب  3

   انتخاب حجم مناسب پراکسید  3

   انتخاب روش مناسب جهت خنثی کردن  3

   نتیجه پایانی 3

   استفاده مناسب از بی رنگ کنندگان یا ریمور 3

   از مواد محافظ پوست و مو قبل و بعد از کاراستفاده  3

   مدت زمان مکث صحیح 3

   دقت و سرعت عمل 3

3 
 شستشو وخشک کردن مو

 
  

 مرحله

 چهارم

ارزیابی خدمات و تکمیل 

 کار

 بررسی نتایج کار بر اساس خنثی سازی مطلوب 4

35 20 

  

   ابزاروتجهیزاتتمیز کردن  و ضدعفونی کردن  4

   تمیز کردن محیط 4

   دفع پسماند به روش صحیح 4  
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 لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 -   جام x 70 cm 1 50 آینه کار 1

 -   عدد 1 دیجیتالی تایمر 2

 -   عدد 1 دیجیتالی ترازو 3

   دستگاه 1 استاندارد تهویه مناسب 4
تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -    عدد 1 استاندارد جعبه کمک های اولیه 5

 -   دستگاه 1 برقی دستگاه بخور 6

 -   عدد 1 دیجیتالی دماسنج 7

 -   عدد 1 چینی سرشوی 8

 -   عدد 1 پدالی سطل زباله 9

 -   عدد 2     جکی یا ساده صندلی کار 10

 -   عدد 3 چرمی صندلی مدیر 11

 کاتولوگ رنگ 12
دارای کلیه ی دسته 

 بندی مو ها
 -   عدد 1

 کپسول آتش نشانی 13
حاوی پودر  دستی

 خشک
   دستگاه 1

تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -   عدد 2 چوبی یا فلزی میز کار 14

 -   عدد 1 چرخ دار ترولی  15

 

 

 

 

 

 لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 -   دستگاه 1 برقی اتو مو 1

 -   عدد 3 پلاستیکی کاسه و برس رنگ 2

 -   عدد 3 فلزی یا چوبی برس گرد در اندازه های مختلف 3

 -   دستگاه 1 برقی سشوار دستی 4

 -   عدد 2 ساده ، کربنیک شانه دم باریک 5

 -   عدد 2 کائوچویی ، ساده شانه معمولی 6

 به تعداد لازم   عدد 1 انبری ، ساده کلیپس 7

 -   عدد 1 پلاستیکی پیشبند استادکار 8

    عدد 2 استاندارد کارت سوابق مدل 9
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 لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 %9 - %6 - %3 اکسیدان کرم 1
به میزان 

 لازم
 میلی لیتر

700000   
 به مقدار لازم

 انواع رنگ مو 2
در تن های 

 مختلف

به تعداد 

 لازم
 عدد

500000   
 به تعداد لازم

 -   300000 بسته 1 استاندارد پنبه 3

 به مقدار لازم   2500000 کیلوگرم 1 سفید –آبی  رنگ کنندهپودر بی  4

 -   300000 بسته 1 یکبار مصرف پیشبند 5

 کرمی –مایع  تثبیت کننده رنگ مو 6
به مقدار 

 لازم 
 1000000 میلی لیتر

  
- 

 -   1800000 بسته 1 یکبار مصرف دستکش 7

 -   180000 بسته 1 یکبار مصرف دستمال کاغذی 8

 -   400000 بسته 1 معمولی شامپو 9

 -   200000 بسته 1 مایع صابون شستشوی دست 10

 یکبار مصرف فویل یا سوئیت مش 11
به مقدار 

 لازم
 1500000 رول

  
- 

 کرمی کرم های بی رنگ کننده 12
به مقدار 

 لازم
 1500000 میلی لیتر

  
- 

 -   25000 عدد 2 یکبار مصرف کلاه رنگ 13

 -   200000 عدد 1 یکبار مصرف لباس کار 14

 انواع مو ماسک مو و ویتامینه 15
به مقدار 

 لازم
 400000 بسته

  
- 

 نانوسیل -الکل  مواد ضد عفونی کننده ابزار 16
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 مواد شوینده ابزار و محیط 17
 -استاندارد 

 پودری

به مقدار 

 لازم 
 100000 بسته

  
- 

 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 18
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 -   700000 عدد 1 یکبار مصرف محافظ دور گردن 19

 معمولی نرم کننده 20
به مقدار 

 کافی 
 100000 میلی لیتر

  
- 

 مایع -پودری ریمور 21
به مقدار 

 کافی
 700000 گرم

  
         - 

 -           1500000 بسته 1 استاندارد مخصوص موهای رنگ شدهشامپو  22
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 شی ) نسخه آزمونگر (چک لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:               نام و نام خانوادگی آزمون شونده:                              

     

 ردیف
های توانائی مهارت 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذاردتوانائی تکمیل تکالیف  9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       عینی می سازدمنطقی است و قضاوت های  13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       پوشدبه شیوه مناسب و آراستگی لباس می  18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 آزمونگر دوم                                                                        ناظر آزمون                                                                          آزمونگر اول                

 و امضاء :                                            نام و نام خانوادگی و امضاء :ادگی نام و نام خانوو امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 «پایانی»پروژه آزمون عملی

 

 مراقبت و زیباییگروه شغلی : 

 خنثی کردن تن ها و رنگ های نامطلوب: استاندارد عنوان 

 5141600004 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 502/5141600004/1401پروژه :کد 

 ساعت  4زمان آزمون : 

 11/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون :
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 
 فهرست محتوي رديف

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 مختصر در مورد پروژهتوضیح  3

 نقشه کار عملی 4

 یند( اجرای پروژه دستورالعمل)فرآ 5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی 9

 های نگرشیچك لیست معیار 10

 نتیجه نهایی 11
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 تهیه کنندگان : - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات خانوادگينام و نام  رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی رقیه آقایی
 
 

 55847752تلفن ثابت : 

 09121953254 تلفن همراه : سال 7 کارشناسي

 atremina@yahoo.comایمیل : 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

خانی آباد نو ، شههههرك شهههریعتی         آدرس : سال 15 گريم
 2، پلاك  24خیابان ماهان ، کوچه 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی منیژه مهرجو    
 
 

 66002861 :تلفن ثابت 

 09123045779 تلفن همراه : ماه 18 کارشناسي

  ایمیل :
Manizhemehrjoo1349@gmail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی تحصیلیرشته 

   -خیابان شههادمهر -سههتارخان -تهران آدرس : سال 30 مديريت بازرگاني
 209بعد از چهاراه خوشرو پلاك 

3 

 

 

 ناهید برشان

 سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 03145366350تلفن ثابت : 

 ديپلم

 

 09133672516تلفن همراه : سال26

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ل :ایمی

مشههاهین شهههر خیابان مخابرات فرعی   آدرس : سال26 
 84غربی پلاك 11
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 : استاندارد ارزشیابی  /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت و زیباییگروه:         خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        استانداردنام 
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

 5141600004 خنثی کردن تن ها و رنگ های نامطلوب

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات ، ابزار و محیط کار 2

    خنثی کردن رنگ ها و تن های نامطلوب 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 

 

ایشان  سبزخانمی به سالن مراجعه کردند و موهایشان چند رنگ و تن مزاحم 

یت است. آزمون شونده محترم لطفا تن های مزاحم موی ایشان را وبیشتر قابل ر

و از یک رنگ متناسب  با رنگ چهره مدل جهت رنگ موی مدل  رفع کرده

 استفاده شود.
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

دراثر رنگ کردن   ی وسردی موسبزنامطلوب  رنگی تنرا که دارای  یموی آزمون دهنده باید طبق نقشه کار ارائه شده

و رنگ مطلوب را ایجاد  خنثی نمایندبا استفاده از تکنیک مناسب و انتخاب رنگساز مناسب  نامناسب ایجاد گردیده را

 موی مدل باید از قبل تن و رنگ نامطلوب سبزی داشته باشد.کنند.

 ساعت میباشد لطفا زمان را مدیریت بفرمایید. 4زمان اجرای آزمون 
 

 
 

 

 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

 

 

 

 

 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         یندی فرآ  

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 درصد از کل بارم کم می شود. 4 درصد از کل بارم کم می شود 2

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 5/2 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 چک کردن مدل قبل از شروع کار آزمون شونده – 1

 

 دقت در رعایت توالی کار توسط آزمون شونده  -2

 

 

  

 نشان دادن مدل قبل از شروع کار به آزمونگران -1

 

 اعلام پایان کار در هر مرحله و تحویل آن به آزمونگران -2

 

 کردن ، بی رنگ کردن خنثی نوشتن فرمول -3

ار و ارائه با درج نام و نام خانوادگی ورنگساژدرابتدای ک

 به آزمونگران
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 شونده (فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاري

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 دقیقه-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

 مرحله اول

پذیرش مشتری و مشاوره 

 جهت انجام کار

 

 کارت سوابق مدلتنظیم -1 1

15 10 

√  

   بررسی میزان سلامت مو و کف سر-2 1

   تشخیص تن های ناخواسته-3 1

1 

 تطبیق میزان ویژگی مو و ساختار چهره با انتخاب تن مناسب جهت انجام کار-4

 

 
  

 دوممرحله 

آماده سازی تجهیزات ، 

 ابزار و محیط کار

 

 مورد نیاز آماده سازی تجهیزات و ابزار 2

25 10 

  

   انتخاب صحیح مواد مصرفی 2

   استفاده صحیح از ابزار 2

   استفاده صحیح از مواد مصرفی 2

   تجهیزات و ابزارچیدمان صحیح  2

   توجه به تاریخ انقضاء و تولید مواد مصرفی 2

   ایجاد شرایط مناسب قرارگیری آزمون دهنده و مدل 2

 سوممرحله 
خنثی کردن رنگ ها و تن 

 های نامطلوب

2 

 پوشش مناسب آزمون دهنده و مدل

 

 
  

 انتخاب خنثی کننده مناسب جهت انجام کار 3

165 55 

  

   استفاده از پراکسید مناسب  3

   انتخاب حجم مناسب پراکسید  3

   انتخاب روش مناسب جهت خنثی کردن  3

   نتیجه پایانی 3

   استفاده مناسب از بی رنگ کنندگان یا ریمور 3

   استفاده از مواد محافظ پوست و مو قبل و بعد از کار 3

   مدت زمان مکث صحیح 3

   دقت و سرعت عمل 3

3 
 شستشو وخشک کردن مو

 
  

 مرحله

 چهارم

ارزیابی خدمات و تکمیل 

 کار

 نتایج کار بر اساس خنثی سازی مطلوببررسی  4

35 20 

  

   تمیز کردن  و ضدعفونی کردن ابزاروتجهیزات 4

   تمیز کردن محیط 4

   دفع پسماند به روش صحیح 4
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 نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (لیست تجهیزات )  - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 -   جام x 70 cm 1 50 آینه کار 1

 -   عدد 1 دیجیتالی تایمر 2

 -   عدد 1 دیجیتالی ترازو 3

   دستگاه 1 استاندارد تهویه مناسب 4
مناسب با تعداد 

 فضای آزمون

 -    عدد 1 استاندارد جعبه کمک های اولیه 5

 -   دستگاه 1 برقی دستگاه بخور 6

 -   عدد 1 دیجیتالی دماسنج 7

 -   عدد 1 چینی سرشوی 8

 -   عدد 1 پدالی سطل زباله 9

 -   عدد 2     جکی یا ساده صندلی کار 10

 -   عدد 3 چرمی صندلی مدیر 11

 کاتولوگ رنگ 12
دارای کلیه ی دسته 

 بندی مو ها
 -   عدد 1

 کپسول آتش نشانی 13
دستی حاوی پودر 

 خشک
   دستگاه 1

تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -   عدد 2 چوبی یا فلزی میز کار 14

 -   عدد 1 چرخ دار ترولی  15

 

 

 

 

 

 مسؤول آزمون و آزمونگر (لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ،  - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 -   دستگاه 1 برقی اتو مو 1

 -   عدد 3 پلاستیکی کاسه و برس رنگ 2

 -   عدد 3 فلزی یا چوبی برس گرد در اندازه های مختلف 3

 -   دستگاه 1 برقی سشوار دستی 4

 -   عدد 2 ساده ، کربنیک شانه دم باریک 5

 -   عدد 2 کائوچویی ، ساده شانه معمولی 6

 به تعداد لازم   عدد 1 انبری ، ساده کلیپس 7

 -   عدد 1 پلاستیکی پیشبند استادکار 8

    عدد 2 استاندارد کارت سوابق مدل 9
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 رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه  - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 %9 - %6 - %3 اکسیدان کرم 1
به میزان 

 لازم
 میلی لیتر

700000   
 به مقدار لازم

 انواع رنگ مو 2
در تن های 

 مختلف

به تعداد 

 لازم
 عدد

500000   
 به تعداد لازم

 -   300000 بسته 1 استاندارد پنبه 3

 به مقدار لازم   2500000 کیلوگرم 1 سفید –آبی  پودر بی رنگ کننده 4

 -   300000 بسته 1 یکبار مصرف پیشبند 5

 کرمی –مایع  تثبیت کننده رنگ مو 6
به مقدار 

 لازم 
 1000000 میلی لیتر

  
- 

 -   1800000 بسته 1 یکبار مصرف دستکش 7

 -   180000 بسته 1 یکبار مصرف دستمال کاغذی 8

 -   400000 بسته 1 معمولی شامپو 9

 -   200000 بسته 1 مایع صابون شستشوی دست 10

 یکبار مصرف فویل یا سوئیت مش 11
به مقدار 

 لازم
 1500000 رول

  
- 

 کرمی کرم های بی رنگ کننده 12
به مقدار 

 لازم
 1500000 میلی لیتر

  
- 

 -   25000 عدد 2 یکبار مصرف کلاه رنگ 13

 -   200000 عدد 1 یکبار مصرف لباس کار 14

 انواع مو ماسک مو و ویتامینه 15
به مقدار 

 لازم
 400000 بسته

  
- 

 نانوسیل -الکل  مواد ضد عفونی کننده ابزار 16
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 مواد شوینده ابزار و محیط 17
 -استاندارد 

 پودری

به مقدار 

 لازم 
 100000 بسته

  
- 

 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 18
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 -   700000 عدد 1 یکبار مصرف محافظ دور گردن 19

 معمولی نرم کننده 20
به مقدار 

 کافی 
 100000 لیترمیلی 

  
- 

 مایع -پودری ریمور 21
به مقدار 

 کافی
 700000 گرم

  
         - 

 -           1500000 بسته 1 استاندارد شامپو مخصوص موهای رنگ شده 22
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 شی ) نسخه آزمونگر (چک لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:               نام و نام خانوادگی آزمون شونده:                              

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز  11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 آزمونگر دوم                                                                        ناظر آزمون                                                                          آزمونگر اول                

 و امضاء :                                            نام و نام خانوادگی و امضاء :نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 «پایانی»پروژه آزمون عملی

 

 مراقبت و زیباییگروه شغلی : 

 خنثی کردن تن ها و رنگ های نامطلوب: استاندارد عنوان 

 5141600004 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 500/5141600004/1401پروژه :کد 

 ساعت  4زمان آزمون : 

 11/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون :
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2 
 

 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 
 فهرست محتوي رديف

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 مختصر در مورد پروژهتوضیح  3

 نقشه کار عملی 4

 یند( اجرای پروژه دستورالعمل)فرآ 5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی 9

 های نگرشیچك لیست معیار 10

 نتیجه نهایی 11

 
 تهیه کنندگان : - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات آموزشي)سال(سابقه  تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی رقیه آقایی
 
 

 55847752تلفن ثابت : 

 09121953254 تلفن همراه : سال 7 کارشناسي

 atremina@yahoo.comایمیل : 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

خانی آباد نو ، شههههرك شهههریعتی         آدرس : سال 15 گريم
 2، پلاك  24خیابان ماهان ، کوچه 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی منیژه مهرجو    
 
 

 66002861 :تلفن ثابت 

 09123045779 تلفن همراه : ماه 18 کارشناسي

  ایمیل :
Manizhemehrjoo1349@gmail.com 

 فعالیت مربی غیر دولتیسابقه  رشته تحصیلی

   -خیابان شههادمهر -سههتارخان -تهران آدرس : سال 30 مديريت بازرگاني
 209بعد از چهاراه خوشرو پلاك 

3 

 

 

 ناهید برشان

 سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 03145366350تلفن ثابت : 

 ديپلم

 

 09133672516تلفن همراه : سال26

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ل :ایمی

مشههاهین شهههر خیابان مخابرات فرعی   آدرس : سال26 
 84غربی پلاك 11

 

 



 خنثی کردن تن ها و رنگ های نامطلوب عنوان استاندارد :  
 

 5141600004استاندارد :   کد

 500/5141600004/1401کد پروژه :              
 

3 
 

 : استاندارد ارزشیابی /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 :مراقبت و زیبایی گروه         خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

 5141600004 خنثی کردن تن ها و رنگ های نامطلوب

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات ، ابزار و محیط کار 2

    خنثی کردن رنگ ها و تن های نامطلوب 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل

 

 
 
 
 
 
 



 خنثی کردن تن ها و رنگ های نامطلوب عنوان استاندارد :  
 

 5141600004استاندارد :   کد

 500/5141600004/1401کد پروژه :              
 

4 
 

 

 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

ایشان  قرمزی به سالن مراجعه کردند و موهایشان چند رنگ و تن مزاحم نمخا

یت است. آزمون شونده محترم لطفا تن های مزاحم موی ایشان را وبیشتر قابل ر

رنگ موی مدل  رفع کرده و از یک رنگ متناسب  با رنگ چهره مدل جهت

 استفاده شود

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

دراثر رنگ کردن نامناسب ایجاد قرمز نامطلوب  رنگی تونرا که دارای  یموی آزمون دهنده باید طبق نقشه کار ارائه شده

موی مدل باید از و تن مطلوب را ایجاد کنند. خنثی نمایندبا استفاده از تکنیک مناسب و انتخاب رنگساز مناسب  گردیده را

 قبل تن و رنگ نامطلوب قرمز داشته باشد.

 ساعت می باشد لطفا زمان را مدیریت بفرمایید. 4زمان اجرای آزمون 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 خنثی کردن تن ها و رنگ های نامطلوب عنوان استاندارد :  
 

 5141600004استاندارد :   کد

 500/5141600004/1401کد پروژه :              
 

5 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         یندی فرآ  

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت نیم ساعتتا 

 درصد از کل بارم کم می شود. 4 درصد از کل بارم کم می شود 2

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 5/2 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 چک کردن مدل قبل از شروع کار آزمون شونده – 1

 

 دقت در رعایت توالی کار توسط آزمون شونده  -2

 

 

  

 نشان دادن مدل قبل از شروع کار به آزمونگران -1

 

 اعلام پایان کار در هر مرحله و تحویل آن به آزمونگران -2

 

نوشتن فرمول  خنثی کردن ، بی رنگ کردن و رنگساژ  -3

ارائه با درج نام و نام خانوادگی به  ابتدای کار ودر

 آزمونگران

 
 

 



 خنثی کردن تن ها و رنگ های نامطلوب عنوان استاندارد :  
 

 5141600004استاندارد :   کد

 500/5141600004/1401کد پروژه :              
 

6 
 

 شونده (فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاري

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 دقیقه-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

 مرحله اول

پذیرش مشتری و مشاوره 

 جهت انجام کار

 

 کارت سوابق مدلتنظیم -1 1

15 10 

√  

   بررسی میزان سلامت مو و کف سر-2 1

   تشخیص تن های ناخواسته-3 1

1 

 تطبیق میزان ویژگی مو و ساختار چهره با انتخاب تن مناسب جهت انجام کار-4

 

 
  

 دوممرحله 

ابزار آماده سازی تجهیزات 

 و محیط کار

 

 آماده سازی تجهیزات و ابزار مورد نیاز 2

25 10 

  

   انتخاب صحیح مواد مصرفی 2

   استفاده صحیح از ابزار 2

   استفاده صحیح از مواد مصرفی 2

   تجهیزات و ابزارچیدمان صحیح  2

   توجه به تاریخ انقضاء و تولید مواد مصرفی 2

   ایجاد شرایط مناسب قرارگیری آزمون دهنده و مدل 2

 سوممرحله 
خنثی کردن رنگ ها و تن 

 های نامطلوب

2 

 پوشش مناسب آزمون دهنده و مدل

 

 
  

 انتخاب خنثی کننده مناسب جهت انجام کار 3

165 55 

  

   استفاده از پراکسید مناسب  3

   انتخاب حجم مناسب پراکسید  3

   انتخاب روش مناسب جهت خنثی کردن  3

   نتیجه پایانی 3

   استفاده مناسب از بی رنگ کنندگان یا ریمور 3

   استفاده از مواد محافظ پوست و مو قبل و بعد از کار 3

   مدت زمان مکث صحیح 3

   دقت و سرعت عمل 3

3 
 شستشو وخشک کردن مو

 
  

 مرحله

 چهارم

ارزیابی خدمات و تکمیل 

 کار

 بررسی نتایج کار بر اساس خنثی سازی مطلوب 4

35 20 

  

   تمیز کردن  و ضدعفونی کردن ابزاروتجهیزات 4

   تمیز کردن محیط 4

   دفع پسماند به روش صحیح 4  

      

      

        

        

        

        

        

        

        

        



 خنثی کردن تن ها و رنگ های نامطلوب عنوان استاندارد :  
 

 5141600004استاندارد :   کد

 500/5141600004/1401کد پروژه :              
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 لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 -   جام x 70 cm 1 50 آینه کار 1

 -   عدد 1 دیجیتالی تایمر 2

 -   عدد 1 دیجیتالی ترازو 3

   دستگاه 1 استاندارد تهویه مناسب 4
تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -    عدد 1 استاندارد جعبه کمک های اولیه 5

 -   دستگاه 1 برقی دستگاه بخور 6

 -   عدد 1 دیجیتالی دماسنج 7

 -   عدد 1 چینی سرشوی 8

 -   عدد 1 پدالی سطل زباله 9

 -   عدد 2     جکی یا ساده صندلی کار 10

 -   عدد 3 چرمی صندلی مدیر 11

 کاتولوگ رنگ 12
دارای کلیه ی دسته 

 بندی مو ها
 -   عدد 1

 کپسول آتش نشانی 13
دستی حاوی پودر 

 خشک
   دستگاه 1

تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -   عدد 2 چوبی یا فلزی میز کار 14

 -   عدد 1 چرخ دار ترولی  15

 

 

 

 

 

 لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 13 جدول
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 -   دستگاه 1 برقی اتو مو 1

 -   عدد 3 پلاستیکی کاسه و برس رنگ 2

 -   عدد 3 فلزی یا چوبی برس گرد در اندازه های مختلف 3

 -   دستگاه 1 برقی سشوار دستی 4

 -   عدد 2 ساده ، کربنیک شانه دم باریک 5

 -   عدد 2 کائوچویی ، ساده شانه معمولی 6

 به تعداد لازم   عدد 1 انبری ، ساده کلیپس 7

 -   عدد 1 پلاستیکی پیشبند استادکار 8

    عدد 2 استاندارد کارت سوابق مدل 9

 

 

 

 

 



 خنثی کردن تن ها و رنگ های نامطلوب عنوان استاندارد :  
 

 5141600004استاندارد :   کد

 500/5141600004/1401کد پروژه :              
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 لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 %9 - %6 - %3 اکسیدان کرم 1
به میزان 

 لازم
 میلی لیتر

700000   
 به مقدار لازم

 انواع رنگ مو 2
در تن های 

 مختلف

به تعداد 

 لازم
 عدد

500000   
 به تعداد لازم

 -   300000 بسته 1 استاندارد پنبه 3

 به مقدار لازم   2500000 کیلوگرم 1 سفید –آبی  پودر بی رنگ کننده 4

 -   300000 بسته 1 یکبار مصرف پیشبند 5

 کرمی –مایع  تثبیت کننده رنگ مو 6
به مقدار 

 لازم 
 1000000 میلی لیتر

  
- 

 -   1800000 بسته 1 یکبار مصرف دستکش 7

 -   180000 بسته 1 یکبار مصرف دستمال کاغذی 8

 -   400000 بسته 1 معمولی شامپو 9

 -   200000 بسته 1 مایع صابون شستشوی دست 10

 یکبار مصرف فویل یا سوئیت مش 11
به مقدار 

 لازم
 1500000 رول

  
- 

 کرمی کرم های بی رنگ کننده 12
به مقدار 

 لازم
 1500000 میلی لیتر

  
- 

 -   25000 عدد 2 یکبار مصرف کلاه رنگ 13

 -   200000 عدد 1 یکبار مصرف لباس کار 14

 انواع مو ماسک مو و ویتامینه 15
به مقدار 

 لازم
 400000 بسته

  
- 

 نانوسیل -الکل  مواد ضد عفونی کننده ابزار 16
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 مواد شوینده ابزار و محیط 17
 -استاندارد 

 پودری

به مقدار 

 لازم 
 100000 بسته

  
- 

 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 18
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 -   700000 عدد 1 یکبار مصرف محافظ دور گردن 19

 معمولی نرم کننده 20
به مقدار 

 کافی 
 100000 میلی لیتر

  
- 

 مایع -پودری ریمور 21
به مقدار 

 کافی
 700000 گرم

  
         - 

 -           1500000 بسته 1 استاندارد شامپو مخصوص موهای رنگ شده 22

 

 

 

 

 



 خنثی کردن تن ها و رنگ های نامطلوب عنوان استاندارد :  
 

 5141600004استاندارد :   کد

 500/5141600004/1401کد پروژه :              
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 شی ) نسخه آزمونگر (چک لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:               نام و نام خانوادگی آزمون شونده:                              

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز  11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 آزمونگر دوم                                                                        ناظر آزمون                                                                          آزمونگر اول                

 و امضاء :                                            نام و نام خانوادگی و امضاء :نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 «پایانی»پروژه آزمون عملی

 

 مراقبت و زیباییگروه شغلی : 

 خنثی کردن تن ها و رنگ های نامطلوب: استاندارد عنوان 

 5141600004 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 501/5141600004/1401پروژه :کد 

 ساعت  4زمان آزمون : 

 11/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون :
 
 
 
 

 

 

 

 



 خنثی کردن تن ها و رنگ های نامطلوب عنوان استاندارد :  
 

 5141600004استاندارد :   کد

 501/5141600004/1401کد پروژه :              
 

2 
 

 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 
 فهرست محتوي رديف

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 مختصر در مورد پروژهتوضیح  3

 نقشه کار عملی 4

 یند( اجرای پروژه دستورالعمل)فرآ 5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی 9

 های نگرشیچك لیست معیار 10

 نتیجه نهایی 11

 

 
 تهیه کنندگان : - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات آموزشي)سال(سابقه  تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی رقیه آقایی
 
 

 55847752تلفن ثابت : 

 09121953254 تلفن همراه : سال 7 کارشناسي

 atremina@yahoo.comایمیل : 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

خانی آباد نو ، شههههرك شهههریعتی         آدرس : سال 15 گريم
 2، پلاك  24خیابان ماهان ، کوچه 

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی منیژه مهرجو    
 
 

 66002861 :تلفن ثابت 

 09123045779 تلفن همراه : ماه 18 کارشناسي

  ایمیل :
Manizhemehrjoo1349@gmail.com 

 فعالیت مربی غیر دولتیسابقه  رشته تحصیلی

   -خیابان شههادمهر -سههتارخان -تهران آدرس : سال 30 مديريت بازرگاني
 209بعد از چهاراه خوشرو پلاك 

3 

 

 

 ناهید برشان

 سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 03145366350تلفن ثابت : 

 ديپلم

 

 09133672516تلفن همراه : سال26

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ل :ایمی

مشههاهین شهههر خیابان مخابرات فرعی   آدرس : سال26 
 84غربی پلاك 11

 



 خنثی کردن تن ها و رنگ های نامطلوب عنوان استاندارد :  
 

 5141600004استاندارد :   کد

 501/5141600004/1401کد پروژه :              
 

3 
 

 : استاندارد ارزشیابی  /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت و زیباییگروه:         خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

 5141600004 خنثی کردن تن ها و رنگ های نامطلوب

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات ، ابزار و محیط کار 2

    خنثی کردن رنگ ها و تن های نامطلوب 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل

 
 
 
 
 
 
 
 



 خنثی کردن تن ها و رنگ های نامطلوب عنوان استاندارد :  
 

 5141600004استاندارد :   کد

 501/5141600004/1401کد پروژه :              
 

4 
 

 

 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 

 

موی   نارنجی خانمی به سالن مراجعه کردند و موهایشان چند رنگ و تن مزاحم

یت است. آزمون شونده محترم لطفا تن های مزاحم موی وایشان بیشتر قابل ر

مدل جهت رنگ موی ایشان را رفع کرده و از یک رنگ متناسب  با رنگ چهره 

 مدل استفاده شود.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 خنثی کردن تن ها و رنگ های نامطلوب عنوان استاندارد :  
 

 5141600004استاندارد :   کد

 501/5141600004/1401کد پروژه :              
 

5 
 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

دراثر رنگ کردن   مو گرمیونارنجی نامطلوب  رنگی تونرا که دارای  یموی آزمون دهنده باید طبق نقشه کار ارائه شده

 و رنگ مطلوب را ایجاد کنند. خنثی نمایندبا استفاده از تکنیک مناسب و انتخاب رنگساز مناسب  نامناسب ایجاد گردیده را

 موی مدل باید از قبل تن و رنگ نامطلوب نارنجی داشته باشد.

 ساعت می باشد لطفا زمان را مدیریت بفرمایید. 4زمان اجرای آزمون 

 
 

 

 نسخه آزمونگر (یند اجرای  پروژه: ) آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         یندی فرآ  

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 درصد از کل بارم کم می شود. 4 درصد از کل بارم کم می شود 2

مقدار مواد 

 مصرفی

رعایت در صورت عدم 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 5/2 

 

 

 

 

  



 خنثی کردن تن ها و رنگ های نامطلوب عنوان استاندارد :  
 

 5141600004استاندارد :   کد

 501/5141600004/1401کد پروژه :              
 

6 
 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 چک کردن مدل قبل از شروع کار آزمون شونده – 1

 

 دقت در رعایت توالی کار توسط آزمون شونده  -2

 

 

  

 آزمونگراننشان دادن مدل قبل از شروع کار به  -1

 

 اعلام پایان کار در هر مرحله و تحویل آن به آزمونگران -2

 

نوشتن فرمول  خنثی کردن ، بی رنگ کردن و رنگساژ در  -3

و ارائه با درح نام و نام خانوادگی به ابتدای کار 

 آزمونگران

 

 

 

  



 خنثی کردن تن ها و رنگ های نامطلوب عنوان استاندارد :  
 

 5141600004استاندارد :   کد

 501/5141600004/1401کد پروژه :              
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 شونده (فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاري

فعالیت)عنصر عنوان 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 دقیقه-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

 مرحله اول

پذیرش مشتری و مشاوره 

 جهت انجام کار

 

 کارت سوابق مدلتنظیم -1 1

15 10 

√  

   بررسی میزان سلامت مو و کف سر-2 1

   تن های ناخواستهتشخیص -3 1

1 

 تطبیق میزان ویژگی مو و ساختار چهره با انتخاب تن مناسب جهت انجام کار-4

 

 
  

 دوممرحله 

آماده سازی تجهیزات ، 

 ابزار و محیط کار

 

 آماده سازی تجهیزات و ابزار مورد نیاز 2

25 10 

  

   انتخاب صحیح مواد مصرفی 2

   استفاده صحیح از ابزار 2

   استفاده صحیح از مواد مصرفی 2

   تجهیزات و ابزارچیدمان صحیح  2

   توجه به تاریخ انقضاء و تولید مواد مصرفی 2

   ایجاد شرایط مناسب قرارگیری آزمون دهنده و مدل 2

 سوممرحله 
خنثی کردن رنگ ها و تن 

 های نامطلوب

2 

 پوشش مناسب آزمون دهنده و مدل

 

 
  

 انتخاب خنثی کننده مناسب جهت انجام کار 3

165 55 

  

   استفاده از پراکسید مناسب  3

   انتخاب حجم مناسب پراکسید  3

   انتخاب روش مناسب جهت خنثی کردن  3

   نتیجه پایانی 3

   استفاده مناسب از بی رنگ کنندگان یا ریمور 3

   از مواد محافظ پوست و مو قبل و بعد از کاراستفاده  3

   مدت زمان مکث صحیح 3

   دقت و سرعت عمل 3

3 
 شستشو وخشک کردن مو

 
  

 مرحله

 چهارم

ارزیابی خدمات و تکمیل 

 کار

 بررسی نتایج کار بر اساس خنثی سازی مطلوب 4

35 20 

  

   ابزاروتجهیزاتتمیز کردن  و ضدعفونی کردن  4

   تمیز کردن محیط 4

   دفع پسماند به روش صحیح 4

      

      

        

        

        

        

        

        

        

 



 خنثی کردن تن ها و رنگ های نامطلوب عنوان استاندارد :  
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 501/5141600004/1401کد پروژه :              
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 لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 -   جام x 70 cm 1 50 آینه کار 1

 -   عدد 1 دیجیتالی تایمر 2

 -   عدد 1 دیجیتالی ترازو 3

   دستگاه 1 استاندارد تهویه مناسب 4
تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -    عدد 1 استاندارد جعبه کمک های اولیه 5

 -   دستگاه 1 برقی بخوردستگاه  6

 -   عدد 1 دیجیتالی دماسنج 7

 -   عدد 1 چینی سرشوی 8

 -   عدد 1 پدالی سطل زباله 9

 -   عدد 2     جکی یا ساده صندلی کار 10

 -   عدد 3 چرمی صندلی مدیر 11

 کاتولوگ رنگ 12
دارای کلیه ی دسته 

 بندی مو ها
 -   عدد 1

 کپسول آتش نشانی 13
دستی حاوی پودر 

 خشک
   دستگاه 1

تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -   عدد 2 چوبی یا فلزی میز کار 14

 -   عدد 1 چرخ دار ترولی  15

 

 

 

 

 

 لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 -   دستگاه 1 برقی اتو مو 1

 -   عدد 3 پلاستیکی کاسه و برس رنگ 2

 -   عدد 3 فلزی یا چوبی برس گرد در اندازه های مختلف 3

 -   دستگاه 1 برقی سشوار دستی 4

 -   عدد 2 ساده ، کربنیک شانه دم باریک 5

 -   عدد 2 کائوچویی ، ساده شانه معمولی 6

 به تعداد لازم   عدد 1 انبری ، ساده کلیپس 7

 -   عدد 1 پلاستیکی پیشبند استادکار 8

    عدد 2 استاندارد کارت سوابق مدل 9

 

 

 

 

 

 



 خنثی کردن تن ها و رنگ های نامطلوب عنوان استاندارد :  
 

 5141600004استاندارد :   کد

 501/5141600004/1401کد پروژه :              
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 لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 %9 - %6 - %3 اکسیدان کرم 1
به میزان 

 لازم
 میلی لیتر

700000   
 به مقدار لازم

 انواع رنگ مو 2
در تن های 

 مختلف

به تعداد 

 لازم
 عدد

500000   
 به تعداد لازم

 -   300000 بسته 1 استاندارد پنبه 3

 به مقدار لازم   2500000 کیلوگرم 1 سفید –آبی  پودر بی رنگ کننده 4

 -   300000 بسته 1 یکبار مصرف پیشبند 5

 کرمی –مایع  تثبیت کننده رنگ مو 6
به مقدار 

 لازم 
 1000000 میلی لیتر

  
- 

 -   1800000 بسته 1 یکبار مصرف دستکش 7

 -   180000 بسته 1 یکبار مصرف دستمال کاغذی 8

 -   400000 بسته 1 معمولی شامپو 9

 -   200000 بسته 1 مایع صابون شستشوی دست 10

 یکبار مصرف فویل یا سوئیت مش 11
به مقدار 

 لازم
 1500000 رول

  
- 

 کرمی کرم های بی رنگ کننده 12
به مقدار 

 لازم
 1500000 میلی لیتر

  
- 

 -   25000 عدد 2 یکبار مصرف کلاه رنگ 13

 -   200000 عدد 1 یکبار مصرف لباس کار 14

 انواع مو ماسک مو و ویتامینه 15
به مقدار 

 لازم
 400000 بسته

  
- 

 نانوسیل -الکل  مواد ضد عفونی کننده ابزار 16
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 مواد شوینده ابزار و محیط 17
 -استاندارد 

 پودری

به مقدار 

 لازم 
 100000 بسته

  
- 

 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 18
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 -   700000 عدد 1 یکبار مصرف محافظ دور گردن 19

 معمولی نرم کننده 20
به مقدار 

 کافی 
 100000 میلی لیتر

  
- 

 مایع -پودری ریمور 21
به مقدار 

 کافی
 700000 گرم

  
         - 

 -           1500000 بسته 1 استاندارد شامپو مخصوص موهای رنگ شده 22

 

 

 

 

 
 



 خنثی کردن تن ها و رنگ های نامطلوب عنوان استاندارد :  
 

 5141600004استاندارد :   کد

 501/5141600004/1401کد پروژه :              
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 شی ) نسخه آزمونگر (چک لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:               نام و نام خانوادگی آزمون شونده:                              

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       پذیردمسئولیت رفتارهایش را می  4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذاردتوانائی تکمیل  9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       های عینی می سازدمنطقی است و قضاوت  13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       می پوشد به شیوه مناسب و آراستگی لباس 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 آزمونگر دوم                                                                        ناظر آزمون                                                                          آزمونگر اول                

 و امضاء :                                            نام و نام خانوادگی و امضاء :ادگی نام و نام خانوو امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی  » پروژه آزمون عملی

 مراقبت و زیبایيگروه شغلي : 

 رنگ کردن مو : عنوان استاندارد 

 5141600001 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 206/5141600001/1401:پروژه کد 

 دقیقه10و  تساع5  ن آزموزمان 

 10/10/1401 : تاريخ تدوين پروژه آزمون 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



  رنگ کردن موعنوان استاندارد :  

 5141600001استاندارد :        کد

 206/5141600001/1401          کد پروژه:

 

2 
 

 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  رديف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرايند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهايی 11

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



  رنگ کردن موعنوان استاندارد :  
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 
 

 اطلاعاتسایر  سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي ردیف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی رقیه آقايی
 
 

 55847752تلفن ثابت : 

 09121953254 تلفن همراه : سال 7 کارشناسي

 atremina@yahoo.com ايمیل :
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

خانی آباد نو ، شههههرك شهههريعتی         آدرس : سال 15 گریم
 2، پلاك  24چه خیابان ماهان ، کو

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی منیژه مهرجو    
 
 

 66002861 :تلفن ثابت 

 09123045779 تلفن همراه : ماه 18            کارشناسي           

 ايهههههههههههمهههههههههههیهههههههههههل :
Manizhemehrjoo1349@gmail.co

m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

   -شههادمهرخیابان  -سههتارخان -تهران آدرس : سال 30          مدیریت بازرگاني             
 209خوشرو پلاك بعد از چهاراه 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی ناهید برشان
 
 

 03145366350تلفن ثابت : 

 09133672516تلفن همراه:   دیپلم         

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی nahidbarshan@gmail.comل :ايمی

شهر خیابان مخابرات فرعی   آدرس : سال 26            تجربي                11شاهین 
 84غربی پلاك 
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 :استاندارد ارزشیابی  / مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 

 

 مراقبت زیبایی گروه:           خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 - تئوری

1514160000 رنگ کردن مو  

 - عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات ، ابزار و محیط کار 2

رنگ کردن مو  3     

کارارزیابی خدمات و تکمیل  4     

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 
          2                                                                   1 

که رشد ریشه داشته و دو رنگ شده است را را قصد دارد موهای خود سالن با مراجعه به  1مدل 

 را انجام دهید. 1مدل د. لطفا کار نمجدد رنگ کن

را هم انجام 2مدللطفا کار قصد دارند موهای سفید خود را رنگ کنند.هم مراجعه کردند و 2مدل 

 دهید.
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 زمون شونده محترم باید:آبا توجه به درخواست های هر دو خانم در نقشه ،

 در نقشه( 2شماره عکس )مطابق کدست کند.یرنگ را  دووهای م1- 

 (1شماره  موهای سفید را  با رنگ روشن کند.)مطابق عکس-2

 دهد.هر دو مو را پس از شستشو سشوار کند و حالت 4-

 دقیقه میباشد. 10ساعت و  5مدت زمان آزمون عملی -5

 

 اشد.نبسانت کمتر 30حداقل از ها موهای مدل  اندازه  توجه**

 آزمون شونده محترم لطفا زمان ازمون خود را مدیریت نمایید.

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 

 

 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 درصد از کل بارم کم می شود.4 درصد از کل بارم کم می شود2

مقدار مواد 

 مصرفی

عدم رعایت در صورت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 3 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 چک کردن مدلها قبل از شروع کار آزمون شونده – 1

 

 دقت در رعایت توالی کار توسط آزمون شونده  -2

 

 

  

 شروع کار به آزمونگراننشان دادن مدلها قبل از  -1

 

 اعلام پایان کار در هر مرحله و تحویل آن به آزمونگران -2

 

مدل وتحویل نوشتن فرمول رنگ در ابتدای کار برای هر دو  -3

 با قید نام و نام خانوادگی به آزمونگران

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  رنگ کردن موعنوان استاندارد :  

 5141600001استاندارد :        کد

 206/5141600001/1401          کد پروژه:

 

8 
 

 

 شونده (فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون - 11جدول 

توالي 

 فرایندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شایستگي(

شماره 

 هاشایستگي
مدت انجام  ریز فعالیت یا چگونگي روند انجام کار

 دقیقه-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

 مرحله اول
پذیرش و مشاوره مدل جهت 

 انجام کار

 ارزیابی ویژگی های مو جهت انجام رنگ-1 1

20 10 

  
   های موی سفید ارزیابی ویژگی-2 1
   ارائه پایه های رنگ  مصرفی برای موی دو رنگ-3 1

   ارائه پایه های رنگ  مصرفی برای موی سفید-4 1

1 
تعیین میزان تطابق ویژگی های مو و ساختار چهره با علاقه و درخواست -5

 مدل رنگ موی دو رنگ
  

1 
مو و ساختار چهره با علاقه و درخواست تعیین میزان تطابق ویژگی های -5

 مدل موی سفید
  

 مرحله دوم
آماده سازی تجهیزات ، ابزار و 

 محیط کار

2 
 انتخاب و استفاده از ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با طرح انتخابی -1

 رنگ مو

30 10 

  

2 
با طرح  انتخاب و استفاده از ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی مناسب -2

   انتخابی رنگ موی سفید

   رعایت الزامات بهداشتی فردی و محیطی-3 2

   استفاده از وسایل حفاظتی و ایمنی-4 2

 رنگ کردن مو  مرحله سوم

 استفاده از محصولات  رنگ مو با استفاده از روش ها و مراحل موجود-1 3

210 55 

  

   اکسیدان مناسب ترکیب صحیح مقدار  رنگ با-2 3

   رعایت زمان تعیین شده محصولات رنگ مو-3 3

   رنگ  نمودن مو-4 3
   همپایه نمودن رنگ-5 3
   شستشوی اصولی رنگ  -6 3

   ویتامینه کددن مو-8 3

   رنگ موی سفید-9 3

   یکدست کردن رنگ-10 3

   ویتامینه موی سفیدشستشو و -11 3

   دقت و سرعت عمل-12 3

مرحله 

 چهارم
 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

 تطبیق رنگ مو بعد از رنگ موی دو رنگ با رنگ انتخابی-1 4

50 20 

  

   تطبیق رنگ مو بعد از رنگ موی سفید با رنگ انتخابی -2 4

   ارائه توصیه های مراقبتی به مدل-3 4

   موی رنگ شدهفرم دادن به -4  4

   موی رنگ شده سفید فرم دادن به  -5 4
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 لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 -   جام x 70 cm 1 50 آینه کار 1

 -   عدد 1 دیجیتالی تایمر 2

 -   عدد 1 دیجیتالی ترازو 3

   دستگاه 1 استاندارد تهویه مناسب 4
تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -    عدد 1 استاندارد جعبه کمک های اولیه 5

 -   دستگاه 1 برقی دستگاه بخور 6

 -   عدد 1 دیجیتالی دماسنج 7

 -   عدد 1 چینی سرشوی 8

 -   عدد 1 پدالی سطل زباله 9

 -   عدد 2     جکی یا ساده صندلی کار 10

 -   عدد 3 چرمی صندلی مدیر 11

 کاتولوگ رنگ 12
دارای کلیه ی دسته 

 بندی مو ها
 -   عدد 1

 کپسول آتش نشانی 13
دستی حاوی پودر 

 خشک
   دستگاه 1

تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -   عدد 2 چوبی یا فلزی میز کار 14

 -   عدد 1 چرخ دار ترولی  15

 

 

 

 

 

 

 لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 -   دستگاه 1 برقی اتو مو 1

 -   عدد 3 پلاستیکی رنگکاسه و برس  2

 -   عدد 3 فلزی یا چوبی برس گرد در اندازه های مختلف 3

 -   دستگاه 1 برقی سشوار دستی 4

 -   عدد 2 ساده ، کربنیک شانه دم باریک 5

 -   عدد 2 کائوچویی ، ساده شانه معمولی 6

 به تعداد لازم   عدد 1 انبری ، ساده کلیپس 7

 -   عدد 1 پلاستیکی استادکارپیشبند  8

    عدد 2 استاندارد کارت سوابق مدل 9
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 لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 %9 - %6 - %3 اکسیدان کرم 1
به میزان 

 لازم
 میلی لیتر

700000   
 به مقدار لازم

 انواع رنگ مو 2
در تن های 

 مختلف

به تعداد 

 لازم
 عدد

500000   
 به تعداد لازم

 -   300000 بسته 1 استاندارد پنبه 3

 -   300000 بسته 1 یکبار مصرف پیشبند 5

 کرمی –مایع  تثبیت کننده رنگ مو 6
به مقدار 

 لازم 
 1000000 میلی لیتر

  
- 

 -   1800000 بسته 1 یکبار مصرف دستکش 7

 -   180000 بسته 1 یکبار مصرف دستمال کاغذی 8

 -   400000 بسته 1 معمولی شامپو 9

 -   200000 بسته 1 مایع صابون شستشوی دست 10

 -   25000 عدد 2 یکبار مصرف کلاه رنگ 13

 -   200000 عدد 1 یکبار مصرف لباس کار 14

 انواع مو ماسک مو و ویتامینه 15
به مقدار 

 لازم
 400000 بسته

  
- 

 نانوسیل -الکل  مواد ضد عفونی کننده ابزار 16
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 مواد شوینده ابزار و محیط 17
 -استاندارد 

 پودری

به مقدار 

 لازم 
 100000 بسته

  
- 

 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 18
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 -   700000 عدد 1 یکبار مصرف محافظ دور گردن 19

 معمولی نرم کننده 20
مقدار به 

 کافی 
 100000 میلی لیتر

  
- 

 -           1500000 بسته 1 استاندارد شامپو مخصوص موهای رنگ شده 22
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:               نام و نام خانوادگی آزمون شونده:                              

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند ازدستورات 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 آزمونگر دوم                                                                        ناظر آزمون                                                                          آزمونگر اول 

 و امضاء :                                            نام و نام خانوادگی و امضاء :نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی  » پروژه آزمون عملی

 مراقبت و زیبایيگروه شغلي : 

 رنگ کردن مو : عنوان استاندارد 

 5141600001 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 208/5141600001/1401:پروژه کد 

 دقیقه10و  تساع5  ن آزموزمان 

 10/10/1401 : تاريخ تدوين پروژه آزمون 
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  رديف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 پروژهتوضیح مختصر در مورد  3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرايند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهايی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 سایر اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي ردیف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی رقیه آقايی
 
 

 55847752تلفن ثابت : 

 09121953254 تلفن همراه : سال 7 کارشناسي

 atremina@yahoo.com ايمیل :
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

خانی آباد نو ، شههههرك شهههريعتی         آدرس : سال 15 گریم
 2، پلاك  24چه خیابان ماهان ، کو

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی منیژه مهرجو    
 
 

 66002861 :تلفن ثابت 

 09123045779 تلفن همراه : ماه 18            کارشناسي           

 ايهههههههههههمهههههههههههیهههههههههههل :
Manizhemehrjoo1349@gmail.co

m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

   -شههادمهرخیابان  -سههتارخان -تهران آدرس : سال 30          مدیریت بازرگاني             
 209خوشرو پلاك بعد از چهاراه 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی ناهید برشان
 
 

 03145366350تلفن ثابت : 

 09133672516تلفن همراه:   دیپلم         

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی nahidbarshan@gmail.comل :ايمی

شهر خیابان مخابرات فرعی   آدرس : سال 26            تجربي                11شاهین 
 84غربی پلاك 
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 :استاندارد ارزشیابی  / مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 

 

 مراقبت زیبایی گروه:           خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 - تئوری

1514160000 رنگ کردن مو  

 - عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات ، ابزار و محیط کار 2

رنگ کردن مو  3     

کارارزیابی خدمات و تکمیل  4     

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 
 

          2                                                                   1 

طبیعی است فقط با  رنگ  روشن که را قصد دارد موهای خود سالن با مراجعه به (1)مدل  یخانم

 را انجام دهید.1مدل . لطفا کار نماید

 

روشن رنگ شده  خودرا به رنگ متوسط قصد دارند موهای هم مراجعه کردند و (2مدل )یخانم

 را هم انجام دهید. 2مدللطفا کار رنگ کنند. گرم مطابق عکس 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6ول دج
 

 زمون شونده محترم باید:آبا توجه به درخواست های هر دو خانم در نقشه ،

 در نقشه( 2شماره عکس )مطابق کند. رنگ  طبیعی راوهای م1- 

 (1شماره  کند.)مطابق عکسگرم  رنگ  متوسطرا  با رنگ روشن رنگ شده موهای -2

 را پس از شستشو سشوار کند و حالت دهد. مدل مو هر دو -3

 دقیقه میباشد 10ساعت 5زمان آزمون – 4

 مدل الزامیست 2 نوردآ-5

 دسانت باش 30وموی  سفید زیر   اشد.نبسانت کمتر 30حداقل از  طبیعیموهای مدل  اندازه  توجه**
 

 

 لطفا تایم آزمون را مدیریت کنیدآزمون شونده محترم *
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می        رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی        (5

6)  ... 

 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 درصد از کل بارم کم می شود.7 کم می شود درصد از کل بارم3

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 5 

 
 
 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 چک کردن مدلها قبل از شروع کار آزمون شونده – 1

 

 دقت در رعایت توالی کار توسط آزمون شونده  -2

 

 

  

 نشان دادن مدلها قبل از شروع کار به آزمونگران -1

 

 اعلام پایان کار در هر مرحله و تحویل آن به آزمونگران -2

 

مدل وتحویل نوشتن فرمول رنگ در ابتدای کار برای هر دو  -3

 با قید نام و نام خانوادگی به آزمونگران
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 شونده () نسخه آزمون فرایند اجرای پروژه - 11جدول 

توالي 

 فرایندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شایستگي(

شماره 

 هاشایستگي
مدت انجام  ریز فعالیت یا چگونگي روند انجام کار

 دقیقه-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

 مرحله اول
پذیرش و مشاوره مدل جهت 

 انجام کار

 جهت انجام رنگارزیابی ویژگی های مو -1 1

20 10 

  
   ارزیابی ویژگی های موی روشن رنگ شده-2 1
   ارائه پایه های رنگ  مصرفی برای موی طبیعی-3 1

   ارائه پایه های رنگ  مصرفی برای موی روشن-4 1

1 
تعیین میزان تطابق ویژگی های مو و ساختار چهره با علاقه و درخواست -5

 موی طبیعیمدل رنگ 
  

1 
تعیین میزان تطابق ویژگی های مو و ساختار چهره با علاقه و درخواست -6

 مدل موی روشن
  

 مرحله دوم
آماده سازی تجهیزات ، ابزار و 

 محیط کار

2 
 انتخاب و استفاده از ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با طرح انتخابی -1

 رنگ مو

30 10 

  

2 
انتخاب و استفاده از ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با طرح  -2

   انتخابی رنگ موی روشن

   رعایت الزامات بهداشتی فردی و محیطی-3 2

   استفاده از وسایل حفاظتی و ایمنی-4 2

 رنگ کردن مو  مرحله سوم

 مراحل موجود استفاده از محصولات  رنگ مو با استفاده از روش ها و-1 3

210 55 

  

   ترکیب صحیح مقدار  رنگ با اکسیدان مناسب-2 3

   رعایت زمان تعیین شده محصولات رنگ مو-3 3

   رنگ  نمودن مو-4 3
   همپایه نمودن رنگ-5 3
   شستشوی اصولی رنگ  -6 3

   ویتامینه کردن مو-8 3

   رنگ موی روشن-9 3

   یکدست کردن رنگ-10 3

   شستشو و ویتامینه موی روشن-11 3

   دقت و سرعت عمل-12 3

مرحله 

 چهارم
 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

 تطبیق رنگ مو بعد از رنگ موی طبیعی با رنگ انتخابی-1 4

50 20 

  

   انتخابیتطبیق رنگ مو بعد از رنگ موی روشن با رنگ  -2 4

   ارائه توصیه های مراقبتی به مدل-3 4

   موی رنگ شده فرم دادن به -4  4

   وی رنگ شده روشنفرم دادن به م -5 4
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 لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر سنجهواحد  تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 -   جام x 70 cm 1 50 آینه کار 1

 -   عدد 1 دیجیتالی تایمر 2

 -   عدد 1 دیجیتالی ترازو 3

   دستگاه 1 استاندارد تهویه مناسب 4
تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -    عدد 1 استاندارد جعبه کمک های اولیه 5

 -   دستگاه 1 برقی دستگاه بخور 6

 -   عدد 1 دیجیتالی دماسنج 7

 -   عدد 1 چینی سرشوی 8

 -   عدد 1 پدالی سطل زباله 9

 -   عدد 2     جکی یا ساده صندلی کار 10

 -   عدد 3 چرمی صندلی مدیر 11

 کاتولوگ رنگ 12
دارای کلیه ی دسته 

 بندی مو ها
 -   عدد 1

 کپسول آتش نشانی 13
پودر دستی حاوی 

 خشک
   دستگاه 1

تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -   عدد 2 چوبی یا فلزی میز کار 14

 -   عدد 1 چرخ دار ترولی  15

 

 

 

 

 

 

 لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 -   دستگاه 1 برقی اتو مو 1

 -   عدد 3 پلاستیکی کاسه و برس رنگ 2

 -   عدد 3 فلزی یا چوبی برس گرد در اندازه های مختلف 3

 -   دستگاه 1 برقی سشوار دستی 4

 -   عدد 2 ساده ، کربنیک شانه دم باریک 5

 -   عدد 2 کائوچویی ، ساده شانه معمولی 6

 به تعداد لازم   عدد 1 انبری ، ساده کلیپس 7

 -   عدد 1 پلاستیکی پیشبند استادکار 8

    عدد 2 استاندارد کارت سوابق مدل 9
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 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 %9 - %6 - %3 اکسیدان کرم 1
به میزان 

 لازم
 میلی لیتر

700000   
 به مقدار لازم

 انواع رنگ مو 2
در تن های 

 مختلف

به تعداد 

 لازم
 عدد

500000   
 به تعداد لازم

 -   300000 بسته 1 استاندارد پنبه 3

 -   300000 بسته 1 یکبار مصرف پیشبند 5

 کرمی –مایع  تثبیت کننده رنگ مو 6
به مقدار 

 لازم 
 1000000 میلی لیتر

  
- 

 -   1800000 بسته 1 یکبار مصرف دستکش 7

 -   180000 بسته 1 یکبار مصرف دستمال کاغذی 8

 -   400000 بسته 1 معمولی شامپو 9

 -   200000 بسته 1 مایع صابون شستشوی دست 10

 -   25000 عدد 2 یکبار مصرف کلاه رنگ 13

 -   200000 عدد 1 یکبار مصرف لباس کار 14

 انواع مو ماسک مو و ویتامینه 15
به مقدار 

 لازم
 400000 بسته

  
- 

 نانوسیل -الکل  مواد ضد عفونی کننده ابزار 16
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 ابزار و محیطمواد شوینده  17
 -استاندارد 

 پودری

به مقدار 

 لازم 
 100000 بسته

  
- 

 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 18
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 -   700000 عدد 1 یکبار مصرف محافظ دور گردن 19

 معمولی نرم کننده 20
مقدار به 

 کافی 
 100000 میلی لیتر

  
- 

 -           1500000 بسته 1 استاندارد مخصوص موهای رنگ شدهشامپو  22
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:               نام و نام خانوادگی آزمون شونده:                              

     

 ردیف
های توانائی  مهارت

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذاردتوانائی تکمیل تکالیف  9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       عینی می سازدمنطقی است و قضاوت های  13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       پوشدبه شیوه مناسب و آراستگی لباس می  18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 آزمونگر دوم                                                                        ناظر آزمون                                                                          آزمونگر اول 

 و امضاء :                                            نام و نام خانوادگی و امضاء :ادگی نام و نام خانوو امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی  » پروژه آزمون عملی

 مراقبت و زیبایيگروه شغلي : 

 رنگ کردن مو : عنوان استاندارد 

 5141600001 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 207/5141600001/1401:پروژه کد 

 دقیقه10و  تساع5  ن آزموزمان 

 10/10/1401 : تاريخ تدوين پروژه آزمون 
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  رديف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 پروژهتوضیح مختصر در مورد  3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرايند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهايی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 
 

 سایر اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي ردیف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی رقیه آقايی
 
 

 55847752تلفن ثابت : 

 09121953254 تلفن همراه : سال 7 کارشناسي

 atremina@yahoo.com ايمیل :
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

خانی آباد نو ، شههههرك شهههريعتی         آدرس : سال 15 گریم
 2، پلاك  24چه خیابان ماهان ، کو

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی منیژه مهرجو    
 
 

 66002861 :تلفن ثابت 

 09123045779 تلفن همراه : ماه 18            کارشناسي           

 ايهههههههههههمهههههههههههیهههههههههههل :
Manizhemehrjoo1349@gmail.co

m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

   -شههادمهرن خیابا -تارخانسهه -تهران آدرس : سال 30          مدیریت بازرگاني             
 209خوشرو پلاك بعد از چهاراه 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی ناهید برشان
 
 

 03145366350تلفن ثابت : 

 09133672516تلفن همراه:   دیپلم         

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی nahidbarshan@gmail.comل :ايمی

شهر خیابان مخابرات فرعی   آدرس : سال 26            تجربي                11شاهین 
 84غربی پلاك 
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 :استاندارد ارزشیابی  / مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 

 

 مراقبت زیبایی گروه:           خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 - تئوری

1514160000 رنگ کردن مو  

 - عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات ، ابزار و محیط کار 2

رنگ کردن مو  3     

کارارزیابی خدمات و تکمیل  4     

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 
                                   2                                                                     1 

 

را  که رشد ریشه داشته و دو رنگ شده استرا قصد دارد موهای خود سالن با مراجعه به  1مدل 

 را انجام دهید. 1مدل د. لطفا کار نمجدد رنگ کن

را 2مدللطفا کار کنند. روشن  رنگ باخود را طبیعیقصد دارند موهای هم مراجعه کردند و 2مدل 

 هم انجام دهید.

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 زمون شونده محترم باید:آبا توجه به درخواست های هر دو خانم در نقشه ،

 در نقشه( 2شماره عکس )مطابق کدست کند.یرنگ را  دووهای م1- 

 (1شماره  را  با رنگ روشن کند.)مطابق عکسطبیعی موهای -2

 هر دو مو را پس از شستشو سشوار کند و حالت دهد.4-

 دقیقه میباشد. 10ساعت و  5مون عملی مدت زمان آز-5

 

 اشد.نبسانت کمتر 30حداقل از ها موهای مدل  اندازه  توجه**

 لطفا زمان ازمون خود را مدیریت نمایید.آزمون شونده محترم 
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 باشد.نمی         باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت ساعتتا نیم 

 درصد از کل بارم کم می شود.7 درصد از کل بارم کم می شود3

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 5 

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 چک کردن مدلها قبل از شروع کار آزمون شونده – 1

 

 دقت در رعایت توالی کار توسط آزمون شونده  -2

 

 

  

 شان دادن مدلها قبل از شروع کار به آزمونگرانن -1

 

 علام پایان کار در هر مرحله و تحویل آن به آزمونگرانا -2

 

مدل وتحویل وشتن فرمول رنگ در ابتدای کار برای هر دو ن -3

 قید نام و نام خانوادگی به آزمونگرانبا 
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 شونده () نسخه آزمون فرایند اجرای پروژه - 11جدول 

توالي 

 فرایندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شایستگي(

شماره 

 هاشایستگي
مدت انجام  ریز فعالیت یا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

 مرحله اول
مشاوره مدل جهت پذیرش و 

 انجام کار

 رزیابی ویژگی های مو جهت انجام رنگا-1 1

20 10 

  
   یژگی های موی طبیعیوارزیابی -2 1
   رائه پایه های رنگ  مصرفی برای موی دو رنگا-3 1

   رائه پایه های رنگ  مصرفی برای موی طبیعیا-4 1

1 
مو و ساختار چهره با علاقه و درخواست یزان تطابق ویژگی های متعیین -5

 مدل رنگ موی دو رنگ
  

1 
طابق ویژگی های مو و ساختار چهره با علاقه و درخواست تتعیین میزان -6

 مدل موی طبیعی
  

 مرحله دوم
آماده سازی تجهیزات ، ابزار و 

 محیط کار

2 
  فاده از ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با طرح انتخابیانتخاب و است-1

 رنگ مو

30 10 

  

2 
تفاده از ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با طرح انتخاب و اس -2

   انتخابی رنگ موی طبیعی

   عایت الزامات بهداشتی فردی و محیطیر-3 2

   منیحفاظتی و ای استفاده از وسایل-4 2

 رنگ کردن مو  مرحله سوم

 ستفاده از محصولات  رنگ مو با استفاده از روش ها و مراحل موجودا-1 3

210 55 

  

   رکیب صحیح مقدار  رنگ با اکسیدان مناسبت-2 3

   عایت زمان تعیین شده محصولات رنگ مور-3 3

   رنگ  نمودن مو-4 3
   همپایه نمودن رنگ-5 3
   شستشوی اصولی رنگ  -6 3

   ویتامینه کددن مو-8 3

   رنگ موی طبیعی-9 3

   یکدست کردن رنگ-10 3

   یتامینه موی طبیعیوشستشو و -11 3

   دقت و سرعت عمل-12 3

مرحله 

 چهارم
 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

 بیرنگ مو بعد از رنگ موی دو رنگ با رنگ انتخاتطبیق -1 4

50 20 

  

   طبیق رنگ مو بعد از رنگ موی طبیعی با رنگ انتخابیت -2 4

   ائه توصیه های مراقبتی به مدلار-3 4

   موی رنگ شدهفرم دادن به -4  4

   وی رنگ شده طبیعیفرم دادن به م -5 4

 

 

 

 
 

 



  رنگ کردن موعنوان استاندارد :  

 5141600001استاندارد :        کد

 207/5141600001/1401          کد پروژه:

 

8 
 

 لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 -   جام x 70 cm 1 50 آینه کار 1

 -   عدد 1 دیجیتالی تایمر 2

 -   عدد 1 دیجیتالی ترازو 3

   دستگاه 1 استاندارد تهویه مناسب 4
تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -    عدد 1 استاندارد جعبه کمک های اولیه 5

 -   دستگاه 1 برقی دستگاه بخور 6

 -   عدد 1 دیجیتالی دماسنج 7

 -   عدد 1 چینی سرشوی 8

 -   عدد 1 پدالی سطل زباله 9

 -   عدد 2     جکی یا ساده صندلی کار 10

 -   عدد 3 چرمی صندلی مدیر 11

 کاتولوگ رنگ 12
دارای کلیه ی دسته 

 بندی مو ها
 -   عدد 1

 کپسول آتش نشانی 13
دستی حاوی پودر 

 خشک
   دستگاه 1

تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -   عدد 2 چوبی یا فلزی میز کار 14

 -   عدد 1 چرخ دار ترولی  15

 

 

 

 

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 -   دستگاه 1 برقی اتو مو 1

 -   عدد 3 پلاستیکی کاسه و برس رنگ 2

 -   عدد 3 فلزی یا چوبی برس گرد در اندازه های مختلف 3

 -   دستگاه 1 برقی سشوار دستی 4

 -   عدد 2 ساده ، کربنیک شانه دم باریک 5

 -   عدد 2 کائوچویی ، ساده شانه معمولی 6

 به تعداد لازم   عدد 1 انبری ، ساده کلیپس 7

 -   عدد 1 پلاستیکی پیشبند استادکار 8

    عدد 2 استاندارد کارت سوابق مدل 9
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 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 %9 - %6 - %3 اکسیدان کرم 1
به میزان 

 لازم
 میلی لیتر

700000   
 به مقدار لازم

 انواع رنگ مو 2
در تن های 

 مختلف

به تعداد 

 لازم
 عدد

500000   
 به تعداد لازم

 -   300000 بسته 1 استاندارد پنبه 3

 -   300000 بسته 1 یکبار مصرف پیشبند 5

 کرمی –مایع  تثبیت کننده رنگ مو 6
به مقدار 

 لازم 
 1000000 میلی لیتر

  
- 

 -   1800000 بسته 1 یکبار مصرف دستکش 7

 -   180000 بسته 1 یکبار مصرف دستمال کاغذی 8

 -   400000 بسته 1 معمولی شامپو 9

 -   200000 بسته 1 مایع صابون شستشوی دست 10

 -   25000 عدد 2 یکبار مصرف کلاه رنگ 13

 -   200000 عدد 1 یکبار مصرف لباس کار 14

 انواع مو ماسک مو و ویتامینه 15
به مقدار 

 لازم
 400000 بسته

  
- 

 انوسیلن -الکل  مواد ضد عفونی کننده ابزار 16
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 مواد شوینده ابزار و محیط 17
 -استاندارد 

 پودری

به مقدار 

 لازم 
 100000 بسته

  
- 

 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 18
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 -   700000 عدد 1 یکبار مصرف محافظ دور گردن 19

 معمولی نرم کننده 20
مقدار به 

 کافی 
 100000 میلی لیتر

  
- 

 -           1500000 بسته 1 استاندارد شامپو مخصوص موهای رنگ شده 22
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز  11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 «پایانی    » پروژه آزمون عملی

 مراقبت و زیبایيگروه شغلي : 

 کاربر مواد شیمیایي: عنوان استاندارد 

 5141130000ندارد:استاکد                                                      

 
 
 
 
 

 205/5141130000/1401پروژه :کد 

 دقیقه30و  تساع 8  آزمون: زمان 

 10/10/1401 : تاريخ تدوين پروژه آزمون 
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  رديف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرايند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهايی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 سایر اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي ردیف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی رقیه آقايی
 
 

 55847752تلفن ثابت : 

 09121953254 تلفن همراه : سال 7 کارشناسي

 atremina@yahoo.com ايمیل :
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

خانی آباد نو ، شههههرك شهههريعتی         آدرس : سال 15 گریم
 2، پلاك  24چه خیابان ماهان ، کو

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی منیژه مهرجو    
 
 

 66002861 :تلفن ثابت 

 09123045779 تلفن همراه : ماه 18            کارشناسي           

 ايهههههههههههمهههههههههههیهههههههههههل :
Manizhemehrjoo1349@gmail.co

m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

   -شههادمهرخیابان  -سههتارخان -تهران آدرس : سال 30          مدیریت بازرگاني             
 209خوشرو پلاك بعد از چهاراه 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  تحصیلیآخرين مدرك  
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :           

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ل :ايمی

 آدرس :                           
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 :استاندارد ارزشیابی  / مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 

 

 مراقبت زیبایی گروه:           خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 - تئوری

5141130000          کاربر مواد شیمیایی  

 عملی
-  

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

 30   رنگ کردن مو 1

 30   بی رنگ کردن مو 2

 30   روشن کردن مو 3

 30   خنثی کردن رنگ ها و تن های نا مطلوب 4

کردن موهای آ سیب دیدهشستشو و ویتامینه  5    30 

 30   هایلایت مو به صورت کامل و تکه ای 6

 30   صاف کردن مو با مواد پروتِئینی)ترمیم ، احیا و کراتینه( 7

 30   صاف کردن مو با مواد شیمیایی 8

 30   مراقبت از کف سر 9

 30   فر کردن مو 10

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

030   جمع کل  
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 
                                           1                                                                                  2 

 

 کامل کنند .تشریف آوردند سالن و میخواهند موهای خود را هایلایت  1شماره خانم 

نیز تشریف آوردند سالن و قصد دارند موهای خود را که در جای دیگر رنگ و لایت کردند و چند  2خانم شماره 

 تبدیل کنند.رنگ و نارنجی و زرد شده را به یک رنگ زیبا ی سرد بدون وجود تن های مزاحم  

 شما آزمون شونده محترم کار هر دو خانم را انجام دهید.
 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 زمون شونده محترم باید:آبا توجه به درخواست های هر دو خانم در نقشه ،

 عکس در نقشه(تکنیک  )مطابق را   با فویل یا سوئیت مش هایلایت کند. 1خانم شماره  وهای مکل 1- 

 رنگساژ متناسب را انجام دهد.2- 

 عکس نقشه( )استفاده از تکنیکترمیم کند.  را 2موهای خانم شماره  3-  

 رنگساژ متناسب موی ترمیم شده را انجام دهد. -4 

 هر دو مو را ویتامینه کند. -5

 هر دو مو را پس از شستشو سشوار کند و حالت دهد.-6

 دقیقه است. 30ساعت و  8مدت زمان آزمون 

 به بالا باشد. 7باید و پایه مو اشد.نبسانت کمتر 30حداقل از ها موهای مدل  اندازه  توجه**
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت ساعتتا نیم 

 درصد از کل بارم کم می شود.4 درصد از کل بارم کم می شود2

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود3 

 
 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 چک کردن مدلها قبل از شروع کار آزمون شونده – 1

 

 دقت در رعایت توالی کار توسط آزمون شونده  -2

 

 

  

 نشان دادن مدلها قبل از شروع کار به آزمونگران -1

 

 آزمونگرانآن به  لیکار در هر مرحله و تحو انیاعلام پا -2

 

 یکار برا یدر ابتدارنگساژ رنگ کردن و  ینوشتن فرمول ب -3

 مدلهر دو 
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 شونده (فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون - 11جدول 

توالي 

 فرایندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شایستگي(

شماره 

 هاشایستگي
مدت انجام  ریز فعالیت یا چگونگي روند انجام کار

 دقیقه-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

 مرحله اول
پذیرش و مشاوره مدل جهت 

 انجام کار

 ارزیابی ویژگی های مو جهت انجام هایلایت کامل-1 1

30 15 

  
   ارزیابی ویژگی های موی  از قبل لایت شده زرد و نارنجی -2 1
   ارائه پایه های رنگ و دکلره پیشنهادی جهت انجام کار هایلایت کامل-3 1

   ارائه پایه های رنگ و دکلره پیشنهادی جهت ترمیم موی زرد و نارنجی -4 1

1 
تعیین میزان تطابق ویژگی های مو و ساختار چهره با علاقه و درخواست -5

 مدل هایلایت کامل
  

1 
تعیین میزان تطابق ویژگی های مو و ساختار چهره با علاقه و درخواست -5

 زرد و نارنجیمدل لایت شده از قبل 
  

 مرحله دوم
آماده سازی تجهیزات ، ابزار و 

 محیط کار

2 
 انتخاب و استفاده از ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با طرح انتخابی -1

 هایلایت کامل

20 10 

  

2 
انتخاب و استفاده از ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با طرح  -2

   انتخابی ر

   رعایت الزامات بهداشتی فردی و محیطی-3 2

   استفاده از وسایل حفاظتی و ایمنی-4 2

 بی رنگ کردن مو و ریمو مرحله سوم

 استفاده از محصولات بی رنگ کننده با استفاده از روش ها و مراحل موجود-1 3

400 

 
55 

  

   تقسیم بندی صحیح مو با توجه به نقشه کار -2 3

   ترکیب صحیح مقدار بی رنگ کننده با اکسیدان مناسب-3 3

   انجام کامل فویلینگ با توجه به نقشه -4 3

   رعایت زمان تعیین شده محصولات بی رنگ کننده-5 3

   رسیدن به پایه مورد نظر -6 3
   شارژ فویل ها-7 3
   شستشوی اصولی مواد  -8 3

   زدن رنگساژ با توجه به پایه مو -9 3

   شستشو  رنگساژ و ویتامینه-10 3

   تقسیم بندی صحیح ترمیم موی زرد و نارنحی -11 3

   انحام تکنیک صحیح فویل برای ترمیم زردی و نارنجی مو-12 3

   شستشو و رنگساژ صحیح-11 3

   ویتامینه موی ترمیم شده -12 3

   دقت و سرعت عمل-13 3

مرحله 

 چهارم
 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

 کننترل یک دستی رنگ مو بعد از هایلایت کامل-1 4

60 15 

  

   کننترل یک دستی رنگ مو بعد از ترمیم زردی و نارنحی -2 4

   ارائه توصیه های مراقبتی به مدلها-3 4

   دهی به موی هایلایت شدهخشک کردن و فرم -4  4

   خشک کردن و فرم دهی به موهای ترمیم شده -5 4
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 لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 -   جام x 70 cm 1 50 آینه کار 1

 -   عدد 1 دیجیتالی تایمر 2

 -   عدد 1 دیجیتالی ترازو 3

   دستگاه 1 استاندارد تهویه مناسب 4
تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -    عدد 1 استاندارد جعبه کمک های اولیه 5

 -   دستگاه 1 برقی دستگاه بخور 6

 -   عدد 1 دیجیتالی دماسنج 7

 -   عدد 1 چینی سرشوی 8

 -   عدد 1 پدالی سطل زباله 9

 -   عدد 2     جکی یا ساده صندلی کار 10

 -   عدد 3 چرمی صندلی مدیر 11

 کاتولوگ رنگ 12
دارای کلیه ی دسته 

 بندی مو ها
 -   عدد 1

 کپسول آتش نشانی 13
دستی حاوی پودر 

 خشک
   دستگاه 1

تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -   عدد 2 یا فلزیچوبی  میز کار 14

 -   عدد 1 چرخ دار ترولی  15

 

 

 

 لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 -   دستگاه 1 برقی اتو مو 1

 -   عدد 3 پلاستیکی کاسه و برس رنگ 2

 -   عدد 3 فلزی یا چوبی برس گرد در اندازه های مختلف 3

 -   دستگاه 1 برقی سشوار دستی 4

 -   عدد 2 ساده ، کربنیک شانه دم باریک 5

 -   عدد 2 کائوچویی ، ساده شانه معمولی 6

 به تعداد لازم   عدد 1 انبری ، ساده کلیپس 7

 -   عدد 1 پلاستیکی پیشبند استادکار 8

    عدد 2 استاندارد کارت سوابق مدل 9
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 لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 %9 - %6 - %3 کرماکسیدان  1
به میزان 

 لازم
 میلی لیتر

700000   
 به مقدار لازم

 انواع رنگ مو 2
در تن های 

 مختلف

به تعداد 

 لازم
 عدد

500000   
 به تعداد لازم

 -   300000 بسته 1 استاندارد پنبه 3

 به مقدار لازم   2500000 کیلوگرم 1 سفید –آبی  پودر بی رنگ کننده 4

 -   300000 بسته 1 یکبار مصرف پیشبند 5

 کرمی –مایع  تثبیت کننده رنگ مو 6
به مقدار 

 لازم 
 1000000 میلی لیتر

  
- 

 -   1800000 بسته 1 یکبار مصرف دستکش 7

 -   180000 بسته 1 یکبار مصرف دستمال کاغذی 8

 -   400000 بسته 1 معمولی شامپو 9

 -   200000 بسته 1 مایع صابون شستشوی دست 10

 یکبار مصرف فویل یا سوئیت مش 11
به مقدار 

 لازم
 1500000 رول

  
- 

 کرمی کرم های بی رنگ کننده 12
به مقدار 

 لازم
 1500000 میلی لیتر

  
- 

 -   25000 عدد 2 یکبار مصرف کلاه رنگ 13

 -   200000 عدد 1 یکبار مصرف لباس کار 14

 انواع مو ماسک مو و ویتامینه 15
به مقدار 

 لازم
 400000 بسته

  
- 

 نانوسیل -الکل  مواد ضد عفونی کننده ابزار 16
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 مواد شوینده ابزار و محیط 17
 -استاندارد 

 پودری

به مقدار 

 لازم 
 100000 بسته

  
- 

 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 18
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 -   700000 عدد 1 یکبار مصرف محافظ دور گردن 19

 معمولی نرم کننده 20
مقدار به 

 کافی 
 100000 میلی لیتر

  
- 

 مایع -پودری ریمور 21
به مقدار 

 کافی
 700000 گرم

  
         - 

 -           1500000 بسته 1 استاندارد شامپو مخصوص موهای رنگ شده 22
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 شی ) نسخه آزمونگر (چک لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:               نام و نام خانوادگی آزمون شونده:                              

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کندازدستورات  10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 آزمونگر دوم                                                                        ناظر آزمون                                                                          آزمونگر اول 

 و امضاء :                                            نام و نام خانوادگی و امضاء :نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 ........مراقبت و زیبایی....................گروه شغلی : 

 ..کردن مژه نهیتامیرنگ کردن و حالت دادن و و.: استاندارد عنوان 

 .................5142200007......... :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 203/5142200007/1401پروژه :کد 

 ... دقیقه....0....... ساعت ......2..زمان آزمون : .....

 .........26/7/1401.......اریخ تدوین پروژه آزمون :...ت
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات خانوادگينام و نام  رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی سوگند جعفری
 
 

 0218826684تلفن ثابت : 

 09027092028تلفن همراه :  فوق لیسانس

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

SOGANDBOBO///2YA
HOO.COM 

 
 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 58گیشا فروزانفر پلاكآدرس : سال 14 میکروبیولوژی

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی شیوا ناصرشريفي
 
 

 تلفن ثابت : 

 09181111299تلفن همراه :  ديپلم

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 36پ 14 ابانیخ -ولنجك آدرس : 31 اقتصاد

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس :  
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 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 ...........مراقبت و زیبایی...گروه:           ..........خدمات..........خوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

کردن  نهیتامیرنگ کردن و حالت دادن و و

 مژه
7514220000  

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 :زشیابی ت مراحل کار استاندارد ار/ فهرس استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

جهت انجام کارپذیرش مشتری و مشاوره  1     

    آماده سازی تجهیزات و ابزار محیط کار 2

کردن مژه نهیتامیرنگ کردن و حالت دادن و و 3     

یابی خدمات و تکمیل کارارز 4     

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 

 

 .به عنوان اوپراتور مژه مشغول به کار هستید رزسالن زیبایی  فرض کنید

 

ن و حالت گرفتن و علاقه ای به فر شدنشان می دهد  شمابه اجرای این تکنیک را جهت زیر و عکس  به سالن مراجعه میکند های روشن  با مژهمشتری 

  مژه ها ندارد.

 

 :گرامی آزمون شونده 

 .تفاده نماییداصولی کار اس مناسب جهت اجرای ومواد مصرفی  ابزار ،را ارزیابی کرده و از لوازم  تکنیک، در عکس با توجه به خواسته مشتری 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 آزمون شونده گرامی در اجرای پروژه عملی به نکات زیر نوجه داشته باشید :

 

 .اجرای کار روی مدل زنده انجام شود.1

 ی و ایمنی الزامیست..رعایت نکات بهداشت2

 طبق مدل و متدد نقشه کار عملی انجام شود. اجرای کار.3

 .مراحل کار و نتیجه انتهایی مهم و دارای نمره میباشد.4

 به اتمام برسانید. . زمان حا ِِیز اهمیت میباشد سعی کنید در زمان تعیین شده کار را5

 .مراحل کار و قرینگی انتهایی ازریابی خواهد شد.6
 

 

 

 

 
 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

 تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.     باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 می باشد.ن        باشد. می          رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم   (2

 ی باشد. نم       باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 د.نمی باش         باشدمی ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 ی باشد.نم    باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
* 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 می شود. ...... درصد از کل بارم کم .... درصد از کل بارم کم می شود

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 ..... درصد از کل بارم کم می شود *
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی
 

 داشتی کارگاه و آزمون شونده چکموارد ایمنی و بهارزیابی  -1

 شود.

 مدارک شناسایی و فرم های مربوطه به آزمون ارزیابی  -2

 مورد بررسی قرار گیرد. رنگ مژهموارد منع ارزیابی  -3

 ارزیابی تجهیزات و ابزار آزمون شونده بررسی شود. -4

 شود.  ارزیابی 5باید طبق عکس جدول شماره  تکنیک -5

بی توالی انجام کار ارزیا مراحل انجام کار مهم است و رعایت -6

 شود.

مراحل کار از نزدیک و حضور داشتن کنار آزمون  ارزیابی -7

 .شونده در هر مرحله

 .شرح دهیدتوضیحات لازم پروژه را برای آزمون شنونده  -8

 آزمون شنونده را مورد ارزیابی قرار دهید.مدیریت زمان  -9

 .دمدیریت استفاده از مواد مصرفی را مورد ارزیابی قرار دهی -10

و اصول  نگه  در مورد اجرای کارتوضیحات آزمون شونده  -11

 را  مورد ارزیابی قرار دهید. رنگ مژهداری 

 عدم خروج از کارگاه تا پایان آزمون -12

 عدم توضیحات اضافی و گفتگو بیش از حد با آزمون شونده -13

 عدم اعلام نمره نهایی به آزمون شونده -14

 استفاده از گوشی همراه ممنوع میباشد -15

 

یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن نکات  

 است: الزامی
 

 رعایت کامل موارد بهداشتی و ایمنی -1

 مطالعه کامل جداول ونقشه کار پروژه -2

 توجه به توضیحات و خواسته آزمونگر -3

 تشخیص درست وانجام کامل پروژه در زمان تعیین شده. -4

 عدم استفاده از جزوه و گوشی تلفن همراه -5

هیز از گفتگو اضافی با آزمونگر و آزمون شونده های پر -6

 دیگر

کنترل مشخصات فردی با مشخصات مندرج بر فرم های  -7

 ازرشیابی

 پر کردن فرم ها و صورت جلسه مربوط به آزمون -8

 استفاده از روپوش سفید و کفش مناسب -9

به همراه داشتن تمامی مواد مصرفی و ابزار مورد نیاز با  -10

 هتوجه استاندارد مربوط

با توجه به فرآیندی بودن پروژه در هر مرحله از کار به  -11

 آزمونگر اطلاع دهید.
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 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

 مرحله اول
 جهت پذیرش مشاوره و مشتری

 کار انجام

 *  3 12 مشاوره و  صحیح و اصولی به مدل   

 *  6 10 رعایت اصول ایمنی و بهداشت 

 *  6 9 پر کردن کارتکس توسط مدل و بایگانی آن 

      

      

 مرحله دوم
 ابزار و تجهیزات سازی آماده

 کار محیط

 *  4 4 ضد عفونی و آماده سازی ابزار مصرفی 

 *  3 3 آماده سازی و استفاده صحیح تجهیزات و مواد مصرفی استاندارد 

 *  4 2 رعایت اصول سلامت چشم و بهداشت  

 *  1 1 ایجاد شرایط مناسب قرارگیری مدل و آزمونشونده 

      

 
 

 
    

 مژه حالت دادن رنگ کردن و مرحله سوم

 *  2 4 رعایت اصول ایمنی اولیه قبل از شروع کار 

 *  5 2 آماده سازی مشتری جهت انجام کار 

 *  10 15 تشخیص واستفاده از ابزار و مواد مصرفی مناسب با تکنیک مورد نظر 

 *  30 30 روش کار و مدت مکث مناسب  

 *  5 10 کنترل کیفیت نهایی 

  * 1 2 زمان و سرعت انجام کار مدیریت 

      

      

مرحله 

 چهارم
 کار تکمیل و خدمات ارزیابی

      

 *  5 5 مطابقت مژه  با تکنیک درخواستی 

 *  5 2 کنترل کیفیت نهایی 

 *  2 5 پس از انجام کار یبه مشتر یمراقبت حاتیتو ض هیارا 

   3 5 اتمام کار بعد از زاتیابزار و تجه یضدعفون 
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 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

  *  جام 1 70*50 آینه کار 1

  *  عدد 1 استاندارد  جعبه کمک های اولیه  2

  *  عدد 1 متوسط سطل زباله 3

  *  عدد 1 جکی یا ساده  صندلی کار 4

 * *  عدد 1 لاستیکیپ -چوبی  صندلی کارآموز 5

 کپسول آتش نشانی  6
دستی حاویپودر 

 ک خش
  *  عدد 1

  *  عدد 1 استاندارد تهویه مناسب 7

  *  دستگاه 1 دیجتالی دماسنج  8

  *  عدد 1 چرمی صندلی تابوره  9

  *  عدد 1 استاندارد ترولی 10

11        

12        

        

 

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

  *  عدد 1 فلزی پنس سرکج  1

  *  عدد 1 فلزی پنس سرتخت 2

  *  عدد 1 ساده کربنیک  شانه دم باریک  3

  *  عدد 1 فلزی پنکه مخصوص مژه 4

5        
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 رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ه لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخ - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

  *  2000000 تیوپ 2 شیمیایی  انواع رنگ مژه 1

  *  50000 عدد 2 یکبار مصرف برس و شانه مخصوص مژه 2

  *  100000 عدد 2 مصرف یکبار زیر چشمپد ضخیم  3

  *  100000 عدد 2 یکبار مصرف محافظ چشم  4

  *  500000 بسته 1 استاندارد پنبه  5

  *  150000 عدد 1 یکبار مصرف پیش بند 6

  *  500000 عدد 1  شیمیایی  اکسیدان مخصوص 7

  *  20000 عدد 1 یکبار مصرف حوله  8

  *  300000 عدد 1 استاندارد   وازلین 9

10 
فرم آنتی باکتریال مخصوص 

 چشم 
 500000 عدد 1 استاندارد

 * 
 

  *  500000 بسته 1 استاندارد میکروبراش 11

  *  200000 رول 1 استاندارد سلفون مخصوص 12
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شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول   

 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       یت پذیر استمسئول 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 سالهاستدلال و حل م

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد نسبت به حفاظت و ایمنی 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 ........مراقبت و زیبایی....................گروه شغلی : 

 ..کردن مژه نهیتامیرنگ کردن و حالت دادن و و.: استاندارد عنوان 

 .................5142200007......... :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 204/5142200007/1401پروژه :کد 

 ... دقیقه....0....... ساعت ......3..زمان آزمون : .....

 .........26/6/1401.......اریخ تدوین پروژه آزمون :...ت
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات خانوادگينام و نام  رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی سوگند جعفری
 
 

 0218826684تلفن ثابت : 

 09027092028تلفن همراه :  فوق لیسانس

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

SOGANDBOBO///2YA
HOO.COM 

 
 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 58گیشا فروزانفر پلاكآدرس : سال 14 میکروبیولوژی

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی شیوا ناصرشريفي
 
 

 تلفن ثابت : 

 09181111299تلفن همراه :  ديپلم

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 36پ 14یابان خ -ولنجكآدرس : 31 اقتصاد

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس :  
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 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 ...........مراقبت و زیبایی...گروه:           .......خدمات.............خوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

کردن  نهیتامیرنگ کردن و حالت دادن و و

 مژه
7514220000  

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 :زشیابی راحل کار استاندارد ار/ فهرست م استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

جهت انجام کارپذیرش مشتری و مشاوره  1     

    آماده سازی تجهیزات و ابزار محیط کار 2

ژهکردن م نهیتامیرنگ کردن و حالت دادن و و 3     

ی خدمات و تکمیل کارارزیاب 4     

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 

 

 .به عنوان اوپراتور مژه مشغول به کار هستید رزسالن زیبایی  فرض کنید

 

 . نشان می دهد شمابه اجرای این تکنیک را جهت زیر و عکس  به سالن مراجعه میکند  صاف و بی حالتهای با مژه مشتری 

 

 :گرامی آزمون شونده 

 

 .تفاده نماییدمناسب جهت اجرای اصولی کار اس ومواد مصرفی  ابزار ،را ارزیابی کرده و از لوازم  تکنیک، در عکس با توجه به خواسته مشتری 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 آزمون شونده گرامی در اجرای پروژه عملی به نکات زیر نوجه داشته باشید :

 

 .اجرای کار روی مدل زنده انجام شود.1

 .رعایت نکات بهداشتی و ایمنی الزامیست.2

 ق مدل و متدد نقشه کار عملی انجام شود.طب اجرای کار.3

 .مراحل کار و نتیجه انتهایی مهم و دارای نمره میباشد.4

 به اتمام برسانید. . زمان حا ِِیز اهمیت میباشد سعی کنید در زمان تعیین شده کار را5

 .مراحل کار و قرینگی انتهایی ازریابی خواهد شد.6
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر ( یندآتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

 تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.     باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 اشد.می بن        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 ی باشد. نم       باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 د.نمی باش         باشدمی ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 ی باشد.نم    باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
* 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. .... درصد از کل بارم کم می شود

مقدار مواد 

 مصرفی

ت عدم رعایت در صور

 میزان مواد مصرفی
 ..... درصد از کل بارم کم می شود *
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی
 

 موارد ایمنی و بهداشتی کارگاه و آزمون شونده چکارزیابی  -1

 .شود

 مدارک شناسایی و فرم های مربوطه به آزمون ارزیابی  -2

 مورد بررسی قرار گیرد. لیفت مژهموارد منع ارزیابی  -3

 ارزیابی تجهیزات و ابزار آزمون شونده بررسی شود. -4

 شود.  ارزیابی 5باید طبق عکس جدول شماره  تکنیک -5

بی مراحل انجام کار مهم است و رعایت توالی انجام کار ارزیا -6

 شود.

مراحل کار از نزدیک و حضور داشتن کنار آزمون  زیابیار -7

 .شونده در هر مرحله

 .شرح دهیدتوضیحات لازم پروژه را برای آزمون شنونده  -8

 آزمون شنونده را مورد ارزیابی قرار دهید.مدیریت زمان  -9

 د.مدیریت استفاده از مواد مصرفی را مورد ارزیابی قرار دهی -10

و اصول  نگه  رای کاردر مورد اجتوضیحات آزمون شونده  -11

 را  مورد ارزیابی قرار دهید.بعد از لیفت مژه  مژهداری 

 عدم خروج از کارگاه تا پایان آزمون -12

 عدم توضیحات اضافی و گفتگو بیش از حد با آزمون شونده -13

 عدم اعلام نمره نهایی به آزمون شونده -14

 استفاده از گوشی همراه ممنوع میباشد -15

 

ی پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن نکات یا مواردی که در اجرا 

 است: الزامی
 

 رعایت کامل موارد بهداشتی و ایمنی -1

 مطالعه کامل جداول ونقشه کار پروژه -2

 توجه به توضیحات و خواسته آزمونگر -3

 تشخیص درست وانجام کامل پروژه در زمان تعیین شده. -4

 عدم استفاده از جزوه و گوشی تلفن همراه -5

ا آزمونگر و آزمون شونده های پرهیز از گفتگو اضافی ب -6

 دیگر

کنترل مشخصات فردی با مشخصات مندرج بر فرم های  -7

 ازرشیابی

 پر کردن فرم ها و صورت جلسه مربوط به آزمون -8

 استفاده از روپوش سفید و کفش مناسب -9

به همراه داشتن تمامی مواد مصرفی و ابزار مورد نیاز با  -10

 توجه استاندارد مربوطه

بودن پروژه در هر مرحله از کار به  با توجه به فرآیندی -11

 آزمونگر اطلاع دهید.
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 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

 حله اولمر
 جهت پذیرش مشاوره و مشتری

 کار انجام

 *  3 12   و  صحیح و اصولی به مدلمشاوره  

 *  6 9 رعایت اصول ایمنی و بهداشت 

 *  5 5 و بایگانی آن دلپر کردن کارتکس توسط م 

        

        

 مرحله دوم
 ابزار و تجهیزات سازی آماده

 کار محیط

 *  5 4 ابزار مصرفی ضد عفونی و آماده سازی 

 *  4 8 آماده سازی و استفاده صحیح تجهیزات و مواد مصرفی استاندارد 

 *  2 10 رعایت اصول سلامت چشم و بهداشت  

 *  2 4 ایجاد شرایط مناسب قرارگیری مدل و آزمونشونده 

        

   
 

 
    

  رنگ کردن و حالت دادن مژه مرحله سوم

 *  2 4 منی اولیه قبل از شروع کاررعایت اصول ای 

 *  5 10 آماده سازی مشتری جهت انجام کار 

  * 10 5 تشخیص واستفاده از ابزار و مواد مصرفی مناسب با تکنیک  مورد نظر 

  * 30 75 روش کار و مدت مکث مناسب  

  * 5 15 کنترل کیفیت نهایی 

  * 1 2 مدیریت زمان و سرعت انجام کار 

        

        

        

مرحله 

 چهارم
 کار تکمیل و خدمات ارزیابی

 *  5 5 مطابقت مژه  با تکنیک درخواستی 

  * 5 2 کنترل کیفیت نهایی 

 *  2 5 پس از انجام کار یبه مشتر یمراقبت حاتیتو ض هیارا 

 *  3 5 بعد از اتمام کار زاتیابزار و تجه یضدعفون 
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 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

  *  جام 1 70*50 آینه کار 1

  *  عدد 1 استاندارد  به کمک های اولیه جع 2

  *  عدد 1 متوسط سطل زباله 3

  *  عدد 1 جکی یا ساده  صندلی کار 4

 * *  عدد 1 لاستیکیپ -چوبی  صندلی کارآموز 5

 کپسول آتش نشانی  6
دستی حاویپودر 

 خشک 
  *  عدد 1

  *  عدد 1 استاندارد تهویه مناسب 7

  *  گاهدست 1 دیجتالی دماسنج  8

  *  عدد 1 چرمی صندلی تابوره  9

  *  عدد 1 استاندارد ترولی 10

11        

12        

        

 

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

  *  عدد 1 فلزی مخصوصپنس  1

  *  عدد 1 پلاستیکی بیبی براش 2

  *  عدد 1 ساده کربنیک  شانه دم باریک  3

  *  عدد 1 فلزی پنکه مخصوص مژه 4

  *  جفت 5 یلیکونس -پلاستیک بیگودی مخصوص 5
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 نگر (یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمول - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

  *  1000000 عدد 2 شیمیایی  مواد لیفت مژهانواع  1

  *  50000 عدد 2 یکبار مصرف برس و شانه مخصوص مژه 2

  *  100000 عدد 2 یکبار مصرف زیر چشمپد ضخیم  3

  *  100000 عدد 2 یکبار مصرف ظ چشم محاف 4

  *  500000 بسته 1 استاندارد پنبه  5

  *  150000 عدد 1 یکبار مصرف پیش بند 6

  *  1000000 عدد 1  شیمیایی  مواد تقویت مژه 7

  *  20000 عدد 1 یکبار مصرف حوله  8

  *  300000 عدد 1 استاندارد   وازلین 9

10 
صوص فرم آنتی باکتریال مخ

 چشم 
 500000 عدد 1 استاندارد

 * 
 

  *  500000 بسته 1 استاندارد میکروبراش 11

  *  200000 رول 1 استاندارد سلفون مخصوص 12

  *  1000000 عدد 1 استاندارد براش مخصوص مژه 13

  *  1000000 عدد 1 استادارد چسب مخصوص 14
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ونگر (شی ) نسخه آزمچك لیست معیار های نگر - 15جدول   

 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 کاری اخلاق

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       دمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز موا 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       عت تولیدوآهنگ کاری خوب داردسر

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی                   و امضاء :                            نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مراقبت و زیبایی.گروه شغلی :

 آرایش موی زنانه )شنیون(: استاندارد عنوان 

 5141300008:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 200/5141300008/1401پروژه :کد 

 ... دقیقه..50..... ساعت ....3.........زمان آزمون : .....

 10/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون :
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  1جدول 
 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی 9

 چك لیست معیار های نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات شي)سال(سابقه آموز تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی محترمه احمدی نژاد
 
 

 01734365641تلفن ثابت : 

 09126395946تلفن همراه :  کارشناسي ارشد

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

mitra.nejad47@gmail.co
m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

گلستان بنلدرگز آموزشلگاه   آدرس : 21 ايش ماليمديريت کسب و کار گر
 آسمان

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی ناديا اروجني 
 
 

 تلفن ثابت : 

 09163077947تلفن همراه :  کارشناس

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

amozeshgah.adrina1394
@gmail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

خوزستان اهلواز آموزشلگاه   آدرس : 10 یکشاورز
 ÷آدرینا

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی فاطمه طالبي
 
 

 04133273865تلفن ثابت : 

 09141197885تلفن همراه :  يکارشناس

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

negaranbeauty@gmail.co
m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

تبریللز ولیعصللر آمورشللگاه  آدرس : 10 زيباييمراقبت و 
 نگاران نو
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 : *ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت و زیبایی گروه:      خدمات خوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

 5141300008 یون(نشآرایش موی زنانه )

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

راو مشاوره جهت انجام ک مدلپذیرش  1     

رآماده سازی تجهیزات ، ابزار و محیط کا 2     

    آرایش موی زنانه )شنیون( 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  آرایش موی زنانه )شنیون(عنوان استاندارد :  

 5141300008استاندارد :        کد

 200/5141300008/1401کد پروژه :              
 

5 
 

 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 آزمون دهنده گرامی از شما انتظار میرود روی مدل زنده فرم داده شده را طبق تصویر ارایه دهید

 

 

 

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 

 :باشید داشته توجه زیر نکات به عملی پروژه اجرای در گرامی شونده ازمون

 ه می باشد قیدق 50ساعت و  3مدت زمان آزمون  .1

 کار روی مدل زنده انجام شود  .2
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

 * تولیدی                        * فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.       * باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 می باشد.ن    *    باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 می باشد. ن*       باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 باشد. می*     ن   باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 می باشد.ن      *  باشد. می    اظتی الزامی          فحرعایت نکات ایمنی و   (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

. درصد از کل بارم کم می 1%...

 شود

. درصد از کل بارم کم می 2%.....

 شود.

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 .... درصد از کل بارم کم می شود1%. 

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 ه توسط آزمونگر رعایت آن الزامیژونکات یا مواردی که در اجرای پر

 است:

 ارزیابی مدل و انجام کار طبق نقشه -1

 لازم زمان مدت و کار توالی رعایت و مراحل بررسی -2

 

 مینکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن الزا 

 است:
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 ه (دنشوخه آزمونفرایند اجرای پروژه ) نس - 11جدول 

توالي 

فرايندکار

 ی

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

هشايستگي

 ا

 ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

مدت 

انجام 

-کار

 دقیقه

بار
 م

 مقیاس

 کمي
کیف

 ی

و مشاوره مشتری پذیرش  مرحله اول
 جهت انجام کار

 *  2 5 مشاوره صحیح و اصولی به مدل 

  * 2 5 ط به کارارایه عکس و تصویر مربو 

 *  3 3 ارزیایی ویژگیهای صورت و ساختار جمجه سر 

 *  3 2 بررسی حجم و طول مو 

1      

 مرحله دوم 
آماده سازی تجهیزات ، 

کار ابزار و محیط  
  

2 

 *  3 10 اشت دهو ب یایمن رعایت اصول 

 *  3 5  ازی ابزارمصرفیس ضدعفونی و آماده

 *  3 5 زات و مواد مصرفی مناسب با کارابزار و تجهیانتخاب صحیح 

 *  1 5 نحوه کار با ابزار و تجهیزات مورد استفاده در کار

مرحله 

 سوم
آرایش موی زنانه 

 )شنیون(
3 

     

 *  4 20 مو قبل از کار و خشک کردن وی ششست

 *  3 5 متناسب  با جنس موت استفاده از محصولا

 *  2 5 و قبل انجام کاری اصولی متقسیم بند

 انجام زیر سازی مو برای مدل مورد نظر با ابزار لازم 
50 11  * 

 انجام  مدل مو بر اساس نقشه کار
80 25  * 

 استقاده از فیکس کننده های مو
10 8  * 

واستفاده از تزِیینات مناسب با م  
10 7 *  

مرحله 

 هارمچ
میل ارزیابی خدمات و تک

 رکا
 *  15 10 طبق نقشه کارانجام شده  و کیفییت کار  انجامکنترل  4
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 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

  *  جام 1 50*70 ینه کارا 1

  *  عدد 1 استاندارد یه های اول جعبه کمک 2

  *  عدد 1 متوسط سطل زباله  3

  *  عدد 1 جکی یا ساده  صندلی کار 4

  *  عدد 1 چوبی یا پلاستیکی صندلی کارآزمون 5

  *  عدد 1 دستی حاوی پودر خشک کپسول آتش نشانی 6

  *  دعد 1 استاندارد تهویه مناسب  7

  *  دستگاه 1 دیجیتالی دماسنج 8

  *  عدد 1 چرمی صندلی تابوره  9

  *  عدد 1 استاندارد ترولی 10

  *  عدد 1 رنگی تصاویر مربوط به کار 11

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر سنجه واحد تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

  *  دستگاه 1 برقی اتو ی مخصوص مو 1

  *  دستگاه  1 برقی بابلیس  2

 چوبی -فلزی برس گرد در اندازه های مختلف 3
به 

 تعدادلازم
 عدد

 * 
 

  *  دستگاه 1 دستی سشوار 4

  *  عدد 1 ربنیکک -ساده  شانه دم باریک 5

  *  عدد 1 کیپلاستی شانه معمولی  6

  *  دستگاه 1 برقی دستگاه ویو 7

  *  عدد 12 ساده کلیپس مو 8
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 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد به 

 ریال
 ت توضیحا شوندهآزمون آزمونگر

موکرم  1   *  200000 عدد 1 تیوپی 

  *  5000000 عدد 1 استاندارد پودر حجم دهنده 2

  *  300000 لیتر 1 معمولی نرم کننده 3

  *  400000 بسته 1 یکبارمصرف حوله 4

  *  200000 عدد 1 معمولی شامپو 5

  *  5000001 عدد 1 رنگی پودر های تاپیک رنگی 6

  *  200000 عدد 12 شاخه ای کلیپس 7

ستهب 1 متوسط کیسه زباله 8  250000  *  

  *  500000 عدد 1 یکبار مصرف گان 9

  *  100000 بسته 1 یکبار مصرف ماسک تنفسی 10

  *  300000 لیتر 1 استاندارد ،پودری مواد شوینده ابزار ومحیط 11

  *  1000000 عدد 1 متوسط فیکساتور شاین 12

ومفیکساتور  13 معمولی –سخت     *  1000000 عدد 1 

نواع سنجاقا 14   *  500000 بسته 1 کوچک و بزرگ 

  *  1000000 قوطی 1 مایع محلول لخت کننده مناسب موی فر 15

030000 توری مورد نیاز توری تور شنیون 16   *  

  *  2000000 سنگی دلخواه سلیقه ای وسایل تزیینی مو 17

عفونی کننده ابزارد ضدموا 18   *  500000 لیتر 1 الکل ،نانوسیل 

  *  500000 لیتر 1 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 19

م گیروایتکس ،جر مواد ضد عفونی کننده محیط 20   *  900000 لیتر 1 

  *  800000 عدد 1 روپوش سفید لباس کار 21

ویتامینه -مو   ماسک  22 لمی 100 مایع   000050   *  

ترم مورد نیاز قیطانی کش سر 23  200000  *  
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
وانائی ت های تمهار

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       کارمی کندخویشتن دار است و در یک روش کنترل شده  5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       ن مقرر را ازخود به نمایش می گذارددر زما توانائی تکمیل تکالیف 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       ازدنی می سمنطقی است و قضاوت های عی 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       شدبه شیوه مناسب و آراستگی لباس می پو 18

       د موقعیت های استرس زا را تشخیص میده 19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 ر آزمون اظن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مراقبت و زیبایی.گروه شغلی :

 آرایش موی زنانه )شنیون(: استاندارد عنوان 

 5141300008:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 201/5141300008/1401پروژه :کد 

 ... دقیقه..50..... ساعت ....3.........زمان آزمون : .....

 10/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون :
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  1جدول 
 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی 9

 چك لیست معیار های نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات شي)سال(سابقه آموز تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی محترمه احمدی نژاد
 
 

 01734365641تلفن ثابت : 

 09126395946تلفن همراه :  کارشناسي ارشد

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

mitra.nejad47@gmail.co
m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

گلستان بنلدرگز آموزشلگاه   آدرس : 21 ايش ماليمديريت کسب و کار گر
 آسمان

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی ناديا اروجني 
 
 

 تلفن ثابت : 

 09163077947تلفن همراه :  کارشناس

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

amozeshgah.adrina1394
@gmail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

خوزستان اهلواز آموزشلگاه   آدرس : 10 یکشاورز
 ÷آدرینا

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی فاطمه طالبي
 
 

 04133273865تلفن ثابت : 

 09141197885تلفن همراه :  يکارشناس

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

negaranbeauty@gmail.co
m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

تبریللز ولیعصللر آمورشللگاه  آدرس : 10 زيباييمراقبت و 
 نگاران نو
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 : *ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت و زیبایی گروه:      خدمات خوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

 5141300008 یون(نشآرایش موی زنانه )

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

راو مشاوره جهت انجام ک مدلپذیرش  1     

رآماده سازی تجهیزات ، ابزار و محیط کا 2     

    آرایش موی زنانه )شنیون( 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 آزمون دهنده گرامی از شما انتظار میرود روی مدل زنده فرم داده شده را طبق تصویر ارایه دهید

 

 

 
 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 

 :باشید داشته توجه زیر نکات به عملی پروژه اجرای در گرامی شونده ازمون

 ه می باشد قیدق 50ساعت و  3مدت زمان آزمون  .1

 کار روی مدل زنده انجام شود  .2

 

 

 
 
 



  آرایش موی زنانه )شنیون(عنوان استاندارد :  

 5141300008استاندارد :        کد

 201/5141300008/1401کد پروژه :              
 

6 
 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

 * تولیدی                        * فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.       * باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 می باشد.ن    *    باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 می باشد. ن*       باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 باشد. می*     ن   باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 می باشد.ن      *  باشد. می    اظتی الزامی          فحرعایت نکات ایمنی و   (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

. درصد از کل بارم کم می 1%...

 شود

. درصد از کل بارم کم می 2%.....

 شود.

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 .... درصد از کل بارم کم می شود1%. 

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 ه توسط آزمونگر رعایت آن الزامیژونکات یا مواردی که در اجرای پر

 است:

 ارزیابی مدل و انجام کار طبق نقشه -1

 لازم زمان مدت و کار توالی رعایت و مراحل بررسی -2

 

 مینکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن الزا 

 است:
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 ه (دنشوخه آزمونفرایند اجرای پروژه ) نس - 11جدول 

توالي 

فرايندکار

 ی

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

هشايستگي

 ا

 ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

مدت 

انجام 

-کار

 دقیقه

بار
 م

 مقیاس

 کمي
کیف

 ی

و مشاوره مشتری پذیرش  مرحله اول
 جهت انجام کار

1 

 *  2 5 مشاوره صحیح و اصولی به مدل

  * 2 5 ط به کارارایه عکس و تصویر مربو

 *  3 3 ارزیایی ویژگیهای صورت و ساختار جمجه سر

 *  3 2 بررسی حجم و طول مو

     

 مرحله دوم 
آماده سازی تجهیزات ، 

کار ابزار و محیط  
  

2 

 *  3 10 اشت دهو ب یایمن رعایت اصول 

 *  3 5  ازی ابزارمصرفیس ضدعفونی و آماده

 *  3 5 زات و مواد مصرفی مناسب با کارابزار و تجهیانتخاب صحیح 

 *  1 5 نحوه کار با ابزار و تجهیزات مورد استفاده در کار

مرحله 

 سوم
آرایش موی زنانه 

 )شنیون(
3 

     

 *  4 20 مو قبل از کار و خشک کردن وی ششست

 *  3 5 متناسب  با جنس موت استفاده از محصولا

 *  2 5 و قبل انجام کاری اصولی متقسیم بند

 انجام زیر سازی مو برای مدل مورد نظر با ابزار لازم 
50 11  * 

 انجام  مدل مو بر اساس نقشه کار
80 25  * 

 استقاده از فیکس کننده های مو
10 8  * 

واستفاده از تزِیینات مناسب با م  
10 7 *  

مرحله 

 هارمچ
میل ارزیابی خدمات و تک

 رکا
 *  15 10 طبق نقشه کارانجام شده  و کیفییت کار  انجامکنترل  4
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 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

  *  جام 1 50*70 ینه کارا 1

  *  عدد 1 استاندارد یه های اول جعبه کمک 2

  *  عدد 1 متوسط سطل زباله  3

  *  عدد 1 جکی یا ساده  صندلی کار 4

  *  عدد 1 چوبی یا پلاستیکی صندلی کارآزمون 5

  *  عدد 1 دستی حاوی پودر خشک کپسول آتش نشانی 6

  *  دعد 1 استاندارد تهویه مناسب  7

  *  دستگاه 1 دیجیتالی دماسنج 8

  *  عدد 1 چرمی صندلی تابوره  9

  *  عدد 1 استاندارد ترولی 10

  *  عدد 1 رنگی تصاویر مربوط به کار 11

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر سنجه واحد تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

  *  دستگاه 1 برقی اتو ی مخصوص مو 1

  *  دستگاه  1 برقی بابلیس  2

 چوبی -فلزی برس گرد در اندازه های مختلف 3
به 

 تعدادلازم
 عدد

 * 
 

  *  دستگاه 1 دستی سشوار 4

  *  عدد 1 ربنیکک -ساده  شانه دم باریک 5

  *  عدد 1 کیپلاستی شانه معمولی  6

  *  دستگاه 1 برقی دستگاه ویو 7

  *  عدد 12 ساده کلیپس مو 8
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 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد به 

 ریال
 ت توضیحا شوندهآزمون آزمونگر

موکرم  1   *  200000 عدد 1 تیوپی 

  *  5000000 عدد 1 استاندارد پودر حجم دهنده 2

  *  300000 لیتر 1 معمولی نرم کننده 3

  *  400000 بسته 1 یکبارمصرف حوله 4

  *  200000 عدد 1 معمولی شامپو 5

  *  5000001 عدد 1 رنگی پودر های تاپیک رنگی 6

  *  200000 عدد 12 شاخه ای کلیپس 7

ستهب 1 متوسط کیسه زباله 8  250000  *  

  *  500000 عدد 1 یکبار مصرف گان 9

  *  100000 بسته 1 یکبار مصرف ماسک تنفسی 10

پودریاستاندارد ، مواد شوینده ابزار ومحیط 11   *  300000 لیتر 1 

  *  1000000 عدد 1 متوسط فیکساتور شاین 12

ومفیکساتور  13 معمولی –سخت     *  1000000 عدد 1 

نواع سنجاقا 14   *  500000 بسته 1 کوچک و بزرگ 

  *  1000000 قوطی 1 مایع محلول لخت کننده مناسب موی فر 15

030000 توری مورد نیاز توری تور شنیون 16   *  

  *  2000000 سنگی دلخواه سلیقه ای وسایل تزیینی مو 17

عفونی کننده ابزارد ضدموا 18   *  500000 لیتر 1 الکل ،نانوسیل 

  *  500000 لیتر 1 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 19

 مواد ضد عفونی کننده محیط 20
م وایتکس ،جر

 گیر
 900000 لیتر 1

 * 
 

  *  800000 عدد 1 روپوش سفید لباس کار 21

ویتامینه -مو   ماسک  22 لمی 100 مایع   000050   *  

ترم مورد نیاز قیطانی کش سر 23  200000  *  
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
وانائی ت های تمهار

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       کارمی کندخویشتن دار است و در یک روش کنترل شده  5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       ن مقرر را ازخود به نمایش می گذارددر زما توانائی تکمیل تکالیف 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       ازدنی می سمنطقی است و قضاوت های عی 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       شدبه شیوه مناسب و آراستگی لباس می پو 18

       د موقعیت های استرس زا را تشخیص میده 19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 ر آزمون اظن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مراقبت و زیبایی.گروه شغلی :

 آرایش موی زنانه )شنیون(: استاندارد عنوان 

 5141300008:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 202/5141300008/1401پروژه :کد 

 ... دقیقه..50..... ساعت ....3.........زمان آزمون : .....

 10/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون :
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  1جدول 
 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی 9

 چك لیست معیار های نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات شي)سال(سابقه آموز تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی محترمه احمدی نژاد
 
 

 01734365641تلفن ثابت : 

 09126395946تلفن همراه :  کارشناسي ارشد

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

mitra.nejad47@gmail.co
m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

گلستان بنلدرگز آموزشلگاه   آدرس : 21 ايش ماليمديريت کسب و کار گر
 آسمان

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی ناديا اروجني 
 
 

 تلفن ثابت : 

 09163077947تلفن همراه :  کارشناس

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

amozeshgah.adrina1394
@gmail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

خوزستان اهلواز آموزشلگاه   آدرس : 10 یکشاورز
 ÷آدرینا

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی فاطمه طالبي
 
 

 04133273865تلفن ثابت : 

 09141197885تلفن همراه :  يکارشناس

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

negaranbeauty@gmail.co
m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

تبریللز ولیعصللر آمورشللگاه  آدرس : 10 زيباييمراقبت و 
 نگاران نو

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



  آرایش موی زنانه )شنیون(عنوان استاندارد :  

 5141300008استاندارد :        کد

 202/5141300008/1401کد پروژه :              
 

4 
 

 

 

 

 

 : *ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت و زیبایی گروه:      خدمات خوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

 5141300008 یون(نشآرایش موی زنانه )

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

راو مشاوره جهت انجام ک مدلپذیرش  1     

رآماده سازی تجهیزات ، ابزار و محیط کا 2     

    آرایش موی زنانه )شنیون( 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 آزمون دهنده گرامی از شما انتظار میرود روی مدل زنده فرم داده شده را طبق تصویر ارایه دهید

 

 

 
 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 

 :باشید داشته توجه زیر نکات به عملی پروژه اجرای در گرامی شونده ازمون

 ه می باشد قیدق 50ساعت و  3مدت زمان آزمون  .1

 کار روی مدل زنده انجام شود  .2
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

 * تولیدی                        * فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.       * باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 می باشد.ن    *    باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 می باشد. ن*       باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 باشد. می*     ن   باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 می باشد.ن      *  باشد. می    اظتی الزامی          فحرعایت نکات ایمنی و   (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

. درصد از کل بارم کم می 1%...

 شود

. درصد از کل بارم کم می 2%.....

 شود.

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 .... درصد از کل بارم کم می شود1%. 

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 ه توسط آزمونگر رعایت آن الزامیژونکات یا مواردی که در اجرای پر

 است:

 ارزیابی مدل و انجام کار طبق نقشه -1

 لازم زمان مدت و کار توالی رعایت و مراحل بررسی -2

 

 مینکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن الزا 

 است:
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 ه (دنشوخه آزمونفرایند اجرای پروژه ) نس - 11جدول 

توالي 

فرايندکار

 ی

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

هشايستگي

 ا

 ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

مدت 

انجام 

-کار

 دقیقه

بار
 م

 مقیاس

 کمي
کیف

 ی

و مشاوره مشتری پذیرش  مرحله اول
 جهت انجام کار

1 

 *  2 5 مشاوره صحیح و اصولی به مدل

  * 2 5 ط به کارارایه عکس و تصویر مربو

 *  3 3 ارزیایی ویژگیهای صورت و ساختار جمجه سر

 *  3 2 بررسی حجم و طول مو

     

 مرحله دوم 
آماده سازی تجهیزات ، 

کار ابزار و محیط  
  

2 

 *  3 10 اشت دهو ب یایمن رعایت اصول 

 *  3 5  ازی ابزارمصرفیس ضدعفونی و آماده

 *  3 5 زات و مواد مصرفی مناسب با کارابزار و تجهیانتخاب صحیح 

 *  1 5 نحوه کار با ابزار و تجهیزات مورد استفاده در کار

مرحله 

 سوم
آرایش موی زنانه 

 )شنیون(
3 

     

 *  4 20 مو قبل از کار و خشک کردن وی ششست

 *  3 5 متناسب  با جنس موت استفاده از محصولا

 *  2 5 و قبل انجام کاری اصولی متقسیم بند

 انجام زیر سازی مو برای مدل مورد نظر با ابزار لازم 
50 11  * 

 انجام  مدل مو بر اساس نقشه کار
80 25  * 

 استقاده از فیکس کننده های مو
10 8  * 

واستفاده از تزِیینات مناسب با م  
10 7 *  

مرحله 

 هارمچ
میل ارزیابی خدمات و تک

 رکا
 *  15 10 طبق نقشه کارانجام شده  و کیفییت کار  انجامکنترل  4

 
 
 

 

 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

  *  جام 1 50*70 ینه کارا 1

  *  عدد 1 استاندارد یه های اول جعبه کمک 2

  *  عدد 1 متوسط سطل زباله  3

  *  عدد 1 جکی یا ساده  صندلی کار 4

  *  عدد 1 چوبی یا پلاستیکی صندلی کارآزمون 5

  *  عدد 1 دستی حاوی پودر خشک کپسول آتش نشانی 6

  *  دعد 1 استاندارد تهویه مناسب  7

  *  دستگاه 1 دیجیتالی دماسنج 8

  *  عدد 1 چرمی صندلی تابوره  9

  *  عدد 1 استاندارد ترولی 10

  *  عدد 1 رنگی تصاویر مربوط به کار 11
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 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر سنجه واحد تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

  *  دستگاه 1 برقی اتو ی مخصوص مو 1

  *  دستگاه  1 برقی بابلیس  2

 چوبی -فلزی برس گرد در اندازه های مختلف 3
به 

 تعدادلازم
 عدد

 * 
 

  *  دستگاه 1 دستی سشوار 4

  *  عدد 1 ربنیکک -ساده  شانه دم باریک 5

  *  عدد 1 کیپلاستی شانه معمولی  6

  *  دستگاه 1 برقی دستگاه ویو 7

  *  عدد 12 ساده کلیپس مو 8
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 لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد به 

 ریال
 ت توضیحا شوندهآزمون آزمونگر

موکرم  1   *  200000 عدد 1 تیوپی 

  *  5000000 عدد 1 استاندارد پودر حجم دهنده 2

  *  300000 لیتر 1 معمولی نرم کننده 3

  *  400000 بسته 1 یکبارمصرف حوله 4

  *  200000 عدد 1 معمولی شامپو 5

  *  5000001 عدد 1 رنگی پودر های تاپیک رنگی 6

  *  200000 عدد 12 شاخه ای کلیپس 7

ستهب 1 متوسط کیسه زباله 8  250000  *  

  *  500000 عدد 1 یکبار مصرف گان 9

  *  100000 بسته 1 یکبار مصرف ماسک تنفسی 10

،پودریاستاندارد مواد شوینده ابزار ومحیط 11   *  300000 لیتر 1 

  *  1000000 عدد 1 متوسط فیکساتور شاین 12

ومفیکساتور  13 معمولی –سخت     *  1000000 عدد 1 

نواع سنجاقا 14   *  500000 بسته 1 کوچک و بزرگ 

لخت کننده مناسب موی فر محلول 15   *  1000000 قوطی 1 مایع 

030000 توری مورد نیاز توری تور شنیون 16   *  

  *  2000000 سنگی دلخواه سلیقه ای وسایل تزیینی مو 17

عفونی کننده ابزارد ضدموا 18   *  500000 لیتر 1 الکل ،نانوسیل 

  *  500000 لیتر 1 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 19

م گیروایتکس ،جر مواد ضد عفونی کننده محیط 20   *  900000 لیتر 1 

  *  800000 عدد 1 روپوش سفید لباس کار 21

ویتامینه -مو   ماسک  22 لمی 100 مایع   000050   *  

ترم مورد نیاز قیطانی کش سر 23  200000  *  
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شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول   

 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
وانائی ت های تمهار

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       کارمی کندخویشتن دار است و در یک روش کنترل شده  5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       ن مقرر را ازخود به نمایش می گذارددر زما توانائی تکمیل تکالیف 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       ازدنی می سمنطقی است و قضاوت های عی 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       شدبه شیوه مناسب و آراستگی لباس می پو 18

       د موقعیت های استرس زا را تشخیص میده 19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 ر آزمون اظن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 

 مراقبت وزیبایی :گروه شغلی 

 صاف کردن مو بامواد شیمیایی :عنوان استاندارد 

 5141600008  :کد استاندارد

 

 

 

 
 
 
 
 

 199/5141600008/1401پروژه :کد 

 دقیقه....... 30...ساعت .... 4........زمان آزمون : .....

 10/10/1401تاريخ تدوين پروژه آزمون :
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  رديف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 ايند ( اجراي پروژه ردستورالعمل)ف 5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهايی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی حمدی نژادامحترمه 
 
 

 01734365641تلفن ثابت : 

 09126395946تلفن همراه :  کارشناسي ارشد

ايمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

mitra.nejad47@gmail.co
m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

آموزشلگاه   گلستان بنلدرگز آدرس : 21 مديريت کسب و کار گرايش مالي
 آسمان

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی ناديا اروجني 
 
 

 تلفن ثابت : 

 09163077947تلفن همراه :  کارشناس

ايمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

amozeshgah.adrina1394
@gmail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

ه اخوزستان اهلواز آموزشلگ  آدرس : 10 کشاورزی
 ÷آدرينا

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی فاطمه طالبي
 
 

 04133273865تلفن ثابت : 

 09141197885تلفن همراه :  کارشناسي 

ايمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

negaranbeauty@gmail.co
m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

شللگاه رومتبريللز ولیعصللر آآدرس : 10 مراقبت و زيبايي
 نگاران نو
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 : *ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 خوشه :خدمات                     گروه : مراقبت وزیبایی

د استاندار / مشخصات استاندارد آموزشی  - 3جدول 

 : ارزشیابی 
 کد استاندارد:       

میزان 

ساعت 

 یآموزش

 ریوئت
 

 صاف کردن مو با مواد شیمیایی

8514160000  

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

ش مشتری و مشاوره جهت انجام کارریذپ 1     

    آماده سازی تجهیزات ابزار و محیط کار 2

    صاف کردن مو با مواد شیمیایی 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نسخه آزمونگر و آزمون ) نقشه کار عملی -5جدول 

 

 

اقدامات  قد و حجم متوسط دارد  مراجعه نموده استو موی خود که مجعد بوده  کردن صاف برایفرض کنید خانمی آزمون دهنده گرامی 

 به روش سرد را انجام دهید  با مواد شیمیایی  لازم جهت صاف کردن مو

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون عملی  : هشتوضیحات نق -6جدول 

 

 :باشید داشته توجه زیر نکات به عملی پروژه اجرای در گرامی شونده ازمون

 . شود انجام زنده مدل روی کار اجرای .1

  اجرا زمان مدت و مصرفی مواد وترکیب ترتیب نظر از  کار مراحل انجام در دقت .2

 شود انجام دبه روش سربا مواد شیمیایی  مو کردن صاف .3

 قیقه می باشد30ساعت و 4مدت زمان انجام پروژه  .4
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

 * تولیدی                        * فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 می باشد.ن       * شد. ابمی                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 می باشد.ن    *    باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 می باشد. ن*       باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 باشد. می*     ن   باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 می باشد.ن      *  باشد. می    ت ایمنی و حفاظتی الزامی          اکرعایت ن  (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 تا یکساعت نیم تا نیم ساعت

. درصد از کل بارم کم می 1%...

 شود

. درصد از کل بارم کم می 2%.....

 شود.

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 .... درصد از کل بارم کم می شود1%. 

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن الزامی نکات یا مواردی که

 است:

 بررسی مراحل و رعایت توالی کار و مدت زمان لازم -1

  

 مینکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن الزا 

 است:
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 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

فرايندکار

 ی

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

هشايستگي

 ا

 ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

مدت 

انجام 

-کار

 دقیقه

بار
 م

 مقیاس

 کمي
کیف

 ی

پذیرش مشتری و مشاوره  مرحله اول
 جهت انجام کار

1 

 *  2 5 آماده سازی مدل

 *  2 5 مشاوره صحیح و اصولی به مدل

 *  2 3 ان مقاومت مو ومیز نظر جنس ی ازبررس

 *  1 2 بررسی حجم و طول مو

  * 1 5 تعیین میزان صافی مورد نظر مشتری

   2 5 انجام تست آلرژی قبل از کار

     

 مرحله دوم 
آماده سازی تجهیزات ، 

کار و محیط راابز  
  

2 

 *  3 5 ضدعفونی و آماده سازی ابزارمصرفی

 ناسب بامت یمواد مصرفو صحیح ابزار و تجهیزات سازی  و آمادهاب تخان

 کارشه نق
5 3  * 

   4 10 رعایت اصول ایمنی و بهداشتی 

     

مرحله 

  سوم
صاف کردن مو با مواد 

 شیمیایی 
3 

     

 *  4 15 کار و خشک کردن متناسب با مواد صافی سرد شستشوی مو قبل از

 *  1 5  انجام کار لتقسیم بندی اصولی مو قب

قبل از کار مو صحیح اتوکشی و براشینگ   
30 8 *  

مشتری سر وستپ وضعیت و راحتی بر نظارت    
5 3  * 

 *  2 5 استفاده از مواد محافظتی صورت و گردن 

موها روی صافی سردمواد صحیح زدن  
30 15  * 

  اموه روی  سرد صافی مواد مکث زمان مدت ایترع
60 8 *  

ی مو از رو یمواد صافصحیح شستشوی    
5 5   

مناسب ثبیت کننده استفاده از ت   
20 10   

مو سرد صافی روند تکمیل برای کامل طور به مو کردن خشکشستشو و   
25 4  * 

مرحله 

و تکمیل ت ماارزیابی خد چهارم
 رکا

4 
     

 *  15 25 سرد صافی مواد با مو کردن صاف انجام 
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 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

  *  جام 1 50*70 اینه کار 1

  *  عدد 1 دارداستان های اولیه ک کمجعبه  2

  *  عدد 1 متوسط سطل زباله  3

  *  عدد 1 جکی یا ساده  صندلی کار 4

  *  عدد 1 چوبی یا پلاستیکی صندلی کارآزمون 5

  *  عدد 1 دستی حاوی پودر خشک کپسول آتش نشانی 6

  *  عدد 1 استاندارد تهویه مناسب  7

  *  هدستگا 1 دیجیتالی دماسنج 8

  *  عدد 1 چرمی ه صندلی تابور 9

  *  عدد 1 استاندارد ترولی 10

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

  *  دستگاه 1 برقی اتو ی مخصوص مو 1

       برس رنگ  2

 چوبی -فلزی برس گرد در اندازه های مختلف 3
به 

 لازمعدادت
 عدد

 * 
 

  *  دستگاه 1 دستی سشوار 4

  *  عدد 1 ربنیکک -ساده  شانه دم باریک 5

  *  عدد 1 پلاستیکی شانه معمولی  6

  *  عدد 1 لاستیکیپ -چینی  کاسه رنگ 7

  *  عدد 12 ساده کلیپس مو 8
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 ئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ه رلیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخ - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد به 

 ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

  *  200000 عدد 1 تیوپی کرم ضد التهاب 1

  *  300000 عدد 1 طبی وازلین 2

نندهنرم ک 3 مولیمع    *  300000 لیتر 1 

ستانداردا پنبه 4   *  150000 بسته 1 

  *  300000 بسته 1 یکبارمصرف پیش بند 5

  *  400000 بسته 1 یکبارمصرف حوله 6

  *  150000 بسته 1 یکبارمصرف دستکش 7

  *  150000 بسته 1 یکبارمصرف دستمال کاغذی 8

  *  200000 عدد 1 معمولی شامپو 9

ون شستشوی دستابص 10   *  350000 عدد 1 مایع 

  *  1000000 جفت 1 طبی کفش 11

  *  200000 عدد 12 شاخه ای کلیپس 12

  *  250000 بسته 1 متوسط کیسه زباله 13

  *  500000 عدد 1 یکبار مصرف گان 14

  *  100000 بسته 1 یکبار مصرف ماسک تنفسی 15

  *  300000 بسته 1 یکبار مصرف محافظ گردن 16

ومحیطمواد شوینده ابزار  17   *  300000 لیتر 1 استاندارد ،پودری 

  *  500000 لیتر 1 الکل ،نانوسیل مواد ضدعفونی کننده ابزار 18

  *  500000 لیتر 1 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 19

 مواد ضد عفونی کننده محیط 20
م وایتکس ،جر

 گیر
 900000 لیتر 1

 * 
 

باس کارل 21   *  800000 عدد 1 روپوش سفید 

سرد صافیمواد  22 و کرم مایع    *  2000000 میل 100 

  *  500000 میل 20 کرمی ماسک تثبیت کننده 23
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شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول   

 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: ملی:              د ک                      نام و نام خانوادگی آزمون شونده:         

     

 شایستگی ها مهارت های توانائی اشتغال ردیف

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       ر استمسئولیت پذی 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       ت می کندندهی و زمان را به طور موثر مدیریماا سازکار ر

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       اردات خواسته های شغلی تطابق پذیری دیرا تغیب

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       تگاه ها  اهتمام لازم دارددسات و نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیز 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 دگی و امضاء :ام و نام خانوان                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 

 مراقبت وزیبایی :گروه شغلی 

 صاف کردن مو بامواد شیمیایی :عنوان استاندارد 

 5141600008 :کد استاندارد 

 

 

 

 
 
 
 
 

 198/5141600008/1401پروژه :کد 

 دقیقه 50...... ساعت ....5.........زمان آزمون : .....

 10/10/1401تاريخ تدوين پروژه آزمون :
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  رديف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 ند ( اجراي پروژه )فرايالعملدستور 5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهايی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی دی نژاده احممحترم
 
 

 01734365641تلفن ثابت : 

 09126395946تلفن همراه :  کارشناسي ارشد

ايمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

mitra.nejad47@gmail.co
m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

وزشلگاه  گز آمبنلدر  گلستانآدرس : 21 مديريت کسب و کار گرايش مالي
 آسمان

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی ناديا اروجني 
 
 

 تلفن ثابت : 

 09163077947تلفن همراه :  کارشناس

ايمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

amozeshgah.adrina1394
@gmail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

شلگاه  آموز خوزستان اهلواز آدرس : 10 کشاورزی
 ÷آدرينا

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی فاطمه طالبي
 
 

 04133273865تلفن ثابت : 

 09141197885تلفن همراه :  کارشناسي 

ايمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

negaranbeauty@gmail.co
m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

شللگاه آمور لیعصللرتبريللز وآدرس : 10 مراقبت و زيبايي
 نگاران نو
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 : *ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 

د استاندار / مشخصات استاندارد آموزشی  - 3جدول 

 : ارزشیابی 
 کد استاندارد:       

میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

 صاف کردن مو با مواد شیمیایی

5141600008 

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

ابزار و محیط کار هیزاتزی تجآماده سا 2     

    صاف کردن مو با مواد شیمیایی 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 

 داماتاق است نموده مراجعه  دارد متوسط حجم و قد بوده مجعد که خود موی کردن صاف برای یخانم کنید فرض گرامی دهنده آزمون

 دهید انجام را گرم  روش ا مواد شیمیایی بهب مو کردن صاف جهت لازم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 

 :باشید داشته توجه زیر نکات به عملی پروژه اجرای در گرامی وندهش ازمون

 

 . شود انجام زنده مدل روی کار اجرای .1

  اجرا زمان مدت و مصرفی مواد وترکیب ترتیب نظر از  کار مراحل انجام در دقت .2

 شود انجامگرم به روش با مواد شیمیایی  مو کردن صاف .3

 اشدمی ب دقیقه 50ساعت و  5مدت زمان انجام پروژه  .4

 
 

 

 



  صاف کردن مو با مواد شیمیاییعنوان استاندارد :  

 5141600008   استاندارد :     کد

 198/5141600008/1401کد پروژه :              
 

6 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

 * تولیدی                        * فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.       * باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 می باشد.ن    *    باشد. می     ت مهم      فعالیراحل رعایت توالی انجام م  (2

 می باشد. ن*       باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 باشد. می*     ن   باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 می باشد.ن      *   باشد.می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

. درصد از کل بارم کم می 1%...

 شود

. درصد از کل بارم کم می 2%.....

 شود.

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 .... درصد از کل بارم کم می شود1%. 

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن الزامی

 ست:ا

 رسی مراحل و رعایت توالی کار و مدت زمان لازمرب -1

 . سلامت مو در پایان کار حاِیز اهمیت می باشد2

 مینکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن الزا 

 است:
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 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

فرايندکار

 ی

نصر لیت)ععنوان فعا

 ايستگي(ش

شماره 

هشايستگي

 ا

 ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

مدت 

انجام 

-کار

 دقیقه

بار
 م

 مقیاس

 کمي
کیف

 ی

پذیرش مشتری و مشاوره  مرحله اول
 جهت انجام کار

1 

 *  2 5 آماده سازی مدل

 *  2 5 مشاوره صحیح و اصولی به مدل

 *  2 3 مت بررسی از نظر جنس مو ومیزان مقاو

 *  1 2 بررسی حجم و طول مو

  * 1 5 تعیین میزان صافی مورد نظر مشتری

   2 5 انجام تست آلرژی قبل از کار

 مرحله دوم 
آماده سازی تجهیزات ، 

ارک ابزار و محیط  
  

2 

     

 *  3 5 ضدعفونی و آماده سازی ابزارمصرفی

 ات و مواد مصرفی مناسب بار و تجهیزصحیح ابزاو آماده سازی انتخاب 

 کار
5 3  * 

 *  4 10 رعایت اصول ایمنی و یهداشت 

مرحله  

 سوم

صاف کردن مو با مواد 
 شیمیایی

  
3 

     

 *  4 15 ردن متناسب با مواد صافی گرمز کار و خشک کشستشوی مو قبل ا

 *  1 5 تقسیم بندی اصولی مو قبل انجام کار

مشتری سر پوست وضعیت و راحتی بر نظارت   
5 3  * 

 *  2 5 استفاده از مواد محافظتی 

موها روی  صافی گرممواد صحیح زدن  
30 12  * 

موها روی    گرم صافی مواد ثکم زمان مدت رعایت  
80 10 *  

مو  گرم صافی روند تکمیل برای کامل طور به مو کردن خشکشو و سشت  
30 8  * 

  مو صحیح اتوکشی و اشینگرب
70 12   * 

م استفاده از تثبیت کننده صافی گر  
20 4   

 شستشو و خشک کردن پایان کار
20 4   

مرحله  

 چهارم
ل مات و تکمیارزیابی خد

 رکا
4  

     

 *  15 25   گرم صافی مواد با مو کردن صاف انجام
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 نجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (وزه سنسخه رئیس ح لیست تجهیزات ) - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر حد سنجهوا تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

  *  جام 1 50*70 اینه کار 1

  *  عدد 1 استاندارد کمک های اولیه  بهجع 2

  *  عدد 1 متوسط سطل زباله  3

  *  عدد 1 جکی یا ساده  صندلی کار 4

  *  عدد 1 چوبی یا پلاستیکی رآزمونصندلی کا 5

  *  عدد 1 دستی حاوی پودر خشک کپسول آتش نشانی 6

  *  عدد 1 استاندارد تهویه مناسب  7

  *  اهتگدس 1 دیجیتالی دماسنج 8

  *  عدد 1 چرمی صندلی تابوره  9

  *  عدد 1 استاندارد ترولی 10

 

 

 آزمونگر ( ؤول آزمون وسنجش ، مس خه رئیس حوزهلیست ابزارآلات ) نس - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر د سنجهواح تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

  *  دستگاه 1 برقی اتو ی مخصوص مو 1

       برس رنگ  2

 چوبی -فلزی برس گرد در اندازه های مختلف 3
به 

 تعدادلازم
 عدد

 * 
 

  *  گاهدست 1 دستی سشوار 4

  *  عدد 1 ربنیکک -ساده  نه دم باریکاش 5

  *  عدد 1 پلاستیکی شانه معمولی  6

  *  عدد 1 لاستیکیپ -چینی  کاسه رنگ 7

  *  عدد 12 ساده کلیپس مو 8

 

 

 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه دادتع مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
  شوندهآزمون آزمونگر

التهابکرم ضد  1   *  200000 عدد 1 تیوپی 

  *  300000 عدد 1 طبی وازلین 2

نندهنرم ک 3   *  300000 لیتر 1 معمولی 

  *  150000 بسته 1 استاندارد پنبه 4

  *  300000 بسته 1 یکبارمصرف پیش بند 5

کبارمصرفی حوله 6   *  400000 بسته 1 

  *  150000 بسته 1 یکبارمصرف دستکش 7
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کاغذی دستمال 8   *  150000 بسته 1 یکبارمصرف 

  *  200000 عدد 1 معمولی شامپو 9

  *  350000 عدد 1 مایع صابون شستشوی دست 10

  *  1000000 جفت 1 طبی کفش 11

  *  200000 عدد 12 شاخه ای کلیپس 12

  *  250000 بسته 1 متوسط کیسه زباله 13

  *  500000 عدد 1 یکبار مصرف گان 14

  *  100000 بسته 1 یکبار مصرف ماسک تنفسی 15

  *  300000 بسته 1 یکبار مصرف محافظ گردن 16

 مواد شوینده ابزار ومحیط 17
استاندارد 

 ،پودری
 300000 لیتر 1

 * 
 

ابزارمواد ضدعفونی کننده  18 ،نانوسیلالکل     *  500000 لیتر 1 

  *  500000 لیتر 1 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 19

م گیروایتکس ،جر مواد ضد عفونی کننده محیط 20   *  900000 لیتر 1 

  *  800000 عدد 1 روپوش سفید لباس کار 21

گرم صافیمواد  22   *  3000000 میل 100 مایع 

کنندهماسک تثبیت  23   *  500000 میل 20 کرمی 
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( شی ) نسخه آزمونگرچك لیست معیار های نگر - 15جدول   

 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: ملی:              کد                          نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 وطلبنمره دا
 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 یاخلاق کار

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       شده کارمی کندروش کنترل  خویشتن دار است و در یک 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       ندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کندکار را سازما

       می گذاردتوانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش  9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       فی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز موادمصر 11

12 

 استدلال و حل مساله

       ات خواسته های شغلی تطابق پذیری داردبا تغییر

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       فهمدواعد را می روش ها و ق 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       ولیدوآهنگ کاری خوب داردسرعت ت

       تگاه ها  اهتمام لازم داردنسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دس 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       میدهد ا را تشخیص موقعیت های استرس ز 19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل
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  1جدول 

 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی 9

 چك لیست معیار های نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 اطلاعاتساير  سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی معصومه خسرواني
 
 

 تلفن ثابت :  
تلفنننننننننن همنننننننننراه    کارشناسي

 ایمیل : 09177084236:

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی
 شیرازآدرس : 7 مديريت اموزشي

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی عادله بیگدلي
 
 

 تلفن ثابت :  
تلفنننننننننن همنننننننننراه    ترم اخر کارشناسي

 ایمیل : 09183180559:

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی
 همدانآدرس : 15 فقه ومباني حقوق اسلامي

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی سوگند جعفری
 
 

 تلفن ثابت :  
تلفنننننننننن همنننننننننراه    کارشناسي ارشد

 ایمیل : 09027092028:

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی
 تهرانآدرس : 14 میکروبیولوژی

4 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی معصومه کوکبي
 
 

 تلفن ثابت :  

تلفنننننننننن همنننننننننراه    کارشناسي
:09183152470 

 ایمیل :

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 همدانآدرس : 10 حسابداری
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   استاندارد ارزشیابی  /  زشیمشخصات استاندارد آمو - 3جدول 

 ..............................مراقبت و زیبایی.....................          گروه: ........خدماتخوشه : ......

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد

میزان 

ساعت 

 آموزشی

  تئوری

 5142100004 طراحی با حنا بر روی بدن

  عملی

  پروژه

کارورز

  ی

 

 

 

 :حل کار استاندارد ارزشیابی / فهرست مرا استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 

 

ردی

 ف
 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی

 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    اماده سازی تجهیزات ابزار و محیط کار 2

    طراحی با حنا بروی بدن 3

    ارزیابی خدمات وتکمیل کار 4

5     

6     

7     

8     

9     

10     

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (زموننقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آ -5جدول 

 

ما مشتری به شمشغول به کار هستید حنا  بر روی بدن  فرض کنید در یک سالن زیبایی بعنوان کاربر طراح

 را دارد )مچ تا انگشتان (روی یک دستبر با شابلون از شما درخواست طراحی نقش حنا مراجعه کرده و 

ر ولی کابا توجه به خواسته مشتری تکنیک را ارزیابی کرده از لوازم ابزر ومواد مصرفی مناسب جهت جرای اص

 استفاده نمایید 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 
 :باشید داشته توجه زیر نکات به عملی پروژه اجرای در گرامی شونده ازمون

 ..شود انجام زنده مدل روی کار اجرای-1
 .شود انجام عملی کار نقشه ومتدد مدل طبقطراحی با حنا بر روی بدن -3
 .میباشد نمره ودارای مهم کار مراحل-4
  برسانید اتمام به را کار شده تعیین زمان در -5
 .شد خواهد ارزیابیطراحی با حنا  نتیجه پایان-6
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 

 

 اهداف پروژه: 

  *تولیدی                         *فرایندی   

 

 در این پروژه :

 

 نمی باشد.        باشد. زمان انجام فرایند حائز اهمیت                       می  (1

 نمی باشد.        باشد. رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم           می  (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه      می  (4

 نمی باشد.        باشد. رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی              می  (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

با ، افزودن مواد مصرفي / زمان 
 کسر نمره

مجاز 
 نیست

 مجاز هست

زمان 

اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت 

زمان بندی در اجرای 

 مراحل کاری

 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

.. درصد از کل بارم 5/0..

 کم می شود

...... درصد از کل بارم کم می 

 شود.

مقدار 

مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 5/0..... 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر 

 است: رعایت آن الزامی
 منع طراحی با حنا بر روی بدن ارزیابی موارد -1

 دمورد بررسی قرار گیر

 ارزیابی تجهیزات وابزار آزمون شونده بررسی -2

 .شود

باید  طراحی با حنا بر روی بدنارزیابی مدل ومتدد -3

 .انجام شود 5طبق نقشه جدول شماره 

-5 .مراحل ورعایت توالی انجام کار ارزیابی شود-4

ارزیابی مراحل کار از نزدیک و حضور داشتن در 

 .کنار آزمون شونده در هر مرحله از کار 

تو ضیحات لازم پروژه را برای آزمون شونده بیان -6

 .ید کن

مدیریت زمان آزمون شونده را مورد ارزیابی قرار -7

 .دهید

مدیریت استفاده از مواد مصرفی را مورد ارزیابی -8

 .قرار دهید

توضیحات آزمون شونده به مدل واصول انجام -9

 را مورد ارزیابی قرار دهید طراحی با حنا بر روی بدن

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون  

 است: دهنده رعایت آن الزامی
 مطالعه کامل جداول ونقشه کار پروژه-1

 توجه به توضیحات وخواسته آزمونگر-2

تشخیص درست وانجام کامل پروژه در زمان تعیین -3

 .شده

به همراه داشتن تمامی مواد مصرفی وابزار -4

 موردنیاز با توجه به استاندارد مربوطه
در هر مرحله از  هبا توجه به فرآیندی بودن پروژ-5

   .کار به آزمونگر اطلاع دهید
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 شونده (رایند اجرای پروژه ) نسخه آزمونف - 11جدول 

توالي 
 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 
 شايستگي(

شماره 
 هاشايستگي

 ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

مدت 
انجام 

-کار
 دقیقه

 بارم

 مقیاس

 کیفي کمي

 مرحله اول
پذیرش مشتری ومشاوره 

 جهت انجام کار

 *  4 5 مشاوره صحیح واصولی به مشتری 

 *  3 5 رعایت اصول ایمنی وبهداشت 

 *  3 5 شناخت انواع پوست 

  * 5 10 تست الرژی 

      

 مرحله دوم
آماده سازی تجهیزات 

 ,ابزار ومحیط کار

 *  4 4 مصرفیضدعفونی وآماده سازی ابزار  

 *  3 3 آماده سازی تجهیزات ومواد مصرفی استاندارد 

 *  3 3 آماده سازی پوست برای طراحی با حنا 

      

      

      

 طراحی با حنا بر روی بدن مرحله سوم

      

 *  7 10 رعایت اصول ایمنی قبل از شروع کار 

 
روی دست و  تشخیص صحیح تکنیک طراحی حنا بر

 تشخیص اجرای کار با شابلون
15 10  * 

 *  10 10 روش اماده سازی حنا برای انجام کار 

 *  10 10 تشخیص تکنیک طراحی حنا با شابلون 

 
روشهای خشک کردن حنا بر روی طرح ایجاد شده 

 روی دست
10 8  * 

 *  15 20 زمان مناسب خشک کردن حنا 

        

        

 مرحله چهارم
ارزیابی خدمات و تکمیل 

 کار

      

 *  4 4 مطابقت طرح حنا بر روی دست با طرح اجرا شده 

 
ارایه توضیحات بهداشتی و نگهداری اصولی و 

 ماندگاری طرح حنا
3 3  * 

 *  3 3 ضد عفونی تجهیزات و ابزار بعد از کار 
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 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 

 
ردی

 ف
 تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات

واحد 

 سنجه

آزمونگ

 ر

شونآزمون

 ده
 توضیحات

   دستگاه 1 برقی سشوار 1

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 

 

ردی

 ف
 تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات

واحد 

 سنجه

آزمونگ

 ر

شوندآزمون

 ه
 توضیحات 

 قلم مو 1

 پلاستیکی

در سایزهای 

 مختلف

به تعداد 

 مورد نیاز
 عدد

 * 

 

  *  عدد یک جلد طرح های مختلف ژورنال تصاویر 2

 اپلیکاتور  3
در سایز های 

 مختلف

به تعداد 

 مورد نیاز
 عدد

 * 
 

 اغذیک-پلاستیکی شابلون  4
به تعداد 

 مورد نیاز
 عدد

 * 
 

5 
 کاسه 

 
 عدد 1 پلاستیکی

 * 
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 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 

 
ردی

 ف
 تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی

واحد 

 سنجه

قیمت واحد 

 به ریال
 آزمونگر

شوندآزمون

 ه
 توضیحات 

  *  60000 بطری 1 بهداشتی اب 1

  *  450000 بسته 1 بهداشتی پنبه 2

  *  130000 بسته 1 یکبار مصرف پیش بند 3

  *  550000  1 بهداشتی حنا 4

  *  150000 بسته 1 یکبار مصرف دستکش 5

  *  20000 بسته 1 یکبار مصرف دستمال کاغذی 6

 دستمال 7
مرطوب و 

 خشک
 350000 بسته 1

 * 
 

  *  300000 بطری 1 مایع صابون شستشوی دست 8    

  *  300000 بطری 1 مایع صابون مایع 9

  *  100000 عدد 1 استاندارد کارت سوابق مشتری 10

  *  2000000 عدد 1 طبی کفش 11

  *  300000 بطری 1 استاندارد الکل 12

  *  300000 عدد 1 روپوش سفید لباس کار 13

  *  300000 بسته 1 یکبار مصرف ماسک تنفسی 14

15 
مواد شوینده ابزار و محیط 

 کار

استاندارد  

 پودری
 بسته 1

400000  * 
 

  *  400000 بطری 1 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 16

 مواد ضد عفونی کننده محیط 17
وایتکس 

 جرمگیر
 بطری 1

400000  * 
 

  *  400000 بطری 1 الکل نانوسیل مواد ضد عفونی کننده ابزار 18

19         
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 خه آزمونگر () نس شیچك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                         نام و نام خانوادگی آزمون شونده:    

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0,25 0,5 0,75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       نشان می دهددرگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود  6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

9 
توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می 

 گذارد

     
 

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

عادات سلامتی  و 

 ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       اردنسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم د 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       مدیریت می کند.موقعیت های استرس زا را  به راحتی  20

       جمع کل

 

 
 اظر آزمون ن                                                             آزمونگر دوم                                           آزمونگر اول                                        

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                              نام و نام خانوادگی و امضاء :                               نام و نام خانوادگی و امضاء :           



 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 ................................................مراقبت وزیباییگروه شغلی : .........

 .....................طراحی با حنا بروی بدن..............................: عنوان استاندارد 

 ...........................................5142100004: .............استاندارد کد 
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  1جدول 

 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 ابزارآلات لیست 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی 9

 چك لیست معیار های نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

ردي

 ف
 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی معصومه خسرواني
 
 

 تلفن ثابت : 
تلفنننننننن همنننننننراه    کارشناسي

 ایمیل : 09177084236:

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی
 شیرازآدرس : 7 مديريت اموزشي

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی عادله بیگدلي
 
 

 تلفن ثابت : 
تلفنننننننن همنننننننراه    کارشناسيترم اخر 

 ایمیل : 09183180559:

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی
 همدانآدرس : 15 فقه ومباني حقوق اسلامي

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی سوگند جعفری
 
 

 تلفن ثابت : 
تلفنننننننن همنننننننراه    کارشناسي ارشد

 ایمیل : 09027092028:

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی
 تهرانآدرس : 14 میکروبیولوژی

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی معصومه کوکبي
 
 

 تلفن ثابت : 

تلفنننننننن همنننننننراه    کارشناسي
:09183152470 

 ایمیل :

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 همدانآدرس : 10 حسابداری
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 : استاندارد ارزشیابی  /  زشیمشخصات استاندارد آمو - 3جدول 
 

 ..............................مراقبت و زیبایی.....................          گروه: ........خدماتخوشه : ......

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد

میزان 

ساعت 

 آموزشی

  تئوری

 5142100004 طراحی با حنا بر روی بدن

  عملی

  پروژه

کارورز

  ی

 

 

 :حل کار استاندارد ارزشیابی / فهرست مرا استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 

 

ردی

 ف
 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی

 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

مشتری و مشاوره جهت انجام کارپذیرش  1     

    اماده سازی تجهیزات ابزار و محیط کار 2

    طراحی با حنا بروی بدن 3

    ارزیابی خدمات وتکمیل کار 4

5     

6     

7     

8     

9     

10     

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (آزمونگر و آزموننقشه کار عملی ) نسخه  -5جدول 

 

ما مشتری به شمشغول به کار هستید حنا  بر روی بدن  فرض کنید در یک سالن زیبایی بعنوان کاربر طراح

 را دارد )مچ تا انگشتان (بر روی یک دستاز شما درخواست طراحی نقش حنا مراجعه کرده و 

ر ولی کابا توجه به خواسته مشتری تکنیک را ارزیابی کرده از لوازم ابزر ومواد مصرفی مناسب جهت جرای اص

 استفاده نمایید 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 
 :باشید داشته توجه زیر نکات به عملی پروژه اجرای در گرامی شونده ازمون

 ..شود انجام زنده مدل روی کار اجرای-1
 .شود انجام عملی کار نقشه ومتدد مدل طبقطراحی با حنا بر روی بدن -3
 .میباشد نمره ودارای مهم کار مراحل-4
  برسانید اتمام به را کار شده تعیین زمان در -5
 .شد خواهد ارزیابیطراحی با حنا  نتیجه پایان-6
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 

 

 اهداف پروژه: 

  *تولیدی                         *فرایندی   

 

 در این پروژه :

 

 نمی باشد.        باشد. زمان انجام فرایند حائز اهمیت                       می  (1

 نمی باشد.        باشد. رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم           می  (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه      می  (4

 نمی باشد.        باشد. رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی              می  (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

با ، افزودن مواد مصرفي / زمان 
 کسر نمره

مجاز 
 نیست

 مجاز هست

زمان 

اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت 

زمان بندی در اجرای 

 مراحل کاری

 

 نیم تا یکساعت ساعتتا نیم 

.. درصد از کل بارم 5/0..

 کم می شود

...... درصد از کل بارم کم می 

 شود.

مقدار 

مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 5/0..... 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر 

 است: رعایت آن الزامی
 منع طراحی با حنا بر روی بدن ارزیابی موارد -1

 دمورد بررسی قرار گیر

 ارزیابی تجهیزات وابزار آزمون شونده بررسی -2

 .شود

باید  طراحی با حنا بر روی بدنارزیابی مدل ومتدد -3

 .انجام شود 5طبق نقشه جدول شماره 

-5 .مراحل ورعایت توالی انجام کار ارزیابی شود-4

ارزیابی مراحل کار از نزدیک و حضور داشتن در 

 .کنار آزمون شونده در هر مرحله از کار 

تو ضیحات لازم پروژه را برای آزمون شونده بیان -6

 .کنید 

مدیریت زمان آزمون شونده را مورد ارزیابی قرار -7

 .دهید

تفاده از مواد مصرفی را مورد ارزیابی مدیریت اس-8

 .قرار دهید

توضیحات آزمون شونده به مدل واصول انجام -9

 را مورد ارزیابی قرار دهید طراحی با حنا بر روی بدن

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون  

 است: دهنده رعایت آن الزامی
 مطالعه کامل جداول ونقشه کار پروژه-1

 به توضیحات وخواسته آزمونگرتوجه -2

تشخیص درست وانجام کامل پروژه در زمان تعیین -3

 .شده

به همراه داشتن تمامی مواد مصرفی وابزار -4

 موردنیاز با توجه به استاندارد مربوطه
در هر مرحله از  با توجه به فرآیندی بودن پروژه-5

   .کار به آزمونگر اطلاع دهید
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 شونده (رایند اجرای پروژه ) نسخه آزمونف - 11جدول 

توالي 
 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 
 شايستگي(

شماره 
 هاشايستگي

 ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

مدت 
انجام 

-کار
 دقیقه

 بارم

 مقیاس

 کیفي کمي

 مرحله اول

پذیرش مشتری 

ومشاوره جهت انجام 

 کار

 *  4 5 مشتریمشاوره صحیح واصولی به  

 *  3 5 رعایت اصول ایمنی وبهداشت 

 *  3 5 شناخت انواع پوست 

  * 5 10 تست الرژی 

      

 مرحله دوم
آماده سازی تجهیزات 

 ,ابزار ومحیط کار

 *  4 4 ضدعفونی وآماده سازی ابزار مصرفی 

 *  3 3 آماده سازی تجهیزات ومواد مصرفی استاندارد 

 *  3 3 سازی پوست برای طراحی با حنا آماده 

      

      

      

 مرحله سوم
طراحی با حنا بر روی 

 بدن

      

 *  7 10 رعایت اصول ایمنی قبل از شروع کار 

 
تشخیص صحیح تکنیک طراحی حنا بر روی 

 بدن و تشخیص اجرای کار با قلم مو
15 10  * 

 *  10 10 انجام کارروش اماده سازی حنا برای  

 *  10 10 ارائه زاویه مناسب قلم برای طراحی 

 
روشهای خشک کردن حنا بر روی طرح ایجاد 

 شده روی دست
10 8  * 

 *  15 20 زمان مناسب خشک کردن حنا 

 مرحله چهارم
ارزیابی خدمات و 

 تکمیل کار

      

 
مطابقت طرح حنا بر روی دست با طرح اجرا 

 شده
4 4  * 

 
ارایه توضیحات بهداشتی و نگهداری اصولی و 

 ماندگاری طرح حنا
3 3  * 

 *  3 3 ضد عفونی تجهیزات و ابزار بعد از کار 
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 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 

 
ردی

 ف
 تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات

واحد 

 سنجه

آزمونگ

 ر

شونآزمون

 ده
 توضیحات

   دستگاه 1 برقی سشوار 1

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 

 
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 قلم مو 1

 پلاستیکی

در سایزهای 

 مختلف

به 

تعداد 

مورد 

 نیاز

 عدد

 * 

 

  *  عدد 1 طرح های مختلف ژورنال تصاویر 2
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 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 

 
ردی

 ف
 نام مواد مصرفی

مشخصات 

 فنی
 تعداد

واحد 

 سنجه

قیمت واحد 

 به ریال
 آزمونگر

شونآزمون

 ده
 توضیحات 

  *  60000 بطری 1 بهداشتی اب 1

  *  450000 بسته 1 بهداشتی پنبه 2

  *  130000 بسته 1 یکبار مصرف پیش بند 3

  *  550000  1 بهداشتی حنا 4

  *  150000 بسته 1 یکبار مصرف دستکش 5

  *  20000 بسته 1 یکبار مصرف دستمال کاغذی 6

 دستمال 7
مرطوب و 

 خشک
 350000 بسته 1

 * 
 

  *  300000 بطری 1 مایع صابون شستشوی دست 8    

  *  300000 بطری 1 مایع صابون مایع 9

  *  100000 عدد 1 استاندارد کارت سوابق مشتری 10

 عدد 1 طبی کفش 11
200000

0 

 * 
 

  *  300000 بطری 1 استاندارد الکل 12

 لباس کار 13
روپوش 

 سفید
 300000 عدد 1

 * 
 

  *  300000 بسته 1 یکبار مصرف ماسک تنفسی 14

15 
مواد شوینده ابزار و محیط 

 کار

استاندارد  

 پودری
 بسته 1

400000  * 
 

16 
مواد ضد عفونی کننده 

 دست
 بطری 1 نانوسیل

400000  * 
 

17 
مواد ضد عفونی کننده 

 محیط

وایتکس 

 جرمگیر
 بطری 1

400000  * 
 

18 
کننده مواد ضد عفونی 

 ابزار
 400000 بطری 1 الکل نانوسیل

 * 
 

19         
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 خه آزمونگر (شی ) نسچك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                         نام و نام خانوادگی آزمون شونده:    

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0,25 0,5 0,75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       می پذیردمسئولیت رفتارهایش را  4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

9 
تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می توانائی 

 گذارد

     
 

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       قضاوت های عینی می سازدمنطقی است و  13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

سلامتی  و عادات 

 ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       اردنسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم د 17

       آراستگی لباس می پوشدبه شیوه مناسب و  18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 
 اظر آزمون ن                                                         آزمونگر اول                                                                    آزمونگر دوم               

 اء :ام و نام خانوادگی و امضن                     امضاء :                  نام و نام خانوادگی و امضاء :                               نام و نام خانوادگی و 



 یر قابل استنادغ

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 ........و زیبایی............ مراقبت........گروه شغلی : 

 ......ن ناخنطراحی و دیزای......: استاندارد عنوان 

 .................5142300004......... :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 195/5142300004/1401پروژه :کد 

 ... دقیقه....30....... ساعت ......2..زمان آزمون : .....

 .........10/10/1401.......اریخ تدوین پروژه آزمون :...ت
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 گانتهیه کنند 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :کنندگان  یههت - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی سوگند جعفری
 
 

 0218826684تلفن ثابت : 

 09027092028تلفن همراه :  فوق لیسانس

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

SOGANDBOBO///2YA
HOO.COM 

 
 

 ه فعالیت مربی غیر دولتیبقاس یرشته تحصیل

 58گیشا فروزانفر پلاكآدرس : سال 14 میکروبیولوژی

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی شیوا ناصرشريفي
 
 

 تلفن ثابت : 

 09181111299تلفن همراه :  ديپلم

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

متلري   18همدان استادان آدرس : 31 اداقتص
 14قیام کوچه عدالت پ 

3 

 قه فعالیت مربی  دولتی ساب آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس :  
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 : رزشیابی استاندارد ا /  یوزشمشخصات استاندارد آم - 3جدول 
 

 ...........مراقبت و زیبایی... گروه:          ....خدمات................خوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

4000035142 طراحی و دیزاین ناخن  

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیای گی هتشایسفهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار ی/تواناییعناوین شایستگ ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

جهت انجام کارپذیرش مشتری و مشاوره  1     

    آماده سازی تجهیزات و ابزار محیط کار 2

    طراحی و دیزاین ناخن 3

خدمات و تکمیل کارابی ارزی 4     

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 

 

 مشغول به کار هستید طراح ناخنبه عنوان   نغمهسالن زیبایی  فرض کنید

شتان به امی انگتم ست داردد و در خوانشان می ده شما این مدل ، طرح و دیزاین به اجرای این را جهت زیر عکس و  مراجعه میکند الن به س یمشتر

 طراحی و دیزاین شوند.این شکل 

 گرامی شونده آزمون 

کار  اجرای اصولی مناسب جهت یکنو تک ابزار ، مصرفی ادومرا ارزیابی کرده و از  ناخن  مدل، طرح و دیزاین زیر در عکسبا توجه به خواسته مشتری 

 استفاده نمایید.
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 زیر نوجه داشته باشید :آزمون شونده گرامی در اجرای پروژه عملی به نکات 

 

 شود.کار روی مدل زنده انجام رای ج.ا1

 .رعایت نکات بهداشتی و ایمنی الزامیست.2

 ود.و متدد نقشه کار عملی انجام ش   5جدولطبق راحی ط.3

 انجام شود. یو متدد نقشه کار عمل 5جدول طبق  ندیزای .4

 .مراحل کار و نتیجه انتهایی مهم و دارای نمره میباشد.5

 به اتمام برسانید. کار را سعی کنید در زمان تعیین شده د. زمان حا ِِیز اهمیت میباش5

 ظرافت و یکدست بودن کار حایز اهمیت میباشد..6

 و مدل ناخن توجه شود..به فرم 7
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

 یتولید                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.     باشد. می                     یند حائز اهمیت  جام فرازمان ان  (1

 می باشد.ن        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 باشد.  نمی        باشد.فی دارای اهمیت    میمقدار استفاده از مواد مصر  (3

 ی باشد.نم         دشبامی   با اهمیت پروژه   جز موارد  لساخت محصو  (4

 ی باشد.نم    باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 
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 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، ان افزودن مواد مصرفي / زم

زمان اجرای 

 فرایند

ت عدم رعایت زمان صور در

 اجرای مراحل کاری بندی در
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

.. درصد از کل بارم کم می 7/0...

 شود
 ...... درصد از کل بارم کم می شود.

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 ..... درصد از کل بارم کم می شود *
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 شونده (و آزمون ) نسخه آزمونگر 10جدول   ر (گ) نسخه آزمون 9جدول 

ت یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن نکا

 است: الزامی
 

 موارد ایمنی و بهداشتی کارگاه و آزمون شونده چکارزیابی  -1

 شود.

 آزمون رم های مربوطه به مدارک شناسایی و فارزیابی  -2

 گیرد. بررسی قرار دشن مژه مورموارد منع اکستنارزیابی  -3

 شونده بررسی شود.ابزار آزمون جهیزات و ارزیابی ت -4

باید طبق عکس جدول  طراحی و دیزاین،ارزیابی مدل  -5

 انجام شود. 5شماره 

 تدست قابل قبول اس 1انجام کار روی  -6

بی مراحل انجام کار مهم است و رعایت توالی انجام کار ارزیا -7

 شود.

ور داشتن کنار آزمون ضمراحل کار از نزدیک و ح ارزیابی -8

 .ده در هر مرحلهشون

 ح دهید.برای آزمون شنونده توضیتوضیحات لازم پروژه را  -9

 آزمون شنونده را مورد ارزیابی قرار دهید.مدیریت زمان  -10

 د.مدیریت استفاده از مواد مصرفی را مورد ارزیابی قرار دهی -11

 عدم خروج از کارگاه تا پایان آزمون -12

 و بیش از حد با آزمون شوندهگتعدم توضیحات اضافی و گف -13

 دهعدم اعلام نمره نهایی به آزمون شون -14

 طول زمان آزموندر  رست استفاده ابزارنحو دارزیابی  -15

طراحی ناخن مجاز  دیدن  جهتهمراه فاده از گوشی است -16

 تاس

 

رعایت آن نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده  

 است: الزامی
 

 بهداشتی و ایمنی درعایت کامل موار -1

 مطالعه کامل جداول ونقشه کار پروژه -2

 استه آزمونگرضیحات و خوتوجه به تو -3

 م کامل پروژه در زمان تعیین شده.تشخیص درست وانجا -4

 تا پایان زمان آزمونعدم استفاده از جزوه  -5

 ناخن مجاز است. حطردیدن استفاده از گوشی همراه جهت  -6

ای آزمون شونده ه پرهیز از گفتگو اضافی با آزمونگر و -7

 دیگر

 دست قابل قبول است 1انجام کار روی  -8

های  کنترل مشخصات فردی با مشخصات مندرج بر فرم -9

 ازرشیابی

 پر کردن فرم ها و صورت جلسه مربوط به آزمون -10

 استفاده از روپوش سفید و کفش مناسب -11

ه همراه داشتن تمامی مواد مصرفی و ابزار مورد نیاز با ب -12

 وطهبتوجه استاندارد مر

ز کار به با توجه به فرآیندی بودن پروژه در هر مرحله ا -13

 آزمونگر اطلاع دهید.
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 شونده (پروژه ) نسخه آزموند اجرای فراین - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هايشايستگ
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 سامقی
کم

 ی
 کیفي

 مرحله اول
 جهت رشپذی مشاوره و مشتری

 کار انجام

 *  2 3   و  صحیح و اصولی به مدلمشاوره  

      

      

      

      

 مرحله دوم
 ابزار و تجهیزات سازی آماده

 کار محیط

 *  6 5 ضد عفونی و آماده سازی ابزار مصرفی 

 *  3 3 ت و مواد مصرفی استانداردیزاهتجو انتخاب ه سازی ادآم 

 *  2 2 دستی و برقی و تجهیزات نحو کار با ابزار 

 *  1 2 مناسب قرارگیری مدل و آزمونشوندهشرایط ایجاد  

      

      

 ناخن نیزایو د یطراح مرحله سوم

 *  22 65 دهی و مانیکورفرم  

 *  2 5 5جدول  قطراحی و دیزاین طبتشخیص صحیح مدل و  

 *  25 25 طراحی طرح  

 *  5 10  از دیزاین اصولی  استفاده 

 *  9 13 نتثبیت اصولی طراحی و دیزایهای کار و نتا  

  * 2 1 مدیریت زمان و سرعت انجام کار 

      

      

مرحله 

 چهارم
 کار تکمیل و خدمات ارزیابی

      

 *  6 4 5 طبق جدول نیزایو د یمدل و طراح حیصح مطابقت  

 *  6 5 کیفت نهایی ناخن هاکنترل  

 *  2 3 قبتی در انتهای کاراستفاده از محصولات مرا 

 *  2 3 اییضدعفونی وبهداشت انته 
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 آزمونگر (یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

  *  جام 1 70*50 آینه کار 1

  *  عدد 1 استاندارد  های اولیه جعبه کمک  2

  *  عدد 1 متوسط سطل زباله 3

  *  عدد 1 ا ساده جکی ی صندلی کار 4

 * *  ددع 1 لاستیکیپ -چوبی  صندلی کارآموز 5

 کپسول آتش نشانی  6
دستی حاویپودر 

 خشک 
  *  عدد 1

  *  عدد 1 استاندارد تهویه مناسب 7

  *  دستگاه 1 دیجتالی دماسنج  8

  *  عدد 1 چرمی صندلی تابوره  9

  *  عدد 1 استاندارد ترولی 10

  *  دستگاه 1 استاندارد ید یال ا ای یوویدستگاه  11

  *  دستگاه 1 ندارداستا سوهان برقی 12

        

 

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون مونگرآز واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

  *  بسته 1 یپلاستیک-فلزی پالت خام 1

  *  عدد 1 فلزی پنس  2

  *  عدد 1  فلزی (عقب زن) کلیوتیپوشر ک 3

  *  عدد 1 داتینگ قلم 4

 *  عدد لازم استاندارد قلم ها طراحی 5

 

 

 

  *  عدد 1 کوچک-فلزی  یچیق 6

  *  عدد 1 کوچک- یفلز موچین 
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 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 احد سنجهو تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی یفرد
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

  *  200000 میلی لیتر 100 لومح آستون 1

  *  500000 گرم 10 - ورق طلا 2

  *  1000000 عدد 1 ولمحل کوت سیب 3

  *  1000000 عدد 1 محلول  تاپ کوت 4

  *  500000 تهبس 1 استاندارد پنبه  5

  *  150000 عدد 1 یکبار مصرف پیش بند 6

  *  100000 عدد 3  عدد (الک ژل شیژل پل 7

  *  20000 عدد 1 یکبار مصرف حوله  8

  *  1500000 عدد 1 استاندارد   نیل پر 9

  *  50000 عدد 3 محلول یطراحلاک  10

  *  500000 عدد 1 چوبی  ستیسوهان د 11
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شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15ل جدو  

 

 :ساعت پایان :عت شروعسا مون:تاریخ آز کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه لباغ ولامعم گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       کندبا مباهات  کار می  3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       تار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهددرگف 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       می کندمدیریت کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر 

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ری و کتبی  پیروی می کندهی، بصازدستورات شفا 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       دیری داربا تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذ

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       می دهدنشان  ابتکار 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. یت هایموقع 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      مونگر دوم                  آز                                                                         آزمونگر اول 

 ی و امضاء :خانوادگام و نام ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              دگی خانوا نام و نام
 

 

 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 ........مراقبت و زیبایی....................گروه شغلی : 

 ..طراحی و انجام آرایش برای رفع عیوب چهره..: استاندارد عنوان 

 .................5142200004......... :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 194/5142200004/1401پروژه :کد 

 ... دقیقه....0....... ساعت ......3..زمان آزمون : .....

 .........10/10/1401.......اریخ تدوین پروژه آزمون :...ت
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  1جدول 
 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی 9

 چك لیست معیار های نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات خانوادگينام و نام  رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی سوگند جعفری
 
 

 0218826684تلفن ثابت : 

 09027092028تلفن همراه :  فوق لیسانس

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

SOGANDBOBO///2YA
HOO.COM 

 
 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 58گیشا فروزانفر پلاكآدرس : سال 14 میکروبیولوژی

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی شیوا ناصرشريفي
 
 

 تلفن ثابت : 

 09181111299تلفن همراه :  ديپلم

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

متلری   18همدان استادان آدرس : 31 اقتصاد
 14قیام کوچه عدالت پ 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی عادله بیگدلي
 
 

 تلفن ثابت : 

 09183180559تلفن همراه :  ترم آخر کارشناسي

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 همدانآدرس : 14 فقه ومباني حقوق اسلامي

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  خرین مدرك تحصیلیآ معصومه کوکبي
 
 

 تلفن ثابت : 

 09183152470تلفن همراه   کارشناسي

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 همدانآدرس : 10 حسابداری

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  طراحی و انجام آرایش برای رفع عیوب چهرهعنوان استاندارد :  

 5142200004ارد :       استاند کد

 194/5142200004/1401کد پروژه :              
 

4 
 

 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 ...........مراقبت و زیبایی...گروه:           ....خدمات................خوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

 وبیرفع ع یبرا شیو انجام آرا یطراح

 چهره
4514220000  

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار اندارد آموزشیاستشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

جهت انجام کارپذیرش مشتری و مشاوره  1     

    آماده سازی تجهیزات و ابزار محیط کار 2

چهره وبیرفع ع یبرا شیو انجام آرا یطراح 3     

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 

 

 .مشغول به کار هستیدچهره و میکاپ متعادل ساز به عنوان اوپراتور   آتناسالن زیبایی  در فرض کنید

 

 به سالن مراجعه میکند درخواست اصلاح فرم صورت خود را د ارد.خانم فرخی  مشتری

 

 مایید.جهت اجرای کار استفاده ن در مواد مصرفی مناسبو  ابزار ،کرده و از لوازم  نتخابا تکنیک اصولی رابا توجه به خواسته مشتری 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6ل جدو
 

 آزمون شونده گرامی در اجرای پروژه عملی به نکات زیر نوجه داشته باشید :

 .اجرای کار روی مدل زنده انجام شود.1

 .رعایت نکات بهداشتی و ایمنی الزامیست.2

 به صورت اصولی انجام شود. متعادل سازی چهره.3

 ار مهم و دارای نمره میباشد..مراحل ک4

 به اتمام برسانید. . زمان حا ِِیز اهمیت میباشد سعی کنید در زمان تعیین شده کار را5

 و قرینگی انتهایی ازریابی خواهد شد. نتیجه.6
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

 تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.     باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 می باشد.ن        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 اشد. ی بنم       باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 د.نمی باش         باشدمی ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 ی باشد.نم    باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

ن اجرای زما

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

.. درصد از کل بارم کم می 5/0...

 شود
 ...... درصد از کل بارم کم می شود.

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 .. درصد از کل بارم کم می شود5/0... 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی
 

 شود. یو ابزار آزمون شونده بررس لوازم-1

انجام  5با توجه به شماره  یمتعادل ساز کیتکن یابیارز -1

 شود.

نیک کانتورباتوجه به فرم هندسی تکو انتخاب  یابیارز -2

 .ردیقرار گ یمورد بررس صورت 

 

انتخاب تکنبک مناسب با توجه به نوع پوست  یابیارز -3

 و اقدامات لازم از شروع کار. یمشتر

 

 .شود یبررسرنگ کانتوربا رنگ پوست مدل   یابیارز -4

 یابیانجام کار ارز یتوال تیانجام کار مهم است و رعا مراحل -5

 شود.

و حضور داشتن کنار آزمون  کیمراحل کار از نزد یابیارز -6

 شونده در هر مرحله.

 .دیآزمون شنونده شرح ده یلازم پروژه را برا حاتیتوض -7

 .دیقرار ده یابیزمان آزمون شنونده را مورد ارز تیریمد -8

 .دیقرار ده یابیرا مورد ارز یاستفاده از مواد مصرف تیریمد -9

 یو چگونگ کیکنانتخاب ت یآزمون شونده را برا حاتیتوض -10

 .دیقرار ده یابیانجام کار را مورد ارز

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی
 

 ونقشه کار پروژه به صورت کامل مطالعه شود جداول -1

 .ستیو خواسته آزمونگرالزام حاتیبه توض توجه -2

 نییتع وانجام کامل پروژه در زمان کیدرست تکن صیتشخ -3

 شده.

بودن پروژه در هر مرحله از کار به  یندیتوجه به فرآ با -4

 .دیآزمونگر اطلاع ده
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 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

شايستگي

 ها

 مدت انجام ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس

 کیفي کمي

 مرحله اول
 جهت پذیرش مشاوره و مشتری

 کار انجام

 *  7 10 مشاوره  صحیح و اصولی به مدل   

 *  8 10 رعایت اصول ایمنی و بهداشت 

      

      

      

 مرحله دوم
 ابزار و تجهیزات سازی آماده

 کار محیط

 *  3 5 زاتیتفاده از ابزار و تجههنگام اس یمنیا تیرعا 

 *  4 5 مناسب کار زاتیاستفاده از ابزار و تجه- 

 *  3 5 ایجاد شرایط مناسب قرارگیری مدل و آزمونشونده 

      

      

 *  3 5 (دیروپوش سف/شبندیو بهداشت)ماسک/کاور/پ یمنیحفظ ا لیاستفاده از وسا 

  همتعادل سازی چهر مرحله سوم

 *  10 25 پاکسازی پوست و آماده سازی پوست 

 *  20 40 ه چهر وبیرفع ع حینحوه انجام صح 

 *  3 5 تشخیص واستفاده از ابزار و مواد مصرفی مناسب با تکنیک  مورد نظر 

 *  20 45 چهره وبیجهت استتار ع میگر یها کیانجام تکن 

  * 4 10 مدیریت زمان و سرعت انجام کار 

      

      

      

مرحله 

 چهارم
 کار تکمیل و خدمات ارزیابی

 *  2 5 ارزیابی انتهایی کار 

 
 کسیلب، گونه، گردن، فک، چانه، غبغب و چشم (ف ،ینیب یمتعادل ساز تیثب

 کردن)
2 4  * 

 *  2 3 ارایه توضیحات بهداشت و مراقبیتی پوست در مورد پاک کردن آ؛رایش 

 *  2 5 کار اتمام از بعد تجهیزات و ابزار ضدعفونی 
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 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد فنی مشخصات نام تجهیزات ردیف

1        

2        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

 

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

بزارآلاتنام ا رديف آزمونگ واحد سنجه تعداد مشخصات فني 

 ر

شوندهآزمون  توضيحات 

  *  عدد 1 استك استاندارد استك  1

  *  عدد 1 استاندارد اسفنج  2

  *  عدد 1 استاندارد  بروپالستيا 3

یصنعت الکل  4   *  عدد 1 

  *  عدد 1 استاندارد  نكيبند 5
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 جش ، مسؤول آزمون و آزمونگر () نسخه رئیس حوزه سن لیست مواد مصرفی  و قیمت - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 انواع مژه  1
طبیعی و 

 مصنوعی
 عدد 2

1000000  * 
 

  *  6000000 عدد 2 خشک-چرب پالت گریم 2

  *  1000000 ددع 1 محلول  آرایش پاک کن 3

  *  1000000 عدد 1 تیوپ  پرایمر 4

  *  500000 بسته 1 استاندارد پنبه  5

  *  150000 عدد 1 یکبار مصرف پیش بند 6

  *  800000 عدد 5  استاندارد رژلب 7

  *  20000 عدد 1 یکبار مصرف حوله  8

  *  1000000 عدد 3 استاندارد   رژگونه 9

  خط چشم 10
-سنگی-ژله ای

 مایع
 1000000 عدد 1

 * 
 

  *  2500000 عدد 1 مایع ریمل 11

 فوندیشن 12
-نگیس-جامد

 مایع

تعداد 

 لازم
 4000000 عدد

 * 
 

  *  3000000 عدد 1 یاسپر-پودر بزرگ یکسرهایف 13

  *  3000000 رول 1 استاندارد پن استک 14

 استاندارد چشم هیسا 15
تعداد 

 لازم
 2000000 

 * 
 

  *  1000000 تیوپ 1 استاندارد مژهچسب  16

  *  5000000 بسته 1 اساندارد بروپالستیا 17

    1000000  لازم استاندارد مداد ابرو 18
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شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول   

 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       کار می کند با مباهات  3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       ور موثر مدیریت می کندکار را سازماندهی و زمان را به ط

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       تطابق پذیری داردبا تغییرات خواسته های شغلی 

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       م داردنسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لاز 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 م و نام خانوادگی و امضاء :ان                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 یر قابل استنادغ

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 ........و زیبایی............ تمراقبت........گروه شغلی : 

 ......ن ناخنطراحی و دیزای......: استاندارد عنوان 

 .................5142300004......... :استاندارد کد 
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 گانتهیه کنند 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :کنندگان  یههت - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی سوگند جعفری
 
 

 0218826684تلفن ثابت : 

 09027092028تلفن همراه :  فوق لیسانس

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

SOGANDBOBO///2YA
HOO.COM 

 
 

 ه فعالیت مربی غیر دولتیبقاس یرشته تحصیل

 58گیشا فروزانفر پلاكآدرس : سال 14 میکروبیولوژی

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی شیوا ناصرشريفي
 
 

 تلفن ثابت : 

 09181111299تلفن همراه :  ديپلم

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

متلري   18همدان استادان آدرس : 31 اداقتص
 14قیام کوچه عدالت پ 

3 

 قه فعالیت مربی  دولتی ساب آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس :  
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 : رزشیابی استاندارد ا /  یوزشمشخصات استاندارد آم - 3جدول 
 

 ...........مراقبت و زیبایی... گروه:          ....خدمات................خوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

4000035142 طراحی و دیزاین ناخن  

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیای گی هتشایسفهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار ی/تواناییعناوین شایستگ ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

جهت انجام کارپذیرش مشتری و مشاوره  1     

    آماده سازی تجهیزات و ابزار محیط کار 2

    طراحی و دیزاین ناخن 3

خدمات و تکمیل کارابی ارزی 4     

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل

 

 
 
 
 



  ن ناخنطراحی و دیزایعنوان استاندارد :  

 5142300004استاندارد :        کد

 160/5142300004/1401کد پروژه :              
 

5 
 

 
 

 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 

 

 مشغول به کار هستید طراح ناخنبه عنوان   نغمهسالن زیبایی  فرض کنید

شتان به امی انگتم ست داردد و در خوانشان می ده شما این مدل ، طرح و دیزاین به اجرای این را جهت زیر عکس و  مراجعه میکند الن به س یمشتر

 طراحی و دیزاین شوند.این شکل 

 گرامی شونده آزمون 

کار  اجرای اصولی مناسب جهت یکنو تک ابزار ، مصرفی ادومرا ارزیابی کرده و از  ناخن  مدل، طرح و دیزاین زیر در عکسبا توجه به خواسته مشتری 

 استفاده نمایید.
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 زیر نوجه داشته باشید :آزمون شونده گرامی در اجرای پروژه عملی به نکات 

 

 شود.کار روی مدل زنده انجام رای ج.ا1

 .رعایت نکات بهداشتی و ایمنی الزامیست.2

 ود.و متدد نقشه کار عملی انجام ش   5جدولطبق راحی ط.3

 انجام شود. یو متدد نقشه کار عمل 5جدول طبق  ندیزای .4

 .مراحل کار و نتیجه انتهایی مهم و دارای نمره میباشد.5

 به اتمام برسانید. کار را سعی کنید در زمان تعیین شده د. زمان حا ِِیز اهمیت میباش5

 ظرافت و یکدست بودن کار حایز اهمیت میباشد..6

 و مدل ناخن توجه شود..به فرم 7
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

 یتولید                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.     باشد. می                     یند حائز اهمیت  جام فرازمان ان  (1

 می باشد.ن        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 باشد.  نمی        باشد.فی دارای اهمیت    میمقدار استفاده از مواد مصر  (3

 ی باشد.نم         دشبامی   با اهمیت پروژه   جز موارد  لساخت محصو  (4

 ی باشد.نم    باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 
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 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، ان افزودن مواد مصرفي / زم

زمان اجرای 

 فرایند

ت عدم رعایت زمان صور در

 اجرای مراحل کاری بندی در
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

.. درصد از کل بارم کم می 7/0...

 شود
 ...... درصد از کل بارم کم می شود.

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 ..... درصد از کل بارم کم می شود *

 
 
 
 شونده (و آزمون ) نسخه آزمونگر 10جدول   ر (گ) نسخه آزمون 9جدول 

ت یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن نکا

 است: الزامی
 

 موارد ایمنی و بهداشتی کارگاه و آزمون شونده چکارزیابی  -1

 شود.

 آزمون رم های مربوطه به مدارک شناسایی و فارزیابی  -2

 گیرد. بررسی قرار دشن مژه مورموارد منع اکستنارزیابی  -3

 شونده بررسی شود.ابزار آزمون جهیزات و ارزیابی ت -4

باید طبق عکس جدول  طراحی و دیزاین،ارزیابی مدل  -5

 انجام شود. 5شماره 

 تدست قابل قبول اس 1انجام کار روی  -6

بی مراحل انجام کار مهم است و رعایت توالی انجام کار ارزیا -7

 شود.

ور داشتن کنار آزمون ضمراحل کار از نزدیک و ح ارزیابی -8

 .ده در هر مرحلهشون

 ح دهید.برای آزمون شنونده توضیتوضیحات لازم پروژه را  -9

 آزمون شنونده را مورد ارزیابی قرار دهید.مدیریت زمان  -10

 د.مدیریت استفاده از مواد مصرفی را مورد ارزیابی قرار دهی -11

 عدم خروج از کارگاه تا پایان آزمون -12

 و بیش از حد با آزمون شوندهگتعدم توضیحات اضافی و گف -13

 دهعدم اعلام نمره نهایی به آزمون شون -14

 طول زمان آزموندر  رست استفاده ابزارنحو دارزیابی  -15

طراحی ناخن مجاز  دیدن  جهتهمراه فاده از گوشی است -16

 تاس

 

رعایت آن نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده  

 است: الزامی
 

 بهداشتی و ایمنی درعایت کامل موار -1

 مطالعه کامل جداول ونقشه کار پروژه -2

 استه آزمونگرضیحات و خوتوجه به تو -3

 م کامل پروژه در زمان تعیین شده.تشخیص درست وانجا -4

 تا پایان زمان آزمونعدم استفاده از جزوه  -5

 ناخن مجاز است. حطردیدن استفاده از گوشی همراه جهت  -6

ای آزمون شونده ه پرهیز از گفتگو اضافی با آزمونگر و -7

 دیگر

 دست قابل قبول است 1انجام کار روی  -8

های  کنترل مشخصات فردی با مشخصات مندرج بر فرم -9

 ازرشیابی

 پر کردن فرم ها و صورت جلسه مربوط به آزمون -10

 استفاده از روپوش سفید و کفش مناسب -11

ه همراه داشتن تمامی مواد مصرفی و ابزار مورد نیاز با ب -12

 وطهبتوجه استاندارد مر

ز کار به با توجه به فرآیندی بودن پروژه در هر مرحله ا -13

 آزمونگر اطلاع دهید.
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 شونده (پروژه ) نسخه آزموند اجرای فراین - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هايشايستگ
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 سامقی
کم

 ی
 کیفي

 مرحله اول
 جهت رشپذی مشاوره و مشتری

 کار انجام

 *  2 3   و  صحیح و اصولی به مدلمشاوره  

      

      

        

        

 مرحله دوم
 ابزار و تجهیزات سازی آماده

 کار محیط
 *  6 5 ضد عفونی و آماده سازی ابزار مصرفی 

 *  3 3 ت و مواد مصرفی استانداردیزاهتجو انتخاب ه سازی ادآم   

 *  2 2 دستی و برقی و تجهیزات نحو کار با ابزار   

 *  1 2 مناسب قرارگیری مدل و آزمونشوندهشرایط ایجاد    

        

        

 *  22 65 دهی و مانیکورفرم   ناخن نیزایو د یطراح مرحله سوم

 *  2 5 5جدول  قطراحی و دیزاین طبتشخیص صحیح مدل و    

 *  25 25 طراحی طرح    

 *  5 10  از دیزاین اصولی  استفاده   

 *  9 13 نتثبیت اصولی طراحی و دیزایهای کار و نتا    

  * 2 1 مدیریت زمان و سرعت انجام کار   

        

        

مرحله 

 چهارم
       کار تکمیل و خدمات ارزیابی

 *  6 4 5 طبق جدول نیزایو د یمدل و طراح حیصح مطابقت    

 *  6 5 کیفت نهایی ناخن هاکنترل    

 *  2 3 قبتی در انتهای کاراستفاده از محصولات مرا   

 *  2 3 اییضدعفونی وبهداشت انته   
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 آزمونگر (یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

  *  جام 1 70*50 آینه کار 1

  *  عدد 1 استاندارد  های اولیه جعبه کمک  2

  *  عدد 1 متوسط سطل زباله 3

  *  عدد 1 ا ساده جکی ی صندلی کار 4

 * *  ددع 1 لاستیکیپ -چوبی  صندلی کارآموز 5

 کپسول آتش نشانی  6
دستی حاویپودر 

 خشک 
  *  عدد 1

  *  عدد 1 استاندارد تهویه مناسب 7

  *  دستگاه 1 دیجتالی دماسنج  8

  *  عدد 1 چرمی صندلی تابوره  9

  *  عدد 1 استاندارد ترولی 10

  *  دستگاه 1 استاندارد ید یال ا ای یوویدستگاه  11

  *  دستگاه 1 ندارداستا سوهان برقی 12

        

 

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون مونگرآز واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

  *  بسته 1 یپلاستیک-فلزی پالت خام 1

  *  عدد 1 فلزی پنس  2

  *  عدد 1  فلزی (عقب زن) کلیوتیپوشر ک 3

  *  عدد 1 داتینگ قلم 4

 *  عدد لازم استاندارد قلم ها طراحی 5

 

 

 

  *  عدد 1 کوچک-فلزی  یچیق 6

  *  عدد 1 کوچک- یفلز موچین 
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 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 احد سنجهو تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی یفرد
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

  *  200000 میلی لیتر 100 لومح آستون 1

  *  500000 گرم 10 - ورق طلا 2

  *  1000000 عدد 1 ولمحل کوت سیب 3

  *  1000000 عدد 1 محلول  تاپ کوت 4

  *  500000 تهبس 1 استاندارد پنبه  5

  *  150000 عدد 1 یکبار مصرف پیش بند 6

  *  100000 عدد 3  عدد (الک ژل شیژل پل 7

  *  20000 عدد 1 یکبار مصرف حوله  8

  *  1500000 عدد 1 استاندارد   نیل پر 9

  *  50000 عدد 3 محلول یطراحلاک  10

  *  500000 عدد 1 چوبی  ستیسوهان د 11
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15ل جدو
 

 :ساعت پایان :عت شروعسا مون:تاریخ آز کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه لباغ ولامعم گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       کندبا مباهات  کار می  3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       تار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهددرگف 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       می کندمدیریت کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر 

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ری و کتبی  پیروی می کندهی، بصازدستورات شفا 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       دیری داربا تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذ

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       می دهدنشان  ابتکار 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. یت هایموقع 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      مونگر دوم                  آز                                                                         آزمونگر اول 

 ی و امضاء :خانوادگام و نام ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              دگی خانوا نام و نام
 

 

 



 

 

  

 

 بسمه تعالي

 

 

 ارزشیابی مهارتی با الگوی سنجش عملکردی

 

 

 

 

 

 «   پایانی    »   عملی آزمون پروژه
 خدمات زیبایی :گروه شغلی 

 : پیرایش موهای زائد با مومعنوان استاندارد 

 5142100002:کداستاندارد 

 

 

 

 

 193/5142100002/1401: کد پروژه

 دقیقه .......0.......ساعت    3:  زمان آزمون 

 9/9/1401:تاریخ تدوین پروژه آزمون 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 پیرایش موهای زائد با مومعنوان استاندارد :  
 

 5142100002استاندارد :        کد

 193/5142100002/1401کد پروژه :              
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  1 جدول

 

  پروژه محتوي فهرست

  محتوي فهرست  ردیف

 کنندگان تهیه 1

 آموزشی استاندارد مشخصات 2

 پروژه مورد در مختصر توضیح 3

 عملی کار نقشه 4

  پروژه اجراي ( فرایند)دستورالعمل 5

  تجهیزات  لیست 6

 ابزارآلات لیست 7

 مصرفي مواد لیست 8

 امتیازبندی 9

 نگرشي هاي معیار لیست چك 10

 نهایی نتیجه 11
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   -2جدول

 :تهيه کنندگان 

 

 رديف
نام و نام 

 خانوادگي
 ساير اطلاعات (سال)سابقه آموزشی تحصیلات

1 

آخرین مدرك  بیگدلی عادله

 تحصیلي
سابقه فعالیت مربی  

 دولتی 

 

 

  08132755814 :تلفن ثابت 

 آخر ترم دانشجوی
 کارشناسی

 09183180559:تلفن همراه  

 zolfagary663@gmail.com :ایمیل

فعالیت مربی سابقه  رشته تحصیلی

 غیر دولتی
 حقوق ومبانی فقه

 اسلامی
 همدان :آدرس  سال  15

2 

معصومه 

 کوکبی
آخرین مدرك 

 تحصیلي
سابقه فعالیت مربی  

 دولتی 

 

 

  :تلفن ثابت 

 09183152470:تلفن همراه   کارشناسی
 :ایمیل 

سابقه فعالیت مربی  رشته تحصیلی

 غیر دولتی
 همدان :آدرس  سال 10 حسابداری

3 

آخرین مدرك  جعفری سوگند

 تحصیلي
سابقه فعالیت مربی  

 دولتی 

 

 

  0218826684:تلفن ثابت 

 09027092028:تلفن همراه   لیسانس فوق

 :ایمیل

SOGANDBOBO///2YAHOO.COM 
سابقه فعالیت مربی  رشته تحصیلی

 غیر دولتی
 تهران :آدرس  سال 14 میکروبیولوژی

 
 

 

 

 

 

 

 

mailto:zolfagary663@gmail.com
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 :  استاندارد ارزشيابی / مشخصات استاندارد آموزشی  -3جدول 

 

 مراقبت وزيبايی :خدمات          گروه :خوشه 

 
      :کد استاندارد   نام استاندارد

میزان 

ساعت 

 آموزشی

  تئوری

 
 پیرایش موهای زائد با موم

514210002 
  عملی
  پروژه

  کارورزی
 

 

 

 :فهرست مراحل کار استاندارد ارزشيابی  /فهرست شایستگی های استاندارد آموزشی  -4جدول 

 

 

 توانایی یا عناوین مراحل کار/عناوین شایستگی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری
    کار انجام جهت ومشاوره مشتری پذیرش 1
    کار تجهیزات،ابزارومحیط سازی آماده 2
زائدباموم پیرایش موهای 3     
    کار وتکمیل خدمات ارزیابی 4
5     
6     
7     
8     
9     
10     
   - کارورزی 11
   - پروژه 12

 30  - کل جمع 
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 ( شوندهآزمون و آزمونگر نسخه ) عملی کار نقشه -5 جدول

 
 

 ارک به مشغول با مومپیرایشگر موهای زائد  عنوان  به الماس زیبایی سالن در کنید فرض
 . هستید

 دارد را موم سرد پیرایش موهای زائد با  درخواست شما واز میکند  مراجعه مشتری 
 سبمنا مصرفی ومواد وابزار لوازم واز کرده ارزیابی را تکنیک مشتری خواسته به باتوجه
 نمایید استفاده کار اصولی اجرای جهت

 
 
 
 
 
 

 

 

 ( شوندهآزمون و آزمونگر نسخه)  :عملی نقشه توضيحات -6 جدول

 :باشید داشته توجه زیر نکات به عملی پروژه اجرای در گرامی شونده ازمون
 ..شود انجام زنده مدل روی کار اجرای-1
 .شود انجام عملی کار نقشه ومتدد مدل طبقپیرایش موهای زائد باموم -2
 .میباشد نمره ودارای مهم کار مراحل-3
  برسانید اتمام به را کار شده تعیین زمان در -4
 .شد خواهد ارزیابیپیرایش موهای زائد باموم   نتیجه پایان -5
 
 
 
 

   -7جدول 

 (نسخه آزمونگر  ) :توضيح مختصر فرآیند اجرای  پروژه

 

  :اهداف پروژه

 *تولیدی                         *فرایندی  
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 :در اين پروژه 

 

 .ی باشدنم         *باشدزمان انجام فرایند حائز اهمیت                       می  •

 .نمی باشد         *باشدرعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم           می  •

  .نمی باشد        *باشدمقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  •

 .نمی باشد         *باشدژه      میساخت محصول جز موارد با اهمیت پرو  •

 .دنمی باش         *باشدرعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی              می  •

•  ... 
 

 ( آزمونگر نسخه ) کاهشی نمرات  -8 جدول

زمان ، با کسر  /افزودن مواد مصرفی 

 نمره
 مجاز هست مجاز نیست

زمان 

اجرای 

 فرايند

در صورت عدم رعايت 

بندی در اجرای زمان 

 مراحل کاری
 

 نیم تا يکساعت تا نیم ساعت
درصد از کل بارم کم می  5%

 شود
درصد از کل بارم کم می  ......

 .شود
مقدار مواد 

 مصرفی
در صورت عدم رعايت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود ..... *

 
 

 ( شوندهآزمون و آزمونگر نسخه )-10 جدول  ( گرآزمون نسخه )-9 جدول

نکات يا مواردی که در اجرای پروژه توسط 

  .:آزمونگر رعايت آن الزامی است

 پیرایش موهای زائد با موم ارزیابی موارد منع 1.

 دمورد بررسی قرار گیر

رسی ارزیابی تجهیزات وابزار آزمون شونده بر -2

 .شود

 پیرایش موهای زائد با مومارزیابی مدل ومتدد -3

 .انجام شود 5باید طبق نقشه جدول شماره 

 .مراحل ورعایت توالی انجام کار ارزیابی شود-4

ارزیابی مراحل کار از نزدیک و حضور داشتن -5 

 .در کنار آزمون شونده در هر مرحله از کار 

تو ضیحات لازم پروژه را برای آزمون شونده -6

 .بیان کنید 

ارزیابی مدیریت زمان آزمون شونده را مورد -7

 .قرار دهید

مدیریت استفاده از مواد مصرفی را مورد -8

 .ارزیابی قرار دهید

توضیحات آزمون شونده به مدل واصول انجام -9

را مورد ارزیابی  پیرایش موهای زائد با مومدائم 

 قرار دهید

 

 

نکات يا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون  

 :دهنده رعايت آن الزامی است
 کامل جداول ونقشه کار پروژه مطالعه-1

 توجه به توضیحات وخواسته آزمونگر-2

تشخیص درست وانجام کامل پروژه در زمان -3

 .تعیین شده

به همراه داشتن تمامی مواد مصرفی وابزار -4

 موردنیاز با توجه به استاندارد مربوطه

با توجه به فرآیندی بودن پروژهدر هر مرحله از -5

   .دهید کار به آزمونگر اطلاع
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 ( شوندهآزمون نسخه ) پروژه اجرای فرایند -11 جدول

 توالی

 فرايندکاری

 عنصر)فعالیت عنوان

 (شايستگی

 شماره

شايستگی

 ها
 کار انجام روند چگونگی يا فعالیت ريز

 مدت

 انجام

-کار

 دقیقه

 بارم

 مقیاس

 کیفی کمی

 اول مرحله
 

 مشتری پذیرش
 انجام جهت ومشاوره

 کار

 *  5 5 مدل به واصولی صحیح مشاوره 
 *  5 5 وبهداشت ایمنی اصول رعایت 
 *  5 5 ی پیرایش موهای زائدبا مومبرا یمشتر یآماده ساز 
      
      
      

 دوم مرحله
 تجهیزات سازی آماده

 کار ومحیط ،ابزار

 *  3 5 مصرفی ابزار سازی واماده ضدعفونی 

 
 مصرفی ومواد تجهیزات سازی آماده

 استانداردویکبارمصرف
5 2  * 

 *  2 5 وآزمونشونده مدل قرارگیری مناسب شرایط ایجاد 
 *  3 5 ومو پوست سلامت اصول رعایت 
      

 مرحله
 سوم

موهای زائد با  پیرایش

 موم سرد

 *  3 10 کار شروع از قبل اولیه ایمنی اصول رعایت 

 
پیرایش موهای زائد با روش اجرای  صحیح تشخیص

 موم سرد
10 3  * 

 
 مناسب مصرفی ومواد ابزار از واستفاده تشخیص

 پیرایش موهای زائد با موم سرد برای
10 10  * 

 
ارزیابی روش صحیح پیرایش موهای زائد باموم 

 برای بالا تنه
45 20  * 

 
ارزیابی روش صحیح پیرایش موهای زائد باموم 

 برای پاها
45 20  * 

 
انجام صحیح پیرایش موهای زائد با   کیفیت کنترل

 موم
10 4 *  

      

 مرحله
 چهارم

 خدمات ارزیابی
 کار وتکمیل

 *  5 5 مشتری درخواستی تکنیک با مطابقت  
 *  2 5 کار انجام وسرعت زمان مدیریت 
 *  3 5 کار از بعد وابزار تجهیزات ضدعفونی 
      
      
      

 
 ( آزمونگر و آزمون مسؤول ، سنجش حوزه رئيس نسخه ) تجهيزات ليست -12 جدول

 

 تعداد فني مشخصات اتتجهیز نام ردیف
 واحد
 سنجه

 آزمونگر
آزمون

 شونده
 توضیحات

       ندارد 1

 
 ( آزمونگر و آزمون مسؤول ، سنجش حوزه رئيس نسخه ) ابزارآلات ليست -13 جدول

 

 عنوان ردیف
مشخصات 

 فنی
 تعداد

 واحد
 سنجه

 آزمونگر
آزمون

 شونده
  توضیحات

       ندارد 1
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 ( آزمونگر و آزمون مسؤول ، سنجش حوزه رئيس نسخه ) قيمت و  مصرفی مواد ليست -14 جدول

 

 مصرفی مواد نام ردیف
 مشخصات

 فني
 سنجه واحد تعداد

 به واحد قیمت
 ریال

 آزمونگر
آزمون

 شونده
  توضیحات

1 
پارچه مناسب 

 اپیلاسیون
یکبار 

 مصرف کتان
 متر 1

1000000  * 
 

 پد 2
یکبار 

 مصرف
 بسته 1

500000  * 
 

  *  500000 بسته 1 استاندارد پنبه 3
  *  500000 قوطی 1 معمولی پودر بچه 4

 حوله 5
یکبار 

 مصرف
 عدد 1

200000  * 
 

 دستکش 6
یکبار 

 مصرف
 200000 بسته 1

 * 
 

 دمپایی 7
یکبار 

 مصرف
 500000 جفت 1

 * 
 

8 
 روغن مخصوص

پاک کردن مواد از 

 روی پوست
 500000 لیتر 0.5 استاندارد

 * 
 

  *  600000 تیوپ 1 گیاهی ژل زد التهاب 9

10 
فوم یا صابون 

 شتشویی دست 
 600000 تیوپ 1 مایع 

 * 
 

  *  400000 بسته 1 چوبی کاردک 11

 کاور تخت 12
یکبار 

 مصرف
 150000 بسته 1

 * 
 

  *  700000 تیوپ 1 استاندارد کرم ضد التهاب 13
  *  500000 تیوپ 1 معمولی کرم مرطوب کننده  14
  *  3000000 جفت 1 طبی کفش 15
  *  500000 بسته 1 متوسط کیسه زباله 16

 گان 17
یکبار 

 مصرف
 500000 بسته 1

 * 
 

  *  1500000 عدد 1 روپوش سفید لباس کار 18

 تنفسیماسک  19
یکبار 

 مصرف
 400000 بسته 1

 * 
 

20 
مواد شوینده 

 ابزارومحیط
استاندارد 

 پودری
 300000 لیتر 1

 * 
 

21 
مواد ضدعفونی 

 کننده ابزار
 600000 لیتر 1 الکل نانوسیل

 * 
 

22 
مواد ضدعفونی 

 کننده دست
 600000 لیتر 1 نانوسیل

 * 
 

 600000 قوطی 1 معمولی سرد موم 23
 * 
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 ( آزمونگر نسخه ) نگرشی های معيار ليست چك -15 جدول

 
 آزمون خانوادگی نام و نام

                               :شونده
 :پایان ساعت :شروع ساعت :آزمون تاریخ               :ملی کد

     

 ردیف
 توانائی های مهارت

 اشتغال
 ها شایستگی

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز داوطلب نمره

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 کاری اخلاق

       دهد می نشان اتکائی خود و نفس به اعتماد

       است پذیر مسئولیت 2

       کند می کار  مباهات با 3

       پذیرد می را رفتارهایش مسئولیت 4

       کند کارمی شده کنترل روش یک در و است دار خویشتن 5

       دهد می نشان خود از بلوغ کردار، و عمل درگفتار، 6

       کند می ارزیابی خود را کارش 7

8 

 پذیری مسئولیت

       کند می مدیریت موثر طور به را زمان و سازماندهی را کار

9 
 می نمایش به ازخود را مقرر زمان در تکالیف تکمیل توانائی

 گذارد

     

 

       کند می پیروی  کتبی و بصری شفاهی، ازدستورات 10

       کند می مواظبت خوب ابزارآلات موادمصرفی، از 11

12 

 مساله حل و استدلال

       دارد پذیری تطابق شغلی های خواسته تغییرات با

       سازد می عینی های قضاوت و است منطقی 13

       فهمد می را قواعد و ها روش 14

       دهد می نشان ابتکار 15

16 

 عادات و  سلامتی

 ایمنی

       دارد خوب کاری تولیدوآهنگ سرعت

17 
 اهتمام  ها دستگاه و تجهیزات ایمنی و حفاظت به نسبت

 دارد لازم

     

 

       پوشد می لباس آراستگی و مناسب شیوه به 18

        میدهد تشخیص را زا استرس های موقعیت 19

       .کند می مدیریت راحتی به  را زا استرس های موقعیت 20

       کل جمع

 

 
 اظر آزمون ن                                          آزمونگر دوم                                    آزمونگر اول                                               

 :ام و نام خانوادگی و امضاء ن                                         :نام و نام خانوادگی و امضاء                                نام و نام خانوادگی و امضاء 

 



0 
 

 

 

 بسمه تعالي

 

 

 ارزشیابی مهارتی با الگوی سنجش عملکردی

 

 

 

 

 

 «   پایانی    »   عملی آزمون پروژه

 خدمات زیبایی :گروه شغلی 

 پیرایش موهای زائد با موم: عنوان استاندارد 

 5142100002:کداستاندارد 

 

 

 

 

 192/5142100002/1401: کد پروژه

 دقیقه .......0.......ساعت    3:  زمان آزمون 

 9/9/1401:تاریخ تدوین پروژه آزمون 
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  1 جدول

 

  پروژه محتوي فهرست

  محتوي فهرست  ردیف

 کنندگان تهیه 1

 آموزشی استاندارد مشخصات 2

 پروژه مورد در مختصر توضیح 3

 عملی کار نقشه 4

  پروژه اجراي ( فرایند)دستورالعمل 5

  تجهیزات  لیست 6

 ابزارآلات لیست 7

 مصرفي مواد لیست 8

 امتیازبندی 9

 نگرشي هاي معیار لیست چك 10

 نهایی نتیجه 11
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   - 2جدول 

 :تهیه كنندگان 

 
 سایر اطلاعات (سال)آموزشیسابقه  تحصیلات نام و نام خانوادگي ردیف
 سایر اطلاعات (سال)سابقه آموزشی تحصیلات نام و نام خانوادگي ردیف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلي بیگدلی عادله
 

 

  08132755814 :تلفن ثابت 

 آخر ترم دانشجوی
 کارشناسی

 09183180559:تلفن همراه  
 zolfagary663@gmail.com :ایمیل

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی
 همدان :آدرس  سال  15 اسلامی حقوق ومبانی فقه

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلي معصومه کوکبی
 

 

  :تلفن ثابت 

 09183152470:تلفن همراه   کارشناسی
 :ایمیل 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی
 همدان :آدرس  سال 10 حسابداری

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلي جعفری سوگند
 

 

  0218826684:تلفن ثابت 

 09027092028:تلفن همراه   لیسانس فوق
 :ایمیل

SOGANDBOBO///2YAHOO.COM 
 دولتی سابقه فعالیت مربی غیر رشته تحصیلی

 تهران :آدرس  سال 14 میکروبیولوژی

 
 

 

 

 

 

 :  استاندارد ارزشیابی / مشخصات استاندارد آموزشی  - 3جدول 

 

 مراقبت وزیبایی :خدمات          گروه :خوشه 

 

      :کد استاندارد   نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 آموزشی

  تئوری

 
 پیرایش موهای زائد با موم

514210002 
  عملی
  پروژه

  کارورزی
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 :فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  /فهرست شایستگی های استاندارد آموزشی  - 4جدول 

 

 

 توانایی یا عناوین مراحل کار/عناوین شایستگی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری
    کار انجام جهت ومشاوره مشتری پذیرش 1
    کار تجهیزات،ابزارومحیط سازی آماده 2
    پیرایش موهای زائدباموم 3
    کار وتکمیل خدمات ارزیابی 4
5     
6     
7     
8     
9     

10     
   - کارورزی 11
   - پروژه 12

 30  - کل جمع 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( شوندهآزمون و آزمونگر نسخه ) عملی کار نقشه -5 جدول
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 . هستید کار به مشغول پیرایشگر موهای زائد با موم عنوان  به الماس زیبایی سالن در کنید فرض

 دارد را  موم دائم پیرایش موهای زائد با  درخواست شما واز میکند  مراجعه مشتری 

 استفاده کار اصولی اجرای جهت مناسب مصرفی ومواد وابزار لوازم واز کرده ارزیابی را تکنیک مشتری خواسته به باتوجه

 نمایید

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( شوندهآزمون و آزمونگر نسخه ) :  عملی نقشه توضیحات -6 جدول

 :باشید داشته توجه زیر نکات به عملی پروژه اجرای در گرامی شونده ازمون
 .شود انجام زنده مدل روی کار اجرای-1
 .است الزامی  وبهداشتی ایمنی نکات رعایت-2
 .شود انجام عملی کار نقشه ومتدد مدل طبقپیرایش موهای زائد باموم -3
 .میباشد نمره ودارای مهم انتهایی ونتیجه کار مراحل-4

  برسانید اتمام به را کار شده تعیین زمان در -5
 .شد خواهد ارزیابی پیرایش موهای زائد باموم  کار مراحل-6
 
 
 
 

   - 7جدول 

 (نسخه آزمونگر  ) :پروژه توضیح مختصر فرآیند اجرای 

 
  :اهداف پروژه

 *تولیدی                         *فرایندی  

 

 :در این پروژه 

 

 .نمی باشد         *باشدزمان انجام فرایند حائز اهمیت                       می  •

 .نمی باشد         *باشدرعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم           می  •

  .نمی باشد        *باشدمقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  •

 .نمی باشد         *باشدساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه      می  •

 .نمی باشد         *باشدرعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی              می  •

•  ... 
 

 ( آزمونگر نسخه ) کاهشی نمرات  - 8 جدول
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زمان ، با کسر  /افزودن مواد مصرفی 

 نمره
 مجاز هست مجاز نیست

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت 

زمان بندی در اجرای 

 مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت
درصد از کل بارم کم می  5%

 شود
درصد از کل بارم کم می  ......

 .شود
مقدار مواد 

 مصرفی
رعایت در صورت عدم 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود .5/0.... 

 
 

 ( شوندهآزمون و آزمونگر نسخه ) 10 جدول  ( آزمونگر نسخه ) 9 جدول

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت 

  .:آن الزامی است

مورد بررسی   پیرایش موهای زائد با مومارزیابی موارد منع 1.

 دقرار گیر

 .ارزیابی تجهیزات وابزار آزمون شونده بررسی شود -2

ه باید طبق نقش موهای زائد با مومپیرایش ارزیابی مدل ومتدد -3

 .انجام شود 5جدول شماره 

 .مراحل ورعایت توالی انجام کار ارزیابی شود-4

ارزیابی مراحل کار از نزدیک و حضور داشتن در کنار -5 

 .آزمون شونده در هر مرحله از کار 

 .تو ضیحات لازم پروژه را برای آزمون شونده بیان کنید -6

 .مدیریت زمان آزمون شونده را مورد ارزیابی قرار دهید-7

 .مدیریت استفاده از مواد مصرفی را مورد ارزیابی قرار دهید-8

موهای پیرایش توضیحات آزمون شونده به مدل واصول انجام -9

 را مورد ارزیابی قرار دهید زائد با مومدائم 

 

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده  

 :رعایت آن الزامی است
 مطالعه کامل جداول ونقشه کار پروژه-1

 توجه به توضیحات وخواسته آزمونگر-2

 .ام کامل پروژه در زمان تعیین شدهتشخیص درست وانج-3

 به همراه داشتن تمامی مواد مصرفی وابزار موردنیاز با توجه-4

 به استاندارد مربوطه

با توجه به فرآیندی بودن پروژهدر هر مرحله از کار به -5

   .آزمونگر اطلاع دهید
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 ( شوندهآزمون نسخه ) پروژه اجرای فرایند - 11 جدول

 توالی

 فرایندکاری
 عنصر)فعالیت عنوان

 (شایستگی
 شماره

 کار انجام روند چگونگی یا فعالیت ریز هاشایستگی

 مدت

 انجام

-کار

 دقیقه

 بارم

 مقیاس

 کیفی کمی

 اول مرحله
 مشتری پذیرش
 انجام جهت ومشاوره

 کار

 *  5 5 مدل به واصولی صحیح مشاوره 
 *  5 5 وبهداشت ایمنی اصول رعایت 
 *  5 5 پیرایش موهای زائدبا موم یبرا یمشتر یآماده ساز 

        
**        
        

 مرحله
 دوم

 تجهیزات سازی آماده
 کار ومحیط ،ابزار

 *  3 5 مصرفی ابزار سازی واماده ضدعفونی 

   
 مصرفی ومواد تجهیزات سازی آماده

 استانداردویکبارمصرف
5 2  * 

 *  2 5 وآزمونشونده مدل قرارگیری مناسب شرایط ایجاد   
 *  3 5 ومو پوست سلامت اصول رعایت   
        

 مرحله
 سوم

موهای زائد با  پیرایش

  موم دائم
 *  3 10 کار شروع از قبل اولیه ایمنی اصول رعایت 

   
روش اجرای پیرایش موهای زائد با  صحیح تشخیص

 موم دائم
10 3  * 

   
 مناسب مصرفی ومواد ابزار از واستفاده تشخیص

 پیرایش موهای زائد با موم دائم برای
10 10  * 

   
ارزیابی روش صحیح پیرایش موهای زائد باموم برای 

 بالا تنه
45 20  * 

   
ارزیابی روش صحیح پیرایش موهای زائد باموم برای 

 پاها
45 20  * 

  * 4 10 انجام صحیح پیرایش موهای زائد با موم  کیفیت کنترل   
        

 مرحله
 چهارم

 خدمات ارزیابی
 کار وتکمیل

 *  5 5 مشتری درخواستی تکنیک با مطابقت  

 *  2 5 کار انجام وسرعت زمان مدیریت   
 *  3 5 کار از بعد وابزار تجهیزات ضدعفونی   
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 ( آزمونگر و آزمون مسؤول ، سنجش حوزه رئیس نسخه ) تجهیزات لیست - 12 جدول

 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر سنجه واحد تعداد فني مشخصات اتتجهیز نام ردیف

  *  دستگاه 1 برقی موم داغ کن 8

 
 

 ( آزمونگر و آزمون مسؤول ، سنجش حوزه رئیس نسخه ) ابزارآلات لیست - 13 جدول

 

  توضیحات شوندهآزمون آزمونگر سنجه واحد تعداد مشخصات فنی عنوان ردیف

       ندارد 1
 
 
 

 ( آزمونگر و آزمون مسؤول ، سنجش حوزه رئیس نسخه ) قیمت و  مصرفی مواد لیست - 14 جدول

 

 سنجه واحد تعداد فني مشخصات مصرفی مواد نام ردیف
 به واحد قیمت

 ریال
  توضیحات شوندهآزمون آزمونگر

 پارچه مناسب اپیلاسیون 1
یکبار 

 مصرف کتان
 متر 1

1000000  * 
 

 پد 2
یکبار 

 مصرف
 بسته 1

500000  * 
 

  *  500000 بسته 1 استاندارد پنبه 3
  *  500000 قوطی 1 معمولی پودر بچه 4

 حوله 5
یکبار 

 مصرف
 عدد 1

200000  * 
 

 دستکش 6
یکبار 

 مصرف
 200000 بسته 1

 * 
 

 دمپایی 7
یکبار 

 مصرف
 500000 جفت 1

 * 
 

8 
پاک  مخصوصروغن 

کردن مواد از روی 

 پوست
 500000 لیتر 0.5 استاندارد

 * 
 

  *  600000 تیوپ 1 گیاهی ژل زد التهاب 9

10 
فوم یا صابون شتشویی 

 دست 
 600000 تیوپ 1 مایع 

 * 
 

  *  400000 بسته 1 چوبی کاردک 11

 کاور تخت 12
یکبار 

 مصرف
 150000 بسته 1

 * 
 

  *  700000 تیوپ 1 استاندارد کرم ضد التهاب 13
  *  500000 تیوپ 1 معمولی کرم مرطوب کننده  14
  *  3000000 جفت 1 طبی کفش 15
  *  500000 بسته 1 متوسط کیسه زباله 16
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 گان 17
یکبار 

 مصرف
 500000 بسته 1

 * 
 

  *  1500000 عدد 1 روپوش سفید لباس کار 18

 ماسک تنفسی 19
یکبار 

 مصرف
 400000 بسته 1

 * 
 

 مواد شوینده ابزارومحیط 20
استاندارد 

 پودری
 300000 لیتر 1

 * 
 

21 
مواد ضدعفونی کننده 

 ابزار
 600000 لیتر 1 الکل نانوسیل

 * 
 

22 
مواد ضدعفونی کننده 

 دست
 600000 لیتر 1 نانوسیل

 * 
 

  *  600000 قوطی 1 معمولی موم 23

24 
موم دائم برای انواع 

 پوست
 1000000 قوطی 1 گیاهی

 * 
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 ( آزمونگر نسخه ) نگرشی های معیار لیست چک - 15 جدول

 
 آزمون خانوادگی نام و نام

                               :شونده
 :پایان ساعت :شروع ساعت :آزمون تاریخ               :ملی کد

     

 ردیف
 توانائی های مهارت

 اشتغال
 ها شایستگی

 طیف

 داوطلب نمره
 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 کاری اخلاق

       دهد می نشان اتکائی خود و نفس به اعتماد

       است پذیر مسئولیت 2

       کند می کار  مباهات با 3

       پذیرد می را رفتارهایش مسئولیت 4

       کند کارمی شده کنترل روش یک در و است دار خویشتن 5

       دهد می نشان خود از بلوغ کردار، و عمل درگفتار، 6

       کند می ارزیابی خود را کارش 7

8 

 پذیری مسئولیت

       کند می مدیریت موثر طور به را زمان و سازماندهی را کار

 می نمایش به ازخود را مقرر زمان در تکالیف تکمیل توانائی 9

 گذارد
      

       کند می پیروی  کتبی و بصری شفاهی، ازدستورات 10

       کند می مواظبت خوب ابزارآلات موادمصرفی، از 11

12 

 مساله حل و استدلال

       دارد پذیری تطابق شغلی های خواسته تغییرات با

       سازد می عینی های قضاوت و است منطقی 13

       فهمد می را قواعد و ها روش 14

       دهد می نشان ابتکار 15

16 

 عادات و  سلامتی

 ایمنی

       دارد خوب کاری تولیدوآهنگ سرعت

 لازم اهتمام  ها دستگاه و تجهیزات ایمنی و حفاظت به نسبت 17

 دارد
     

 

       پوشد می لباس آراستگی و مناسب شیوه به 18

        میدهد تشخیص را زا استرس های موقعیت 19

       .کند می مدیریت راحتی به  را زا استرس های موقعیت 20

       كل جمع

 

 

 اظر آزمون ن                                         آزمونگر اول                                                                          آزمونگر دوم           

 :ام و نام خانوادگی و امضاء ن                               :نام و نام خانوادگی و امضاء  :                                نام و نام خانوادگی و امضاء

 

 

  

 

 



 

 

 بسمه تعالي

 

 

 ارزشیابی مهارتی با الگوی سنجش عملکردی

 

 

 

 

 

 »   پایانی    «   عملی آزمون پروژه

 خدمات زیبایی :گروه شغلی 

 پیرایش ابروی هلال :عنوان استاندارد 

 5141200001  :کد استاندارد

 

 

 

 

 191/5141200001/1401:کد پروژه 

 دقیقه .......0.......ساعت  ...........1..... :زمان آزمون 

 9/9/1401 :تاریخ تدوین پروژه آزمون
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  1 جدول
 

  پروژه محتوي فهرست

  محتوي فهرست  ردیف

 کنندگان تهیه 1

 آموزشی استاندارد مشخصات 2

 پروژه مورد در مختصر توضیح 3

 عملی کار نقشه 4

  پروژه اجراي ( فرایند)دستورالعمل 5

  تجهیزات  لیست 6

 ابزارآلات لیست 7

 مصرفي مواد لیست 8

 امتیازبندی 9

 نگرشي هاي معیار لیست چك 10

 نهایی نتیجه 11
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-2جدول    

 :تهیه كنندگان 

 
 ساير اطلاعات (سال)سابقه آموزشی تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف
 ساير اطلاعات (سال)سابقه آموزشی تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلي بیگدلی عادله
 

 

  08132755814 :تلفن ثابت 

 آخر ترم دانشجوی
 کارشناسی

 09183180559:تلفن همراه  
 zolfagary663@gmail.com :ایمیل

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی
 همدان :آدرس  سال  15 اسلامی حقوق ومبانی فقه

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلي معصومه کوکبی
 

 

  :تلفن ثابت 

 09183152470:تلفن همراه   کارشناسی
 :ایمیل 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی
 همدان :آدرس  سال 10 حسابداری

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلي جعفری سوگند
 

 

  0218826684:تلفن ثابت 

 09027092028:تلفن همراه   لیسانس فوق
 :ایمیل

SOGANDBOBO///2YAHOO.COM 
 دولتی سابقه فعالیت مربی غیر رشته تحصیلی

 تهران :آدرس  سال 14 میکروبیولوژی

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : استاندارد ارزشیابی  / مشخصات استاندارد آموزشی  -3جدول 

 

 مراقبت وزيبايی :خدمات          گروه :خوشه 

 

      :کد استاندارد   نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 آموزشی

  تئوری

 5142100001 هلال ابروی پیرایش
  عملی
  پروژه

  کارورزی
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 :فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  /فهرست شایستگی های استاندارد آموزشی  -4جدول 

 

 

 توانایی یا عناوین مراحل کار/عناوین شایستگی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری
    کار انجام جهت ومشاوره مشتری پذیرش 1
    کار تجهیزات،ابزارومحیط سازی آماده 2
    هلال ابروی پیرایش 3
    کار وتکمیل خدمات ارزیابی 4
5     
6     
7     
8     
9     

10     
   - کارورزی 11
   - پروژه 12

 30  - کل جمع 
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 ( شوندهآزمون و آزمونگر نسخه ) عملی کار نقشه -5 جدول

 
 

 . هستید کار به مشغول ابروکار عنوان  به الماس زیبایی سالن در کنید فرض

 دارد را  شده ارائه عکس طبق ابرو پیرایش درخواست شما واز میکند  مراجعه با مشتری 
 جهت مناسب مصرفی ومواد وابزار لوازم واز کرده ارزیابی را تکنیک مشتری  درخواستی عکس و خواسته به باتوجه
 نمایید استفاده کار اصولی اجرای

 

 
 
 
 
 

 

 

 ( شوندهآزمون و آزمونگر نسخه ) :  عملی نقشه توضیحات -6جدول

 :باشید داشته توجه زیر نکات به عملی پروژه اجرای در گرامی شونده ازمون
 .شود انجام زنده مدل روی کار اجرای-1
 .شود انجام عملی کار نقشه ومتدد مدل طبق پیرایش ابرو-2
 .میباشد نمره ودارای مهم کار مراحل-3

  برسانید اتمام به را کار شده تعیین زمان در -5
 .شد خواهد ارزیابی شدهابروی هلال قرینگی و نتیجه -6
 
 
 
 

   -7جدول

 (نسخه آزمونگر  ) :توضیح مختصر فرآیند اجرای  پروژه

 

  :اهداف پروژه

 *تولیدی                         *فرایندی  

 

 :در اين پروژه 
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 .نمی باشد         *باشدزمان انجام فرایند حائز اهمیت                       می  •

 .نمی باشد         *باشدرعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم           می  •

  .نمی باشد        *باشدمقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  •

 .نمی باشد         *باشدساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه      می  •

 .نمی باشد         *باشدرعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی              می  •

•  ... 
 

 ( آزمونگر نسخه ) کاهشی نمرات  - 8 جدول

زمان ، با کسر  /افزودن مواد مصرفی 

 نمره
 مجاز هست مجاز نیست

اجرای زمان 

 فرايند

در صورت عدم رعايت 

زمان بندی در اجرای 

 مراحل کاری
 

 نیم تا يکساعت تا نیم ساعت
درصد از کل بارم کم می  5%

 شود
درصد از کل بارم کم می  ......

 .شود
مقدار مواد 

 مصرفی
در صورت عدم رعايت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود ..5/0... 

 
 

 ( شوندهآزمون و آزمونگر نسخه ) 10 جدول  ( آزمونگر نسخه ) 9 جدول

نکات يا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعايت 

 :آن الزامی است

مورد بررسی قرار  پیرایش ابروی هلال ارزیابی موارد منع -1

 .گیرد

 .ارزیابی تجهیزات وابزار آزمون شونده بررسی شود-2

باید طبق نقشه جدول شماره  پیرایش ابروارزیابی مدل ومتدد -3

 .انجام شود 5

 .مراحل ورعایت توالی انجام کار ارزیابی شود-6

ارزیابی مراحل کار از نزدیک و حضور داشتن در کنار -4 

 .آزمون شونده در هر مرحله از کار 

 .تو ضیحات لازم پروژه را برای آزمون شونده بیان کنید -5

 .شونده را مورد ارزیابی قرار دهیدمدیریت زمان آزمون -6

 .مدیریت استفاده از مواد مصرفی را مورد ارزیابی قرار دهید-7

پیرایش ابروی توضیحات آزمون شونده به مدل واصول انجام -8

 .را مورد ارزیابی قرار دهید لهلا

 

نکات يا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده  

 :رعايت آن الزامی است

 مطالعه کامل جداول ونقشه کار پروژه-1

 توجه به توضیحات وخواسته آزمونگر-2

 .تشخیص درست وانجام کامل پروژه در زمان تعیین شده-3

 به همراه داشتن تمامی مواد مصرفی وابزار موردنیاز با توجه-4

 به استاندارد مربوطه

با توجه به فرآیندی بودن پروژهدر هر مرحله از کار به -5

   .اطلاع دهید آزمونگر
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 ( شوندهآزمون نسخه ) پروژه اجرای فرایند - 11 جدول

 توالی

 فرايندکاری
 عنصر)فعالیت عنوان

 (شايستگی
 شماره

 کار انجام روند چگونگی يا فعالیت ريز هاشايستگی
 مدت

 انجام

 دقیقه-کار
 بارم

 مقیاس

 کیفی کمی

 اول مرحله
 

 مشتری پذیرش
 انجام جهت ومشاوره

 کار

 *  3 3 مدل به واصولی صحیح مشاوره 
 *  4 2 وبهداشت ایمنی اصول رعایت 
 *  3 2 مشتری سلیقه با  ابرووچهره موی تراکم ارزیابی 

 
 به توجه با کار انجام برای ابرو مدل صحیح انتخاب

 وپیشانی وبینی چشم
3 3 *  

      
      

 مرحله
 دوم

 تجهیزات سازی آماده
 کار ومحیط ،ابزار

 *  3 4 مصرفی ابزار سازی واماده ضدعفونی 

 
 مصرفی ومواد تجهیزات سازی آماده

 استانداردویکبارمصرف
3 2  * 

 *  1 1 وآزمونشونده مدل قرارگیری مناسب شرایط ایجاد 
 *  1 2 ومو پوست سلامت اصول رعایت 
      

 مرحله
 سوم

  هلال ابروی پیرایش

 *  5 3 کار شروع از قبل اولیه ایمنی اصول رعایت 
 *  5 3 ابرو پیرایش وتکنیک مدل صحیح تشخیص 

 
 مناسب مصرفی ومواد ابزار از واستفاده تشخیص

 ابرو دهی وفرم  پیرایش برای
15 15  * 

 *  30 3 وابرو چشم چهره،زوایای هندسی اشکال شناخت 
 *  5 3 5 جدول پروژه با شده پیرایش ابروی کیفیت کنترل 

 
 هندسی اشکال به توجه با ابرو فرم صحیح تشخیص

 چهره
3 5 *  

      

 مرحله
 چهارم

 خدمات ارزیابی
 کار وتکمیل

 *  5 3 مشتری درخواستی تکنیک با مطابقت  
 *  2 4 کار انجام وسرعت زمان مدیریت 
 *  3 3 کار از بعد وابزار تجهیزات ضدعفونی 
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 ( آزمونگر و آزمون مسؤول ، سنجش حوزه رئیس نسخه ) تجهیزات لیست -12جدول

 
 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر سنجه واحد تعداد فني مشخصات تجهیزات نام ردیف

  *  عدد 1 متوسط زباله سطل 4
  *  عکس 1  رنگی کار به مربوط تصاویر 11

 
 
 

 ( آزمونگر و آزمون مسؤول ، سنجش حوزه رئیس نسخه ) ابزارآلات لیست -13 جدول

 
  توضیحات شوندهآزمون آزمونگر سنجه واحد تعداد فني مشخصات ابزارآلات نام ردیف

  *  عدد 1 ،پلاستیکی چوبی ابرو برس 1
  *  عدد 1 پلاستیکی  ابرو رنگ برس 2
  *  عدد 1 پلاستیکی -فلزی تیغ دسته 3
  *  عدد 1 فلزی ابرو قیچی 4
  *  عدد 1 ،پلاستیکی چینی ابرو رنگ کاسه 5
  *  عدد 1 فلزی مختلف انواع در موچین  6
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 ( آزمونگر و آزمون مسؤول ، سنجش حوزه رئیس نسخه ) قیمت و  مصرفی مواد لیست - 14 جدول

 

 تعداد فني مشخصات مصرفی مواد نام ردیف
 واحد
 سنجه

 واحد قیمت
 ریال به

 آزمونگر
آزمون

 شونده
  توضیحات

 موقت ،موقت،نیمه دائم ابرو رنگ انواع 1
 مقدار
 کافی

 پیمانه
 

300000 
 * 

 

 سازی قرینه کش خط 2
 ابرو

 پلاستیکی،طلقی،یکبار
 مصرف

 مقدار
 کافی

 متری
500000  * 

 

  *  50000 عدد 1 استاندارد مشتری سوابق کارت 3

 %3%،6  کرم اکسیدان 4
 به

 مقدار
 لازم

 لیتر
400000  * 

 

  *  150000 بسته 1 استاندارد پنبه 5
  *  300000 بسته 1 یکبارمصرف بند پیش 6
  *  350000 عدد 1 ،تیوپی ای کاسه وصورت دست کرم  7
  *  400000 بسته 1 تیوپی التهاب ضد کرم 8
  *  150000 بسته 1 نخی دستکش 9
  *  150000 بسته 1 یکبارمصرف کاغذی دستمال 10

 شستشوی صابون 11
 دست

 350000 عدد 1 مایع
 * 

 

  *  1000000 جفت 1 طبی  کفش 12
  *  200000 بسته 1 معمولی مدادتراش 13
  *  200000 عدد 12 مختلف دررنگهای مدادابرو 14
  *  250000 بسته 1 متوسط زباله کیسه 15
  *  500000 عدد 1 کتان،نازک،متوسط اصلاح نخ 16
  *  100000 بسته 1 مصرف یکبار تنفسی ماسک 17

 ابزار شوینده مواد 18
 ومحیط

 300000 لیتر 1 ،پودری استاندارد
 * 

 

 کننده ضدعفونی مواد 19
 ابزار

 500000 لیتر 1 ،نانوسیل الکل
 * 

 

 عفونی ضد مواد 20
 دست کننده

 500000 لیتر 1 نانوسیل
 * 

 

 عفونی ضد مواد 21
 محیط کننده

 900000 لیتر 1 گیر ،جرم وایتکس
 * 

 

  *  800000 عدد 1 سفید روپوش کار لباس 22
  *  800000 عدد 1 گیاهید طبی وازلین 23
  *  800000 عدد 1 مصرف یکبار هد 24
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 ( آزمونگر نسخه ) نگرشی های معیار لیست چك - 15 جدول

 
 آزمون خانوادگی نام و نام

                               :شونده
 :پايان ساعت :شروع ساعت :آزمون تاريخ               :ملی کد

     

 رديف
 توانائی های مهارت

 اشتغال
 ها شايستگی

 طیف

 داوطلب نمره
 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 کاری اخلاق

       دهد می نشان اتکائی خود و نفس به اعتماد

       است پذیر مسئولیت 2

       کند می کار  مباهات با 3

       پذیرد می را رفتارهایش مسئولیت 4

       کند کارمی شده کنترل روش یک در و است دار خویشتن 5

       دهد می نشان خود از بلوغ کردار، و عمل درگفتار، 6

       کند می ارزیابی خود را کارش 7

8 

 پذيری مسئولیت

       کند می مدیریت موثر طور به را زمان و سازماندهی را کار

 می نمایش به ازخود را مقرر زمان در تکالیف تکمیل توانائی 9

 گذارد
      

       کند می پیروی  کتبی و بصری شفاهی، ازدستورات 10

       کند می مواظبت خوب ابزارآلات موادمصرفی، از 11

12 

 مساله حل و استدلال

       دارد پذیری تطابق شغلی های خواسته تغییرات با

       سازد می عینی های قضاوت و است منطقی 13

       فهمد می را قواعد و ها روش 14

       دهد می نشان ابتکار 15

16 

 عادات و  سلامتی

 ايمنی

       دارد خوب کاری تولیدوآهنگ سرعت

 لازم اهتمام  ها دستگاه و تجهیزات ایمنی و حفاظت به نسبت 17

 دارد
      

       پوشد می لباس آراستگی و مناسب شیوه به 18

        میدهد تشخیص را زا استرس های موقعیت 19

       .کند می مدیریت راحتی به  را زا استرس های موقعیت 20

       كل جمع

 
 

 اظر آزمون ن                                   آزمونگر دوم                                               آزمونگر اول                                      

 :ام و نام خانوادگی و امضاء ن                             اء:م و نام خانوادگی و امضنا  اء:                          نام و نام خانوادگی و امض

 

 

  

 



 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی  » پروژه آزمون عملی

 مراقبت و زیبایيگروه شغلي : 

 مو فرکردن : عنوان استاندارد 

 5141600010 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 189/5141600010/1401پروژه :کد 

 دفبفه 30ساعت و 6  ن آزموزمان 

 10/10/1401 : تاريخ تدوين پروژه آزمون 
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  رديف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرايند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهايی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 سایر اطلاعات آموزشي)سال(سابقه  تحصیلات نام و نام خانوادگي ردیف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی رقیه آقايی
 
 

 55847752تلفن ثابت : 

 09121953254 تلفن همراه : سال 7 کارشناسي

 atremina@yahoo.com ايمیل :
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

خانی آباد نو ، شههههرك شهههريعتی         آدرس : سال 15 گریم
 2، پلاك  24چه خیابان ماهان ، کو

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی منیژه مهرجو    
 
 

 66002861 :تلفن ثابت 

 09123045779 تلفن همراه : ماه 18            کارشناسي           

 ايهههههههههههمهههههههههههیهههههههههههل :
Manizhemehrjoo1349@gmail.co

m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

   -شههادمهرخیابان  -سههتارخان -تهران آدرس : سال 30          مدیریت بازرگاني             
 209خوشرو پلاك بعد از چهاراه 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی ناهید برشان
 
 

 03145366350تلفن ثابت : 

 09133672516تلفن همراه:   دیپلم         

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی nahidbarshan@gmail.comل :ايمی

شهر خیابان مخابرات فرعی   آدرس : سال 26            تجربي                11شاهین 
 84غربی پلاك 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



  فر کردن موعنوان استاندارد :  

 5141600010استاندارد :        کد

 189/5141600010/1401     کد پروژه:

 

4 
 

 

 

 

 

 

 :استاندارد ارزشیابی  / مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 

 

 مراقبت زیبایی گروه:           خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 - تئوری

1051416000 کردن موفر  

 - عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات ، ابزار و محیط کار 2

کردن موفر 3     

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 
 

 

 
لطفا کار  کندریز صاف است فرکه را خود رنگ شده  قصد دارد موهای سالن با مراجعه به  یانمخ

 خانم را انجام دهید.
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 زمون شونده محترم باید:آدر نقشه ، با توجه به درخواست خانم 

 

 عکس در نقشه()مطابق .صاف را فرکند وهایم1- 

 

 انجام گردد عکس ریز مدل فر با توجه به-2

 

 انجام گردد رنگ شدهفر روی موی  -3

 

 .اشدنب کمترسانت 50موهای مدل حداقل از  اندازه  توجه**

 

 .لطفا زمان آزمون را مدیریت بفرمایید دقیقه است30ساعت 6مدت زمان آزمون آزمون شونده محترم 
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 

 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 درصد از کل بارم کم می شود.4 درصد از کل بارم کم می شود2

مقدار مواد 

 مصرفی

عدم رعایت در صورت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 3                  

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 چک کردن مدل قبل از شروع کار آزمون شونده-1

 دقت در توالی کار آزمون شونده -2

ریز در صورت مغایرت مو و چهره مدل با فر  -3

 ،آزمون شونده میتواند اندازه فر را تغییر دهد.

 نشان دادن مدل قبل از شروع کار به آزمونگران -1 

 آزمونگران آن به لیکار در هر مرحله و تحو انیاعلام پا -2
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 شونده (فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون - 11جدول 

توالي 

 فرایندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شایستگي(

شماره 

 هاشایستگي
مدت انجام  ریز فعالیت یا چگونگي روند انجام کار

 دقیقه-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

 مرحله اول
پذیرش و مشاوره مدل جهت 

 انجام کار

 ارزیابی ویژگی های مو جهت انجام فر-1 1

30 15 

  

   ارزیابی اناتومی سر وساختار چهره-2 1

1 
تعیین میزان تطابق ویژگی های مو و ساختار چهره با علاقه و درخواست -3

 مدل 
  

   انتخاب  مدل فر  مناسب برای انجام کار-4 1

 مرحله دوم
آماده سازی تجهیزات ، ابزار و 

 محیط کار

2 
انتخاب و استفاده از ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با طرح انتخابی -1

 فر

30 10 

  

   انواع ابزار مناسب با توجه به فر انتخاب شده 2 2

   رعایت الزامات بهداشتی فردی و محیطی-3 2

   استفاده از وسایل حفاظتی و ایمنی-4 2

 فرکردن مو مرحله سوم

 استفاده از محصولات فر مناسب با نوع موی مدل-1 3

280 55 

  

   تقسیم بندی مو-2 3

   پیچیدن مو با ابزار مناسب-3 3

   زدن مواد فر روی مو به روش صحیح  -4 3
   رعایت زمان تعیین شده مواد فر-5 3
   شستشوی اصولی مواد فر از روی مو -6 3

   گرفتن آب اضافی مو با حوله مناسب  -7 3

   زدن مواد خنثی کننده به روش صحیح-8 3

   مدت زمان مکث لازم برای خنثی کننده -9 3

   بازکردن بیگودی ها-10 3

   شستشو نهایی مو-11 3

   دقت و سرعت عمل-12 3

مرحله 

 چهارم
 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

 کننترل یک دستی فرمو بعد ازپایان کار-1 4

50 15 

  

   مرتب کردن مو بعد از اتمام فر -2 4

   ارائه توصیه های مراقبتی به مدل-3 4

   اخشک کردن موی فرشده-4  4

   استایل موی فرشده -5 4
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 لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 -   جام x 70 cm 1 50 آینه کار 1

 -   عدد 1 دیجیتالی تایمر 2

 -   عدد 1 دیجیتالی ترازو 3

   دستگاه 1 استاندارد تهویه مناسب 4
تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -    عدد 1 استاندارد جعبه کمک های اولیه 5

 -   دستگاه 1 برقی دستگاه بخور 6

 -   عدد 1 دیجیتالی دماسنج 7

 -   عدد 1 چینی سرشوی 8

 -   عدد 1 پدالی سطل زباله 9

 -   عدد 2     جکی یا ساده صندلی کار 10

 -   عدد 3 چرمی صندلی مدیر 11

 تصاویر مرتبط 12
دارای کلیه ی دسته 

 بندی مو ها
 -   عدد 1

 آتش نشانی کپسول 13
دستی حاوی پودر 

 خشک
   دستگاه 1

تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -   عدد 2 چوبی یا فلزی میز کار 14

 -   عدد 1 چرخ دار ترولی  15

 

 

 

 لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر سنجهواحد  تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 -   دستگاه 1 پلاستیکی دیسپانسیر 1

 -   عدد 3 پلاستیکی رنگ اسفنجکاسه و 2

 -   عدد 3 فلزی یا چوبی انواع بیگودیهای فر 3

 -   دستگاه 1 برقی سشوار دستی 4

 -   عدد 2 ساده ، کربنیک شانه دم باریک 5

 -   عدد 2 سادهکائوچویی ،  شانه معمولی 6

 به تعداد لازم   عدد 1 انبری ، ساده اپلیکاتور- کلیپس 7

 -   عدد 1 پلاستیکی پیشبند استادکار 8

    عدد 2 استاندارد کارت سوابق مدل 9
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 لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی مصرفینام مواد  ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 یکبار مصرف حوله 1
به میزان 

 لازم
 عدد

100000   
 به مقدار لازم

  محصولات فرانواع  2
به تعداد 

 لازم
 بطری

5000000   
 به تعداد لازم

 -   300000 بسته 1 استاندارد پنبه 3

 -   25000 رول 1 یکبارمصرف دور گردنی  4

 -   300000 بسته 1 یکبار مصرف پیشبند 5

 مایع  فرتثبیت کننده  6
به مقدار 

 لازم 
 1000000 میلی لیتر

  
- 

 -   1800000 بسته 1 یکبار مصرف دستکش 7

 -   180000 بسته 1 یکبار مصرف دستمال کاغذی 8

 -   400000 بسته 1 معمولی شامپو 9

 -   200000 بسته 1 مایع صابون شستشوی دست 10

 یکبار مصرف کاغذ فر 11
به مقدار 

 لازم
 15000 رول

  
- 

 کرمی چرب کنندهکرم های  12
به مقدار 

 لازم
 1500000 میلی لیتر

  
- 

 -   25000 عدد 2 یکبار مصرف کلاه رنگ 13

 -   200000 عدد 1 یکبار مصرف لباس کار 14

 انواع مو ویتامینهماسک مو و  15
به مقدار 

 لازم
 400000 بسته

  
- 

 نانوسیل -الکل  مواد ضد عفونی کننده ابزار 16
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 مواد شوینده ابزار و محیط 17
 -استاندارد 

 پودری

به مقدار 

 لازم 
 100000 بسته

  
- 

 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 18
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 -   700000 عدد 1 یکبار مصرف محافظ دور گردن 19

 معمولی نرم کننده 20
مقدار به 

 کافی 
 100000 میلی لیتر

  
- 

 کرمی ماسک مو 21
به مقدار 

 کافی
 700000 گرم

  
         - 

 -           1500000 عدد 1 استاندارد دور گردنی 22
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:               نام و نام خانوادگی آزمون شونده:                              

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کندازدستورات  10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 آزمونگر دوم                                                                        ناظر آزمون                                                                          آزمونگر اول 

 و امضاء :                                            نام و نام خانوادگی و امضاء :نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی  » پروژه آزمون عملی

 مراقبت و زیبایيگروه شغلي : 

 مو فرکردن : عنوان استاندارد 

 5141600010 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 190/5141600010/1401پروژه :کد 

 هقبقد 30ساعت و 6  ن آزموزمان 

 10/10/1401 : تاريخ تدوين پروژه آزمون 
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  رديف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرايند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهايی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 سایر اطلاعات آموزشي)سال(سابقه  تحصیلات نام و نام خانوادگي ردیف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی رقیه آقايی
 
 

 55847752تلفن ثابت : 

 09121953254 تلفن همراه : سال 7 کارشناسي

 atremina@yahoo.com ايمیل :
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

خانی آباد نو ، شههههرك شهههريعتی         آدرس : سال 15 گریم
 2، پلاك  24چه خیابان ماهان ، کو

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی منیژه مهرجو    
 
 

 66002861 :تلفن ثابت 

 09123045779 تلفن همراه : ماه 18            کارشناسي           

 ايهههههههههههمهههههههههههیهههههههههههل :
Manizhemehrjoo1349@gmail.co

m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

   -شههادمهرخیابان  -سههتارخان -تهران آدرس : سال 30          مدیریت بازرگاني             
 209خوشرو پلاك بعد از چهاراه 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی ناهید برشان
 
 

 03145366350تلفن ثابت : 

 09133672516تلفن همراه:   دیپلم         

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی nahidbarshan@gmail.comل :ايمی

شهر خیابان مخابرات فرعی   آدرس : سال 26            تجربي                11شاهین 
 84غربی پلاك 
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 :استاندارد ارزشیابی  / مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 

 

 مراقبت زیبایی گروه:           خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 - تئوری

1051416000 کردن موفر  

 - عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات ، ابزار و محیط کار 2

کردن موفر 3     

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 
 

 
لطفا کار  کندمتوسط  صاف است فرکه را خود طبیعی  قصد دارد موهای سالن با مراجعه به  یخانم

 خانم را انجام دهید.
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 زمون شونده محترم باید:آدر نقشه ، با توجه به درخواست خانم 

 

 عکس در نقشه()مطابق .صاف را فرکند وهایم1- 

 

 انجام گردد عکس ریز مدل فر با توجه به-2

 

 طبیعی انجام گرددفر روی موی  -3

 

 .اشدنب کمترسانت 50موهای مدل حداقل از  اندازه  توجه**

 

 .لطفا زمان آزمون را مدیریت بفرمایید دقیقه است30ساعت 6مدت زمان آزمون آزمون شونده محترم 
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  پروژه:اهداف 

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 درصد از کل بارم کم می شود.4 درصد از کل بارم کم می شود2

مقدار مواد 

 مصرفی

عدم رعایت در صورت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 3 

 
 
 

 

 

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 چک کردن مدل قبل از شروع کار آزمون شونده-1

 دقت در توالی کار آزمون شونده -2
 نشان دادن مدل قبل از شروع کار به آزمونگران -1 

 پایان کار در هر مرحله و تحویل آن به آزمونگراناعلام  -2
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 شونده (فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون - 11جدول 

توالي 

 فرایندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شایستگي(

شماره 

 هاشایستگي
مدت انجام  ریز فعالیت یا چگونگي روند انجام کار

 دقیقه-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

 مرحله اول
پذیرش و مشاوره مدل جهت 

 انجام کار
 ارزیابی ویژگی های مو جهت انجام فر-1 1

30 15 

  

   ارزیابی اناتومی سر وساختار چهره-2 1  

  1 
تعیین میزان تطابق ویژگی های مو و ساختار چهره با علاقه و درخواست -3

 مدل 
  

   انتخاب  مدل فر  مناسب برای انجام کار-4 1  

 مرحله دوم
آماده سازی تجهیزات ، ابزار و 

 محیط کار
2 

انتخاب و استفاده از ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با طرح انتخابی -1

 فر

30 10 

  

   انواع ابزار مناسب با توجه به فر انتخاب شده 2 2  

   رعایت الزامات بهداشتی فردی و محیطی-3 2  

   وسایل حفاظتی و ایمنیاستفاده از -4 2  

 استفاده از محصولات فر مناسب با نوع موی مدل-1 3 فرکردن مو مرحله سوم

280 55 

  

   تقسیم بندی مو-2 3  

   پیچیدن مو با ابزار مناسب-3 3  

   زدن مواد فر روی مو به روش صحیح  -4 3  
   رعایت زمان تعیین شده مواد فر-5 3 دقیقپه280 
   شستشوی اصولی مواد فر از روی مو -6 3  

   گرفتن آب اضافی مو با حوله مناسب  -7 3 نمره55 

   زدن مواد خنثی کننده به روش صحیح-8 3  

   مدت زمان مکث لازم برای خنثی کننده -9 3  

   بازکردن بیگودی ها-10 3  

   شستشو نهایی مو-11 3  

   دقت و سرعت عمل-12 3  
مرحله 

 چهارم
 کننترل یک دستی فرمو بعد ازپایان کار-1 4 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

50 15 

  

   مرتب کردن مو بعد از اتمام فر -2 4 دقیقه50 

   ارائه توصیه های مراقبتی به مدل-3 4  

   اخشک کردن موی فرشده-4  4 نمره15 

   استایل موی فرشده -5 4  

 

 

 

 

 

 
 

 



  فر کردن موعنوان استاندارد :  

 5141600010استاندارد :        کد

 190/5141600010/1401 کد پروژه:
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 لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 -   جام x 70 cm 1 50 آینه کار 1

 -   عدد 1 دیجیتالی تایمر 2

 -   عدد 1 دیجیتالی ترازو 3

   دستگاه 1 استاندارد تهویه مناسب 4
تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -    عدد 1 استاندارد جعبه کمک های اولیه 5

 -   دستگاه 1 برقی دستگاه بخور 6

 -   عدد 1 دیجیتالی دماسنج 7

 -   عدد 1 چینی سرشوی 8

 -   عدد 1 پدالی سطل زباله 9

 -   عدد 2     ساده جکی یا صندلی کار 10

 -   عدد 3 چرمی صندلی مدیر 11

 تصاویر مرتبط 12
دارای کلیه ی دسته 

 بندی مو ها
 -   عدد 1

 کپسول آتش نشانی 13
دستی حاوی پودر 

 خشک
   دستگاه 1

تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -   عدد 2 چوبی یا فلزی میز کار 14

 -   عدد 1 چرخ دار ترولی  15

 

 

 

 لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 -   دستگاه 1 پلاستیکی دیسپانسیر 1

 -   عدد 3 پلاستیکی رنگ اسفنجکاسه و 2

 -   عدد 3 چوبیفلزی یا  انواع بیگودیهای فر 3

 -   دستگاه 1 برقی سشوار دستی 4

 -   عدد 2 ساده ، کربنیک شانه دم باریک 5

 -   عدد 2 کائوچویی ، ساده شانه معمولی 6

 به تعداد لازم   عدد 1 انبری ، ساده اپلیکاتور- کلیپس 7

 -   عدد 1 پلاستیکی پیشبند استادکار 8

    عدد 2 استاندارد کارت سوابق مدل 9
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 لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 یکبار مصرف حوله 1
به میزان 

 لازم
 عدد

100000   
 لازمبه مقدار 

  محصولات فرانواع  2
به تعداد 

 لازم
 بطری

5000000   
 به تعداد لازم

 -   300000 بسته 1 استاندارد پنبه 3

 -   25000 رول 1 یکبارمصرف دور گردنی  4

 -   300000 بسته 1 یکبار مصرف پیشبند 5

 مایع  فرتثبیت کننده  6
به مقدار 

 لازم 
 1000000 میلی لیتر

  
- 

 -   1800000 بسته 1 یکبار مصرف دستکش 7

 -   180000 بسته 1 یکبار مصرف دستمال کاغذی 8

 -   400000 بسته 1 معمولی شامپو 9

 -   200000 بسته 1 مایع صابون شستشوی دست 10

 یکبار مصرف کاغذ فر 11
به مقدار 

 لازم
 15000 رول

  
- 

 کرمی چرب کنندهکرم های  12
به مقدار 

 لازم
 1500000 میلی لیتر

  
- 

 -   25000 عدد 2 یکبار مصرف کلاه رنگ 13

 -   200000 عدد 1 یکبار مصرف لباس کار 14

 انواع مو ماسک مو و ویتامینه 15
به مقدار 

 لازم
 400000 بسته

  
- 

 نانوسیل -الکل  مواد ضد عفونی کننده ابزار 16
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 مواد شوینده ابزار و محیط 17
 -استاندارد 

 پودری

به مقدار 

 لازم 
 100000 بسته

  
- 

 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 18
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 -   700000 عدد 1 یکبار مصرف محافظ دور گردن 19

 معمولی نرم کننده 20
مقدار به 

 کافی 
 100000 میلی لیتر

  
- 

 کرمی ماسک مو 21
به مقدار 

 کافی
 700000 گرم

  
         - 

 -           1500000 عدد 1 استاندارد دور گردنی 22

 

  



  فر کردن موعنوان استاندارد :  

 5141600010استاندارد :        کد

 190/5141600010/1401 کد پروژه:

 

11 
 

 

 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع آزمون:تاریخ  کد ملی:               نام و نام خانوادگی آزمون شونده:                              

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       می کندبا مباهات  کار  3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       موثر مدیریت می کندکار را سازماندهی و زمان را به طور 

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       تطابق پذیری داردبا تغییرات خواسته های شغلی 

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       لازم داردنسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام  17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 آزمونگر دوم                                                                        ناظر آزمون                                                                          آزمونگر اول 

 و امضاء :                                            نام و نام خانوادگی و امضاء :ادگی نام و نام خانوو امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی  » پروژه آزمون عملی

 مراقبت و زیبایيگروه شغلي : 

 مو فرکردن : عنوان استاندارد 

 5141600010 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 187/5141600010/1401پروژه :کد 

 دفبفه 30ساعت و 6  ن آزموزمان 

 10/10/1401 : تاريخ تدوين پروژه آزمون 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



 
  فر کردن موعنوان استاندارد : 
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 187/5141600010/1401: پروژهکد 
 

2 
 

 

 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  رديف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرايند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهايی 11

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  فر کردن موعنوان استاندارد : 

 5141600010استاندارد :        کد

 187/5141600010/1401: پروژهکد 
 

3 
 

 

 

 
 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 سایر اطلاعات آموزشي)سال(سابقه  تحصیلات نام و نام خانوادگي ردیف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی رقیه آقايی
 
 

 55847752تلفن ثابت : 

 09121953254 تلفن همراه : سال 7 کارشناسي

 atremina@yahoo.com ايمیل :
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

خانی آباد نو ، شههههرك شهههريعتی         آدرس : سال 15 گریم
 2، پلاك  24چه خیابان ماهان ، کو

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی منیژه مهرجو    
 
 

 66002861 :تلفن ثابت 

 09123045779 تلفن همراه : ماه 18            کارشناسي           

 ايهههههههههههمهههههههههههیهههههههههههل :
Manizhemehrjoo1349@gmail.co

m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

   -شههادمهرخیابان  -سههتارخان -تهران آدرس : سال 30          مدیریت بازرگاني             
 209خوشرو پلاك بعد از چهاراه 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی ناهید برشان
 
 

 03145366350تلفن ثابت : 

 09133672516تلفن همراه:   دیپلم         

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی nahidbarshan@gmail.comل :ايمی

شهر خیابان مخابرات فرعی   آدرس : سال 26            تجربي                11شاهین 
 84غربی پلاك 
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 :استاندارد ارزشیابی  / مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 

 

 مراقبت زیبایی گروه:           خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 - تئوری

1051416000 کردن موفر  

 - عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات ، ابزار و محیط کار 2

کردن موفر 3     

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 
 

لطفا  کندمتوسط  صاف است فرکه را خود  رنگ شده قصد دارد موهایسالن با مراجعه به  یخانم

 کار خانم را انجام دهید.
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 زمون شونده محترم باید:آدر نقشه ، با توجه به درخواست خانم 

 

 عکس در نقشه()مطابق .صاف را فرکند وهایم1- 

 

 انجام گرددمتوسط عکس مدل فر با توجه به -2

 

 رددگانجام رنگ شده فر روی موی  -3

 

 ده شودیفر به روش مستقیم پیچ -4

 

 .اشدنب کمترسانت 50موهای مدل حداقل از  اندازه  توجه**

 

 .لطفا زمان آزمون را مدیریت بفرمایید دقیقه است30ساعت 6مدت زمان آزمون آزمون شونده محترم 
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آفر توضیح مختصر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 درصد از کل بارم کم می شود.4 درصد از کل بارم کم می شود2

مواد مقدار 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 3 

 
 
 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 چک کردن مدل قبل از شروع کار آزمون شونده-1

 دقت در توالی کار آزمون شونده -2
 آزمونگراننشان دادن مدل قبل از شروع کار به  -1 

 آزمونگران آن به لیکار در هر مرحله و تحو انیاعلام پا -2
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 شونده (فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون - 11جدول 

توالي 

 فرایندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شایستگي(

شماره 

 هاشایستگي
مدت انجام  ریز فعالیت یا چگونگي روند انجام کار

 دقیقه-کار
 بارم

 مقیاس

 کیفي کمي

 مرحله اول
پذیرش و مشاوره مدل جهت 

 انجام کار

 ارزیابی ویژگی های مو جهت انجام فر-1 1

30 15 

  

   ارزیابی اناتومی سر وساختار چهره-4 1

1 
تعیین میزان تطابق ویژگی های مو و ساختار چهره با علاقه و درخواست -5

 مدل 
  

   انجام کارانتخاب  مدل فر  مناسب برای -6 1

 مرحله دوم
آماده سازی تجهیزات ، ابزار و 

 محیط کار

2 
انتخاب و استفاده از ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با طرح انتخابی -1

 فر

30 10 

  

   انواع ابزار مناسب با توجه به فر انتخاب شده 2 2

   رعایت الزامات بهداشتی فردی و محیطی-3 2

   استفاده از وسایل حفاظتی و ایمنی-4 2

 فرکردن مو مرحله سوم

 استفاده از محصولات فر مناسب با نوع موی مدل-1 3

280 55 

  

   تقسیم بندی مو-2 3

   پیچیدن مو با ابزار مناسب-3 3

   زدن مواد فر روی مو به روش صحیح  -4 3
   مواد فررعایت زمان تعیین شده -5 3
   شستشوی اصولی مواد فر از روی مو -6 3

   گرفتن آب اضافی مو با حوله مناسب  -7 3

   زدن مواد خنثی کننده به روش صحیح-8 3

   مدت زمان مکث لازم برای خنثی کننده -9 3

   بازکردن بیگودی ها-10 3

   شستشو نهایی مو-11 3

   دقت و سرعت عمل-12 3

مرحله 

 چهارم
 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

 کننترل یک دستی فرمو بعد ازپایان کار-1 4

50 15 

  

   مرتب کردن مو بعد از اتمام فر -2 4

   ارائه توصیه های مراقبتی به مدل-3 4

   اخشک کردن موی فرشده-4  4

   استایل موی فرشده -5 4
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 لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 -   جام x 70 cm 1 50 آینه کار 1

 -   عدد 1 دیجیتالی تایمر 2

 -   عدد 1 دیجیتالی ترازو 3

   دستگاه 1 استاندارد تهویه مناسب 4
تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -    عدد 1 استاندارد جعبه کمک های اولیه 5

 -   دستگاه 1 برقی دستگاه بخور 6

 -   عدد 1 دیجیتالی دماسنج 7

 -   عدد 1 چینی سرشوی 8

 -   عدد 1 پدالی سطل زباله 9

 -   عدد 2     جکی یا ساده صندلی کار 10

 -   عدد 3 چرمی صندلی مدیر 11

 تصاویر مرتبط 12
دارای کلیه ی دسته 

 بندی مو ها
 -   عدد 1

 کپسول آتش نشانی 13
دستی حاوی پودر 

 خشک
   دستگاه 1

تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -   عدد 2 چوبی یا فلزی میز کار 14

 -   عدد 1 چرخ دار ترولی  15

 

 

 

 لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 -   دستگاه 1 پلاستیکی دیسپانسیر 1

 -   عدد 3 پلاستیکی رنگ اسفنجکاسه و 2

 -   عدد 3 فلزی یا چوبی انواع بیگودیهای فر 3

 -   دستگاه 1 برقی سشوار دستی 4

 -   عدد 2 ساده ، کربنیک شانه دم باریک 5

 -   عدد 2 کائوچویی ، ساده شانه معمولی 6

 به تعداد لازم   عدد 1 انبری ، ساده اپلیکاتور- کلیپس 7

 -   عدد 1 پلاستیکی پیشبند استادکار 8

    عدد 2 استاندارد کارت سوابق مدل 9
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 لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 یکبار مصرف حوله 1
به میزان 

 لازم
 عدد

100000   
 به مقدار لازم

  محصولات فرانواع  2
به تعداد 

 لازم
 بطری

5000000   
 به تعداد لازم

 -   300000 بسته 1 استاندارد پنبه 3

 -   25000 رول 1 یکبارمصرف دور گردنی  4

 -   300000 بسته 1 یکبار مصرف پیشبند 5

 مایع  فرتثبیت کننده  6
به مقدار 

 لازم 
 1000000 میلی لیتر

  
- 

 -   1800000 بسته 1 یکبار مصرف دستکش 7

 -   180000 بسته 1 یکبار مصرف دستمال کاغذی 8

 -   400000 بسته 1 معمولی شامپو 9

 -   200000 بسته 1 مایع صابون شستشوی دست 10

 یکبار مصرف کاغذ فر 11
به مقدار 

 لازم
 15000 رول

  
- 

 کرمی چرب کنندهکرم های  12
به مقدار 

 لازم
 1500000 میلی لیتر

  
- 

 -   25000 عدد 2 یکبار مصرف کلاه رنگ 13

 -   200000 عدد 1 یکبار مصرف لباس کار 14

 انواع مو ماسک مو و ویتامینه 15
به مقدار 

 لازم
 400000 بسته

  
- 

 نانوسیل -الکل  مواد ضد عفونی کننده ابزار 16
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 و محیطمواد شوینده ابزار  17
 -استاندارد 

 پودری

به مقدار 

 لازم 
 100000 بسته

  
- 

 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 18
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 -   700000 عدد 1 یکبار مصرف محافظ دور گردن 19

 معمولی نرم کننده 20
مقدار به 

 کافی 
 100000 میلی لیتر

  
- 

 کرمی ماسک مو 21
مقدار به 

 کافی
 700000 گرم

  
         - 

 -           1500000 عدد 1 استاندارد دور گردنی 22
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :پایان ساعت :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:               نام و نام خانوادگی آزمون شونده:                              

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشدبه  18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 آزمونگر دوم                                                                        ناظر آزمون                                                                          آزمونگر اول 

 و امضاء :                                            نام و نام خانوادگی و امضاء :ادگی نام و نام خانوو امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی  » پروژه آزمون عملی

 مراقبت و زیبایيگروه شغلي : 

 مو فرکردن : عنوان استاندارد 

 5141600010 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 188/5141600010/1401پروژه :کد 

 دفبفه 30ساعت و 6  ن آزموزمان 

 10/10/1401 : تاريخ تدوين پروژه آزمون 
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  رديف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرايند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهايی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 سایر اطلاعات آموزشي)سال(سابقه  تحصیلات نام و نام خانوادگي ردیف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی رقیه آقايی
 
 

 55847752تلفن ثابت : 

 09121953254 تلفن همراه : سال 7 کارشناسي

 atremina@yahoo.com ايمیل :
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

خانی آباد نو ، شههههرك شهههريعتی         آدرس : سال 15 گریم
 2، پلاك  24چه خیابان ماهان ، کو

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی منیژه مهرجو    
 
 

 66002861 :تلفن ثابت 

 09123045779 تلفن همراه : ماه 18            کارشناسي           

 ايهههههههههههمهههههههههههیهههههههههههل :
Manizhemehrjoo1349@gmail.co

m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

   -شههادمهرخیابان  -سههتارخان -تهران آدرس : سال 30          مدیریت بازرگاني             
 209خوشرو پلاك بعد از چهاراه 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی ناهید برشان
 
 

 03145366350تلفن ثابت : 

 09133672516تلفن همراه:   دیپلم         

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی nahidbarshan@gmail.comل :ايمی

شهر خیابان مخابرات فرعی   آدرس : سال 26            تجربي                11شاهین 
 84غربی پلاك 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



  فر کردن موعنوان استاندارد :  

 5141600010استاندارد :        کد

 188/5141600010/1401          کد پروژه:

 

4 
 

 :استاندارد ارزشیابی  / مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 

 

 مراقبت زیبایی گروه:           خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 - تئوری

1051416000 کردن موفر  

 - عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات ، ابزار و محیط کار 2

کردن موفر 3     

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 
 

 
لطفا کار خانم  کندریز صاف است فرکه را خود طبیعی  قصد دارد موهای سالن با مراجعه به  یخانم

 را انجام دهید.
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 زمون شونده محترم باید:آدر نقشه ، با توجه به درخواست خانم 

 

 عکس در نقشه()مطابق .صاف را فرکند وهایم1- 

 

 انجام گردد متوسطعکس  مدل فر با توجه به-2

 

  موی طبیعی انجام گرددفر روی  -3

 

 فر به روش غیر مستقیم پیچیده شود -4

 

 .اشدنب کمترسانت 50موهای مدل حداقل از  اندازه  توجه**

 

 .لطفا زمان آزمون را مدیریت بفرمایید دقیقه است30ساعت 6مدت زمان آزمون آزمون شونده محترم 
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 اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (یند آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 درصد از کل بارم کم می شود.4 درصد از کل بارم کم می شود2

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود3 

 
 
 

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 چک کردن مدل قبل از شروع کار آزمون شونده-1

 دقت در توالی کار آزمون شونده -2

در صورت مغایرت مو و چهره مدل با فر ریز  -3

 ،آزمون شونده میتواند اندازه فر را تغییر دهد.

 نشان دادن مدل قبل از شروع کار به آزمونگران -1 

 اعلام پایان کار در هر مرحله و تحویل آن به آزمونگران -2
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 شونده (فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون - 11جدول 

توالي 

 فرایندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شایستگي(

شماره 

 هاشایستگي
مدت انجام  ریز فعالیت یا چگونگي روند انجام کار

 دقیقه-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

 مرحله اول
پذیرش و مشاوره مدل جهت 

 انجام کار

 ارزیابی ویژگی های مو جهت انجام فر-1 1

30 15 

  

   ارزیابی اناتومی سر وساختار چهره-4 1

1 
تعیین میزان تطابق ویژگی های مو و ساختار چهره با علاقه و درخواست -5

 مدل 
  

   انتخاب  مدل فر  مناسب برای انجام کار-6 1

 مرحله دوم
آماده سازی تجهیزات ، ابزار و 

 محیط کار

2 
انتخاب و استفاده از ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با طرح انتخابی -1

 فر

30 10 

  

   انواع ابزار مناسب با توجه به فر انتخاب شده 2 2

   رعایت الزامات بهداشتی فردی و محیطی-3 2

   استفاده از وسایل حفاظتی و ایمنی-4 2

 فرکردن مو مرحله سوم

 استفاده از محصولات فر مناسب با نوع موی مدل-1 3

280 55 

  

   تقسیم بندی مو-2 3

   پیچیدن مو با ابزار مناسب-3 3

   زدن مواد فر روی مو به روش صحیح  -4 3
   رعایت زمان تعیین شده مواد فر-5 3
   شستشوی اصولی مواد فر از روی مو -6 3

   گرفتن آب اضافی مو با حوله مناسب  -7 3

   زدن مواد خنثی کننده به روش صحیح-8 3

   مدت زمان مکث لازم برای خنثی کننده -9 3

   بازکردن بیگودی ها-10 3

   شستشو نهایی مو-11 3

   دقت و سرعت عمل-12 3

مرحله 

 چهارم
 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

 کننترل یک دستی فرمو بعد ازپایان کار-1 4

50 15 

  

   فرمرتب کردن مو بعد از اتمام  -2 4

   ارائه توصیه های مراقبتی به مدل-3 4

   اخشک کردن موی فرشده-4  4

   استایل موی فرشده -5 4
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 لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 -   جام x 70 cm 1 50 آینه کار 1

 -   عدد 1 دیجیتالی تایمر 2

 -   عدد 1 دیجیتالی ترازو 3

   دستگاه 1 استاندارد تهویه مناسب 4
تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -    عدد 1 استاندارد جعبه کمک های اولیه 5

 -   دستگاه 1 برقی دستگاه بخور 6

 -   عدد 1 دیجیتالی دماسنج 7

 -   عدد 1 چینی سرشوی 8

 -   عدد 1 پدالی سطل زباله 9

 -   عدد 2     جکی یا ساده صندلی کار 10

 -   عدد 3 چرمی صندلی مدیر 11

 تصاویر مرتبط 12
دارای کلیه ی دسته 

 بندی مو ها
 -   عدد 1

 کپسول آتش نشانی 13
دستی حاوی پودر 

 خشک
   دستگاه 1

تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -   عدد 2 چوبی یا فلزی میز کار 14

 -   عدد 1 چرخ دار ترولی  15

 

 

 

 لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 -   دستگاه 1 پلاستیکی دیسپانسیر 1

 -   عدد 3 پلاستیکی رنگ اسفنجکاسه و 2

 -   عدد 3 فلزی یا چوبی انواع بیگودیهای فر 3

 -   دستگاه 1 برقی سشوار دستی 4

 -   عدد 2 ساده ، کربنیک شانه دم باریک 5

 -   عدد 2 کائوچویی ، ساده شانه معمولی 6

 به تعداد لازم   عدد 1 انبری ، ساده اپلیکاتور- کلیپس 7

 -   عدد 1 پلاستیکی پیشبند استادکار 8

    عدد 2 استاندارد کارت سوابق مدل 9

 

 

 

 

 

 

 

 



  فر کردن موعنوان استاندارد :  
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 لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 یکبار مصرف حوله 1
به میزان 

 لازم
 عدد

100000   
 به مقدار لازم

  محصولات فرانواع  2
به تعداد 

 لازم
 بطری

5000000   
 به تعداد لازم

 -   300000 بسته 1 استاندارد پنبه 3

 -   25000 رول 1 یکبارمصرف دور گردنی  4

 -   300000 بسته 1 یکبار مصرف پیشبند 5

 مایع  فرتثبیت کننده  6
به مقدار 

 لازم 
 1000000 میلی لیتر

  
- 

 -   1800000 بسته 1 یکبار مصرف دستکش 7

 -   180000 بسته 1 یکبار مصرف دستمال کاغذی 8

 -   400000 بسته 1 معمولی شامپو 9

 -   200000 بسته 1 مایع صابون شستشوی دست 10

 یکبار مصرف کاغذ فر 11
به مقدار 

 لازم
 15000 رول

  
- 

 کرمی چرب کنندهکرم های  12
به مقدار 

 لازم
 1500000 میلی لیتر

  
- 

 -   25000 عدد 2 یکبار مصرف کلاه رنگ 13

 -   200000 عدد 1 یکبار مصرف لباس کار 14

 انواع مو ماسک مو و ویتامینه 15
به مقدار 

 لازم
 400000 بسته

  
- 

 نانوسیل -الکل  مواد ضد عفونی کننده ابزار 16
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 مواد شوینده ابزار و محیط 17
 -استاندارد 

 پودری

به مقدار 

 لازم 
 100000 بسته

  
- 

 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 18
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 -   700000 عدد 1 یکبار مصرف محافظ دور گردن 19

 معمولی نرم کننده 20
مقدار به 

 کافی 
 100000 میلی لیتر

  
- 

 کرمی ماسک مو 21
به مقدار 

 کافی
 700000 گرم

  
         - 

 -           1500000 عدد 1 استاندارد دور گردنی 22

 

  



  فر کردن موعنوان استاندارد :  

 5141600010استاندارد :        کد
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 آزمونگر (شی ) نسخه چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:               نام و نام خانوادگی آزمون شونده:                              

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       می دهددرگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان  6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 ایمنیسلامتی  و عادات 

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       کند.موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می  20

       جمع کل

 

 

 آزمونگر دوم                                                                        ناظر آزمون                                                                          آزمونگر اول 

 و امضاء :                                            نام و نام خانوادگی و امضاء :نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی  » پروژه آزمون عملی

 مراقبت و زیبایيگروه شغلي : 

 فرم دهي به ناخن)مانیکور وپدیکور( : عنوان استاندارد 

 5142300001 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 185/5142300001/1401پروژه :کد 

 دقیقه30و  تساع2  ن آزموزمان 

 10/10/1401 : تاريخ تدوين پروژه آزمون 
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  رديف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 عملینقشه کار  4

 دستورالعمل)فرايند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهايی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 سایر اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي ردیف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی رقیه آقايی
 
 

 55847752تلفن ثابت : 

 09121953254 تلفن همراه : سال 7 کارشناسي

 atremina@yahoo.com ايمیل :
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

خانی آباد نو ، شههههرك شهههريعتی         آدرس : سال 15 گریم
 2، پلاك  24چه خیابان ماهان ، کو

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی منیژه مهرجو    
 
 

 66002861 :تلفن ثابت 

 09123045779 تلفن همراه : ماه 18            کارشناسي           

 ايهههههههههههمهههههههههههیهههههههههههل :
Manizhemehrjoo1349@gmail.co

m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

   -شههادمهرخیابان  -سههتارخان -تهران آدرس : سال 30          مدیریت بازرگاني             
 209خوشرو پلاك بعد از چهاراه 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی ناهید برشان
 
 

 03145366350تلفن ثابت : 

 09133672516تلفن همراه:   دیپلم         

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی nahidbarshan@gmail.comل :ايمی

شهر خیابان مخابرات فرعی   آدرس : سال 26            تجربي                11شاهین 
 84غربی پلاك 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  پدیکور(–فرم دادن به ناخن)مانیکور عنوان استاندارد : 

 5142300001استاندارد :        کد

 185/5142300001/1401           کد پروژه :
 

4 
 

 
 

 

 :استاندارد ارزشیابی  / مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 

 

 مراقبت زیبایی گروه:           خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 - تئوری

2300001514 پدیکور(-فرم دادن به ناخن)مانیکور  

 - عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  آموزشیاستاندارد شایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات ، ابزار و محیط کار 2

)مانیکور(دستهافرم دادن به ناخن  3     

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 
           

که ناخن های دست خود را مرتب کند لطفا کلیه ی موارد را قصد دارد سالن با مراجعه به  خانمی 

 برای ایشان انجام دهید.                      
 

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 زمون شونده محترم باید:آ، خانمبا توجه به درخواست های 

 

 )مانیکور(ناخن های دست ایشان را مرتب نمایید -1 

 

 ماساژدست تا آرنج-2

 

 دقیقه میباشد. 30ساعت و  2مدت زمان آزمون عملی -5
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 5142300001استاندارد :        کد

 185/5142300001/1401           کد پروژه :
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 آزمون شونده محترم لطفا زمان ازمون خود را مدیریت نمایید.

 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 

 

 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 درصد از کل بارم کم می شود.4 درصد از کل بارم کم می شود2

مقدار مواد 

 مصرفی

عدم رعایت در صورت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 3 

 
 
 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 چک کردن مدل قبل از شروع کار آزمون شونده – 1

 

 دقت در رعایت توالی کار توسط آزمون شونده  -2

  

 آزمونگراننشان دادن مدل قبل از شروع کار به  -1

 

 اعلام پایان کار در هر مرحله و تحویل آن به آزمونگران -2
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 شونده (فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون - 11جدول 

توالي 

 فرایندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شایستگي(

شماره 

 هاشایستگي
مدت انجام  ریز فعالیت یا چگونگي روند انجام کار

 دقیقه-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

مرحله 

 اول

پذیرش و مشاوره مدل 

 جهت انجام کار

1 
ارزیابی ویژگی های ناخن جهت انجام مانیکور و -1

 پدیکور

15 10 

  

   ارزیابی ویژگی های پوست دست وفرم انگشتان-2 1

   مشاوره بامشتری-3 1

  

    

2 

 تعیین میزان تطابق ویژگی های ناخن با فرم مورد نظر -4

 

 
  

  2 

انتخاب و استفاده از ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی -1

 مناسب بافرم دهی ناخنها 

 

20 15 

  

مرحله 

 دوم

آماده سازی تجهیزات ، 

 ابزار و محیط کار
   ابزار-تمیزکردن وضد عفونی کردن تجهیزات  2

   الزامات بهداشتی فردی و محیطیرعایت -3 2  

   استفاده از وسایل حفاظتی و ایمنی-4 2  

   ایجاد شرایط قرارگیری مدل وازمون شونده-5 2  

مرحله 

 سوم
 شستشو وضد عفونی کردن دستها-1 3 فرم دهی به ناخن ها

100 55 

  

   فرم دهی ناخن های دست -2 3  

   ماساز دست -3 3  

   استفاده از لاک یا لاک ژل -4 3  

  3 

 دقت وسرعت عمل -5

 

 
  

تکمیل خدمات وارزیابی  

 کار

 پایان کاربعد ازفرم ناخن دستها تطبیق -1 4
15 15 

  

   ارائه توصیه های مراقبتی به مدل-3 4 
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   ابزار نوع با متناسب تجهیزات و ابزار کردن تمیز-4  4  

  4 
 به آسیب از جلوگیری برای پسماند مناسب دفع -5

 زیست محیط
  

        

 

 
 

 

 لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 -   دستگاه 1 برقی چراغ 2

 -   دستگاه 1 دیجیتالی دستگاه استریل 3

   دستگاه 1 استاندارد تهویه مناسب 4
تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -    عدد 1 استاندارد جعبه کمک های اولیه 5

 -   دستگاه 1 برقی سوهان  6

 -   عدد 1 دیجیتالی دماسنج 7

 -   عدد 1 چینی روشویی 8

 -   عدد 1 پدالی سطل زباله 9

 -   عدد 2     جکی یا ساده کارصندلی  10

 -   عدد 3 چرمی صندلی مدیر 11

 -   دستگاه 1 برقی دستگاه یووی 12

 کپسول آتش نشانی 13
دستی حاوی پودر 

 خشک
   دستگاه 1

تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -   عدد 2 چوبی یا فلزی میز کار 14

15 
 میزناخن

 
 -   عدد 1 چوبی

16 
 فن  زبر دستی                  

 
    دستگاه 1 برقی

17        
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 لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 -   عدد 1 چرمی بالشتک 1

 فلزی انواع سر سوهان 2

1 

عدداز 

هر 

 کدام

 عدد

  

- 

 -   عدد 1 یا چوبی پلاستیکی ناخنبرس  3

 -   عدد 1 فلزی پوشر 4

 -   عدد 1 پلاستیکی شیلد 5

 -   عدد 1 فلزبی رنده 6

 به تعداد لازم   عدد 1 کاغذی سوهان 7

 -   عدد 1 پلاستیکی پیشبند استادکار 8

9 
 کاسه مانیکور

 
 عدد 1 استاندارد

  
 

10 
 

 گوشتگیر
 عدد 1 فلزی

  
 

11 

 قیچی

 

 

 عدد 1 فلزی

  

 

12 

 

 

 
   

  
 

 

 
    

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  پدیکور(–فرم دادن به ناخن)مانیکور عنوان استاندارد : 

 5142300001استاندارد :        کد

 185/5142300001/1401           کد پروژه :
 

10 
 

 لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 14جدول 
 

 سنجهواحد  تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 به مقدار لازم   700000 عدد 1 مایع کلینزر 1

 به تعداد لازم   500000 عدد 1 مایع لوسیون 2

 -   300000 بسته 1 استاندارد پنبه 3

 -   30000 عدد 5 یکبار مصرف حوله 5

 -   1000000 عدد 1     مایع  تاپ کوت 6

 -   1800000 بسته 1 یکبار مصرف دستکش 7

 -   180000 بسته 1 یکبار مصرف دستمال کاغذی 8

 1 معمولی استون 9
 1ظرف 

 لیتری
400000 

  
- 

 -   200000 بسته 1 مایع صابون شستشوی دست 10

 -   250000 عدد 1 مخصوص ناخن چسب 13

 -   200000 عدد 1 یکبار مصرف لباس کار 14

 یکبارمصرف ماسک  15
به مقدار 

 لازم
 400000 بسته

  
- 

 نانوسیل -الکل  مواد ضد عفونی کننده ابزار 16
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 مواد شوینده ابزار و محیط 17
 -استاندارد 

 پودری

به مقدار 

 لازم 
 100000 بسته

  
- 

 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 18
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 -   700000 بسته 1 یکبار مصرف پد لاک پاککن 19

 -   100000 قوطی 1 معمولی کرم مرطوب کننده 20

 1 استاندارد لاک 22
در رنگهای 

 مختلف
150000 

  
        - 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  پدیکور(–فرم دادن به ناخن)مانیکور عنوان استاندارد : 

 5142300001استاندارد :        کد

 185/5142300001/1401           کد پروژه :
 

11 
 

 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:               نام و نام خانوادگی آزمون شونده:                              

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز  11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 آزمونگر دوم                                                                        ناظر آزمون                                                                          آزمونگر اول 

 و امضاء :                                            نام و نام خانوادگی و امضاء :نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی  » پروژه آزمون عملی

 مراقبت و زیبایيگروه شغلي : 

 فرم دهي به ناخن)مانیکور وپدیکور( : عنوان استاندارد 

 5142300001 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 186/5142300001/1401پروژه :کد 

 دقیقه20و  تساع3  ن آزموزمان 

 10/10/1401 : تاريخ تدوين پروژه آزمون 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



 

  پدیکور(–فرم دادن به ناخن)مانیکور عنوان استاندارد : 

 5142300001استاندارد :        کد

 186/5142300001/1401        : پروژهکد 

 
 

2 
 

 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  رديف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرايند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهايی 11

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  پدیکور(–فرم دادن به ناخن)مانیکور عنوان استاندارد : 

 5142300001استاندارد :        کد

 186/5142300001/1401        : پروژهکد 
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 سایر اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات خانوادگي نام و نام ردیف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی رقیه آقايی
 
 

 55847752تلفن ثابت : 

 09121953254 تلفن همراه : سال 7 کارشناسي

 atremina@yahoo.com ايمیل :
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

خانی آباد نو ، شههههرك شهههريعتی         آدرس : سال 15 گریم
 2، پلاك  24چه خیابان ماهان ، کو

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی منیژه مهرجو    
 
 

 66002861 :تلفن ثابت 

 09123045779 تلفن همراه : ماه 18            کارشناسي           

 ايهههههههههههمهههههههههههیهههههههههههل :
Manizhemehrjoo1349@gmail.co

m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

   -شههادمهرخیابان  -سههتارخان -تهران آدرس : سال 30          مدیریت بازرگاني             
 209خوشرو پلاك بعد از چهاراه 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی ناهید برشان
 
 

 03145366350تلفن ثابت : 

 09133672516تلفن همراه:   دیپلم         

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی nahidbarshan@gmail.comل :ايمی

شهر خیابان مخابرات فرعی   آدرس : سال 26            تجربي                11شاهین 
 84غربی پلاك 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  پدیکور(–فرم دادن به ناخن)مانیکور عنوان استاندارد : 

 5142300001استاندارد :        کد

 186/5142300001/1401        : پروژهکد 
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 :استاندارد ارزشیابی  / مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 

 

 مراقبت زیبایی گروه:           خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 - تئوری

2300001514 پدیکور(-فرم دادن به ناخن)مانیکور  

 - عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات ، ابزار و محیط کار 2

پدیکور(-فرم دادن به ناخن)مانیکور  3     

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل



 

  پدیکور(–فرم دادن به ناخن)مانیکور عنوان استاندارد : 

 5142300001استاندارد :        کد

 186/5142300001/1401        : پروژهکد 
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 
    

 
که ناخن های دست وپای خود را مرتب کند لطفا کلیه ی موارد قصد دارد سالن با مراجعه به  خانمی 

 را برای ایشان انجام دهید.                      



 

  پدیکور(–فرم دادن به ناخن)مانیکور عنوان استاندارد : 

 5142300001استاندارد :        کد

 186/5142300001/1401        : پروژهکد 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 زمون شونده محترم باید:آ، خانمبا توجه به درخواست های 

 

 را مرتب نمایید )مانیکور( ناخن های دست ایشان-1 

 

 ناخن های پای ایشان را مرتب نمایید)پدیکور(-2

 

 دقیقه میباشد. 30ساعت و  2مدت زمان آزمون عملی -5

 

 آزمون شونده محترم لطفا زمان ازمون خود را مدیریت نمایید.

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

  پدیکور(–فرم دادن به ناخن)مانیکور عنوان استاندارد : 

 5142300001استاندارد :        کد

 186/5142300001/1401        : پروژهکد 
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 

 

 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 درصد از کل بارم کم می شود.4 درصد از کل بارم کم می شود2

مقدار مواد 

 مصرفی

عدم رعایت در صورت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 3 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 چک کردن مدل قبل از شروع کار آزمون شونده – 1

 

 دقت در رعایت توالی کار توسط آزمون شونده  -2

 

 

  

 آزمونگراننشان دادن مدل قبل از شروع کار به  -1

 

 اعلام پایان کار در هر مرحله و تحویل آن به آزمونگران -2

 

 
 

 

 

 



 

  پدیکور(–فرم دادن به ناخن)مانیکور عنوان استاندارد : 

 5142300001استاندارد :        کد

 186/5142300001/1401        : پروژهکد 
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 شونده () نسخه آزمون فرایند اجرای پروژه - 11جدول 

توالي 

 فرایندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شایستگي(

شماره 

 هاشایستگي
مدت انجام  ریز فعالیت یا چگونگي روند انجام کار

 دقیقه-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

مرحله 

 اول

پذیرش و مشاوره مدل 

 جهت انجام کار

1 
ارزیابی ویژگی های ناخن جهت انجام مانیکور و -1

 پدیکور

25 10 

  

   ارزیابی ویژگی های پوست دست وفرم انگشتان-2 1

   مشاوره بامشتری-3 1

    

2 

 تعیین میزان تطابق ویژگی های ناخن با فرم مورد نظر -4

 

 
  

2 

انتخاب و استفاده از ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی -1

 مناسب بافرم دهی ناخنها 

 

30 15 

  

مرحله 

 دوم

آماده سازی تجهیزات ، 

 ابزار و محیط کار

   ابزار-تمیزکردن وضد عفونی کردن تجهیزات  2

   الزامات بهداشتی فردی و محیطیرعایت -3 2

   استفاده از وسایل حفاظتی و ایمنی-4 2

   ایجاد شرایط قرارگیری مدل وازمون شونده-5 2

مرحله 

 سوم
 فرم دهی به ناخن ها

 شستشو وضد عفونی کردن دستها-1 3

120 55 

  

   فرم دهی ناخن های دست -2 3

   پا فرم دهی ناخن های-3 3

   استفاده از لاک یا لاک ژل -4 3

3 

 دقت وسرعت عمل -5

 

 
  

تکمیل خدمات وارزیابی  

 کار

 پایان کاربعد از فرم ناخن دستها وپاهاتطبیق -1 4

25 15 

  

   ارائه توصیه های مراقبتی به مدل-3 4 

   ابزار نوع با متناسب تجهیزات و ابزار کردن تمیز-4  4  

  4 
 به آسیب از جلوگیری برای پسماند مناسب دفع -5

 زیست محیط
  



 

  پدیکور(–فرم دادن به ناخن)مانیکور عنوان استاندارد : 

 5142300001استاندارد :        کد

 186/5142300001/1401        : پروژهکد 
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 لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 -   دستگاه 1 برقی چراغ 2

 -   دستگاه 1 دیجیتالی دستگاه استریل 3

   دستگاه 1 استاندارد تهویه مناسب 4
تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -    عدد 1 استاندارد جعبه کمک های اولیه 5

 -   دستگاه 1 برقی سوهان  6

 -   عدد 1 دیجیتالی دماسنج 7

 -   عدد 1 چینی روشویی 8

 -   عدد 1 پدالی سطل زباله 9

 -   عدد 2     جکی یا ساده صندلی کار 10

 -   عدد 3 چرمی صندلی مدیر 11

 -   دستگاه 1 برقی دستگاه یووی 12

 کپسول آتش نشانی 13
دستی حاوی پودر 

 خشک
   دستگاه 1

تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -   عدد 2 چوبی یا فلزی میز کار 14

15 
 میزناخن

 
 -   عدد 1 چوبی

16 
 فن  زبر دستی                  

 
    دستگاه 1 برقی

17        

 

 لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 13جدول 
 

 تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

واحد 

سنج

 ه

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 -   عدد 1 چرمی بالشتک 1

 -               عدد عدداز هر کدام 1 فلزی انواع سر سوهان 2

 -   عدد 1 یا چوبی پلاستیکی ناخنبرس  3

 -   عدد 1 فلزی پوشر 4

 -   عدد 1 پلاستیکی شیلد 5

 -   عدد 1 فلزبی رنده 6

 به تعداد لازم   عدد 1 کاغذی سوهان 7

 -   عدد 1 پلاستیکی پیشبند استادکار 8

    عدد 1 استاندارد کاسه مانیکور 9



 

  پدیکور(–فرم دادن به ناخن)مانیکور عنوان استاندارد : 

 5142300001استاندارد :        کد

 186/5142300001/1401        : پروژهکد 

 
 

10 
 

 

 

 

 لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 به مقدار لازم   700000 عدد 1 مایع کلینزر 1

 به تعداد لازم   500000 عدد 1 مایع لوسیون 2

 -   300000 بسته 1 استاندارد پنبه 3

 -   30000 عدد 5 یکبار مصرف حوله 5

 -   1000000 عدد 1     مایع  تاپ کوت 6

 -   1800000 بسته 1 یکبار مصرف دستکش 7

 -   180000 بسته 1 یکبار مصرف دستمال کاغذی 8

 1 معمولی استون 9
 1ظرف 

 لیتری
400000 

  
- 

 -   200000 بسته 1 مایع صابون شستشوی دست 10

 -   250000 عدد 1 مخصوص ناخن چسب 13

 -   200000 عدد 1 یکبار مصرف لباس کار 14

 یکبارمصرف ماسک  15
به مقدار 

 لازم
 400000 بسته

  
- 

 نانوسیل -الکل  ضد عفونی کننده ابزارمواد  16
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 مواد شوینده ابزار و محیط 17
 -استاندارد 

 پودری

به مقدار 

 لازم 
 100000 بسته

  
- 

 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 18
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 -   700000 بسته 1 یکبار مصرف پد لاک پاککن 19

 -   100000 قوطی 1 معمولی کرم مرطوب کننده 20

 1 استاندارد لاک 22
در رنگهای 

 مختلف
150000 

  
        - 

 

 

 

 

    عدد 1 فلزی گوشتگیر 10

    عدد 1 فلزی قیچی 11



 

  پدیکور(–فرم دادن به ناخن)مانیکور عنوان استاندارد : 

 5142300001استاندارد :        کد

 186/5142300001/1401        : پروژهکد 

 
 

11 
 

 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       استمسئولیت پذیر  2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کندکار را 

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری داردبا 

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 آزمونگر دوم                                                                        ناظر آزمون                                                                          آزمونگر اول 

 و امضاء :                                            نام و نام خانوادگی و امضاء :نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 

  

 « پایانی  » پروژه آزمون عملی

 مراقبت و زیبایيگروه شغلي : 

 فرم دهي به ناخن)مانیکور وپدیکور( : عنوان استاندارد 

 5142300001 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 184/5142300001/1401پروژه :کد 

 دقیقه20و  تساع3  ن آزموزمان 

 10/10/1401 : تاريخ تدوين پروژه آزمون 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



 
  پدیکور(–فرم دادن به ناخن)مانیکور عنوان استاندارد : 

 5142300001استاندارد :        کد

 184/5142300001/1401:        کد پروژه

 

2 
 

 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  رديف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 عملینقشه کار  4

 دستورالعمل)فرايند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهايی 11

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
  پدیکور(–فرم دادن به ناخن)مانیکور عنوان استاندارد : 

 5142300001استاندارد :        کد

 184/5142300001/1401:        کد پروژه

 

3 
 

 

 

 

 
 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 سایر اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي ردیف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی رقیه آقايی
 
 

 55847752تلفن ثابت : 

 09121953254 تلفن همراه : سال 7 کارشناسي

 atremina@yahoo.com ايمیل :
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

خانی آباد نو ، شههههرك شهههريعتی         آدرس : سال 15 گریم
 2، پلاك  24چه خیابان ماهان ، کو

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی منیژه مهرجو    
 
 

 66002861 :تلفن ثابت 

 09123045779 تلفن همراه : ماه 18            کارشناسي           

 ايهههههههههههمهههههههههههیهههههههههههل :
Manizhemehrjoo1349@gmail.co

m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

   -شههادمهرخیابان  -سههتارخان -تهران آدرس : سال 30          مدیریت بازرگاني             
 209خوشرو پلاك بعد از چهاراه 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی ناهید برشان
 
 

 03145366350تلفن ثابت : 

 09133672516تلفن همراه:   دیپلم         

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی nahidbarshan@gmail.comل :ايمی

شهر خیابان مخابرات فرعی   آدرس : سال 26            تجربي                11شاهین 
 84غربی پلاك 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  پدیکور(–فرم دادن به ناخن)مانیکور عنوان استاندارد : 

 5142300001استاندارد :        کد

 184/5142300001/1401:        کد پروژه

 

4 
 

 
 

 

 

 :استاندارد ارزشیابی  / مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 

 

 مراقبت زیبایی گروه:           خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 - تئوری

2300001514 پدیکور(-فرم دادن به ناخن)مانیکور  

 - عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  آموزشیاستاندارد شایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات ، ابزار و محیط کار 2

فرم دادن به ناخن پا )پدیکور(  3     

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل

 

 
 



 
  پدیکور(–فرم دادن به ناخن)مانیکور عنوان استاندارد : 

 5142300001استاندارد :        کد

 184/5142300001/1401:        کد پروژه

 

5 
 

 
 

 
 
 

 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 
           

 وماساژ پا را انجام دهد خود را مرتب کند پایکه ناخن های قصد دارد سالن با مراجعه به  خانمی 

 لطفا کلیه ی موارد را برای ایشان انجام دهید.                      
 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 زمون شونده محترم باید:آ، خانمبا توجه به درخواست های 

 

 ناخن های پای ایشان را مرتب نمایید)پدیکور(- 1 

 

 ماساز  پا را نیز انجام دهید.-2

 



 
  پدیکور(–فرم دادن به ناخن)مانیکور عنوان استاندارد : 

 5142300001استاندارد :        کد

 184/5142300001/1401:        کد پروژه

 

6 
 

 دقیقه میباشد. 30ساعت و  2مدت زمان آزمون عملی -5

 

 آزمون شونده محترم لطفا زمان ازمون خود را مدیریت نمایید

 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 درصد از کل بارم کم می شود.4 درصد از کل بارم کم می شود2

مقدار مواد 

 مصرفی

عدم رعایت در صورت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 3 

 
 
 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 چک کردن مدل قبل از شروع کار آزمون شونده – 1

 

 دقت در رعایت توالی کار توسط آزمون شونده  -2

 

 

  

 آزمونگراننشان دادن مدل قبل از شروع کار به  -1

 

 اعلام پایان کار در هر مرحله و تحویل آن به آزمونگران -2

 

 

 



 
  پدیکور(–فرم دادن به ناخن)مانیکور عنوان استاندارد : 

 5142300001استاندارد :        کد

 184/5142300001/1401:        کد پروژه

 

7 
 

 

 

 شونده (فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون - 11جدول 

توالي 

 فرایندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شایستگي(

شماره 

 هاشایستگي
مدت انجام  ریز فعالیت یا چگونگي روند انجام کار

 دقیقه-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

مرحله 

 اول

پذیرش و مشاوره مدل 

 جهت انجام کار

 ارزیابی ویژگی های ناخن جهت انجام پدیکور-1 1

25 10 

  

   ارزیابی ویژگی های پوست دست وفرم انگشتان-2 1

   مشاوره بامشتری-3 1

  

    

2 

 تعیین میزان تطابق ویژگی های ناخن با فرم مورد نظر -4

 

 
  

  2 

انتخاب و استفاده از ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی -1

 مناسب بافرم دهی ناخنها 

 

30 15 

  

مرحله 

 دوم

آماده سازی تجهیزات ، 

 ابزار و محیط کار
   ابزار-تمیزکردن وضد عفونی کردن تجهیزات  2

   رعایت الزامات بهداشتی فردی و محیطی-3 2  

   وسایل حفاظتی و ایمنیاستفاده از -4 2  

   ایجاد شرایط قرارگیری مدل وازمون شونده-5 2  

مرحله 

 سوم
 شستشو وضد عفونی کردن دستها-1 3 فرم دهی به ناخن ها

120 55 

  

   پافرم دهی ناخن های  -2 3  

   ماساژ پا-3 3  

   سادهاستفاده از لاک  -4 3  

  3 

 دقت وسرعت عمل -5

 

 
  

تکمیل خدمات وارزیابی  

 کار

 پایان کاربعد از فرم ناخن پاهاتطبیق -1 4

25 15 

  

   ارائه توصیه های مراقبتی به مدل-3 4 

   ابزار نوع با متناسب تجهیزات و ابزار کردن تمیز-4  4  

  4 
 به آسیب از جلوگیری برای پسماند مناسب دفع -5

 زیست محیط
  

        

 



 
  پدیکور(–فرم دادن به ناخن)مانیکور عنوان استاندارد : 

 5142300001استاندارد :        کد

 184/5142300001/1401:        کد پروژه

 

8 
 

 

 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 -   دستگاه 1 برقی چراغ 2

 -   دستگاه 1 دیجیتالی دستگاه استریل 3

   دستگاه 1 استاندارد تهویه مناسب 4
تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -    عدد 1 استاندارد جعبه کمک های اولیه 5

 -   دستگاه 1 برقی سوهان  6

 -   عدد 1 دیجیتالی دماسنج 7

 -   عدد 1 چینی روشویی 8

 -   عدد 1 پدالی سطل زباله 9

 -   عدد 2     جکی یا ساده صندلی کار 10

 -   عدد 3 چرمی صندلی مدیر 11

 -   دستگاه 1 برقی دستگاه یووی 12

 کپسول آتش نشانی 13
دستی حاوی پودر 

 خشک
   دستگاه 1

تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -   عدد 2 چوبی یا فلزی میز کار 14

15 
 میزناخن

 
 -   عدد 1 چوبی

16 
 فن  زبر دستی                  

 
    دستگاه 1 برقی

    عدد 1 استاندارد صندلی مخصوص پدیکور 17

 
 

 
      

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  پدیکور(–فرم دادن به ناخن)مانیکور عنوان استاندارد : 

 5142300001استاندارد :        کد

 184/5142300001/1401:        کد پروژه

 

9 
 

 لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 -   عدد 1 چرمی بالشتک 1

 فلزی انواع سر سوهان 2

1 

عدداز 

هر 

 کدام

 عدد

  

- 

 -   عدد 1 یا چوبی پلاستیکی ناخنبرس  3

 -   عدد 1 فلزی پوشر 4

 -   عدد 1 پلاستیکی شیلد 5

 -   عدد 1 فلزبی رنده 6

 به تعداد لازم   عدد 1 کاغذی سوهان 7

 -   عدد 1 پلاستیکی پیشبند استادکار 8

9 
 کاسه مانیکور

 
 عدد 1 استاندارد

  
 

10 
 

 گوشتگیر
 عدد 1 فلزی

  
 

11 

 قیچی

 

 

 عدد 1 فلزی

  

 

12 

 

 

 
   

  
 

 

 
    

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  پدیکور(–فرم دادن به ناخن)مانیکور عنوان استاندارد : 

 5142300001استاندارد :        کد

 184/5142300001/1401:        کد پروژه
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 لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 به مقدار لازم   700000 عدد 1 مایع کلینزر 1

 به تعداد لازم   500000 عدد 1 مایع لوسیون 2

 -   300000 بسته 1 استاندارد پنبه 3

 -   30000 عدد 5 یکبار مصرف حوله 5

 -   1000000 عدد 1     مایع  تاپ کوت 6

 -   1800000 بسته 1 یکبار مصرف دستکش 7

 -   180000 بسته 1 یکبار مصرف دستمال کاغذی 8

 1 معمولی استون 9
 1ظرف 

 لیتری
400000 

  
- 

 -   200000 بسته 1 مایع صابون شستشوی دست 10

 -   250000 عدد 1 مخصوص ناخن چسب 13

 -   200000 عدد 1 یکبار مصرف لباس کار 14

 یکبارمصرف ماسک  15
به مقدار 

 لازم
 400000 بسته

  
- 

 نانوسیل -الکل  مواد ضد عفونی کننده ابزار 16
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 مواد شوینده ابزار و محیط 17
 -استاندارد 

 پودری

به مقدار 

 لازم 
 100000 بسته

  
- 

 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 18
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 -   700000 بسته 1 یکبار مصرف پد لاک پاککن 19

 -   100000 قوطی 1 معمولی کرم مرطوب کننده 20

 1 استاندارد لاک 22
در رنگهای 

 مختلف
150000 

  
        - 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  پدیکور(–فرم دادن به ناخن)مانیکور عنوان استاندارد : 

 5142300001استاندارد :        کد

 184/5142300001/1401:        کد پروژه
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:               نام و نام خانوادگی آزمون شونده:                              

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز  11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 آزمونگر دوم                                                                        ناظر آزمون                                                                          آزمونگر اول 

 و امضاء :                                            نام و نام خانوادگی و امضاء :نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 «پایانی»پروژه آزمون عملی
 

 خدماتگروه شغلی : 

 مو با تکنیکهای شانهکوتاه کردن : استاندارد عنوان 

 5141300001:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 179/5141300001/1401پروژه :کد 

 دقیقه 120زمان آزمون : 

 10/10/1401 تاريخ تدوين پروژه آزمون :
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 
 فهرست محتوي رديف

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 ( اجرای پروژه دستورالعمل)فرآيند 5

 تجهیزات لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 مصرفیلیست مواد 8

 امتیازبندی 9

 های نگرشیچك لیست معیار 10

 نتیجه نهايی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 

 مهديه دياني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09155021882تلفن همراه :  کارشناسي ارشد

 ايمیللللللللللللللللللللللللللللل :
mahdiehdayyani1982@g
mail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 –هللارراه معللل  چ-آدرس :مشللهد  سال 24 روانشناسي
 238پلاك  – 25سیدرضی 
 گلريزسان آموزشگاه

2 

سیده خديجه کاظمي 

 سنگدهي

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 01133114494 تلفن ثابت :

 09111541585تلفن همراه :  کارشناسي

 ايمیل :
areFehkazemi51@gmail.

com 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 19فرهنلللل   –آدرس :سللللاری  سال 23 مهندسي تکنولوژي نرم افزار
 موزشگاه شلرآ -مجتمع فیروز

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی شعله جعفري
 
 

 01133325480تلفن ثابت : 

 09111583916تلفن همراه :   کارشناسي

 ايمیل:  
sholeh jafari@gmial.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

آدرس :ساری قارن رويلروی بانلك    سال 29 زبان و ادبیات فارسي
 ملت آموزشگاه آنام

4 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی شهناز گلريزي
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09151581684تلفن همراه :   کارداني

 ايمیل:  
Goriz.saloon@yahoo.co

m 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

آدرس :مشلللهد چهلللارراه معلللل    سال 35 حسابداري
 238پللللللاك  25،سیدرضلللللی
 آموزشگاه گلريز  
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 :ارد ارزشیابی استاند /مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت زیباییگروه:          خدماتخوشه :

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 - تئوری

1514130000 کوتاه کردن مو با تکنیکهای شانه  

 - عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات، ابزار و محیط کار 2

3     

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 آزمون شونده محترم :

ی سر و گردن و دقیقه با توجه به رعایت نکات ایمنی و بهداشتی و ابزار مناسب و در نظر گرفتن آناتوم120با توجه به تصویر زیر در مدت زمان 

 مورفولوژی چهره کوتاهی مورد نظر را به نحو احسنت اجرا نمایید 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 آزمون شونده محترم 

 بایستی در مدت زمان مشخص مقدمات اولیه کار را انجام دهید

 میباشید اجرای مدل مطابق با نقشه کار ملزم به 

 بر اساس نقشه کار مهم میباشد تقسیم بندی وحالت دادن مو

 ضروری میباشداجرای کار با ابزار قیچی ، ماشین برقی، قیچی دندانه دار بر اساس نقشه کار 

 ارزیابی کار را مطابق با مدل انتخابی و پایان کار در نظر بگیرید 

 
 

 
 
 
 
 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

 اهداف پروژه:

 تولیدی                         یندی فرآ

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.باشد. یند حائز اهمیت   میزمان انجام فرآ (1

 باشد. نمی باشد.رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        می (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.باشد. ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه     می (4

 نمی باشد.باشد. رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی          می (5

6)  ... 

 

 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  -8جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 یندفرآ

در صورت عدم رعایت زمان 

 - بندی در اجرای مراحل کاری
 یکساعتنیم تا  تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. .... درصد از کل بارم کم می شود

 ..... درصد از کل بارم کم می شود -در صورت عدم رعایت مقدار مواد 
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 میزان مواد مصرفی مصرفی

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

پروژه توسط آزمونگر رعایت آن  نکات یا مواردی که در اجرای

 است: الزامی
 

آلودگی زدایی محیطی ضروری میباشد و قبل از شروع کار  -1

 بررسی گردد

رعایت کامل نکات ایمنی و بهداشت فردی و مدل حین آزمون  -2

 بررسی گردد

 تنظیم و ارائه فرم مشاوره کنترل گردد -3

 در هرمرحله نحوه اجرای مراحل کار و نتیجه کلی کار بررسی -4

 گردد

 ت زمان بررسی گرددیمدیر -5

 اخلاق حرفه ای در تمام مراحل آزمون بررسی گردد  -6

 

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی

 

 تنظیم فرم مشاوره انجام گردد -1

 تشخیص صحیح تجهیزات  ابزار و مواد مصرفی انجام گردد -2

 ارائه گردد تشخیص صحیح مدل از روی تصویر -3

تشخیص صحیح ابزار)قیچی ، ماشین برقی و... ( با نقشه کار  -4

 انجام گردد

م رعایت نکات ایمنی و بهداشتی قبل ،حین و بعد از آزمون انجا -5

 گردد

 مدیریت زمان بر اساس فرایند پروژه رعایت گردد -6

 رعایت بهداشت پایانی و دفع پسماند انجام شود -7

( درتمام مراحل آزمون  اخلاق حرفه ای )حرکات،گفتار،منش -8

 انجام شود

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 شونده (جرای پروژه ) نسخه آزمونافرایند  - 11جدول 

توالي 

فرايندکار

 ي

 عنوان فعالیت)عنصر شايستگي(
شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس

 کیفي کمي
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 مرحله اول
پذیرش مشتری و مشاوره جهت 

 انجام کار

1 

 

 *  5 3 ارزیابی آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره

 *  5 3 ارزیابی ویژگیهای مو ) شکل، ضخامت ،تولید(

  * 5 4 تکمیل صحیح فرم مشاوره با مشتری 

 مرحله دوم
آماده سازی تجهیزات ،ابزار و 

 محیط کار

2 

 

  * 5 3 ابزار ، تجهیزات و مواد مصرفینحوه انتخاب صحیح  

 *  5 3 نحوه ضدعفونی تجهیزات و ابزار

 *  3 5 رعایت ارگونومی ازمون شونده و مدل در اجرای کار

 *  2 4 استفاده از وسایل حفاظت فردی

 مرحله سوم

 

 

  

3 

 * 5 5 نحوه صحیح تقسیم بندی بر اساس نقشه کار
 

توچه به  ا ماشین بصورت افزایشی یا یکدست بانحوه صحیح انجام کوتاه ب

 نقشه کار
25 15 * 

 

 طبق نقشهبصورت یکدست یا افزایشی  انجام کوتاه شانه و قیچی نحوه صحیح 

 کار
15 10 * 

 

 * 10 25 آنکارد با ماشین اصلاحنحوه صحیح انجام برش 
 

 * 10 15 دادن  به مو طبق نقشه کارحالت نحوه صحیح 
 

مرحله 

 چهارم

 

 

 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

 

 

4 

 

 * 3 3 بررسی کوتاهی مو بر اساس نقشه کار
 

 *  3 2 بررسی نتیجه کار بر اساس آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره

 *  5 2 بررسی توصیه های مراقبتی به مشتری

 *  4 3 تجهیزات و ابزار و محیط و دفع پسماند در پایان کاربررسی ضدعفونی 
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 ول آزمون و آزمونگر (ئنسخه رئیس حوزه سنجش ، مس )لیست تجهیزات  - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 به تعداد هر کاراموز *  جام 1 50.70استاندارد آینه

 به تعداد کاراموز *  عدد 1 استاندارد صندلی کوتاهی

 به ازای هر کارگاه * * دستگاه 1 حاوی پودر و کف کپسول اتشنشانی

 استاندارد جعبه کمکهای اولیه
1

  
 به ازای هر کارگاه * * جعبه

 نفربه ازای هر  *  عدد 1 استاندارد میز کار

 استاندارد تهویه مناسب 
1

  
 به تعداد هرکاراموز * * عدد

 نفر 10به ازای هر    عدد 1 سرامیکی سرشوی

 به ازای هر ده نفر *  عدد 1 متوسط سطل زباله

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 ول آزمون و آزمونگر (ئ، مسابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجشلیست  - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 نفر 5به ازای هر  *  عدد 1 پلاستیکی کلیپس مو 1

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 پلاستیکی  شانه معمولی 2

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 ربنیکک -پلاستیکی شانه دم باریک 3

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 چوبی شانه تخت 4

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 معمولی آبپاش 5

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 برقی سشوار 6

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 لاستیکیپ-فلزی  دسته تیغ 7

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 برقی ماشین اصلاح 8

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 ساده قیچی 9

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 %50دندار دار  قیچی 10
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 ول آزمون و آزمونگر (ئیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 لیتر 1 استاندارد مواد شوینده و پاک کننده   1
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی محیط 2
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه 

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی تجهیزات و ابزار 3
به ازای هر  *  2000000

 کاراموز

 500000 عدد 1 استاندارد مواد ضدعفونی دست 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 متوسط کیسه زباله  5
به ازای هر سطل  * 

 زباله

 1000000 جفت 1 یکبارمصرف دستکش 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 یکبارمصرف پیشبند 
به ازای هر  * 

 کاراموز
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 شی ) نسخه آزمونگر (های نگرچك لیست معیار - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز  11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل
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 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 «پایانی»پروژه آزمون عملی
 

 خدماتگروه شغلی : 

 مو با تکنیکهای شانهکوتاه کردن : استاندارد عنوان 

 5141300001:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 180/5141300001/1401پروژه :کد 

 دقیقه 120زمان آزمون : 

 10/10/1401 تاريخ تدوين پروژه آزمون :
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 
 فهرست محتوي رديف

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 ( اجرای پروژه دستورالعمل)فرآيند 5

 تجهیزات لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 مصرفیلیست مواد 8

 امتیازبندی 9

 های نگرشیچك لیست معیار 10

 نتیجه نهايی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 

 مهديه دياني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09155021882تلفن همراه :  کارشناسي ارشد

 ايمیللللللللللللللللللللللللللللل :
mahdiehdayyani1982@g
mail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 –هللارراه معللل  چ-آدرس :مشللهد  سال 24 روانشناسي
 238پلاك  – 25سیدرضی 
 گلريزسان آموزشگاه

2 

سیده خديجه کاظمي 

 سنگدهي

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 01133114494 تلفن ثابت :

 09111541585تلفن همراه :  کارشناسي

 ايمیل :
areFehkazemi51@gmail.

com 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 19فرهنلللل   –آدرس :سللللاری  سال 23 مهندسي تکنولوژي نرم افزار
 موزشگاه شلرآ -مجتمع فیروز

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی شعله جعفري
 
 

 01133325480تلفن ثابت : 

 09111583916تلفن همراه :   کارشناسي

 ايمیل:  
sholeh jafari@gmial.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

آدرس :ساری قارن رويلروی بانلك    سال 29 زبان و ادبیات فارسي
 ملت آموزشگاه آنام

4 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی شهناز گلريزي
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09151581684تلفن همراه :   کارداني

 ايمیل:  
Goriz.saloon@yahoo.co

m 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

آدرس :مشلللهد چهلللارراه معلللل    سال 35 حسابداري
 238پللللللاك  25،سیدرضلللللی
 آموزشگاه گلريز  
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 :ارد ارزشیابی استاند /مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت زیباییگروه:          خدماتخوشه :

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 - تئوری

1514130000 کوتاه کردن مو با تکنیکهای شانه  

 - عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات، ابزار و محیط کار 2

3     

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 آزمون شونده محترم :

ی سر و گردن و دقیقه با توجه به رعایت نکات ایمنی و بهداشتی و ابزار مناسب و در نظر گرفتن آناتوم120با توجه به تصویر زیر در مدت زمان 

 مورفولوژی چهره کوتاهی مورد نظر را به نحو احسنت اجرا نمایید 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 کوتاه کردن مو با تکنیکهای شانهعنوان استاندارد :  
 

 5141300001استاندارد :   کد

 180/5141300001/1401کد پروژه :              
 

6 
 

 

 

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6ول جد

 آزمون شونده محترم 

 بایستی در مدت زمان مشخص مقدمات اولیه کار را انجام دهید

 میباشید اجرای مدل مطابق با نقشه کار ملزم به 

 بر اساس نقشه کار مهم میباشد تقسیم بندی وحالت دادن مو

 ضروری میباشداجرای کار با ابزار قیچی ، ماشین برقی، قیچی دندانه دار بر اساس نقشه کار 

 ارزیابی کار را مطابق با مدل انتخابی و پایان کار در نظر بگیرید 

 
 

 
 
 
 
 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

 اهداف پروژه:

 تولیدی                         یندی فرآ

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.باشد. یند حائز اهمیت   میزمان انجام فرآ (1

 نمی باشد.باشد. رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        می (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.باشد. ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه     می (4

 نمی باشد.باشد. رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی          می (5

6)  ... 

 

 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  -8جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 
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زمان اجرای 

 یندفرآ

در صورت عدم رعایت زمان 

 - بندی در اجرای مراحل کاری
 یکساعتنیم تا  تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. .... درصد از کل بارم کم می شود

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 ..... درصد از کل بارم کم می شود - میزان مواد مصرفی

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

پروژه توسط آزمونگر رعایت آن  نکات یا مواردی که در اجرای

 است: الزامی
 

آلودگی زدایی محیطی ضروری میباشد و قبل از شروع کار  -1

 بررسی گردد

رعایت کامل نکات ایمنی و بهداشت فردی و مدل حین آزمون  -2

 بررسی گردد

 تنظیم و ارائه فرم مشاوره کنترل گردد -3

 در هرمرحله نحوه اجرای مراحل کار و نتیجه کلی کار بررسی -4

 گردد

 ت زمان بررسی گرددیمدیر -5

 اخلاق حرفه ای در تمام مراحل آزمون بررسی گردد  -6

 

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی

 

 تنظیم فرم مشاوره انجام گردد -1

 تشخیص صحیح تجهیزات  ابزار و مواد مصرفی انجام گردد -2

 ارائه گردد تشخیص صحیح مدل از روی تصویر -3

تشخیص صحیح ابزار)قیچی ، ماشین برقی و... ( با نقشه کار  -4

 انجام گردد

م رعایت نکات ایمنی و بهداشتی قبل ،حین و بعد از آزمون انجا -5

 گردد

 مدیریت زمان بر اساس فرایند پروژه رعایت گردد -6

 رعایت بهداشت پایانی و دفع پسماند انجام شود -7

( درتمام مراحل آزمون  اخلاق حرفه ای )حرکات،گفتار،منش -8

 انجام شود
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 شونده (جرای پروژه ) نسخه آزمونافرایند  - 11جدول 

توالي 

فرايندکار

 ي

 عنوان فعالیت)عنصر شايستگي(
شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس

 کیفي کمي

 اولمرحله 
پذیرش مشتری و مشاوره جهت 

 انجام کار

1 

 

 *  5 3 ارزیابی آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره

 *  5 3 ارزیابی ویژگیهای مو ) شکل، ضخامت ،تولید(

  * 5 4 تکمیل صحیح فرم مشاوره با مشتری 

 مرحله دوم
آماده سازی تجهیزات ،ابزار و 

 محیط کار

2 

 

  * 5 3 ابزار ، تجهیزات و مواد مصرفینحوه انتخاب صحیح  

 *  5 3 نحوه ضدعفونی تجهیزات و ابزار

 *  3 5 رعایت ارگونومی ازمون شونده و مدل در اجرای کار

 *  2 4 استفاده از وسایل حفاظت فردی

 مرحله سوم

 

 

  

3 

 * 5 5 نحوه صحیح تقسیم بندی بر اساس نقشه کار
 

توچه به  ا ماشین بصورت افزایشی یا یکدست بانحوه صحیح انجام کوتاه ب

 نقشه کار
25 15 * 

 

 طبق نقشهبصورت یکدست یا افزایشی  انجام کوتاه شانه و قیچی نحوه صحیح 

 کار
15 10 * 

 

 * 10 25 آنکارد با ماشین اصلاحنحوه صحیح انجام برش 
 

 * 10 15 دادن  به مو طبق نقشه کارحالت نحوه صحیح 
 

مرحله 

 چهارم

 

 

 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

 

 

4 

 

 * 3 3 بررسی کوتاهی مو بر اساس نقشه کار
 

 *  3 2 بررسی نتیجه کار بر اساس آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره

 *  5 2 بررسی توصیه های مراقبتی به مشتری

 *  4 3 تجهیزات و ابزار و محیط و دفع پسماند در پایان کاربررسی ضدعفونی 
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 ول آزمون و آزمونگر (ئنسخه رئیس حوزه سنجش ، مس )لیست تجهیزات  - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 به تعداد هر کاراموز *  جام 1 50.70استاندارد آینه

 به تعداد کاراموز *  عدد 1 استاندارد صندلی کوتاهی

 به ازای هر کارگاه * * دستگاه 1 حاوی پودر و کف کپسول اتشنشانی

 استاندارد جعبه کمکهای اولیه
1

  
 به ازای هر کارگاه * * جعبه

 نفربه ازای هر  *  عدد 1 استاندارد میز کار

 استاندارد تهویه مناسب 
1

  
 به تعداد هرکاراموز * * عدد

 نفر 10به ازای هر    عدد 1 سرامیکی سرشوی

 به ازای هر ده نفر *  عدد 1 متوسط سطل زباله

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 ول آزمون و آزمونگر (ئ، مسابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجشلیست  - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 نفر 5به ازای هر  *  عدد 1 پلاستیکی کلیپس مو 1

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 پلاستیکی  شانه معمولی 2

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 ربنیکک -پلاستیکی شانه دم باریک 3

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 چوبی شانه تخت 4

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 معمولی آبپاش 5

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 برقی سشوار 6

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 لاستیکیپ-فلزی  دسته تیغ 7

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 برقی ماشین اصلاح 8

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 ساده قیچی 9

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 %50دندار دار  قیچی 10
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 ول آزمون و آزمونگر (ئیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 لیتر 1 استاندارد مواد شوینده و پاک کننده   1
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی محیط 2
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه 

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی تجهیزات و ابزار 3
به ازای هر  *  2000000

 کاراموز

 500000 عدد 1 استاندارد مواد ضدعفونی دست 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 متوسط کیسه زباله  5
به ازای هر سطل  * 

 زباله

 1000000 جفت 1 یکبارمصرف دستکش 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 یکبارمصرف پیشبند 
به ازای هر  * 

 کاراموز
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 شی ) نسخه آزمونگر (های نگرچك لیست معیار - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز  11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 «پایانی»پروژه آزمون عملی
 

 خدماتگروه شغلی : 

 مو با تکنیکهای شانهکوتاه کردن : استاندارد عنوان 

 5141300001:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 181/5141300001/1401پروژه :کد 

 دقیقه 120زمان آزمون : 

 10/10/1401 تاريخ تدوين پروژه آزمون :
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 181/5141300001/1401کد پروژه :              
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 
 فهرست محتوي رديف

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 ( اجرای پروژه دستورالعمل)فرآيند 5

 تجهیزات لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 مصرفیلیست مواد 8

 امتیازبندی 9

 های نگرشیچك لیست معیار 10

 نتیجه نهايی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 

 مهديه دياني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09155021882تلفن همراه :  کارشناسي ارشد

 ايمیللللللللللللللللللللللللللللل :
mahdiehdayyani1982@g
mail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 –هللارراه معللل  چ-آدرس :مشللهد  سال 24 روانشناسي
 238پلاك  – 25سیدرضی 

 آموزشگاه گلريزسان

2 

سیده خديجه کاظمي 

 سنگدهي

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 01133114494 تلفن ثابت :

 09111541585تلفن همراه :  کارشناسي

 ايمیل :
areFehkazemi51@gmail.

com 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 19فرهنلللل   –آدرس :سللللاری  سال 23 تکنولوژي نرم افزارمهندسي 
 موزشگاه شلرآ -مجتمع فیروز

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی شعله جعفري
 
 

 01133325480تلفن ثابت : 

 09111583916تلفن همراه :   کارشناسي

 ايمیل:  
sholeh jafari@gmial.com فعالیت مربی غیر دولتیسابقه  رشته تحصیلی 

آدرس :ساری قارن رويلروی بانلك    سال 29 زبان و ادبیات فارسي
 ملت آموزشگاه آنام

4 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی شهناز گلريزي
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09151581684تلفن همراه :   کارداني

 ايمیل:  
Goriz.saloon@yahoo.co

m 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

آدرس :مشلللهد چهلللارراه معلللل    سال 35 حسابداري
 238پللللللاك  25،سیدرضلللللی
 آموزشگاه گلريز  
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 :ارد ارزشیابی استاند /مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت زیباییگروه:          خدماتخوشه :

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 - تئوری

1514130000 کوتاه کردن مو با تکنیکهای شانه  

 - عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار شایستگی/تواناییعناوین  ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات، ابزار و محیط کار 2

3     

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 آزمون شونده محترم :

ی سر و گردن و دقیقه با توجه به رعایت نکات ایمنی و بهداشتی و ابزار مناسب و در نظر گرفتن آناتوم120با توجه به تصویر زیر در مدت زمان 

 مورفولوژی چهره کوتاهی مورد نظر را به نحو احسنت اجرا نمایید 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 آزمون شونده محترم 

 بایستی در مدت زمان مشخص مقدمات اولیه کار را انجام دهید

 میباشید اجرای مدل مطابق با نقشه کار ملزم به 

 بر اساس نقشه کار مهم میباشد تقسیم بندی وحالت دادن مو

 ضروری میباشداجرای کار با ابزار قیچی ، ماشین برقی، قیچی دندانه دار بر اساس نقشه کار 

 ارزیابی کار را مطابق با مدل انتخابی و پایان کار در نظر بگیرید 

 
 

 
 
 
 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

 اهداف پروژه:

 تولیدی                         یندی فرآ

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.باشد. یند حائز اهمیت   میزمان انجام فرآ (1

 نمی باشد.باشد. رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        می (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.باشد. ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه     می (4

 نمی باشد.باشد. رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی          می (5

6)  ... 
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 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  -8جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 یندفرآ

در صورت عدم رعایت زمان 

 - بندی در اجرای مراحل کاری
 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. .... درصد از کل بارم کم می شود

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 ..... درصد از کل بارم کم می شود - میزان مواد مصرفی

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن نکات یا مواردی که 

 است: الزامی
 

آلودگی زدایی محیطی ضروری میباشد و قبل از شروع کار  -1

 بررسی گردد

رعایت کامل نکات ایمنی و بهداشت فردی و مدل حین آزمون  -2

 بررسی گردد

 تنظیم و ارائه فرم مشاوره کنترل گردد -3

کار بررسی در هرمرحله نحوه اجرای مراحل کار و نتیجه کلی  -4

 گردد

 ت زمان بررسی گرددیمدیر -5

 اخلاق حرفه ای در تمام مراحل آزمون بررسی گردد  -6

 

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی

 

 تنظیم فرم مشاوره انجام گردد -1

 تشخیص صحیح تجهیزات  ابزار و مواد مصرفی انجام گردد -2

 روی تصویر ارائه گرددتشخیص صحیح مدل از  -3

تشخیص صحیح ابزار)قیچی ، ماشین برقی و... ( با نقشه کار  -4

 انجام گردد

م رعایت نکات ایمنی و بهداشتی قبل ،حین و بعد از آزمون انجا -5

 گردد

 مدیریت زمان بر اساس فرایند پروژه رعایت گردد -6

 رعایت بهداشت پایانی و دفع پسماند انجام شود -7

گفتار،منش ( درتمام مراحل آزمون اخلاق حرفه ای )حرکات، -8

 انجام شود
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 شونده (جرای پروژه ) نسخه آزمونافرایند  - 11جدول 

توالي 

فرايندکار

 ي

 عنوان فعالیت)عنصر شايستگي(
شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس

 کیفي کمي

 مرحله اول
پذیرش مشتری و مشاوره جهت 

 انجام کار

1 

 

 *  5 3 ارزیابی آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره

 *  5 3 ارزیابی ویژگیهای مو ) شکل، ضخامت ،تولید(

  * 5 4 تکمیل صحیح فرم مشاوره با مشتری 

 مرحله دوم
آماده سازی تجهیزات ،ابزار و 

 محیط کار

2 

 

  * 5 3 صحیح  ابزار ، تجهیزات و مواد مصرفینحوه انتخاب 

 *  5 3 نحوه ضدعفونی تجهیزات و ابزار

 *  3 5 رعایت ارگونومی ازمون شونده و مدل در اجرای کار

 *  2 4 استفاده از وسایل حفاظت فردی

 مرحله سوم

 

 

  

3 

 * 5 5 نقشه کارنحوه صحیح تقسیم بندی بر اساس 
 

توچه به  ا ماشین بصورت افزایشی یا یکدست بانحوه صحیح انجام کوتاه ب

 نقشه کار
25 15 * 

 

 طبق نقشهبصورت یکدست یا افزایشی  انجام کوتاه شانه و قیچی نحوه صحیح 

 کار
15 10 * 

 

 * 10 25 آنکارد با ماشین اصلاحنحوه صحیح انجام برش 
 

 * 10 15 حالت دادن  به مو طبق نقشه کارنحوه صحیح 
 

مرحله 

 چهارم

 

 

 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

 

 

4 

 

 * 3 3 بررسی کوتاهی مو بر اساس نقشه کار
 

 *  3 2 بررسی نتیجه کار بر اساس آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره

 *  5 2 بررسی توصیه های مراقبتی به مشتری

 *  4 3 تجهیزات و ابزار و محیط و دفع پسماند در پایان کار بررسی ضدعفونی
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 ول آزمون و آزمونگر (ئنسخه رئیس حوزه سنجش ، مس )لیست تجهیزات  - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 به تعداد هر کاراموز *  جام 1 50.70استاندارد آینه

 به تعداد کاراموز *  عدد 1 استاندارد صندلی کوتاهی

 به ازای هر کارگاه * * دستگاه 1 حاوی پودر و کف کپسول اتشنشانی

 استاندارد جعبه کمکهای اولیه
1

  
 به ازای هر کارگاه * * جعبه

 نفربه ازای هر  *  عدد 1 استاندارد میز کار

 استاندارد تهویه مناسب 
1

  
 به تعداد هرکاراموز * * عدد

 نفر 10به ازای هر    عدد 1 سرامیکی سرشوی

 به ازای هر ده نفر *  عدد 1 متوسط سطل زباله

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 ول آزمون و آزمونگر (ئ، مسابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجشلیست  - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 نفر 5به ازای هر  *  عدد 1 پلاستیکی کلیپس مو 1

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 پلاستیکی  شانه معمولی 2

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 ربنیکک -پلاستیکی شانه دم باریک 3

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 چوبی شانه تخت 4

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 معمولی آبپاش 5

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 برقی سشوار 6

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 لاستیکیپ-فلزی  دسته تیغ 7

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 برقی ماشین اصلاح 8

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 ساده قیچی 9

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 %50دندار دار  قیچی 10
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 ول آزمون و آزمونگر (ئیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 لیتر 1 استاندارد مواد شوینده و پاک کننده   1
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی محیط 2
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه 

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی تجهیزات و ابزار 3
به ازای هر  *  2000000

 کاراموز

 500000 عدد 1 استاندارد مواد ضدعفونی دست 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 متوسط کیسه زباله  5
به ازای هر سطل  * 

 زباله

 1000000 جفت 1 یکبارمصرف دستکش 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 یکبارمصرف پیشبند 
به ازای هر  * 

 کاراموز
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 شی ) نسخه آزمونگر (های نگرچك لیست معیار - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز  11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 «پایانی»پروژه آزمون عملی
 

 خدماتگروه شغلی : 

 مو با تکنیکهای شانهکوتاه کردن : استاندارد عنوان 

 5141300001:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 182/5141300001/1401پروژه :کد 

 دقیقه 120زمان آزمون : 

 10/10/1401 تاريخ تدوين پروژه آزمون :
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 
 فهرست محتوي رديف

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 ( اجرای پروژه دستورالعمل)فرآيند 5

 تجهیزات لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 مصرفیلیست مواد 8

 امتیازبندی 9

 های نگرشیچك لیست معیار 10

 نتیجه نهايی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 

 مهديه دياني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09155021882تلفن همراه :  کارشناسي ارشد

 ايمیللللللللللللللللللللللللللللل :
mahdiehdayyani1982@g
mail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 –هللارراه معللل  چ-آدرس :مشللهد  سال 24 روانشناسي
 238پلاك  – 25سیدرضی 
 گلريزسان آموزشگاه

2 

سیده خديجه کاظمي 

 سنگدهي

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 01133114494 تلفن ثابت :

 09111541585تلفن همراه :  کارشناسي

 ايمیل :
areFehkazemi51@gmail.

com 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 19فرهنلللل   –آدرس :سللللاری  سال 23 مهندسي تکنولوژي نرم افزار
 موزشگاه شلرآ -مجتمع فیروز

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی شعله جعفري
 
 

 01133325480تلفن ثابت : 

 09111583916تلفن همراه :   کارشناسي

 ايمیل:  
sholeh jafari@gmial.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

آدرس :ساری قارن رويلروی بانلك    سال 29 زبان و ادبیات فارسي
 ملت آموزشگاه آنام

4 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی شهناز گلريزي
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09151581684تلفن همراه :   کارداني

 ايمیل:  
Goriz.saloon@yahoo.co

m 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

آدرس :مشلللهد چهلللارراه معلللل    سال 35 حسابداري
 238پللللللاك  25،سیدرضلللللی
 آموزشگاه گلريز  
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 :ارد ارزشیابی استاند /مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت زیباییگروه:          خدماتخوشه :

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 - تئوری

1514130000 کوتاه کردن مو با تکنیکهای شانه  

 - عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات، ابزار و محیط کار 2

3     

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 آزمون شونده محترم :

ی سر و گردن و دقیقه با توجه به رعایت نکات ایمنی و بهداشتی و ابزار مناسب و در نظر گرفتن آناتوم120با توجه به تصویر زیر در مدت زمان 

 مورفولوژی چهره کوتاهی مورد نظر را به نحو احسنت اجرا نمایید 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 کوتاه کردن مو با تکنیکهای شانهعنوان استاندارد :  
 

 5141300001استاندارد :   کد

 182/5141300001/1401کد پروژه :              
 

6 
 

 

 

 

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 آزمون شونده محترم 

 بایستی در مدت زمان مشخص مقدمات اولیه کار را انجام دهید

 میباشید اجرای مدل مطابق با نقشه کار ملزم به 

 بر اساس نقشه کار مهم میباشد تقسیم بندی وحالت دادن مو

 ضروری میباشداجرای کار با ابزار قیچی ، ماشین برقی، قیچی دندانه دار بر اساس نقشه کار 

 ارزیابی کار را مطابق با مدل انتخابی و پایان کار در نظر بگیرید 

 
 

 
 
 
 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

 اهداف پروژه:

 تولیدی                         یندی فرآ

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.باشد. یند حائز اهمیت   میزمان انجام فرآ (1

 نمی باشد.باشد. رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        می (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.باشد. ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه     می (4

 نمی باشد.باشد. رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی          می (5

6)  ... 

 

 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  -8جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 
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زمان اجرای 

 یندفرآ

در صورت عدم رعایت زمان 

 - بندی در اجرای مراحل کاری
 یکساعتنیم تا  تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. .... درصد از کل بارم کم می شود

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 ..... درصد از کل بارم کم می شود - میزان مواد مصرفی

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

پروژه توسط آزمونگر رعایت آن  نکات یا مواردی که در اجرای

 است: الزامی
 

آلودگی زدایی محیطی ضروری میباشد و قبل از شروع کار  -1

 بررسی گردد

رعایت کامل نکات ایمنی و بهداشت فردی و مدل حین آزمون  -2

 بررسی گردد

 تنظیم و ارائه فرم مشاوره کنترل گردد -3

 در هرمرحله نحوه اجرای مراحل کار و نتیجه کلی کار بررسی -4

 گردد

 ت زمان بررسی گرددیمدیر -5

 اخلاق حرفه ای در تمام مراحل آزمون بررسی گردد  -6

 

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی

 

 تنظیم فرم مشاوره انجام گردد -1

 تشخیص صحیح تجهیزات  ابزار و مواد مصرفی انجام گردد -2

 ارائه گردد تشخیص صحیح مدل از روی تصویر -3

تشخیص صحیح ابزار)قیچی ، ماشین برقی و... ( با نقشه کار  -4

 انجام گردد

م رعایت نکات ایمنی و بهداشتی قبل ،حین و بعد از آزمون انجا -5

 گردد

 مدیریت زمان بر اساس فرایند پروژه رعایت گردد -6

 رعایت بهداشت پایانی و دفع پسماند انجام شود -7

( درتمام مراحل آزمون  اخلاق حرفه ای )حرکات،گفتار،منش -8

 انجام شود
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 شونده (جرای پروژه ) نسخه آزمونافرایند  - 11جدول 

توالي 

فرايندکار

 ي

 عنوان فعالیت)عنصر شايستگي(
شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس

 کیفي کمي

 مرحله اول
پذیرش مشتری و مشاوره جهت 

 انجام کار

1 

 

 *  5 3 ارزیابی آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره

 *  5 3 ارزیابی ویژگیهای مو ) شکل، ضخامت ،تولید(

  * 5 4 تکمیل صحیح فرم مشاوره با مشتری 

 مرحله دوم
آماده سازی تجهیزات ،ابزار و 

 محیط کار

2 

 

  * 5 3 ابزار ، تجهیزات و مواد مصرفینحوه انتخاب صحیح  

 *  5 3 نحوه ضدعفونی تجهیزات و ابزار

 *  3 5 رعایت ارگونومی ازمون شونده و مدل در اجرای کار

 *  2 4 استفاده از وسایل حفاظت فردی

 مرحله سوم

 

 

  

3 

 * 5 5 نحوه صحیح تقسیم بندی بر اساس نقشه کار
 

توچه به  ا ماشین بصورت افزایشی یا یکدست بانحوه صحیح انجام کوتاه ب

 نقشه کار
25 15 * 

 

 طبق نقشهبصورت یکدست یا افزایشی  انجام کوتاه شانه و قیچی نحوه صحیح 

 کار
15 10 * 

 

 * 10 25 آنکارد با ماشین اصلاحنحوه صحیح انجام برش 
 

 * 10 15 دادن  به مو طبق نقشه کارحالت نحوه صحیح 
 

مرحله 

 چهارم

 

 

 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

 

 

4 

 

 * 3 3 بررسی کوتاهی مو بر اساس نقشه کار
 

 *  3 2 بررسی نتیجه کار بر اساس آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره

 *  5 2 بررسی توصیه های مراقبتی به مشتری

 *  4 3 تجهیزات و ابزار و محیط و دفع پسماند در پایان کاربررسی ضدعفونی 
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 ول آزمون و آزمونگر (ئنسخه رئیس حوزه سنجش ، مس )لیست تجهیزات  - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 به تعداد هر کاراموز *  جام 1 50.70استاندارد آینه

 به تعداد کاراموز *  عدد 1 استاندارد صندلی کوتاهی

 به ازای هر کارگاه * * دستگاه 1 حاوی پودر و کف کپسول اتشنشانی

 استاندارد جعبه کمکهای اولیه
1

  
 به ازای هر کارگاه * * جعبه

 نفربه ازای هر  *  عدد 1 استاندارد میز کار

 استاندارد تهویه مناسب 
1

  
 به تعداد هرکاراموز * * عدد

 نفر 10به ازای هر    عدد 1 سرامیکی سرشوی

 به ازای هر ده نفر *  عدد 1 متوسط سطل زباله

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 ول آزمون و آزمونگر (ئ، مسابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجشلیست  - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 نفر 5به ازای هر  *  عدد 1 پلاستیکی کلیپس مو 1

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 پلاستیکی  شانه معمولی 2

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 ربنیکک -پلاستیکی شانه دم باریک 3

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 چوبی شانه تخت 4

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 معمولی آبپاش 5

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 برقی سشوار 6

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 لاستیکیپ-فلزی  دسته تیغ 7

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 برقی ماشین اصلاح 8

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 ساده قیچی 9

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 %50دندار دار  قیچی 10
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 ول آزمون و آزمونگر (ئیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 لیتر 1 استاندارد مواد شوینده و پاک کننده   1
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی محیط 2
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه 

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی تجهیزات و ابزار 3
به ازای هر  *  2000000

 کاراموز

 500000 عدد 1 استاندارد مواد ضدعفونی دست 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 متوسط کیسه زباله  5
به ازای هر سطل  * 

 زباله

 1000000 جفت 1 یکبارمصرف دستکش 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 یکبارمصرف پیشبند 
به ازای هر  * 

 کاراموز
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 شی ) نسخه آزمونگر (های نگرچك لیست معیار - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز  11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 «پایانی»پروژه آزمون عملی
 

 خدماتگروه شغلی : 

 مو با تکنیکهای شانهکوتاه کردن : استاندارد عنوان 

 5141300001:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 183/5141300001/1401پروژه :کد 

 دقیقه 120زمان آزمون : 

 10/10/1401 تاريخ تدوين پروژه آزمون :
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 
 فهرست محتوي رديف

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 ( اجرای پروژه دستورالعمل)فرآيند 5

 تجهیزات لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 مصرفیلیست مواد 8

 امتیازبندی 9

 های نگرشیچك لیست معیار 10

 نتیجه نهايی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 

 مهديه دياني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09155021882تلفن همراه :  کارشناسي ارشد

 ايمیللللللللللللللللللللللللللللل :
mahdiehdayyani1982@g
mail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 –هللارراه معللل  چ-آدرس :مشللهد  سال 24 روانشناسي
 238پلاك  – 25سیدرضی 
 گلريزسان آموزشگاه

2 

سیده خديجه کاظمي 

 سنگدهي

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 01133114494 تلفن ثابت :

 09111541585تلفن همراه :  کارشناسي

 ايمیل :
areFehkazemi51@gmail.

com 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 19فرهنلللل   –آدرس :سللللاری  سال 23 مهندسي تکنولوژي نرم افزار
 موزشگاه شلرآ -مجتمع فیروز

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی شعله جعفري
 
 

 01133325480تلفن ثابت : 

 09111583916تلفن همراه :   کارشناسي

 ايمیل:  
sholeh jafari@gmial.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

آدرس :ساری قارن رويلروی بانلك    سال 29 زبان و ادبیات فارسي
 ملت آموزشگاه آنام

4 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی شهناز گلريزي
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09151581684تلفن همراه :   کارداني

 ايمیل:  
Goriz.saloon@yahoo.co

m 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

آدرس :مشلللهد چهلللارراه معلللل    سال 35 حسابداري
 238پللللللاك  25،سیدرضلللللی
 آموزشگاه گلريز  
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 :ارد ارزشیابی استاند /مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت زیباییگروه:          خدماتخوشه :

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 - تئوری

1514130000 کوتاه کردن مو با تکنیکهای شانه  

 - عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات، ابزار و محیط کار 2

3     

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 آزمون شونده محترم :

ی سر و گردن و دقیقه با توجه به رعایت نکات ایمنی و بهداشتی و ابزار مناسب و در نظر گرفتن آناتوم120با توجه به تصویر زیر در مدت زمان 

 مورفولوژی چهره کوتاهی مورد نظر را به نحو احسنت اجرا نمایید 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 آزمون شونده محترم 

 بایستی در مدت زمان مشخص مقدمات اولیه کار را انجام دهید

 میباشید اجرای مدل مطابق با نقشه کار ملزم به 

 بر اساس نقشه کار مهم میباشد تقسیم بندی وحالت دادن مو

 ضروری میباشداجرای کار با ابزار قیچی ، ماشین برقی، قیچی دندانه دار بر اساس نقشه کار 

 ارزیابی کار را مطابق با مدل انتخابی و پایان کار در نظر بگیرید 

 
 

 
 
 
 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

 اهداف پروژه:

 تولیدی                         یندی فرآ

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.باشد. یند حائز اهمیت   میزمان انجام فرآ (1

 نمی باشد.باشد. رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        می (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.باشد. ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه     می (4

 نمی باشد.باشد. رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی          می (5

6)  ... 

 

 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  -8جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

 یکساعتنیم تا  تا نیم ساعت -در صورت عدم رعایت زمان زمان اجرای 
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 ...... درصد از کل بارم کم می شود. .... درصد از کل بارم کم می شود بندی در اجرای مراحل کاری یندفرآ

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 ..... درصد از کل بارم کم می شود - میزان مواد مصرفی

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

پروژه توسط آزمونگر رعایت آن  نکات یا مواردی که در اجرای

 است: الزامی
 

آلودگی زدایی محیطی ضروری میباشد و قبل از شروع کار  -1

 بررسی گردد

رعایت کامل نکات ایمنی و بهداشت فردی و مدل حین آزمون  -2

 بررسی گردد

 تنظیم و ارائه فرم مشاوره کنترل گردد -3

 در هرمرحله نحوه اجرای مراحل کار و نتیجه کلی کار بررسی -4

 گردد

 ت زمان بررسی گرددیمدیر -5

 اخلاق حرفه ای در تمام مراحل آزمون بررسی گردد  -6

 

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی

 

 تنظیم فرم مشاوره انجام گردد -1

 تشخیص صحیح تجهیزات  ابزار و مواد مصرفی انجام گردد -2

 ارائه گردد تشخیص صحیح مدل از روی تصویر -3

تشخیص صحیح ابزار)قیچی ، ماشین برقی و... ( با نقشه کار  -4

 انجام گردد

م رعایت نکات ایمنی و بهداشتی قبل ،حین و بعد از آزمون انجا -5

 گردد

 مدیریت زمان بر اساس فرایند پروژه رعایت گردد -6

 رعایت بهداشت پایانی و دفع پسماند انجام شود -7

( درتمام مراحل آزمون  اخلاق حرفه ای )حرکات،گفتار،منش -8

 انجام شود
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 شونده (جرای پروژه ) نسخه آزمونافرایند  - 11جدول 

توالي 

فرايندکار

 ي

 عنوان فعالیت)عنصر شايستگي(
شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس

 کیفي کمي

 اولمرحله 
پذیرش مشتری و مشاوره جهت 

 انجام کار

1 

 

 *  5 3 ارزیابی آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره

 *  5 3 ارزیابی ویژگیهای مو ) شکل، ضخامت ،تولید(

  * 5 4 تکمیل صحیح فرم مشاوره با مشتری 

 مرحله دوم
آماده سازی تجهیزات ،ابزار و 

 محیط کار

2 

 

  * 5 3 ابزار ، تجهیزات و مواد مصرفینحوه انتخاب صحیح  

 *  5 3 نحوه ضدعفونی تجهیزات و ابزار

 *  3 5 رعایت ارگونومی ازمون شونده و مدل در اجرای کار

 *  2 4 استفاده از وسایل حفاظت فردی

 مرحله سوم

 

 

  

3 

 * 5 5 نحوه صحیح تقسیم بندی بر اساس نقشه کار
 

توچه به  ا ماشین بصورت افزایشی یا یکدست بانحوه صحیح انجام کوتاه ب

 نقشه کار
25 15 * 

 

 طبق نقشهبصورت یکدست یا افزایشی  انجام کوتاه شانه و قیچی نحوه صحیح 

 کار
15 10 * 

 

 * 10 25 آنکارد با ماشین اصلاحنحوه صحیح انجام برش 
 

 * 10 15 دادن  به مو طبق نقشه کارحالت نحوه صحیح 
 

مرحله 

 چهارم

 

 

 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

 

 

4 

 

 * 3 3 بررسی کوتاهی مو بر اساس نقشه کار
 

 *  3 2 بررسی نتیجه کار بر اساس آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره

 *  5 2 بررسی توصیه های مراقبتی به مشتری

 *  4 3 تجهیزات و ابزار و محیط و دفع پسماند در پایان کاربررسی ضدعفونی 

        

        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ول آزمون و آزمونگر (ئنسخه رئیس حوزه سنجش ، مس )لیست تجهیزات  - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 به تعداد هر کاراموز *  جام 1 50.70استاندارد آینه

 به تعداد کاراموز *  عدد 1 استاندارد صندلی کوتاهی

 به ازای هر کارگاه * * دستگاه 1 حاوی پودر و کف کپسول اتشنشانی

 به ازای هر کارگاه * * جعبه1 استاندارد جعبه کمکهای اولیه
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 نفربه ازای هر  *  عدد 1 استاندارد میز کار

 استاندارد تهویه مناسب 
1

  
 به تعداد هرکاراموز * * عدد

 نفر 10به ازای هر    عدد 1 سرامیکی سرشوی

 به ازای هر ده نفر *  عدد 1 متوسط سطل زباله

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 ول آزمون و آزمونگر (ئ، مسابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجشلیست  - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 نفر 5به ازای هر  *  عدد 1 پلاستیکی کلیپس مو 1

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 پلاستیکی  شانه معمولی 2

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 ربنیکک -پلاستیکی شانه دم باریک 3

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 چوبی شانه تخت 4

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 معمولی آبپاش 5

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 برقی سشوار 6

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 لاستیکیپ-فلزی  دسته تیغ 7

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 برقی ماشین اصلاح 8

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 ساده قیچی 9

 به ازای هر کاراموز *  عدد 1 %50دندار دار  قیچی 10

 

 

 

 

 ول آزمون و آزمونگر (ئیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 لیتر 1 استاندارد مواد شوینده و پاک کننده   1
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی محیط 2
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه 

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی تجهیزات و ابزار 3
به ازای هر  *  2000000

 کاراموز

 500000 عدد 1 استاندارد مواد ضدعفونی دست 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

به ازای هر سطل  *  50000 عدد 1 متوسط کیسه زباله  5
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 زباله

 1000000 جفت 1 یکبارمصرف دستکش 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 یکبارمصرف پیشبند 
به ازای هر  * 

 کاراموز
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 شی ) نسخه آزمونگر (های نگرچك لیست معیار - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز  11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 «پایانی»پروژه آزمون عملی
 

 خدماتگروه شغلی : 

 کوتاه کردن مو به روش لایه لایه: استاندارد عنوان 

 5141300003:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 175/5141300003/1401پروژه :کد 

 دقیقه 90زمان آزمون : 

 10/10/1401 تاریخ تدوین پروژه آزمون :
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 
 فهرست محتوي رديف

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 ( اجراي پروژه دستورالعمل)فرآیند 5

 تجهیزات لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 مصرفیلیست مواد 8

 امتیازبندي 9

 هاي نگرشیچك لیست معیار 10

 نتیجه نهایی 11
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 تهیه کنندگان : - 2جدول 
 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 

 مهديه دياني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  مدرك تحصیلیآخرین 
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09155021882تلفن همراه :  کارشناسي ارشد

 ایمیللللللللللللللللللللللللللللل :
mahdiehdayyani1982@g
mail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 –هللارراه معللل  چ-آدرس :مشللهد  سال 24 روانشناسي
 238پلاك  – 25سیدرضی 

 مجتمع آموزشی گلریز و گلریزسان

2 

سیده خديجه کاظمي 

 سنگدهي

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 33114494تلفن ثابت : 

 09111541585تلفن همراه :  کارشناسي

 ایمیل :
areFehkazemi51@gmail.

com 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 19فرهنلللل   –آدرس :سللللاري  سال 23 مهندسي تکنولوژي نرم افزار
 موزشگاه شلرآ -مجتمع فیروز

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی شعله جعفري
 
 

 33325480تلفن ثابت : 

 09111583916تلفن همراه :   کارشناسي

 ایمیل:  
sholeh jafari@gmial.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

آدرس :ساري قارن رویلروي بانلك    سال 29 زبان و ادبیات فارسي
 ملت آموزشگاه آنام
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 :ارد ارزشیابی استاند /مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت زیباییگروه:          خدماتخوشه :

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 - تئوری

 5141300003 کوتاه کردن مو به روش لایه لایه

 - عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات، ابزار و محیط کار 2

    کوتاه کردن مو به روش لایه لایه 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 آزمون شونده محترم :

ی سر و گردن و دقیقه با توجه به رعایت نکات ایمنی و بهداشتی و ابزار مناسب و در نظر گرفتن آناتوم 90با توجه به تصویر زیر در مدت زمان 

 مورفولوژی چهره کوتاهی مورد نظر را به نحو احسنت اجرا نمایید 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 آزمون شونده محترم 

 بایستی در مدت زمان مشخص مقدمات اولیه کار را انجام دهید

 درجه میباشید 45مطابق با نقشه کار ملزم به اجرای مدل لایه لایه زاویه 

 بر اساس نقشه کار مهم میباشدهرکات تقسیم بندی و 

 فرم دهی به مو ضروری نمیباشد

 ارزیابی کار را مطابق با مدل انتخابی و پایان کار در نظر بگیرید 

 
 

 

 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

 اهداف پروژه:

 تولیدی                         یندی فرآ

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.باشد. یند حائز اهمیت   میزمان انجام فرآ (1

 نمی باشد.باشد. رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        می (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.باشد. ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه     می (4

 باشد.نمی باشد. رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی          می (5

6)  ... 

 

 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  -8جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت -در صورت عدم رعایت زمان زمان اجرای 
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 کل بارم کم می شود....... درصد از  .... درصد از کل بارم کم می شود بندی در اجرای مراحل کاری یندفرآ

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 ..... درصد از کل بارم کم می شود - میزان مواد مصرفی

 

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی
 

محیطی ضروری میباشد و قبل از شروع کار آلودگی زدایی  -1

 بررسی گردد

رعایت کامل نکات ایمنی و بهداشت فردی و مدل حین آزمون  -2

 بررسی گردد

 تنظیم و ارائه فرم مشاوره کنترل گردد -3

در هرمرحله نحوه اجرای مراحل کار و نتیجه کلی کار بررسی  -4

 گردد

 ت زمان بررسی گرددیمدیر -5

 اخلاق حرفه ای در تمام مراحل آزمون بررسی گردد  -6

 

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی

 

 فرم مشاوره انجام گردد تکمیل -1

 تشخیص صحیح تجهیزات  ابزار و مواد مصرفی انجام گردد -2

 تشخیص صحیح مدل از روی تصویر ارائه گردد -3

م و بهداشتی قبل ،حین و بعد از آزمون انجارعایت نکات ایمنی  -4

 گردد

 مدیریت زمان بر اساس فرایند پروژه رعایت گردد -5

 رعایت بهداشت پایانی و دفع پسماند انجام شود -6

اخلاق حرفه ای )حرکات،گفتار،منش ( درتمام مراحل آزمون  -7

 انجام شود

 

 
 

 شونده (جرای پروژه ) نسخه آزمونافرایند  - 11جدول 

توالي 

فرايندکار

 ي

 عنوان فعالیت)عنصر شايستگي(
شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس

 کیفي کمي

 مرحله اول
پذیرش مشتری و مشاوره جهت 

 انجام کار

1 

 

 *  3 3 ارزیابی آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره

 *  3 3 ویژگیهای مو ) شکل، ضخامت ،تولید(ارزیابی 

  * 4 4 تکمیل صحیح فرم مشاوره با مشتری 

 مرحله دوم
آماده سازی تجهیزات ،ابزار و 

 محیط کار
2 

 

  * 7 3 نحوه انتخاب صحیح  ابزار ، تجهیزات و مواد مصرفی

 *  7 3 نحوه ضدعفونی تجهیزات و ابزار

   6 4 فردیاستفاده از وسایل حفاظت   

 مرحله سوم

 

 
 کوتاه کردن مو به روش لایه لایه

 

 

3 

 *  5 5 نحوه صحیح رعایت ارگونومی مشتری و آزمون شونده

 *  5 10 نحوه صحیح تقسیم بندی بر اساس نقشه کار 

 *  5 5 نحوه صحیح نقطه شروع بر اساس طرح انتخابی

 *  20 20 درجه با قیچی 45نحوه صحیح انجام برش 

 *  20 20 نحوه صحیح انجام برش محو کننده با قیچی پیتاژ

مرحله 

 چهارم

 

 

 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

4 

 

 *  3 3 بررسی کوتاهی مو بر اساس نقشه کار

 *  3 2 بررسی نتیجه کار بر اساس آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره

 *  2 2 بررسی توصیه های مراقبتی به مشتری
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 *  2 3 بررسی ضدعفونی تجهیزات و ابزار و محیط و دفع پسماند در پایان کار

        

        

 

 ول آزمون و آزمونگر (ئنسخه رئیس حوزه سنجش ، مس )لیست تجهیزات  - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 به تعداد هر کاراموز *  جام 1 50.70استاندارد آینه

 به تعداد کاراموز *  عدد 1 استاندارد صندلی کوتاهی

 به ازای هر کارگاه * * دستگاه 1 حاوی پودر و کف کپسول اتشنشانی

 استاندارد جعبه کمکهای اولیه
1

  
 به ازای هر کارگاه * * جعبه

 نفربه ازای هر  *  عدد 1 استاندارد میز کار

 استاندارد تهویه مناسب 
1

  
 به تعداد هرکاراموز * * عدد

       

 به ازای هر ده نفر *  عدد 1 متوسط سطل زباله

 
 

 

 

 ول آزمون و آزمونگر (ئ، مسابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجشلیست  - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 نفر 5به ازای هر  *  عدد 1 پلاستیکی کلیپس مو 1

 عدد 1 پلاستیکی  شانه معمولی 2
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 ربنیکک -پلاستیکی شانه دم باریک 3
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 چوبی شانه تخت 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 معمولی آبپاش 5
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 فلزی کوتاهی قیچی 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 فلزی قیچی پیتاژ 
به ازای هر  * 

 کاراموز
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 ول آزمون و آزمونگر (ئیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 ریال به
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 لیتر 1 استاندارد مواد شوینده و پاک کننده   1
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی محیط 2
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه 

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی تجهیزات و ابزار 3
به ازای هر  *  2000000

 کاراموز

 500000 عدد 1 استاندارد مواد ضدعفونی دست 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 متوسط کیسه زباله  5
به ازای هر سطل  * 

 زباله

 1000000 جفت 1 یکبارمصرف دستکش 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 یکبارمصرف پیشبند 
به ازای هر  * 

 کاراموز
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 شی ) نسخه آزمونگر (های نگرچك لیست معیار - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کندازدستورات  10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 «پایانی»پروژه آزمون عملی
 

 خدماتگروه شغلی : 

 کوتاه کردن مو به روش لایه لایه: استاندارد عنوان 

 5141300003:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 177/5141300003/1401پروژه :کد 

 دقیقه 90زمان آزمون : 

  10/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون :
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 
 فهرست محتوي رديف

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 ( اجراي پروژه دستورالعمل)فرآیند 5

 تجهیزات لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 مصرفیلیست مواد 8

 امتیازبندي 9

 هاي نگرشیچك لیست معیار 10

 نتیجه نهایی 11
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 تهیه کنندگان : - 2جدول 
 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 

 مهديه دياني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09155021882تلفن همراه :  کارشناسي ارشد

 ایمیللللللللللللللللللللللللللللل :
mahdiehdayyani1982@g
mail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 –هللارراه معللل  چ-آدرس :مشللهد  سال 24 روانشناسي
 238پلاك  – 25سیدرضی 
 آموزشی گلریز و گلریزسانمجتمع 

2 

سیده خديجه کاظمي 

 سنگدهي

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 33114494011تلفن ثابت : 

 09111541585تلفن همراه :  کارشناسي

 ایمیل :
areFehkazemi51@gmail.

com 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 19فرهنلللل   –آدرس :سللللاري  سال 23 تکنولوژي نرم افزارمهندسي 
 موزشگاه شلرآ -مجتمع فیروز

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی شعله جعفري
 
 

 33325480011تلفن ثابت : 

 09111583916تلفن همراه :   کارشناسي

 ایمیل:  
sholeh jafari@gmial.com فعالیت مربی غیر دولتیسابقه  رشته تحصیلی 

آدرس :ساري قارن رویلروي بانلك    سال 29 زبان و ادبیات فارسي
 ملت آموزشگاه آنام

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 کوتاه کردن مو به روش لایه لایهعنوان استاندارد :  
 

 5141300003استاندارد :   کد
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 :ارد ارزشیابی استاند /مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت زیباییگروه:        خدماتخوشه :

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 - تئوری

 5141300003 کوتاه کردن مو به روش لایه لایه

 - عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات، ابزار و محیط کار 2

3 (layering) کوتاه کردن مو به روش لایه لایه    

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

کل جمع    30 

 

 
 
 

 

 

 

 



 کوتاه کردن مو به روش لایه لایهعنوان استاندارد :  
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 آزمون شونده محترم :

ی سر و گردن و دقیقه با توجه به رعایت نکات ایمنی و بهداشتی و ابزار مناسب و در نظر گرفتن آناتوم 90با توجه به تصویر زیر در مدت زمان 

 مورفولوژی چهره کوتاهی مورد نظر را به نحو احسنت اجرا نمایید 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 کوتاه کردن مو به روش لایه لایهعنوان استاندارد :  
 

 5141300003استاندارد :   کد

 177/5141300003/1401کد پروژه :              
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 آزمون شونده محترم 

 بایستی در مدت زمان مشخص مقدمات اولیه کار را انجام دهید

 درجه میباشید 180مطابق با نقشه کار ملزم به اجرای مدل لایه لایه زاویه 

 بر اساس نقشه کار مهم میباشد و هرکاتتقسیم بندی 

 فرم دهی به مو ضروری نمیباشد

 را  اجرا نمایید  180نسبت به قد مو مدل )زیر سرشانه(زاویه 

 ارزیابی کار را مطابق با مدل انتخابی و پایان کار در نظر بگیرید 

 

 

 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

 اهداف پروژه:

 تولیدی                         یندی فرآ

 

 پروژه :در این 
 

 نمی باشد.باشد. یند حائز اهمیت   میزمان انجام فرآ (1

 نمی باشد.باشد. رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        می (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.باشد. ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه     می (4

 نمی باشد.باشد. رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی          می (5

6)  ... 

 

 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  -8جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 یندفرآ

در صورت عدم رعایت زمان 

 - بندی در اجرای مراحل کاری
 یکساعتنیم تا  تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. .... درصد از کل بارم کم می شود

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 ..... درصد از کل بارم کم می شود - میزان مواد مصرفی

 

 



 کوتاه کردن مو به روش لایه لایهعنوان استاندارد :  
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن نکات یا مواردی که در 

 است: الزامی

 

آلودگی زدایی محیطی ضروری میباشد و قبل از شروع کار  -1

 بررسی گردد

رعایت کامل نکات ایمنی و بهداشت فردی و مدل حین آزمون  -2

 بررسی گردد

 تنظیم و ارائه فرم مشاوره کنترل گردد -3

بررسی در هرمرحله نحوه اجرای مراحل کار و نتیجه کلی کار  -4

 گردد

 اجرای کار دو تصویر ارائه شده بر روی دو مدل انجام گردد -5

 مدیریت زمان بررسی گردد -6

 اخلاق حرفه ای در تمام مراحل آزمون بررسی گردد  -7

 

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی

 

 تنظیم فرم مشاوره انجام گردد -1

 ابزار و مواد مصرفی انجام گردد  تشخیص صحیح تجهیزات -2

 تشخیص صحیح مدل از روی تصویر ارائه گردد -3

م رعایت نکات ایمنی و بهداشتی قبل ،حین و بعد از آزمون انجا -4

 گردد

 مدیریت زمان بر اساس فرایند پروژه رعایت گردد -5

 رعایت بهداشت پایانی و دفع پسماند انجام شود -6

مام مراحل آزمون اخلاق حرفه ای )حرکات،گفتار،منش ( درت -7

 انجام شود

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 کوتاه کردن مو به روش لایه لایهعنوان استاندارد :  
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8 
 

 

 شونده (جرای پروژه ) نسخه آزمونافرایند  - 11جدول 

توالي 

فرايندکار

 ي

 عنوان فعالیت)عنصر شايستگي(
شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس

 کیفي کمي

 مرحله اول
مشتری و مشاوره جهت پذیرش 

 انجام کار

 *  3 3 ارزیابی آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره 1

 *  3 3 ارزیابی ویژگیهای مو ) شکل، ضخامت ،تولید( 1

  * 4 4 تکمیل صحیح فرم مشاوره با مشتری  1

 مرحله دوم
آماده سازی تجهیزات ،ابزار و 

 محیط کار

  * 5 3 تجهیزات و مواد مصرفینحوه انتخاب صحیح  ابزار ،  2

 *  5 3 نحوه ضدعفونی تجهیزات و ابزار 2

   5 4 استفاده از وسایل حفاظت فردی 2  

 مرحله سوم

 

 

کوتاه کردن مو به روش لایه به 

 لایه

 

 

 

 *  5 5 نحوه صحیح رعایت ارگونومی مشتری و آزمون شونده 3

 *  5 10 نحوه صحیح تقسیم بندی بر اساس نقشه کار  3

 *  5 5 نحوه صحیح نقطه شروع بر اساس طرح انتخابی 3

 *  20 20 درجه با قیچی 180نحوه صحیح انجام برش  3

 *  20 20 نحوه صحیح انجام برش محو کننده با قیچی پیتاژ 3

مرحله 

 چهارم

 

 

 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

 

 

 *  3 3 بررسی کوتاهی مو بر اساس نقشه کار 4

 *  3 2 بررسی نتیجه کار بر اساس آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره 4

 *  2 2 بررسی توصیه های مراقبتی به مشتری 4

 *  2 3 بررسی ضدعفونی تجهیزات و ابزار و محیط و دفع پسماند در پایان کار 4
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 ول آزمون و آزمونگر (ئنسخه رئیس حوزه سنجش ، مس )لیست تجهیزات  - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 به تعداد هر کاراموز *  جام 1 50.70استاندارد آینه

 به تعداد کاراموز *  عدد 1 استاندارد صندلی کوتاهی

 به ازای هر کارگاه * * دستگاه 1 حاوی پودر و کف کپسول اتشنشانی

 استاندارد جعبه کمکهای اولیه
1

  
 به ازای هر کارگاه * * جعبه

 به ازای هر نفر *  عدد 1 استاندارد میز کار

 استاندارد تهویه مناسب 
1

  
 به تعداد هرکاراموز * * عدد

 

 ول آزمون و آزمونگر (ئ، مسابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجشلیست  - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 نفر 5به ازای هر  *  عدد 1 پلاستیکی کلیپس مو 1

 عدد 1 پلاستیکی  شانه معمولی 2
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 ربنیکک -پلاستیکی شانه دم باریک 3
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 چوبی شانه تخت 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 معمولی آبپاش 5
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 فلزی کوتاهی قیچی 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 فلزی قیچی پیتاژ 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 کوتاه کردن مو به روش لایه لایهعنوان استاندارد :  
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 ول آزمون و آزمونگر (ئیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 لیتر 1 استاندارد مواد شوینده و پاک کننده   1
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه

 لیتر 1 استاندارد ضدعفونی محیطمواد  2
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه 

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی تجهیزات و ابزار 3
به ازای هر  *  2000000

 کاراموز

 500000 عدد 1 استاندارد مواد ضدعفونی دست 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 متوسط کیسه زباله  5
به ازای هر سطل  * 

 زباله

 1000000 جفت 1 یکبارمصرف دستکش 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 یکبارمصرف پیشبند 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 

  



 کوتاه کردن مو به روش لایه لایهعنوان استاندارد :  
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 شی ) نسخه آزمونگر (های نگرچك لیست معیار - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       کار می کند با مباهات  3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       طور موثر مدیریت می کندکار را سازماندهی و زمان را به 

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       تطابق پذیری دارد با تغییرات خواسته های شغلی

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       لازم داردنسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام  17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            ادگی نام و نام خانوو امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 
 



 

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 
 

 
 
 

 «پایانی»پروژه آزمون عملی
 

 خدماتگروه شغلی : 

 کوتاه کردن مو به روش لایه لایه: استاندارد عنوان 

 5141300003 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 178/5141300003/1401 :پروژه کد 

 دقیقه  90زمان آزمون : 

 10/10/1401 تاریخ تدوین پروژه آزمون :
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 178/5141300003/1401کد پروژه :              
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 
 فهرست محتوي رديف

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 ( اجراي پروژه دستورالعمل)فرآیند 5

 تجهیزات لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 مصرفیلیست مواد 8

 امتیازبندي 9

 هاي نگرشیچك لیست معیار 10

 نتیجه نهایی 11
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 تهیه کنندگان : - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 

 مهديه دياني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09155021882تلفن همراه :  کارشناسي ارشد

 ایمممممممممممممممیمممممممل :   
mahdiehdayyani1982@g
mail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 –چهارراه معلم  -آدرس :مشمممهد   سال 24 روانشناسي
 238پلاك  – 25سیدرضی 
 آموزشی گلریز و گلریزسانمجتمع 

2 

سیده خديجه کاظمي 

 سنگدهي

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 33114494تلفن ثابت : 

 09111541585تلفن همراه :  کارشناسي

 ایمیل :
areFehkazemi51@gmail.

com 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 19فرهنمم   –آدرس :سمممماري  سال 23 نرم افزارمهندسي تکنولوژي 
 آموزشگاه شلر -مجتمع فیروز

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی شعله جعفري
 
 

 33325480تلفن ثابت : 

 09111583916تلفن همراه :   کارشناسي

 ایمیل:  
sholeh jafari@gmial.com غیر دولتیسابقه فعالیت مربی  رشته تحصیلی 

آدرس :سممماري قارن رویروي بانك   سال 29 زبان و ادبیات فارسي
 ملت آموزشگاه آنام
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 : استاندارد ارزشیابی  /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت زیباییگروه:           خدماتخوشه :

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 - تئوری

 5141300003 کوتاه کردن مو به روش لایه لایه

 - عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات، ابزار و محیط کار 2

     کوتاه کردن مو به روش لایه لایه  3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 آزمون شونده محترم :

دقیقه با توجه به رعایت نکات ایمنی و بهداشتی و ابزار مناسب و در نظر گرفتن آناتومی سر و گردن و مورفولوژی  90با توجه به تصویر زیر در مدت زمان 

 چهره کوتاهی مورد نظر را به نحو احسنت اجرا نمایید 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 آزمون شونده محترم 

 بایستی در مدت زمان مشخص مقدمات اولیه کار را انجام دهید

 میباشید افزایشیمطابق با نقشه کار ملزم به اجرای مدل لایه لایه 

 بر اساس نقشه کار مهم میباشد زوایا افزایشی  هرکاتتقسیم بندی و 

 نسبت به قد مو مدل )زیر سرشانه(زاویه افزایشی را میتوانید اجرا نمایید 

 فرم دهی به مو ضروری نمیباشد

 ارزیابی کار را مطابق با مدل انتخابی و پایان کار در نظر بگیرید 

 

 
 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         یندی فرآ  

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                    یند حائز اهمیت  زمان انجام فرآ  (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

  نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 یندفرآ

در صورت عدم رعایت زمان 

 - بندی در اجرای مراحل کاری
 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. .... درصد از کل بارم کم می شود

مقدار مواد 

 مصرفی

صورت عدم رعایت در 

 ..... درصد از کل بارم کم می شود - میزان مواد مصرفی
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی

 

شروع کار  آلودگی زدایی محیطی ضروری میباشد و قبل از -1

 بررسی گردد

رعایت کامل نکات ایمنی و بهداشت فردی و مدل حین آزمون  -2

 بررسی گردد

 تنظیم و ارائه فرم مشاوره کنترل گردد -3

در هرمرحله نحوه اجرای مراحل کار و نتیجه کلی کار بررسی  -4

 گردد

 اجرای کار دو تصویر ارائه شده بر روی دو مدل انجام گردد -5

 مدیریت زمان بررسی گردد -6

 اخلاق حرفه ای در تمام مراحل آزمون بررسی گردد  -7

 

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی

 

 تنظیم فرم مشاوره انجام گردد -1

 تشخیص صحیح تجهیزات  ابزار و مواد مصرفی انجام گردد -2

 تشخیص صحیح مدل از روی تصویر ارائه گردد -3

و بهداشتی قبل ،حین و بعد از آزمون انجام رعایت نکات ایمنی  -4

 گردد

 مدیریت زمان بر اساس فرایند پروژه رعایت گردد -5

 رعایت بهداشت پایانی و دفع پسماند انجام شود -6

اخلاق حرفه ای )حرکات،گفتار،منش ( درتمام مراحل آزمون  -7

 انجام شود

 

 شونده (فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون - 11جدول 

توالي 

فرايندکار

 ي

 عنوان فعالیت)عنصر شايستگي(
شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 دقیقه-کار
 بارم

 مقیاس

 کیفي کمي

مرحله 

 اول

پذیرش مشتری و مشاوره جهت 

 انجام کار

 *  3 3 ارزیابی آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره 1

 *  3 3 ویژگیهای مو ) شکل، ضخامت ،تولید(ارزیابی  1

  * 4 4 مدلتکمیل صحیح فرم مشاوره با  1

مرحله 

 دوم

آماده سازی تجهیزات ،ابزار و 

 محیط کار

  * 5 3 نحوه انتخاب صحیح  ابزار ، تجهیزات و مواد مصرفی 2

 *  5 3 نحوه ضدعفونی تجهیزات و ابزار 2

   5 4 فردیاستفاده از وسایل حفاظت  2  

مرحله 

 سوم

 

 

کوتاه کردن مو به روش لایه به 

 لایه

 

 

 

 *  5 5 و آزمون شونده دلنحوه صحیح رعایت ارگونومی م 3

 *  5 10 نحوه صحیح تقسیم بندی بر اساس نقشه کار  3

 *  5 5 نحوه صحیح نقطه شروع بر اساس طرح انتخابی 3

 *  20 20 قیچیافزایشی با  نحوه صحیح انجام برش 3

 *  20 20 نحوه صحیح انجام برش محو کننده با قیچی پیتاژ 3

مرحله 

 چهارم

 

 

 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

 

 

 *  3 3 بررسی کوتاهی مو بر اساس نقشه کار 4

 *  3 2 بررسی نتیجه کار بر اساس آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره 4

 *  2 2 مدلبررسی توصیه های مراقبتی به  4

 *  2 3 بررسی ضدعفونی تجهیزات و ابزار و محیط و دفع پسماند در پایان کار 4
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 ول آزمون و آزمونگر (ئلیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مس - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 به تعداد هر کاراموز *  جام 1 50.70استاندارد آینه

 به تعداد کاراموز *  عدد 1 استاندارد صندلی کوتاهی

 به ازای هر کارگاه * * دستگاه 1 حاوی پودر و کف کپسول اتشنشانی

 به ازای هر کارگاه * * جعبه  1 استاندارد جعبه کمکهای اولیه

 به ازای هر نفر *  عدد 1 استاندارد میز کار

 به تعداد هرکاراموز * * عدد  1 استاندارد تهویه مناسب 

 

 

 

 

 ول آزمون و آزمونگر (ئمس، ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجشلیست  - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 نفر 5به ازای هر  *  عدد 1 پلاستیکی کلیپس مو 1

 عدد 1 پلاستیکی  شانه معمولی 2
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 کربنیک -پلاستیکی شانه دم باریک 3
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 چوبی شانه تخت 4
به ازای هر  * 

 کاراموز
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 عدد 1 معمولی آبپاش 5
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 فلزی کوتاهی قیچی 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 فلزی قیچی پیتاژ 7
به ازای هر  * 

 کاراموز

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ول آزمون و آزمونگر (ئلیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مس - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 لیتر 1 استاندارد مواد شوینده و پاک کننده   1
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه

 لیتر 1 استاندارد ضدعفونی محیطمواد  2
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه 

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی تجهیزات و ابزار 3
به ازای هر  *  2000000

 کاراموز

 500000 عدد 1 استاندارد مواد ضدعفونی دست 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 متوسط کیسه زباله  5
به ازای هر سطل  * 

 زباله

 1000000 جفت 1 یکبارمصرف دستکش 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 یکبارمصرف پیشبند 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 لیتر 1 استاندارد مواد شوینده و پاک کننده   1
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی محیط 2
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه 
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 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی تجهیزات و ابزار 3
به ازای هر  *  2000000

 کاراموز

 500000 عدد 1 استاندارد مواد ضدعفونی دست 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 متوسط کیسه زباله  5
به ازای هر سطل  * 

 زباله

 1000000 جفت 1 یکبارمصرف دستکش 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 یکبارمصرف پیشبند 
به ازای هر  * 

 کاراموز
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 شی ) نسخه آزمونگر (های نگرچك لیست معیار - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:               نام و نام خانوادگی آزمون شونده:                              

     

 ردیف
توانائی مهارت های 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذاردتوانائی تکمیل تکالیف در  9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       مصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند از مواد 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       می سازدمنطقی است و قضاوت های عینی  13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 ناظر آزمون      آزمونگر دوم                                                                                                                                             آزمونگر اول             

 و امضاء :                                            نام و نام خانوادگی و امضاء :وادگی نام و نام خانو امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 «پایانی»پروژه آزمون عملی
 

 خدماتگروه شغلی : 

 کوتاه کردن مو به روش لایه لایه: استاندارد عنوان 

 5141300003:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 176/5141300003/1401پروژه :کد 

 دقیقه 90زمان آزمون : 

 10/10/1401 تاریخ تدوین پروژه آزمون :
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 
 فهرست محتوي رديف

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 ( اجراي پروژه دستورالعمل)فرآیند 5

 تجهیزات لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 مصرفیلیست مواد 8

 امتیازبندي 9

 هاي نگرشیچك لیست معیار 10

 نتیجه نهایی 11
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 تهیه کنندگان : - 2جدول 
 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 

 مهديه دياني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09155021882تلفن همراه :  کارشناسي ارشد

 ایمیللللللللللللللللللللللللللللل :
mahdiehdayyani1982@g
mail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 –هللارراه معللل  چ-آدرس :مشللهد  سال 24 روانشناسي
 238پلاك  – 25سیدرضی 
 آموزشی گلریز و گلریزسانمجتمع 

2 

سیده خديجه کاظمي 

 سنگدهي

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی
 
 

 33114494تلفن ثابت : 

 09111541585تلفن همراه :  کارشناسي

 ایمیل :
areFehkazemi51@gmail.

com 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 19فرهنلللل   –آدرس :سللللاري  سال 23 نرم افزارمهندسي تکنولوژي 
 موزشگاه شلرآ -مجتمع فیروز

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی شعله جعفري
 
 

 33325480تلفن ثابت : 

 09111583916تلفن همراه :   کارشناسي

 ایمیل:  
sholeh jafari@gmial.com غیر دولتیسابقه فعالیت مربی  رشته تحصیلی 

آدرس :ساري قارن رویلروي بانلك    سال 29 زبان و ادبیات فارسي
 ملت آموزشگاه آنام
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 :ارد ارزشیابی استاند /مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت زیباییگروه:           خدماتخوشه :

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 - تئوری

 5141300003 کوتاه کردن مو به روش لایه لایه

 - عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات، ابزار و محیط کار 2

3 (layering) کوتاه کردن مو به روش لایه لایه    

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 آزمون شونده محترم :

ی سر و گردن و دقیقه با توجه به رعایت نکات ایمنی و بهداشتی و ابزار مناسب و در نظر گرفتن آناتوم 90با توجه به تصویر زیر در مدت زمان 

 مورفولوژی چهره کوتاهی مورد نظر را به نحو احسنت اجرا نمایید 

 
 
 
 
 
 
 
 

                   
 

 2تصویر شماره     1تصویر شماره                                                    
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 آزمون شونده محترم 

 بایستی در مدت زمان مشخص مقدمات اولیه کار را انجام دهید

 درجه میباشید 90مطابق با نقشه کار ملزم به اجرای مدل لایه لایه زاویه 

 اجرا گردد یکی از تصاویر نقشه کار به دلخواه

 بر اساس نقشه کار مهم میباشد هرکات موتقسیم بندی و 

 فرم دهی به مو ضروری نمیباشد

 ارزیابی کار را مطابق با مدل انتخابی و پایان کار در نظر بگیرید 

 

 

 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

 اهداف پروژه:

 تولیدی                         یندی فرآ

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.باشد. یند حائز اهمیت   میزمان انجام فرآ (1

 نمی باشد.باشد. رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        می (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.باشد. ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه     می (4

 نمی باشد.باشد. رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی          می (5

6)  ... 

 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  -8جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 یندفرآ

در صورت عدم رعایت زمان 

 - بندی در اجرای مراحل کاری
 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. .... درصد از کل بارم کم می شود
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مقدار مواد 

 مصرفی

رعایت در صورت عدم 

 ..... درصد از کل بارم کم می شود - میزان مواد مصرفی

 
 
 
 
 
 
 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 
 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی

 

آلودگی زدایی محیطی ضروری میباشد و قبل از شروع کار  -1

 گرددبررسی 

رعایت کامل نکات ایمنی و بهداشت فردی و مدل حین آزمون  -2

 بررسی گردد

 تنظیم و ارائه فرم مشاوره کنترل گردد -3

در هرمرحله نحوه اجرای مراحل کار و نتیجه کلی کار بررسی  -4

 گردد

 اجرای کار دو تصویر ارائه شده بر روی دو مدل انجام گردد -5

 مدیریت زمان بررسی گردد -6

 تمام مراحل آزمون بررسی گردد  اخلاق حرفه ای در -7

 

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی

 

 تنظیم فرم مشاوره انجام گردد -1

 تشخیص صحیح تجهیزات  ابزار و مواد مصرفی انجام گردد -2

 تشخیص صحیح مدل از روی تصویر ارائه گردد -3

م ،حین و بعد از آزمون انجارعایت نکات ایمنی و بهداشتی قبل  -4

 گردد

 مدیریت زمان بر اساس فرایند پروژه رعایت گردد -5

 رعایت بهداشت پایانی و دفع پسماند انجام شود -6

اخلاق حرفه ای )حرکات،گفتار،منش ( درتمام مراحل آزمون  -7

 انجام شود
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 شونده (جرای پروژه ) نسخه آزمونافرایند  - 11جدول 

توالي 

فرايندکار

 ي

 عنوان فعالیت)عنصر شايستگي(
شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس

 کیفي کمي

 مرحله اول
پذیرش مشتری و مشاوره جهت 

 انجام کار

 *  3 3 ارزیابی آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره 1

 *  3 3 ویژگیهای مو ) شکل، ضخامت ،تولید(ارزیابی  1

  * 4 4 تکمیل صحیح فرم مشاوره با مشتری  1

 مرحله دوم
آماده سازی تجهیزات ،ابزار و 

 محیط کار

  * 5 3 نحوه انتخاب صحیح  ابزار ، تجهیزات و مواد مصرفی 2

 *  5 3 نحوه ضدعفونی تجهیزات و ابزار 2

   5 4 فردی استفاده از وسایل حفاظت 2  

 مرحله سوم

 

 

کوتاه کردن مو به روش لایه به 

 لایه

 

 

 

 *  5 5 نحوه صحیح رعایت ارگونومی مشتری و آزمون شونده 3

 *  5 10 نحوه صحیح تقسیم بندی بر اساس نقشه کار  3

 *  5 5 نحوه صحیح نقطه شروع بر اساس طرح انتخابی 3

 *  20 20 قیچیدرجه با 90نحوه صحیح انجام برش  3

 *  20 20 نحوه صحیح انجام برش محو کننده با قیچی پیتاژ 3

مرحله 

 چهارم

 

 

 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

 

 

 *  3 3 بررسی کوتاهی مو بر اساس نقشه کار 4

 *  3 2 بررسی نتیجه کار بر اساس آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره 4

 *  2 2 به مشتری بررسی توصیه های مراقبتی 4

 *  2 3 بررسی ضدعفونی تجهیزات و ابزار و محیط و دفع پسماند در پایان کار 4
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 ول آزمون و آزمونگر (ئنسخه رئیس حوزه سنجش ، مس )لیست تجهیزات  - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 به تعداد هر کاراموز *  جام 1 50.70استاندارد آینه

 به تعداد کاراموز *  عدد 1 استاندارد صندلی کوتاهی

 به ازای هر کارگاه * * دستگاه 1 حاوی پودر و کف کپسول اتشنشانی

 استاندارد جعبه کمکهای اولیه
1

  
 به ازای هر کارگاه * * جعبه

 به ازای هر نفر *  عدد 1 استاندارد میز کار

 استاندارد تهویه مناسب 
1

  
 به تعداد هرکاراموز * * عدد

 

 

 

 

 ول آزمون و آزمونگر (ئ، مسابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجشلیست  - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 نفر 5به ازای هر  *  عدد 1 پلاستیکی کلیپس مو 1

 عدد 1 پلاستیکی  شانه معمولی 2
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 ربنیکک -پلاستیکی شانه دم باریک 3
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 چوبی شانه تخت 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 معمولی آبپاش 5
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 فلزی کوتاهی قیچی 6
ازای هر به  * 

 کاراموز

 عدد 1 فلزی قیچی پیتاژ 
به ازای هر  * 

 کاراموز
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 ول آزمون و آزمونگر (ئیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 لیتر 1 استاندارد مواد شوینده و پاک کننده   1
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی محیط 2
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه 

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی تجهیزات و ابزار 3
به ازای هر  *  2000000

 کاراموز

 500000 عدد 1 استاندارد مواد ضدعفونی دست 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 متوسط کیسه زباله  5
به ازای هر سطل  * 

 زباله

 1000000 جفت 1 یکبارمصرف دستکش 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 یکبارمصرف پیشبند 
به ازای هر  * 

 کاراموز
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 شی ) نسخه آزمونگر (های نگرچك لیست معیار - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز  11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 



 غیر قابل استناد

 

 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 «پایانی»پروژه آزمون عملی
 

 خدماتگروه شغلی : 

 صفر درجه موی زنانهکوتاه کردن : استاندارد عنوان 

 5141300009:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 168/5141300009/1401پروژه :کد 

 دقیقه 90زمان آزمون : 

 10/10/1401تاريخ تدوين پروژه آزمون :
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 
 فهرست محتوي رديف

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 ( اجرای پروژه دستورالعمل)فرآيند 5

 تجهیزات لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 مصرفیلیست مواد 8

 امتیازبندی 9

 های نگرشیچك لیست معیار 10

 نتیجه نهايی 11
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 تهیه کنندگان : - 2جدول 

 

 

1 

 

سیده خديجه کاظمي 

 سنگدهي

 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 01133114494تلفن ثابت : 

 09111541585همراه : تلفن   کارشناسي

 ايمیل :
areFehkazemi51@gmail.
com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 آدرس : سال 23 مهندسي تکنولوژي نرم افزار
 19فرهناااا   –آدرس :ساااااری 
 موزشگاه شلرآ -مجتمع فیروز

2 

 

 

 مهديه دياني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09155021882تلفن همراه :  کارشناسي ارشد

 ايمیل :
mahdiehdayyani1982@g
mail.com  

 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

سیدرضی  –هارراه معلم چ-مشهد  سال24 روانشناسي
 238پلاك  – 25

 آموزشگاه گلريزسان

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  مدرك تحصیلیآخرين  شعله جعفري
 
 

 01133325480تلفن ثابت : 

 09111583916تلفن همراه :   کارشناسي

 ايمیل:  
sholeh jafari@gmial.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

آدرس :ساری قارن روياروی باناك    سال 29 زبان و ادبیات فارسي
 آنامملت آموزشگاه 

4 

  

 شهناز گلريزي

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09151581684تلفن همراه :   کارداني

 ايمیل:  
Goriz.saloon@yahoo.co

m 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

آدرس :مشاااهد چهاااارراه معلااام   سال 35 حسابداري
 238پااااالاك  25،سیدرضااااای
 آموزشگاه گلريز  
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 :ارد ارزشیابی استاند /مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت و زیباییگروه:          خدماتخوشه : 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

9514130000 زنانهکوتاه کردن صفر درجه موی   

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

انجام کارپذیرش مشتری و مشاوره جهت  1     

    آماده سازی تجهیزات، ابزار و محیط کار 2

    کوتاه کردن صفر درجه موی زنانه 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (آزمونگر و آزموننقشه کار عملی ) نسخه  -5جدول 

 

 آزمون شونده محترم : 

ی سر و گردن و دقیقه با توجه به رعایت نکات ایمنی و بهداشتی و ابزار مناسب و در نظر گرفتن آناتوم 90با توجه به تصویر زیر در مدت زمان 

 مورفولوژی چهره کوتاهی مورد نظر را به نحو احسنت اجرا نمایید
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 آزمون شونده محترم 

 بایستی در مدت زمان مشخص مقدمات اولیه کار را انجام دهید

 میباشید صفر درجه مطابق با نقشه کار ملزم به اجرای مدل 

 بر اساس نقشه کار مهم میباشد  صفردرجهتقسیم بندی و کوتاهی  

 ضروری میباشدنقشه کاربرش صفر درجه با شیب 

 فرم دهی به مو ضروری نمیباشد

 ارزیابی کار را مطابق با مدل انتخابی و پایان کار در نظر بگیرید 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

 اهداف پروژه:

 تولیدی                         یندی فرآ

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.باشد. یند حائز اهمیت   میزمان انجام فرآ (1

 نمی باشد.باشد. رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        می (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.باشد. ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه     می (4

 نمی باشد.باشد. رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی          می (5

6)  ... 
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 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  -8جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 یندفرآ

عدم رعایت زمان در صورت 

 بندی در اجرای مراحل کاری
- 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. .... درصد از کل بارم کم می شود

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 ..... درصد از کل بارم کم می شود -

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی

 

آلودگی زدایی محیطی ضروری میباشد و قبل از شروع کار  -1

 بررسی گردد

رعایت کامل نکات ایمنی و بهداشت فردی و مدل حین آزمون  -2

 بررسی گردد

 کنترل گرددتنظیم و ارائه فرم مشاوره  -3

در هرمرحله نحوه اجرای مراحل کار و نتیجه کلی کار بررسی  -4

 گردد

 مدیریت زمان بررسی گردد -5

 اخلاق حرفه ای در تمام مراحل آزمون بررسی گردد  -6

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی

 

 تنظیم فرم مشاوره انجام گردد -1

 تجهیزات  ابزار و مواد مصرفی انجام گرددتشخیص صحیح  -2

 تشخیص صحیح مدل از روی تصویر ارائه گردد -3

م رعایت نکات ایمنی و بهداشتی قبل ،حین و بعد از آزمون انجا -4

 گردد

 مدیریت زمان بر اساس فرایند پروژه رعایت گردد -5

 رعایت بهداشت پایانی و دفع پسماند انجام شود -6

ش ( درتمام مراحل آزمون اخلاق حرفه ای )حرکات،گفتار،من -7

 انجام شود
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 شونده (یند اجرای پروژه ) نسخه آزمونفرآ - 11جدول 
 
 
 

توالي 

فرايندکار

 ي

 عنوان فعالیت)عنصر شايستگي(
شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس

 کیفي کمي

مرحله 

 اول

پذیرش مشتری و مشاوره جهت 

 انجام کار

 ارزیابی آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره 1

3 

 

 

3  * 

 *  3 3 ارزیابی ویژگیهای مو ) شکل، ضخامت ،تولید( 1

  * 4 4 تکمیل صحیح فرم مشاوره با مدل 1

مرحله 

 دوم

آماده سازی تجهیزات ،ابزار و 

 محیط کار

  * 5 3 ابزار ، تجهیزات و مواد مصرفینحوه انتخاب صحیح   2

 *  5 3 نحوه ضدعفونی تجهیزات و ابزار 2

   5 4 استفاده از وسایل حفاظت فردی 2  

مرحله 

 سوم

 

 

کوتاه کردن صفر درجه 

 موی زنانه

 

 

 *  5 5 نحوه صحیح رعایت ارگونومی مدل و آزمون شونده 3

 *  5 10 نحوه صحیح تقسیم بندی بر اساس نقشه کار  3

 *  5 5 نحوه صحیح نقطه شروع بر اساس طرح انتخابی 3

 *  30 30 صفردرجه با قیچینحوه صحیح انجام برش 3

 *  10 10 نحوه صحیح رابطه مناسب دست و انگشتان و ابزار 3

مرحله 

 چهارم

 

 

 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

 

 

 *  3 3 بررسی کوتاهی مو بر اساس نقشه کار 4

 *  3 2 بررسی نتیجه کار بر اساس آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره 4

 *  2 2 بررسی توصیه های مراقبتی به مدل 4

 *  2 3 بررسی ضدعفونی تجهیزات و ابزار و محیط و دفع پسماند در پایان کار 4

        

        

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



 کوتاه کردن صفر درجه موی زنانهعنوان استاندارد :  
 

 5141300009استاندارد :   کد

 168/5141300009/1401کد پروژه :              
 

9 
 

 
 
 
 
 

 ول آزمون و آزمونگر (ئنسخه رئیس حوزه سنجش ، مس )لیست تجهیزات  - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 به تعداد هر کاراموز *  جام 1 50.70استاندارد آینه

 به تعداد کاراموز *  عدد 1 استاندارد صندلی کوتاهی

 به ازای هر کارگاه * * دستگاه 1 حاوی پودر و کف کپسول اتشنشانی

 استاندارد جعبه کمکهای اولیه
1

  
 به ازای هر کارگاه * * جعبه

 به ازای هر نفر *  عدد 1 استاندارد میز کار

 استاندارد تهویه مناسب 
1

  
 به تعداد هرکاراموز * * عدد

 

 

 

 

 

 ول آزمون و آزمونگر (ئمس، ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجشلیست  - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 نفر 5به ازای هر  *  عدد 1 پلاستیکی کلیپس مو 1

 عدد 1 پلاستیکی  شانه معمولی 2
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 ربنیکک -پلاستیکی شانه دم باریک 3
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 چوبی شانه تخت 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 معمولی آبپاش 5
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 فلزی قیچی کوتاهی 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

7        

 

 

 

 

 

 

 ول آزمون و آزمونگر (ئیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسل - 14جدول 
 

به ازای هر  *  2000000 لیتر 1 استاندارد مواد شوینده و پاک کننده   1
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 کارگاه

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی محیط 2
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه 

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی تجهیزات و ابزار 3
به ازای هر  *  2000000

 کاراموز

 500000 عدد 1 استاندارد مواد ضدعفونی دست 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 متوسط کیسه زباله  5
به ازای هر سطل  * 

 زباله

 1000000 جفت 1 یکبارمصرف دستکش 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 یکبارمصرف پیشبند 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 لیتر 1 استاندارد مواد شوینده و پاک کننده   1
ازای هر به  *  2000000

 کارگاه

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی محیط 2
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه 

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی تجهیزات و ابزار 3
به ازای هر  *  2000000

 کاراموز

 500000 عدد 1 استاندارد مواد ضدعفونی دست 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 متوسط کیسه زباله  5
به ازای هر سطل  * 

 زباله

 1000000 جفت 1 یکبارمصرف دستکش 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 یکبارمصرف پیشبند 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 

 

  



 کوتاه کردن صفر درجه موی زنانهعنوان استاندارد :  
 

 5141300009استاندارد :   کد

 168/5141300009/1401کد پروژه :              
 

11 
 

 شی ) نسخه آزمونگر (های نگرچك لیست معیار - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       استمسئولیت پذیر  2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کندکار را 

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری داردبا 

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            ادگی نام و نام خانوو امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 «پایانی»پروژه آزمون عملی
 

 خدماتگروه شغلی : 

 صفر درجه موی زنانهکوتاه کردن : استاندارد عنوان 

 5141300009 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 169/5141300009/1401 پروژه :کد 

 دقیقه 90زمان آزمون : 

 10/10/1401 تاريخ تدوين پروژه آزمون :
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 
 فهرست محتوي رديف

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 ( اجرای پروژه دستورالعمل)فرآيند 5

 تجهیزات لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 مصرفیلیست مواد 8

 امتیازبندی 9

 های نگرشیچك لیست معیار 10

 نتیجه نهايی 11
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 تهیه کنندگان : - 2جدول 
 

 
 

1 

 

سیده خديجه کاظمي 

 سنگدهي

 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 01133114494تلفن ثابت : 

 09111541585همراه : تلفن   کارشناسي

 ايمیل :
areFehkazemi51@gmail.
com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 آدرس : سال 23 مهندسي تکنولوژي نرم افزار
 19فرهناا   –آدرس :ساااااری 
 آموزشگاه شلر -مجتمع فیروز

2 

 

 

 مهديه دياني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09155021882تلفن همراه :  کارشناسي ارشد

 ايمیل :
mahdiehdayyani1982@g
mail.com  

 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

سیدرضی    –چهارراه معلم -مشهد   سال24 روانشناسي
 238پلاك  – 25

 آموزشگاه گلريزسان

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  مدرك تحصیلیآخرين  شعله جعفري
 
 

 01133325480تلفن ثابت : 

 09111583916تلفن همراه :   کارشناسي

 ايمیل:  
sholeh jafari@gmial.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

آدرس :سااااری قارن رويروی بانك   سال 29 زبان و ادبیات فارسي
 آنامملت آموزشگاه 

4 

  

 شهناز گلريزي

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09151581684تلفن همراه :   کارداني

 ايمیل:  
Goriz.saloon@yahoo.co

m 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

آدرس :مشاااهااد چهااارراه معلم        سال 35 حسابداري
آموزشگاه   238پلاك  25،سیدرضی
 گلريز  
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 : استاندارد ارزشیابی  /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت و زیبایی  گروه:          خدمات   خوشه : 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

9514130000 درجه موی زنانهکوتاه کردن صفر   

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

جهت انجام کارپذیرش مشتری و مشاوره  1     

    آماده سازی تجهیزات، ابزار و محیط کار 2

    کوتاه کردن صفر درجه موی زنانه 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (آزمونگر و آزموننقشه کار عملی ) نسخه  -5جدول 

 

 

 

 آزمون شونده محترم :

دقیقه با توجه به رعایت نکات ایمنی و بهداشتی و ابزار مناسب و در نظر گرفتن آناتومی سر و گردن و مورفولوژی  90با توجه به تصویر زیر در مدت زمان 

 چهره کوتاهی مورد نظر را به نحو احسنت اجرا نمایید
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 آزمون شونده محترم 

 بایستی در مدت زمان مشخص مقدمات اولیه کار را انجام دهید

 میباشید صفر درجه مطابق با نقشه کار ملزم به اجرای مدل 

 بر اساس نقشه کار مهم میباشد  صفردرجهتقسیم بندی و کوتاهی  

 کم رو به جلو برش صفر درجه ضروری میباشد اجرای شیب

 ارزیابی کار را مطابق با مدل انتخابی و پایان کار در نظر بگیرید 

 

 

 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         یندی فرآ  

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                    یند حائز اهمیت  انجام فرآزمان   (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

  نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 
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 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 هستمجاز  مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 یندفرآ

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
- 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. .... درصد از کل بارم کم می شود

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 ..... درصد از کل بارم کم می شود -

 

 

 

 

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی

 

آلودگی زدایی محیطی ضروری میباشد و قبل از شروع کار  -1

 بررسی گردد

رعایت کامل نکات ایمنی و بهداشت فردی و مدل حین آزمون  -2

 بررسی گردد

 تنظیم و ارائه فرم مشاوره کنترل گردد -3

در هرمرحله نحوه اجرای مراحل کار و نتیجه کلی کار بررسی  -4

 گردد

 اجرای کار دو تصویر ارائه شده بر روی دو مدل انجام گردد -5

 مدیریت زمان بررسی گردد -6

 اخلاق حرفه ای در تمام مراحل آزمون بررسی گردد  -7

 

اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن نکات یا مواردی که در  

 است: الزامی

 

 تنظیم فرم مشاوره انجام گردد -1

 تشخیص صحیح تجهیزات  ابزار و مواد مصرفی انجام گردد -2

 تشخیص صحیح مدل از روی تصویر ارائه گردد -3

رعایت نکات ایمنی و بهداشتی قبل ،حین و بعد از آزمون انجام  -4

 گردد

 فرایند پروژه رعایت گرددمدیریت زمان بر اساس  -5

 رعایت بهداشت پایانی و دفع پسماند انجام شود -6

اخلاق حرفه ای )حرکات،گفتار،منش ( درتمام مراحل آزمون  -7

 انجام شود
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 شونده (یند اجرای پروژه ) نسخه آزمونفرآ - 11جدول 
 
 
 

توالي 

فرايندکار

 ي

 عنوان فعالیت)عنصر شايستگي(
شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 دقیقه-کار
 بارم

 مقیاس

 کیفي کمي

مرحله 

 اول

پذیرش مشتری و مشاوره جهت 

 انجام کار

 *  3 3 ارزیابی آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره 1

 *  3 3 ارزیابی ویژگیهای مو ) شکل، ضخامت ،تولید( 1

  * 4 4 مشاوره با مدلتکمیل صحیح فرم  1

مرحله 

 دوم

آماده سازی تجهیزات ،ابزار و 

 محیط کار

  * 5 3 نحوه انتخاب صحیح  ابزار ، تجهیزات و مواد مصرفی 2

 *  5 3 نحوه ضدعفونی تجهیزات و ابزار 2

   5 4 استفاده از وسایل حفاظت فردی 2  

مرحله 

 سوم

 

 

کوتاه کردن صفر درجه 

 موی زنانه

 

 

 *  5 5 صحیح رعایت ارگونومی مدل و آزمون شونده نحوه 3

 *  5 10 نحوه صحیح تقسیم بندی بر اساس نقشه کار  3

 *  5 5 نحوه صحیح نقطه شروع بر اساس طرح انتخابی 3

 *  30 30 صفردرجه با قیچی نحوه صحیح انجام برش 3

 *  10 10 نحوه صحیح رابطه مناسب دست و انگشتان و ابزار 3

مرحله 

 چهارم

 

 

 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

 

 

 *  3 3 بررسی کوتاهی مو بر اساس نقشه کار 4

 *  3 2 بررسی نتیجه کار بر اساس آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره 4

 *  2 2 بررسی توصیه های مراقبتی به مدل 4

 *  2 3 در پایان کاربررسی ضدعفونی تجهیزات و ابزار و محیط و دفع پسماند  4
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 ول آزمون و آزمونگر (ئلیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مس - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 به تعداد هر کاراموز *  جام 1 50.70استاندارد آینه

 به تعداد کاراموز *  عدد 1 استاندارد صندلی کوتاهی

 به ازای هر کارگاه * * دستگاه 1 حاوی پودر و کف کپسول اتشنشانی

 به ازای هر کارگاه * * جعبه  1 استاندارد جعبه کمکهای اولیه

 به ازای هر نفر *  عدد 1 استاندارد میز کار

 هرکاراموز به تعداد * * عدد  1 استاندارد تهویه مناسب 

 

 

 

 

 

 ول آزمون و آزمونگر (ئ، مسابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجشلیست  - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 نفر 5به ازای هر  *  عدد 1 پلاستیکی کلیپس مو 1

 عدد 1 پلاستیکی  شانه معمولی 2
 به ازای هر * 

 کاراموز

 عدد 1 کربنیک -پلاستیکی شانه دم باریک 3
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 چوبی شانه تخت 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 معمولی آبپاش 5
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 فلزی قیچی کوتاهی 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

7        
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 ول آزمون و آزمونگر (ئیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسل - 14جدول 
 

 لیتر 1 استاندارد مواد شوینده و پاک کننده   1
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی محیط 2
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه 

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی تجهیزات و ابزار 3
به ازای هر  *  2000000

 کاراموز

 500000 عدد 1 استاندارد مواد ضدعفونی دست 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 متوسط کیسه زباله  5
به ازای هر سطل  * 

 زباله

 1000000 جفت 1 یکبارمصرف دستکش 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 یکبارمصرف پیشبند 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 لیتر 1 استاندارد مواد شوینده و پاک کننده   1
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی محیط 2
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه 

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی تجهیزات و ابزار 3
به ازای هر  *  2000000

 کاراموز

 500000 عدد 1 استاندارد ضدعفونی دستمواد  4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 متوسط کیسه زباله  5
به ازای هر سطل  * 

 زباله

 1000000 جفت 1 یکبارمصرف دستکش 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 یکبارمصرف پیشبند 
به ازای هر  * 

 کاراموز
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 شی ) نسخه آزمونگر (نگرهای چك لیست معیار - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:               نام و نام خانوادگی آزمون شونده:                              

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       خود نشان می دهد درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       مصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند از مواد 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 و عادات ایمنی سلامتی 

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       مدیریت می کند.موقعیت های استرس زا را  به راحتی  20

       جمع کل

 

 

 ناظر آزمون      آزمونگر دوم                                                                                                                                             آزمونگر اول             

 و امضاء :                                            نام و نام خانوادگی و امضاء :نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 «پایانی»پروژه آزمون عملی
 

 خدماتگروه شغلی : 

 صفر درجه موی زنانهکوتاه کردن : استاندارد عنوان 

 5141300009 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 170/5141300009/1401 پروژه :کد 

 دقیقه 90زمان آزمون : 

 10/10/1401 تاريخ تدوين پروژه آزمون :
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 
 فهرست محتوي رديف

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 ( اجرای پروژه دستورالعمل)فرآيند 5

 تجهیزات لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 مصرفیلیست مواد 8

 امتیازبندی 9

 های نگرشیچك لیست معیار 10

 نتیجه نهايی 11
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 تهیه کنندگان : - 2جدول 
 

 
 

1 

 

سیده خديجه کاظمي 

 سنگدهي

 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 01133114494تلفن ثابت : 

 09111541585همراه : تلفن   کارشناسي

 ايمیل :
areFehkazemi51@gmail.
com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 آدرس : سال 23 مهندسي تکنولوژي نرم افزار
 19فرهناا   –آدرس :ساااااری 
 آموزشگاه شلر -مجتمع فیروز

2 

 

 

 مهديه دياني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09155021882تلفن همراه :  کارشناسي ارشد

 ايمیل :
mahdiehdayyani1982@g
mail.com  

 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

سیدرضی    –چهارراه معلم -مشهد   سال24 روانشناسي
 238پلاك  – 25

 آموزشگاه گلريزسان

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  مدرك تحصیلیآخرين  شعله جعفري
 
 

 01133325480تلفن ثابت : 

 09111583916تلفن همراه :   کارشناسي

 ايمیل:  
sholeh jafari@gmial.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

آدرس :سااااری قارن رويروی بانك   سال 29 زبان و ادبیات فارسي
 آنامملت آموزشگاه 

4 

  

 شهناز گلريزي

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09151581684تلفن همراه :   کارداني

 ايمیل:  
Goriz.saloon@yahoo.co

m 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

آدرس :مشاااهااد چهااارراه معلم        سال 35 حسابداري
آموزشگاه   238پلاك  25،سیدرضی
 گلريز  
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 : استاندارد ارزشیابی  /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت و زیبایی  گروه:          خدمات   خوشه : 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

9514130000 درجه موی زنانهکوتاه کردن صفر   

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

جهت انجام کارپذیرش مشتری و مشاوره  1     

    آماده سازی تجهیزات، ابزار و محیط کار 2

    کوتاه کردن صفر درجه موی زنانه 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (آزمونگر و آزموننقشه کار عملی ) نسخه  -5جدول 

 

 

 

 آزمون شونده محترم :

دقیقه با توجه به رعایت نکات ایمنی و بهداشتی و ابزار مناسب و در نظر گرفتن آناتومی سر و گردن و مورفولوژی  90با توجه به تصویر زیر در مدت زمان 

 چهره کوتاهی مورد نظر را به نحو احسنت اجرا نمایید
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 آزمون شونده محترم 

 بایستی در مدت زمان مشخص مقدمات اولیه کار را انجام دهید

 میباشید صفر درجه مطابق با نقشه کار ملزم به اجرای مدل 

 بر اساس نقشه کار مهم میباشد  صفردرجهتقسیم بندی و کوتاهی  

 سرشانه ضروری میباشدزیر صفر درجه برش  اجرای شیب کم 

 ارزیابی کار را مطابق با مدل انتخابی و پایان کار در نظر بگیرید 

 

 

 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         یندی فرآ  

 

 :در این پروژه 
 

 نمی باشد.        باشد. می                    یند حائز اهمیت  زمان انجام فرآ  (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

  نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 یندفرآ

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
- 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. .... درصد از کل بارم کم می شود

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 ..... درصد از کل بارم کم می شود -
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی

 

آلودگی زدایی محیطی ضروری میباشد و قبل از شروع کار  -1

 بررسی گردد

رعایت کامل نکات ایمنی و بهداشت فردی و مدل حین آزمون  -2

 گرددبررسی 

 تنظیم و ارائه فرم مشاوره کنترل گردد -3

در هرمرحله نحوه اجرای مراحل کار و نتیجه کلی کار بررسی  -4

 گردد

 اجرای کار دو تصویر ارائه شده بر روی دو مدل انجام گردد -5

 مدیریت زمان بررسی گردد -6

 اخلاق حرفه ای در تمام مراحل آزمون بررسی گردد  -7

 

پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن نکات یا مواردی که در اجرای  

 است: الزامی

 

 تنظیم فرم مشاوره انجام گردد -1

 تشخیص صحیح تجهیزات  ابزار و مواد مصرفی انجام گردد -2

 تشخیص صحیح مدل از روی تصویر ارائه گردد -3

رعایت نکات ایمنی و بهداشتی قبل ،حین و بعد از آزمون انجام  -4

 گردد

 ه رعایت گرددمدیریت زمان بر اساس فرایند پروژ -5

 رعایت بهداشت پایانی و دفع پسماند انجام شود -6

اخلاق حرفه ای )حرکات،گفتار،منش ( درتمام مراحل آزمون  -7

 انجام شود

 

 

 

 

 شونده (یند اجرای پروژه ) نسخه آزمونفرآ - 11جدول 
 
 
 

توالي 

فرايندکار

 ي

 عنوان فعالیت)عنصر شايستگي(
شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  چگونگي روند انجام کارريز فعالیت يا 

 دقیقه-کار
 بارم

 مقیاس

 کیفي کمي

مرحله 

 اول

پذیرش مشتری و مشاوره جهت 

 انجام کار

 *  3 3 ارزیابی آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره 1

 *  3 3 ارزیابی ویژگیهای مو ) شکل، ضخامت ،تولید( 1

  * 4 4 تکمیل صحیح فرم مشاوره با مدل 1

مرحله 

 دوم

آماده سازی تجهیزات ،ابزار و 

 محیط کار

  * 5 3 نحوه انتخاب صحیح  ابزار ، تجهیزات و مواد مصرفی 2

 *  5 3 نحوه ضدعفونی تجهیزات و ابزار 2

   5 4 استفاده از وسایل حفاظت فردی 2  

مرحله 

 سوم

 

 

کوتاه کردن صفر درجه 

 موی زنانه

 

 *  5 5 ارگونومی مدل و آزمون شوندهنحوه صحیح رعایت  3

 *  5 10 نحوه صحیح تقسیم بندی بر اساس نقشه کار  3

 *  5 5 نحوه صحیح نقطه شروع بر اساس طرح انتخابی 3

 *  30 30 صفردرجه با قیچی نحوه صحیح انجام برش 3

 *  10 10 نحوه صحیح رابطه مناسب دست و انگشتان و ابزار 3
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مرحله 

 چهارم

 

 

 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

 

 

 *  3 3 بررسی کوتاهی مو بر اساس نقشه کار 4

 *  3 2 بررسی نتیجه کار بر اساس آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره 4

 *  2 2 بررسی توصیه های مراقبتی به مدل 4

 *  2 3 کاربررسی ضدعفونی تجهیزات و ابزار و محیط و دفع پسماند در پایان  4

        

        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ول آزمون و آزمونگر (ئلیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مس - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 به تعداد هر کاراموز *  جام 1 50.70استاندارد آینه

 به تعداد کاراموز *  عدد 1 استاندارد صندلی کوتاهی

 به ازای هر کارگاه * * دستگاه 1 حاوی پودر و کف کپسول اتشنشانی

 به ازای هر کارگاه * * جعبه  1 استاندارد جعبه کمکهای اولیه

 به ازای هر نفر *  عدد 1 استاندارد میز کار

 به تعداد هرکاراموز * * عدد  1 استاندارد تهویه مناسب 

 

 

 

 

 

 ول آزمون و آزمونگر (ئ، مسابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجشلیست  - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 نفر 5به ازای هر  *  عدد 1 پلاستیکی کلیپس مو 1

 عدد 1 پلاستیکی  شانه معمولی 2
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 کربنیک -پلاستیکی شانه دم باریک 3
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 چوبی شانه تخت 4
به ازای هر  * 

 کاراموز
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 عدد 1 معمولی آبپاش 5
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 فلزی قیچی کوتاهی 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

7        

 

 

 

 

 

 

 ول آزمون و آزمونگر (ئلیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مس - 14جدول 
 

 لیتر 1 استاندارد مواد شوینده و پاک کننده   1
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی محیط 2
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه 

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی تجهیزات و ابزار 3
به ازای هر  *  2000000

 کاراموز

 500000 عدد 1 استاندارد مواد ضدعفونی دست 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 متوسط کیسه زباله  5
به ازای هر سطل  * 

 زباله

 1000000 جفت 1 یکبارمصرف دستکش 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 یکبارمصرف پیشبند 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 لیتر 1 استاندارد مواد شوینده و پاک کننده   1
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی محیط 2
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه 

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی تجهیزات و ابزار 3
به ازای هر  *  2000000

 کاراموز

 500000 عدد 1 استاندارد ضدعفونی دستمواد  4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 متوسط کیسه زباله  5
به ازای هر سطل  * 

 زباله

 1000000 جفت 1 یکبارمصرف دستکش 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 یکبارمصرف پیشبند 
به ازای هر  * 

 کاراموز
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 کوتاه کردن صفر درجه موی زنانهعنوان استاندارد :  
 

 5141300009استاندارد :   کد

 170/5141300009/1401کد پروژه :              
 

11 
 

 شی ) نسخه آزمونگر (نگرهای چك لیست معیار - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:               نام و نام خانوادگی آزمون شونده:                              

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       خود نشان می دهد درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       مصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند از مواد 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 و عادات ایمنی سلامتی 

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       مدیریت می کند.موقعیت های استرس زا را  به راحتی  20

       جمع کل

 

 

 ناظر آزمون      آزمونگر دوم                                                                                                                                             آزمونگر اول             

 و امضاء :                                            نام و نام خانوادگی و امضاء :نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

 

 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 
 

 
 
 

 «پایانی»پروژه آزمون عملی
 

 خدماتگروه شغلی : 

 صفر درجه موی زنانهکوتاه کردن : استاندارد عنوان 

 5141300009:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 171/5141300009/1401پروژه :کد 

 دقیقه 90زمان آزمون : 

 10/10/1401 تاريخ تدوين پروژه آزمون :
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 
 فهرست محتوي رديف

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 ( اجرای پروژه دستورالعمل)فرآيند 5

 تجهیزات لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 مصرفیلیست مواد 8

 امتیازبندی 9

 های نگرشیچك لیست معیار 10

 نتیجه نهايی 11
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 تهیه کنندگان : - 2جدول 
 

 

1 

 

سیده خديجه کاظمي 

 سنگدهي

 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 01133114494تلفن ثابت : 

 09111541585همراه : تلفن   کارشناسي

 ايمیل :
areFehkazemi51@gmail.
com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 آدرس : سال 23 مهندسي تکنولوژي نرم افزار
 19فرهناااا   –آدرس :ساااااری 
 موزشگاه شلرآ -مجتمع فیروز

2 

 

 

 مهديه دياني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09155021882تلفن همراه :  کارشناسي ارشد

 ايمیل :
mahdiehdayyani1982@g
mail.com  

 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

سیدرضی  –هارراه معلم چ-مشهد  سال24 روانشناسي
 238پلاك  – 25

 آموزشگاه گلريزسان

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  مدرك تحصیلیآخرين  شعله جعفري
 
 

 01133325480تلفن ثابت : 

 09111583916تلفن همراه :   کارشناسي

 ايمیل:  
sholeh jafari@gmial.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

آدرس :ساری قارن روياروی باناك    سال 29 زبان و ادبیات فارسي
 آنامملت آموزشگاه 

4 

  

 شهناز گلريزي

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09151581684تلفن همراه :   کارداني

 ايمیل:  
Goriz.saloon@yahoo.co

m 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

آدرس :مشاااهد چهاااارراه معلااام   سال 35 حسابداري
 238پااااالاك  25،سیدرضااااای
 آموزشگاه گلريز  
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 :ارد ارزشیابی استاند /مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت و زیباییگروه:          خدماتخوشه : 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 - تئوری

9514130000 موی زنانهکوتاه کردن صفر درجه   

 - عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

انجام کارپذیرش مشتری و مشاوره جهت  1     

    آماده سازی تجهیزات، ابزار و محیط کار 2

    کوتاه کردن صفر درجه موی زنانه 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل

 
 
 
 
 
 
 
 

 شونده (و آزموننقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر  -5جدول 
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 آزمون شونده محترم :

ی سر و گردن و دقیقه با توجه به رعایت نکات ایمنی و بهداشتی و ابزار مناسب و در نظر گرفتن آناتوم 90با توجه به تصویر زیر در مدت زمان 

 مورفولوژی چهره کوتاهی مورد نظر را به نحو احسنت اجرا نمایید
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 آزمون شونده محترم 

 بایستی در مدت زمان مشخص مقدمات اولیه کار را انجام دهید

 میباشید صفر درجه مطابق با نقشه کار ملزم به اجرای مدل 

 بر اساس نقشه کار مهم میباشد  صفردرجهتقسیم بندی و کوتاهی  

 صفر درجه بالای سرشانه را کوتاه تر از تصویر اجرا نمایید برشمتناسب با قد مو مدل میتوانید اجرای 

 فرم دهی به مو ضروری نمیباشد

 ارزیابی کار را مطابق با مدل انتخابی و پایان کار در نظر بگیرید 

 

 

 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

 اهداف پروژه:

 تولیدی                         یندی فرآ

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.باشد. یند حائز اهمیت   میزمان انجام فرآ (1

 نمی باشد.باشد. رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        می (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.باشد. ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه     می (4

 نمی باشد.باشد. رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی          می (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  -8جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 یندفرآ

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
- 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. .... درصد از کل بارم کم می شود

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 ..... درصد از کل بارم کم می شود -
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   آزمونگر ( ) نسخه 9جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی

 

آلودگی زدایی محیطی ضروری میباشد و قبل از شروع کار  -1

 بررسی گردد

رعایت کامل نکات ایمنی و بهداشت فردی و مدل حین آزمون  -2

 بررسی گردد

 ارائه فرم مشاوره کنترل گرددتنظیم و  -3

در هرمرحله نحوه اجرای مراحل کار و نتیجه کلی کار بررسی  -4

 گردد

 مدیریت زمان بررسی گردد -5

 اخلاق حرفه ای در تمام مراحل آزمون بررسی گردد  -6

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی

 

 گرددتنظیم فرم مشاوره انجام  -1

 تشخیص صحیح تجهیزات  ابزار و مواد مصرفی انجام گردد -2

 تشخیص صحیح مدل از روی تصویر ارائه گردد -3

م رعایت نکات ایمنی و بهداشتی قبل ،حین و بعد از آزمون انجا -4

 گردد

 مدیریت زمان بر اساس فرایند پروژه رعایت گردد -5

 رعایت بهداشت پایانی و دفع پسماند انجام شود -6

)حرکات،گفتار،منش ( درتمام مراحل آزمون  اخلاق حرفه ای -7

 انجام شود
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 شونده (یند اجرای پروژه ) نسخه آزمونفرآ - 11جدول 
 
 
 

توالي 

فرايندکار

 ي

 عنوان فعالیت)عنصر شايستگي(
شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس

 کیفي کمي

مرحله 

 اول

پذیرش مشتری و مشاوره جهت 

 انجام کار

 *  3 3 ارزیابی آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره 1

 *  3 3 ارزیابی ویژگیهای مو ) شکل، ضخامت ،تولید( 1

  * 4 4 تکمیل صحیح فرم مشاوره با مدل 1

مرحله 

 دوم

آماده سازی تجهیزات ،ابزار و 

 محیط کار

  * 5 3 نحوه انتخاب صحیح  ابزار ، تجهیزات و مواد مصرفی 2

 *  5 3 نحوه ضدعفونی تجهیزات و ابزار 2

   5 4 استفاده از وسایل حفاظت فردی 2  

مرحله 

 سوم

 

 

کوتاه کردن صفر درجه 

 موی زنانه

 

 

 *  5 5 نحوه صحیح رعایت ارگونومی مدل و آزمون شونده 3

 *  5 10 نحوه صحیح تقسیم بندی بر اساس نقشه کار  3

 *  5 5 نحوه صحیح نقطه شروع بر اساس طرح انتخابی 3

 *  30 30 صفردرجه با قیچینحوه صحیح انجام برش 3

 *  10 10 نحوه صحیح رابطه مناسب دست و انگشتان و ابزار 3

مرحله 

 چهارم

 

 

 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

 

 

 *  3 3 کوتاهی مو بر اساس نقشه کار بررسی 4

 *  3 2 بررسی نتیجه کار بر اساس آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره 4

 *  2 2 بررسی توصیه های مراقبتی به مدل 4

 *  2 3 بررسی ضدعفونی تجهیزات و ابزار و محیط و دفع پسماند در پایان کار 4
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 ول آزمون و آزمونگر (ئنسخه رئیس حوزه سنجش ، مس )لیست تجهیزات  - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 به تعداد هر کاراموز *  جام 1 50.70استاندارد آینه

 به تعداد کاراموز *  عدد 1 استاندارد صندلی کوتاهی

 به ازای هر کارگاه * * دستگاه 1 حاوی پودر و کف اتشنشانیکپسول 

 استاندارد جعبه کمکهای اولیه
1

  
 به ازای هر کارگاه * * جعبه

 به ازای هر نفر *  عدد 1 استاندارد میز کار

 استاندارد تهویه مناسب 
1

  
 به تعداد هرکاراموز * * عدد

 

 

 

 

 

 ول آزمون و آزمونگر (ئ، مسحوزه سنجشابزارآلات ) نسخه رئیس لیست  - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 نفر 5به ازای هر  *  عدد 1 پلاستیکی کلیپس مو 1

 عدد 1 پلاستیکی  شانه معمولی 2
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 ربنیکک -پلاستیکی شانه دم باریک 3
ازای هر  به * 

 کاراموز

 عدد 1 چوبی شانه تخت 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 معمولی آبپاش 5
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 فلزی قیچی کوتاهی 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

7        
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 ول آزمون و آزمونگر (ئیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسل - 14جدول 
 

 لیتر 1 استاندارد مواد شوینده و پاک کننده   1
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی محیط 2
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه 

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی تجهیزات و ابزار 3
به ازای هر  *  2000000

 کاراموز

 500000 عدد 1 استاندارد مواد ضدعفونی دست 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 متوسط کیسه زباله  5
به ازای هر سطل  * 

 زباله

 1000000 جفت 1 یکبارمصرف دستکش 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 یکبارمصرف پیشبند 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 لیتر 1 استاندارد مواد شوینده و پاک کننده   1
ازای هر به  *  2000000

 کارگاه

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی محیط 2
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه 

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی تجهیزات و ابزار 3
به ازای هر  *  2000000

 کاراموز

 500000 عدد 1 استاندارد مواد ضدعفونی دست 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 متوسط کیسه زباله  5
به ازای هر سطل  * 

 زباله

 1000000 جفت 1 یکبارمصرف دستکش 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 یکبارمصرف پیشبند 
به ازای هر  * 

 کاراموز
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 شی ) نسخه آزمونگر (های نگرچك لیست معیار - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       استمسئولیت پذیر  2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کندکار را 

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری داردبا 

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            ادگی نام و نام خانوو امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 «پایانی»پروژه آزمون عملی
 

 خدماتگروه شغلی : 

 صفر درجه موی زنانهکوتاه کردن : استاندارد عنوان 

 5141300009:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 172/5141300009/1401پروژه :کد 

 دقیقه 90زمان آزمون : 

 10/10/1401تاريخ تدوين پروژه آزمون :
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 
 فهرست محتوي رديف

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 ( اجرای پروژه دستورالعمل)فرآيند 5

 تجهیزات لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 مصرفیلیست مواد 8

 امتیازبندی 9

 های نگرشیچك لیست معیار 10

 نتیجه نهايی 11
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 تهیه کنندگان : - 2جدول 

 

 

1 

 

سیده خديجه کاظمي 

 سنگدهي

 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 01133114494تلفن ثابت : 

 09111541585همراه : تلفن   کارشناسي

 ايمیل :
areFehkazemi51@gmail.
com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 آدرس : سال 23 مهندسي تکنولوژي نرم افزار
 19فرهناااا   –آدرس :ساااااری 
 موزشگاه شلرآ -مجتمع فیروز

2 

 

 

 مهديه دياني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09155021882تلفن همراه :  کارشناسي ارشد

 ايمیل :
mahdiehdayyani1982@g
mail.com  

 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

سیدرضی  –هارراه معلم چ-مشهد  سال24 روانشناسي
 238پلاك  – 25

 آموزشگاه گلريزسان

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  مدرك تحصیلیآخرين  شعله جعفري
 
 

 01133325480تلفن ثابت : 

 09111583916تلفن همراه :   کارشناسي

 ايمیل:  
sholeh jafari@gmial.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

آدرس :ساری قارن روياروی باناك    سال 29 زبان و ادبیات فارسي
 آنامملت آموزشگاه 

4 

  

 شهناز گلريزي

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09151581684تلفن همراه :   کارداني

 ايمیل:  
Goriz.saloon@yahoo.co

m 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

آدرس :مشاااهد چهاااارراه معلااام   سال 35 حسابداري
 238پااااالاك  25،سیدرضااااای
 آموزشگاه گلريز  
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 :ارد ارزشیابی استاند /مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت و زیباییگروه:          خدماتخوشه : 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

9514130000 زنانه کوتاه کردن صفر درجه موی  

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

انجام کارپذیرش مشتری و مشاوره جهت  1     

    آماده سازی تجهیزات، ابزار و محیط کار 2

    کوتاه کردن صفر درجه موی زنانه 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (آزموننقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و  -5جدول 

 

 

 آزمون شونده محترم :

ی سر و گردن و دقیقه با توجه به رعایت نکات ایمنی و بهداشتی و ابزار مناسب و در نظر گرفتن آناتوم 90با توجه به تصویر زیر در مدت زمان 

 مورفولوژی چهره کوتاهی مورد نظر را به نحو احسنت اجرا نمایید
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 آزمون شونده محترم 

 بایستی در مدت زمان مشخص مقدمات اولیه کار را انجام دهید

 میباشید صفر درجه مطابق با نقشه کار ملزم به اجرای مدل 

 بر اساس نقشه کار مهم میباشد  صفردرجهتقسیم بندی و کوتاهی  

 مدل میتوانید اجرای زاویه صفر درجه زیر سرشانه را بلند تر از تصویر اجرا نماییدمتناسب با قد مو 

 فرم دهی به مو ضروری نمیباشد

 ارزیابی کار را مطابق با مدل انتخابی و پایان کار در نظر بگیرید 

 

 

 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

 اهداف پروژه:

 تولیدی                         یندی فرآ

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.باشد. یند حائز اهمیت   میزمان انجام فرآ (1

 نمی باشد.باشد. رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        می (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.باشد. ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه     می (4

 نمی باشد.باشد. رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی          می (5

6)  ... 
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 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  -8جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 یندفرآ

صورت عدم رعایت زمان در 

 بندی در اجرای مراحل کاری
- 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. .... درصد از کل بارم کم می شود

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 ..... درصد از کل بارم کم می شود -

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی

 

آلودگی زدایی محیطی ضروری میباشد و قبل از شروع کار  -1

 بررسی گردد

رعایت کامل نکات ایمنی و بهداشت فردی و مدل حین آزمون  -2

 بررسی گردد

 مشاوره کنترل گرددتنظیم و ارائه فرم  -3

در هرمرحله نحوه اجرای مراحل کار و نتیجه کلی کار بررسی  -4

 گردد

 مدیریت زمان بررسی گردد -5

 اخلاق حرفه ای در تمام مراحل آزمون بررسی گردد  -6

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی

 

 تنظیم فرم مشاوره انجام گردد -1

 صحیح تجهیزات  ابزار و مواد مصرفی انجام گرددتشخیص  -2

 تشخیص صحیح مدل از روی تصویر ارائه گردد -3

م رعایت نکات ایمنی و بهداشتی قبل ،حین و بعد از آزمون انجا -4

 گردد

 مدیریت زمان بر اساس فرایند پروژه رعایت گردد -5

 رعایت بهداشت پایانی و دفع پسماند انجام شود -6

ار،منش ( درتمام مراحل آزمون اخلاق حرفه ای )حرکات،گفت -7

 انجام شود
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 شونده (یند اجرای پروژه ) نسخه آزمونفرآ - 11جدول 
 
 
 

توالي 

فرايندکار

 ي

 عنوان فعالیت)عنصر شايستگي(
شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس

 کیفي کمي

مرحله 

 اول

پذیرش مشتری و مشاوره جهت 

 انجام کار

 *  3 3 ارزیابی آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره 1

 *  3 3 ارزیابی ویژگیهای مو ) شکل، ضخامت ،تولید( 1

  * 4 4 تکمیل صحیح فرم مشاوره با مدل 1

مرحله 

 دوم

آماده سازی تجهیزات ،ابزار و 

 محیط کار

  * 5 3 صحیح  ابزار ، تجهیزات و مواد مصرفینحوه انتخاب  2

 *  5 3 نحوه ضدعفونی تجهیزات و ابزار 2

   5 4 استفاده از وسایل حفاظت فردی 2  

مرحله 

 سوم

 

 

کوتاه کردن صفر درجه 

 موی زنانه

 

 

 *  5 5 نحوه صحیح رعایت ارگونومی مدل و آزمون شونده 3

 *  5 10 نحوه صحیح تقسیم بندی بر اساس نقشه کار  3

 *  5 5 نحوه صحیح نقطه شروع بر اساس طرح انتخابی 3

 *  30 30 صفردرجه با قیچینحوه صحیح انجام برش 3

 *  10 10 نحوه صحیح رابطه مناسب دست و انگشتان و ابزار 3

مرحله 

 چهارم

 

 

 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

 

 

 *  3 3 کوتاهی مو بر اساس نقشه کار بررسی 4

 *  3 2 بررسی نتیجه کار بر اساس آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره 4

 *  2 2 بررسی توصیه های مراقبتی به مدل 4

 *  2 3 بررسی ضدعفونی تجهیزات و ابزار و محیط و دفع پسماند در پایان کار 4
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 ول آزمون و آزمونگر (ئنسخه رئیس حوزه سنجش ، مس )لیست تجهیزات  - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 به تعداد هر کاراموز *  جام 1 50.70استاندارد آینه

 به تعداد کاراموز *  عدد 1 استاندارد صندلی کوتاهی

 به ازای هر کارگاه * * دستگاه 1 حاوی پودر و کف اتشنشانیکپسول 

 استاندارد جعبه کمکهای اولیه
1

  
 به ازای هر کارگاه * * جعبه

 به ازای هر نفر *  عدد 1 استاندارد میز کار

 استاندارد تهویه مناسب 
1

  
 به تعداد هرکاراموز * * عدد

 

 

 

 

 

 ول آزمون و آزمونگر (ئ، مسحوزه سنجشابزارآلات ) نسخه رئیس لیست  - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 نفر 5به ازای هر  *  عدد 1 پلاستیکی کلیپس مو 1

 عدد 1 پلاستیکی  شانه معمولی 2
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 ربنیکک -پلاستیکی شانه دم باریک 3
ازای هر  به * 

 کاراموز

 عدد 1 چوبی شانه تخت 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 معمولی آبپاش 5
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 فلزی قیچی کوتاهی 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

7        
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 ول آزمون و آزمونگر (ئیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسل - 14جدول 
 

 لیتر 1 استاندارد مواد شوینده و پاک کننده   1
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی محیط 2
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه 

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی تجهیزات و ابزار 3
به ازای هر  *  2000000

 کاراموز

 500000 عدد 1 استاندارد مواد ضدعفونی دست 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 متوسط کیسه زباله  5
به ازای هر سطل  * 

 زباله

 1000000 جفت 1 یکبارمصرف دستکش 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 یکبارمصرف پیشبند 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 لیتر 1 استاندارد مواد شوینده و پاک کننده   1
ازای هر به  *  2000000

 کارگاه

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی محیط 2
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه 

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی تجهیزات و ابزار 3
به ازای هر  *  2000000

 کاراموز

 500000 عدد 1 استاندارد مواد ضدعفونی دست 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 متوسط کیسه زباله  5
به ازای هر سطل  * 

 زباله

 1000000 جفت 1 یکبارمصرف دستکش 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 یکبارمصرف پیشبند 
به ازای هر  * 

 کاراموز
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 شی ) نسخه آزمونگر (های نگرچك لیست معیار - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       استمسئولیت پذیر  2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کندکار را 

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری داردبا 

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            ادگی نام و نام خانوو امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

 

 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 «پایانی»پروژه آزمون عملی
 

 خدماتگروه شغلی : 

 صفر درجه موی زنانهکوتاه کردن : استاندارد عنوان 

 5141300009:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 173/5141300009/1401پروژه :کد 

 دقیقه 90زمان آزمون : 

 10/10/1401 تاريخ تدوين پروژه آزمون :
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 
 فهرست محتوي رديف

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 ( اجرای پروژه دستورالعمل)فرآيند 5

 تجهیزات لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 مصرفیلیست مواد 8

 امتیازبندی 9

 های نگرشیچك لیست معیار 10

 نتیجه نهايی 11
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 تهیه کنندگان : - 2جدول 

 

 
 

1 

 

سیده خديجه کاظمي 

 سنگدهي

 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 01133114494ثابت : تلفن 

 09111541585تلفن همراه :   کارشناسي

 ايمیل :
areFehkazemi51@gmail.
com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 آدرس : سال 23 مهندسي تکنولوژي نرم افزار
 19فرهناااا   –آدرس :ساااااری 
 موزشگاه شلرآ -مجتمع فیروز

2 

 

 

 مهديه دياني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  مدرك تحصیلیآخرين 
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09155021882تلفن همراه :  کارشناسي ارشد

 ايمیل :
mahdiehdayyani1982@g
mail.com  

 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

سیدرضی  –هارراه معلم چ-مشهد  سال24 روانشناسي
 238پلاك  – 25

 آموزشگاه گلريزسان

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی شعله جعفري
 
 

 01133325480تلفن ثابت : 

 09111583916تلفن همراه :   کارشناسي

 ايمیل:  
sholeh jafari@gmial.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

:ساری قارن روياروی باناك   آدرس  سال 29 زبان و ادبیات فارسي
 ملت آموزشگاه آنام

4 

  

 شهناز گلريزي

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09151581684تلفن همراه :   کارداني

 ايمیل:  
Goriz.saloon@yahoo.co

m 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 سال 35 حسابداري

 

آدرس :مشاااهد چهاااارراه معلااام  
 238پااااالاك  25،سیدرضااااای
 آموزشگاه گلريز  
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 :ارد ارزشیابی استاند /مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت و زیباییگروه:          خدماتخوشه : 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

9514130000 کردن صفر درجه موی زنانهکوتاه   

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

و مشاوره جهت انجام کار پذیرش مشتری 1     

    آماده سازی تجهیزات، ابزار و محیط کار 2

    کوتاه کردن صفر درجه موی زنانه 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل

 

 
 
 



 کوتاه کردن صفر درجه موی زنانهعنوان استاندارد :  
 

 5141300009استاندارد :   کد

 173/5141300009/1401کد پروژه :             
 

5 
 

 

 

 

 

 شونده (نسخه آزمونگر و آزمون نقشه کار عملی ) -5جدول 

 

 

 

 

 آزمون شونده محترم :

ی سر و گردن و دقیقه با توجه به رعایت نکات ایمنی و بهداشتی و ابزار مناسب و در نظر گرفتن آناتوم 90با توجه به تصویر زیر در مدت زمان 

 مورفولوژی چهره کوتاهی مورد نظر را به نحو احسنت اجرا نمایید
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 آزمون شونده محترم 

 بایستی در مدت زمان مشخص مقدمات اولیه کار را انجام دهید

 میباشید صفر درجه مطابق با نقشه کار ملزم به اجرای مدل 

 بر اساس نقشه کار مهم میباشد  صفردرجهتقسیم بندی و کوتاهی  

 صفر درجه ضروری میباشد برشاجرای شیب تند با 

 ارزیابی کار را مطابق با مدل انتخابی و پایان کار در نظر بگیرید 

 

 

 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

 اهداف پروژه:

 تولیدی                         یندی فرآ

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.باشد. یند حائز اهمیت   میانجام فرآزمان  (1

 نمی باشد.باشد. رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        می (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.باشد. ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه     می (4

 نمی باشد.باشد. رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی          می (5

6)  ... 

 

 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  -8جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 
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زمان اجرای 

 یندفرآ

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
- 

 یکساعتنیم تا  تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. .... درصد از کل بارم کم می شود

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 ..... درصد از کل بارم کم می شود -

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

پروژه توسط آزمونگر رعایت آن  نکات یا مواردی که در اجرای

 است: الزامی

 

آلودگی زدایی محیطی ضروری میباشد و قبل از شروع کار  -1

 بررسی گردد

رعایت کامل نکات ایمنی و بهداشت فردی و مدل حین آزمون  -2

 بررسی گردد

 تنظیم و ارائه فرم مشاوره کنترل گردد -3

 در هرمرحله نحوه اجرای مراحل کار و نتیجه کلی کار بررسی -4

 گردد

 مدیریت زمان بررسی گردد -5

 اخلاق حرفه ای در تمام مراحل آزمون بررسی گردد  -6

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی

 

 تنظیم فرم مشاوره انجام گردد -1

 تشخیص صحیح تجهیزات  ابزار و مواد مصرفی انجام گردد -2

 ارائه گرددتشخیص صحیح مدل از روی تصویر  -3

م رعایت نکات ایمنی و بهداشتی قبل ،حین و بعد از آزمون انجا -4

 گردد

 مدیریت زمان بر اساس فرایند پروژه رعایت گردد -5

 رعایت بهداشت پایانی و دفع پسماند انجام شود -6

اخلاق حرفه ای )حرکات،گفتار،منش ( درتمام مراحل آزمون  -7

 انجام شود

 

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونیند اجرای پروژه فرآ - 11جدول 
 
 
 

توالي 

فرايندکار

 ي

 عنوان فعالیت)عنصر شايستگي(
شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس

 کیفي کمي

مرحله 

 اول

پذیرش مشتری و مشاوره جهت 

 انجام کار

 *  3 3 چهرهارزیابی آناتومی سر و گردن و مورفولوژی  1

 *  3 3 ارزیابی ویژگیهای مو ) شکل، ضخامت ،تولید( 1

  * 4 4 تکمیل صحیح فرم مشاوره با مدل 1

مرحله 

 دوم

آماده سازی تجهیزات ،ابزار و 

 محیط کار

  * 5 3 نحوه انتخاب صحیح  ابزار ، تجهیزات و مواد مصرفی 2

 *  5 3 نحوه ضدعفونی تجهیزات و ابزار 2

   5 4 استفاده از وسایل حفاظت فردی 2  

مرحله 

 سوم

 

 

کوتاه کردن صفر درجه 

 موی زنانه

 

 *  5 5 نحوه صحیح رعایت ارگونومی مدل و آزمون شونده 3

 *  5 10 نحوه صحیح تقسیم بندی بر اساس نقشه کار  3

 *  5 5 نحوه صحیح نقطه شروع بر اساس طرح انتخابی 3

 *  30 30 صفردرجه با قیچیبرشنحوه صحیح انجام  3

 *  10 10 نحوه صحیح رابطه مناسب دست و انگشتان و ابزار 3
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مرحله 

 چهارم

 

 

 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

 

 

 *  3 3 بررسی کوتاهی مو بر اساس نقشه کار 4

 *  3 2 بررسی نتیجه کار بر اساس آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره 4

 *  2 2 توصیه های مراقبتی به مدلبررسی  4

 *  2 3 بررسی ضدعفونی تجهیزات و ابزار و محیط و دفع پسماند در پایان کار 4

        

        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ول آزمون و آزمونگر (ئنسخه رئیس حوزه سنجش ، مس )لیست تجهیزات  - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 به تعداد هر کاراموز *  جام 1 50.70استاندارد آینه

 به تعداد کاراموز *  عدد 1 استاندارد صندلی کوتاهی

 به ازای هر کارگاه * * دستگاه 1 حاوی پودر و کف کپسول اتشنشانی

 استاندارد جعبه کمکهای اولیه
1

  
 به ازای هر کارگاه * * جعبه

 به ازای هر نفر *  عدد 1 استاندارد کارمیز 

 استاندارد تهویه مناسب 
1

  
 به تعداد هرکاراموز * * عدد

 

 

 

 

 

 ول آزمون و آزمونگر (ئ، مسابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجشلیست  - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 نفر 5به ازای هر  *  عدد 1 پلاستیکی موکلیپس  1

 عدد 1 پلاستیکی  شانه معمولی 2
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 ربنیکک -پلاستیکی شانه دم باریک 3
به ازای هر  * 

 کاراموز
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 عدد 1 چوبی شانه تخت 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 معمولی آبپاش 5
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 فلزی قیچی کوتاهی 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

7        

 

 

 

 

 

 

 ول آزمون و آزمونگر (ئیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسل - 14جدول 
 

 لیتر 1 استاندارد مواد شوینده و پاک کننده   1
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی محیط 2
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه 

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی تجهیزات و ابزار 3
به ازای هر  *  2000000

 کاراموز

 500000 عدد 1 استاندارد مواد ضدعفونی دست 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 متوسط کیسه زباله  5
به ازای هر سطل  * 

 زباله

 1000000 جفت 1 یکبارمصرف دستکش 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 یکبارمصرف پیشبند 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 لیتر 1 استاندارد مواد شوینده و پاک کننده   1
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی محیط 2
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه 

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی تجهیزات و ابزار 3
به ازای هر  *  2000000

 کاراموز

 500000 عدد 1 استاندارد مواد ضدعفونی دست 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 متوسط کیسه زباله  5
به ازای هر سطل  * 

 زباله

 1000000 جفت 1 یکبارمصرف دستکش 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 یکبارمصرف پیشبند 
به ازای هر  * 

 کاراموز
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 شی ) نسخه آزمونگر (های نگرچك لیست معیار - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       کارمی کندخویشتن دار است و در یک روش کنترل شده  5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            ادگی نام و نام خانوو امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 «پایانی»پروژه آزمون عملی
 

 خدماتگروه شغلی : 

 صفر درجه موی زنانهکوتاه کردن : استاندارد عنوان 

 5141300009:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 174/5141300009/1401پروژه :کد 

 دقیقه 90زمان آزمون : 

 10/10/1401 تاريخ تدوين پروژه آزمون :
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 
 فهرست محتوي رديف

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 ( اجرای پروژه دستورالعمل)فرآيند 5

 تجهیزات لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 مصرفیلیست مواد 8

 امتیازبندی 9

 های نگرشیچك لیست معیار 10

 نتیجه نهايی 11
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 تهیه کنندگان : - 2جدول 

 

 
 

1 

 

سیده خديجه کاظمي 

 سنگدهي

 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 01133114494تلفن ثابت : 

 09111541585همراه : تلفن   کارشناسي

 ايمیل :
areFehkazemi51@gmail.
com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

 آدرس : سال 23 مهندسي تکنولوژي نرم افزار
 19فرهناااا   –آدرس :ساااااری 
 موزشگاه شلرآ -مجتمع فیروز

2 

 

 

 مهديه دياني

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09155021882تلفن همراه :  کارشناسي ارشد

 ايمیل :
mahdiehdayyani1982@g
mail.com  

 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

سیدرضی  –هارراه معلم چ-مشهد  سال24 روانشناسي
 238پلاك  – 25

 آموزشگاه گلريزسان

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  مدرك تحصیلیآخرين  شعله جعفري
 
 

 01133325480تلفن ثابت : 

 09111583916تلفن همراه :   کارشناسي

 ايمیل:  
sholeh jafari@gmial.com سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی 

آدرس :ساری قارن روياروی باناك    سال 29 زبان و ادبیات فارسي
 آنامملت آموزشگاه 

4 

  

 شهناز گلريزي

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی
 
 

 05136051658تلفن ثابت : 

 09151581684تلفن همراه :   کارداني

 ايمیل:  
Goriz.saloon@yahoo.co

m 
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

آدرس :مشاااهد چهاااارراه معلااام   سال 35 حسابداري
 238پااااالاك  25،سیدرضااااای
 آموزشگاه گلريز  
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 :ارد ارزشیابی استاند /مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت و زیباییگروه:          خدماتخوشه : 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

9514130000 موی زنانهکوتاه کردن صفر درجه   

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

انجام کارپذیرش مشتری و مشاوره جهت  1     

    آماده سازی تجهیزات، ابزار و محیط کار 2

    کوتاه کردن صفر درجه موی زنانه 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (و آزموننقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر  -5جدول 

 

 

 

 

 آزمون شونده محترم :

ی سر و گردن و دقیقه با توجه به رعایت نکات ایمنی و بهداشتی و ابزار مناسب و در نظر گرفتن آناتوم 90با توجه به تصویر زیر در مدت زمان 

 مورفولوژی چهره کوتاهی مورد نظر را به نحو احسنت اجرا نمایید
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 آزمون شونده محترم 

 بایستی در مدت زمان مشخص مقدمات اولیه کار را انجام دهید

 میباشید صفر درجه مطابق با نقشه کار ملزم به اجرای مدل 

 بر اساس نقشه کار مهم میباشد  صفردرجهتقسیم بندی و کوتاهی  

 زاویه صفر درجه زیر سرشانه ضروری میباشداجرای شیب تند 

 ارزیابی کار را مطابق با مدل انتخابی و پایان کار در نظر بگیرید 

 

 

 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

 اهداف پروژه:

 تولیدی                         یندی فرآ

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.باشد. یند حائز اهمیت   میفرآزمان انجام  (1

 نمی باشد.باشد. رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        می (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.باشد. ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه     می (4

 نمی باشد.باشد. رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی          می (5

6)  ... 
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 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  -8جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 یندفرآ

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
- 

 تا یکساعت نیم تا نیم ساعت

 ...... درصد از کل بارم کم می شود. .... درصد از کل بارم کم می شود

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 ..... درصد از کل بارم کم می شود -

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن نکات یا مواردی که در 

 است: الزامی

 

آلودگی زدایی محیطی ضروری میباشد و قبل از شروع کار  -1

 بررسی گردد

رعایت کامل نکات ایمنی و بهداشت فردی و مدل حین آزمون  -2

 بررسی گردد

 تنظیم و ارائه فرم مشاوره کنترل گردد -3

بررسی در هرمرحله نحوه اجرای مراحل کار و نتیجه کلی کار  -4

 گردد

 مدیریت زمان بررسی گردد -5

 اخلاق حرفه ای در تمام مراحل آزمون بررسی گردد  -6

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی

 

 تنظیم فرم مشاوره انجام گردد -1

 تشخیص صحیح تجهیزات  ابزار و مواد مصرفی انجام گردد -2

 تصویر ارائه گرددتشخیص صحیح مدل از روی  -3

م رعایت نکات ایمنی و بهداشتی قبل ،حین و بعد از آزمون انجا -4

 گردد

 مدیریت زمان بر اساس فرایند پروژه رعایت گردد -5

 رعایت بهداشت پایانی و دفع پسماند انجام شود -6

اخلاق حرفه ای )حرکات،گفتار،منش ( درتمام مراحل آزمون  -7

 انجام شود
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 شونده (یند اجرای پروژه ) نسخه آزمونفرآ - 11جدول 
 
 
 

توالي 

فرايندکار

 ي

 عنوان فعالیت)عنصر شايستگي(
شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس

 کیفي کمي

مرحله 

 اول

پذیرش مشتری و مشاوره جهت 

 انجام کار

 *  3 3 و گردن و مورفولوژی چهره ارزیابی آناتومی سر 1

 *  3 3 ارزیابی ویژگیهای مو ) شکل، ضخامت ،تولید( 1

  * 4 4 تکمیل صحیح فرم مشاوره با مدل 1

مرحله 

 دوم

آماده سازی تجهیزات ،ابزار و 

 محیط کار

  * 5 3 نحوه انتخاب صحیح  ابزار ، تجهیزات و مواد مصرفی 2

 *  5 3 و ابزارنحوه ضدعفونی تجهیزات  2

   5 4 استفاده از وسایل حفاظت فردی 2  

مرحله 

 سوم

 

 

کوتاه کردن صفر درجه 

 موی زنانه

 

 

 *  5 5 نحوه صحیح رعایت ارگونومی مدل و آزمون شونده 3

 *  5 10 نحوه صحیح تقسیم بندی بر اساس نقشه کار  3

 *  5 5 نحوه صحیح نقطه شروع بر اساس طرح انتخابی 3

 *  30 30 صفردرجه با قیچینحوه صحیح انجام برش 3

 *  10 10 نحوه صحیح رابطه مناسب دست و انگشتان و ابزار 3

مرحله 

 چهارم

 

 

 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

 

 

 *  3 3 بررسی کوتاهی مو بر اساس نقشه کار 4

 *  3 2 بررسی نتیجه کار بر اساس آناتومی سر و گردن و مورفولوژی چهره 4

 *  2 2 بررسی توصیه های مراقبتی به مدل 4

 *  2 3 بررسی ضدعفونی تجهیزات و ابزار و محیط و دفع پسماند در پایان کار 4

        

        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ول آزمون و آزمونگر (ئنسخه رئیس حوزه سنجش ، مس )لیست تجهیزات  - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 به تعداد هر کاراموز *  جام 1 50.70استاندارد آینه
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9 
 

 به تعداد کاراموز *  عدد 1 استاندارد صندلی کوتاهی

 به ازای هر کارگاه * * دستگاه 1 حاوی پودر و کف کپسول اتشنشانی

 استاندارد جعبه کمکهای اولیه
1

  
 هر کارگاهبه ازای  * * جعبه

 به ازای هر نفر *  عدد 1 استاندارد میز کار

 استاندارد تهویه مناسب 
1

  
 به تعداد هرکاراموز * * عدد

 

 

 

 

 

 ول آزمون و آزمونگر (ئ، مسابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجشلیست  - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 نفر 5به ازای هر  *  عدد 1 پلاستیکی کلیپس مو 1

 عدد 1 پلاستیکی  شانه معمولی 2
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 ربنیکک -پلاستیکی شانه دم باریک 3
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 چوبی شانه تخت 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 معمولی آبپاش 5
به ازای هر  * 

 کاراموز

 عدد 1 فلزی قیچی کوتاهی 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

7        

 

 

 

 

 

 

 ول آزمون و آزمونگر (ئیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسل - 14جدول 
 

 لیتر 1 استاندارد مواد شوینده و پاک کننده   1
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی محیط 2
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه 

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی تجهیزات و ابزار 3
به ازای هر  *  2000000

 کاراموز

 500000 عدد 1 استاندارد مواد ضدعفونی دست 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

به ازای هر سطل  *  50000 عدد 1 متوسط کیسه زباله  5
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 زباله

 1000000 جفت 1 یکبارمصرف دستکش 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 یکبارمصرف پیشبند 
به ازای هر  * 

 کاراموز

 لیتر 1 استاندارد مواد شوینده و پاک کننده   1
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه

 لیتر 1 استاندارد مواد ضدعفونی محیط 2
به ازای هر  *  2000000

 کارگاه 

 لیتر 1 استاندارد ضدعفونی تجهیزات و ابزارمواد  3
به ازای هر  *  2000000

 کاراموز

 500000 عدد 1 استاندارد مواد ضدعفونی دست 4
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 متوسط کیسه زباله  5
به ازای هر سطل  * 

 زباله

 1000000 جفت 1 یکبارمصرف دستکش 6
به ازای هر  * 

 کاراموز

 50000 عدد 1 یکبارمصرف پیشبند 
به ازای هر  * 

 کاراموز
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 شی ) نسخه آزمونگر (های نگرچك لیست معیار - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       مقرر را ازخود به نمایش می گذاردتوانائی تکمیل تکالیف در زمان  9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       سازدمنطقی است و قضاوت های عینی می  13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            ادگی نام و نام خانوو امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 یر قابل استنادغ

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 ........مراقبت و زیبایی....................گروه شغلی : 

 .................متعادل ساز چهره........: استاندارد عنوان 

 .................5142200001......... :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 166/5142200001/1401پروژه :کد 

 ... دقیقه....0....... ساعت ......4..زمان آزمون : .....

 .........26/8/1401.......اریخ تدوین پروژه آزمون :...ت
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 گانکنندتهیه  1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



  متعادل ساز چهرهعنوان استاندارد :  

 5142200001استاندارد :        کد

 166/5142200001/1401       کد پروژه :       
 

3 
 

 

 
 :تهیه کنندگان  - 2 جدول

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی سوگند جعفری
 
 

 0218826684تلفن ثابت : 

 09027092028تلفن همراه :  فوق لیسانس

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

SOGANDBOBO///2YA
HOO.COM 

 
 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی یحصیلرشته ت

 58گیشا فروزانفر پلاكآدرس : سال 14 میکروبیولوژی

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی شیوا ناصرشريفي
 
 

 تلفن ثابت : 

 09181111299تلفن همراه :  ديپلم

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

متلري   18همدان استادان آدرس : 31 اداقتص
 14قیام کوچه عدالت پ 

3 

 قه فعالیت مربی  دولتی ساب آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس :  
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 : استاندارد ارزشیابی  /  وزشید آممشخصات استاندار - 3جدول 
 

 ...........مراقبت و زیبایی... گروه:          ....خدمات................خوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

1514220000 متعادل ساز چهره  

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیای یستگی هاشفهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار ی/تواناییعناوین شایستگ ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

جهت انجام کارپذیرش مشتری و مشاوره  1     

    آماده سازی تجهیزات و ابزار محیط کار 2

    متعادل ساز چهره 3

خدمات و تکمیل کارابی ارزی 4     

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 

 

 .مشغول به کار هستیدپ متعادل ساز چهره و میکابه عنوان اوپراتور   آتناسالن زیبایی  در فرض کنید

 

 . میباشداصولی  آرایش کامل و خواستار مراجعه میکند الن به س،  نک طبی که دارای عی خانم فرخی مشتری

 

 مایید.کار استفاده نجهت اجرای  در سبامن مصرفی ادموو  ابزار ،کرده و از لوازم  نتخابا را اصولیتکنیک ا توجه به خواسته مشتری ب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 زیر نوجه داشته باشید :آزمون شونده گرامی در اجرای پروژه عملی به نکات 

 .اجرای کار روی مدل زنده انجام شود.1

 ت.الزامیس تی و ایمنی.رعایت نکات بهداش2

 .ولی انجام شودرت اصبه صو و صورتآرایش چشم  ، متعادل سازی چهره.3

 .مراحل کار و نتیجه انتهایی مهم و دارای نمره میباشد.4

 به اتمام برسانید. کار را. زمان حا ِِیز اهمیت میباشد سعی کنید در زمان تعیین شده 5
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 اهد شد..مراحل کار و قرینگی انتهایی ازریابی خو6
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 آزمونگر ( نسخه یند اجرای  پروژه: )آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

 تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.     باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 می باشد.ن        باشد. می     مهم       احل فعالیترعایت توالی انجام مر  (2

 باشد.  نمی        باشد.فی دارای اهمیت    میاز مواد مصرفاده مقدار است  (3

 ی باشد.نم         دشبامی ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 ی باشد.نم    باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، ان مصرفي / زم مواد افزودن

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

.. درصد از کل بارم کم می 5/0...

 شود
 شود.بارم کم می  درصد از کل...... 

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 مواد مصرفییزان م
 .. درصد از کل بارم کم می شود5/0... 

 
 
 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

ت یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن نکا

 است: الزامی
 

 تیپروژه توسط آزمونگر رعا یکه در اجرا یموارد اینکات  -1

عایت آن نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده ر 

 است: الزامی
 

پروژه توسط آزمون دهنده  یکه در اجرا یموارد اینکات   -1
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 :است ¬یآن الزام

 

 شود. یو ابزار آزمون شونده بررس زاتیتجه یابیارز -2

انجام  5با توجه به شماره  یمتعادل ساز کیتکن یابیارز -3

 شود.

فراد عینک دار وص امخصچشم  هیو انتخاب سا یابیارز -4

 .ردیقرار گ یمورد بررس

 

انتخاب تکنبک مناسب با توجه به نوع پوست  یابیارز -5

 و اقدامات لازم از شروع کار. یمشتر

 

  نک دارافراد عی شینکات آرا تیرعا یابیارز -6

 شود یبررس شیر آراد یکنتراست رنگ یابیارز -7

 یابیانجام کار ارز یتوال تیانجام کار مهم است و رعا مراحل -8

 شود.

و حضور داشتن کنار آزمون  کیمراحل کار از نزد یابیارز -9

 شونده در هر مرحله.

 .دیح دهآزمون شنونده شر یلازم پروژه را برا حاتیتوض -10

 .دیقرار ده یابیزمان آزمون شنونده را مورد ارز تیریمد -11

 .دیقرار ده یابیرا مورد ارز یاستفاده از مواد مصرف تیریمد -12

 یو چگونگ کیانتخاب تکن یآزمون شونده را برا حاتیتوض -13

 .دیقرار ده یابیانجام کار را مورد ارز

 

 است: ¬یآن الزام تیرعا

2-  

 ونقشه کار پروژه به صورت کامل مطالعه شود جداول -3

 .ستیو خواسته آزمونگرالزام حاتیبه توض توجه -4

 نییوانجام کامل پروژه در زمان تع کیدرست تکن صیتشخ -5

 شده.

 و کفش مناسب دیفاز روپوش س استفاده -6

بودن پروژه در هر مرحله از کار به  یندیتوجه به فرآ با -7

 .دیآزمونگر اطلاع ده

8-  

 

 

 

 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11ل جدو

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

ه شمار

 هاييستگشا
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 هیقدق-کار
 بارم

 مقیاس
 کیفي کمي

 مرحله اول
 جهت پذیرش مشاوره و تریشم

 کار انجام

 *  1 4   صولی به مدلصحیح و ا مشاوره  

 *  1 4 رعایت اصول ایمنی و بهداشت 

 *  2 8 چهره و فرم اجزا چهره نوعتوجه به مدل های مناسب با ارایه  

        

        

 مرحله دوم
 ابزار و تجهیزات زیسا آماده

 کار محیط
 *  3 5 ابزار مصرفیسازی  هدنی و آماعفوضد  

 *  3 5 اردتجهیزات و مواد مصرفی استاندو انتخاب آماده سازی    

       * 

 *  1 3 و آزمونشونده سب قرارگیری مدلایجاد شرایط منا   
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   2 5 (دیروپوش سف/شبندیپو بهداشت)ماسک/کاور/ یمنیحفظ ا لیاستفاده از وسا   

  * 13 25 پاکسازی پوست و آماده سازی پوست   ی چهرهزاسل متعاد مرحله سوم

  * 31 95 همتعادل سازی چهر   

  * 2 5 مورد نظر  تکنیکمواد مصرفی مناسب با ه از ابزار و تشخیص واستفاد   

  * 21 50 5اره جدول شمق مطابو صورت آرایش چشم    

  * 4 10  انتهایی تکیفی کنترل   

  * 2 1 ارک امعت انجمدیریت زمان و سر   

        

        

مرحله 

 چهارم
  * 2 5 انتهایی کار ارزیابی  کار تکمیل و خدمات ارزیابی

  * 4 2 5تطبیق سایه روشن انجام شده با جدول شماره    

 *  1 5 ردن آ؛رایشمراقبیتی پوست در مورد پاک کارایه توضیحات بهداشت و    

 *  2 10 کار اتمام از بعد تجهیزات و ابزار ضدعفونی   

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        
 

 

 

 
 
 

 

 نگر (یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمول - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه دتعدا فنی مشخصات تجهیزات نام ردیف

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        
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8        

9        

10        

11        

12        

        

 

 

 

 ر (آزمون و آزمونگ نجش ، مسؤولسزه لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حو - 13جدول 
 

آزمونگ واحد سنجه تعداد مشخصات فني نام ابزارآلات رديف

 ر

شوندهآزمون   توضيحات 

  *  عدد 1 استك استاندارد استك  1

  *  عدد 1 استاندارد اسفنج  2

  *  عدد 1 استاندارد  بروپالستيا 3

یصنعت الکل  4   *  عدد 1 

  *  عدد 1 استاندارد  نكيبند 5

 

 

 

 گر (رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونت ) نسخه صرفی  و قیملیست مواد م - 14ول جد
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون مونگرآز

 ژه انواع م 1
طبیعی و 

 مصنوعی
 عدد 2

1000000  * 
 

  *  6000000 عدد 2 خشک-چرب پالت گریم 2

  *  1000000 عدد 1 محلول  نآرایش پاک ک 3

  *  1000000 عدد 1 تیوپ  پرایمر 4

  *  500000 بسته 1 استاندارد پنبه  5

  *  150000 عدد 1 یکبار مصرف پیش بند 6

  *  800000 عدد 5  ندارداستا برژل 7

  *  20000 عدد 1 یکبار مصرف حوله  8

  *  1000000 عدد 3 استاندارد   رژگونه 9

  چشمخط  10
-سنگی-ژله ای

 عمای
 1000000 عدد 1

 * 
 

  *  2500000 عدد 1 عمای ریمل 11

 فوندیشن 12
-نگیس-جامد

 مایع

 تعداد

 لازم
 4000000 عدد

 * 
 

  *  3000000 عدد 1 یاسپر-پودر بزرگ یکسرهایف 13
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  *  3000000 رول 1 استاندارد پن استک 14

 استاندارد چشم هیسا 15
 تعداد

 لازم
 2000000 

 * 
 

  *  1000000 تیوپ 1 ندارداستا همژ چسب 16

  *  5000000 بسته 1 اساندارد بروپالستیا 17

    1000000  لازم استاندارد مداد ابرو 18
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 ی ) نسخه آزمونگر (شچك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :عت پایانسا :عت شروعسا مون:خ آزتاری کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       کندمی  کار با مباهات  3

       می پذیردهایش را لیت رفتارمسئو 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       نشان می دهد درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       می کندمدیریت وثر ور مکار را سازماندهی و زمان را به ط

       یل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذاردنائی تکمتوا 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       دیری دارق پذتطاببا تغییرات خواسته های شغلی 

       وت های عینی می سازدست و قضامنطقی ا 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 دات ایمنیسلامتی  و عا

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       ردم دانسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لاز 17

       باس می پوشدراستگی لمناسب و آبه شیوه  18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       می کند. موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                                      مونگر دوم  آز                                                                         آزمونگر اول 

 ی و امضاء :خانوادگنام م و ان                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی                               و امضاء :                نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 ........مراقبت و زیبایی....................گروه شغلی : 

 .................متعادل ساز چهره........: استاندارد عنوان 

 .................5142200001......... :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 167/5142200001/1401پروژه :کد 

 ... دقیقه....0....... ساعت ......4..زمان آزمون : .....

 .........10/10/1401.......اریخ تدوین پروژه آزمون :...ت
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 کنندگان تهیه 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2ل جدو

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی سوگند جعفری
 
 

 0218826684تلفن ثابت : 

 09027092028تلفن همراه :  فوق لیسانس

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

SOGANDBOBO///2YA
HOO.COM 

 
 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی تحصیلیرشته 

 58گیشا فروزانفر پلاكآدرس : سال 14 میکروبیولوژی

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی شیوا ناصرشريفي
 
 

 تلفن ثابت : 

 09181111299تلفن همراه :  ديپلم

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

متلري   18همدان استادان آدرس : 31 اقتصاد
 14قیام کوچه عدالت پ 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی عادله بیگدلي
 
 

 تلفن ثابت : 

 09183180559تلفن همراه :  اخر لیسانس ترم

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 همدانآدرس : 15 سلاميا حقوق فقه و مباني

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی معصومه کوکبي
 
 

 تلفن ثابت : 

 09183152470تلفن همراه : 8 لیسانس

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 همدانآدرس : 10 حسابداری
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 : استاندارد ارزشیابی  /  ستاندارد آموزشیمشخصات ا - 3جدول 
 

 ...........مراقبت و زیبایی...گروه:           ....خدمات................خوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

1514220000 متعادل ساز چهره  

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

جهت انجام کارپذیرش مشتری و مشاوره  1     

    آماده سازی تجهیزات و ابزار محیط کار 2

ز چهرهمتعادل سا 3     

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 

 

 مشغول به کار هستیدو میکاپ  متعادل ساز چهرهبه عنوان اوپراتور   آتناسالن زیبایی  در فرض کنید

 

 .خواهان میکاپی  کامل و با دوام و مناسب سنش است. به سالن مراجعه میکندسن بالا با مشتری 

 

 گرامی آزمون شونده 

 

 .ماییدجهت اجرای کار استفاده ن در مواد مصرفی مناسبو  ابزار ،کرده و از لوازم  نتخابا تکنیک اصولی رابا توجه به خواسته مشتری 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 آزمون شونده گرامی در اجرای پروژه عملی به نکات زیر نوجه داشته باشید :

 رای کار روی مدل زنده انجام شود..اج1

 به صورت اصولی انجام شود. و صورتآرایش چشم  ، متعادل سازی چهره.2

 مهم و دارای نمره میباشد..مراحل کار 3

 به اتمام برسانید. . زمان حا ِِیز اهمیت میباشد سعی کنید در زمان تعیین شده کار را4

 و قرینگی انتهایی ازریابی خواهد شد. نتیجه کار.5
 .انتخاب ابزار, مواد مصرفی مناسب مورد بررسی قرار میگیرد.6

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

 تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

  نمی باشد.     باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

  می باشد.ن        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 ی باشد. نم       باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 د.نمی باش         باشدمی ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

  می باشد.ن    باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 آزمونگر (نسخه  ) نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

.. درصد از کل بارم کم می 5/0...

 شود
 ...... درصد از کل بارم کم می شود.

مقدار مواد 

 فیمصر

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 .. درصد از کل بارم کم می شود5/0... 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن 

 است: الزامی

 .ارزیابی تجهیزات و ابزار آزمون شونده بررسی شود -1

انجام  5شماره تکنیک متعادل سازی با توجه به ارزیابی  -2

 شود.

 ارزیابی و انتخاب سایه چشم مورد بررسی قرار گیرد. -3

ارزیابی انتخاب تکنبک مناسب با توجه به نوع پوست  -4

 مشتری و اقدامات لازم از شروع کار.

 هیمسن با پا یصورت ها شیآراارزبابی رعایت نکات  -5

 عیما شنیفوند

 تراست رنگی در آرایش بررسی شودارزیابی کن -6

بی مراحل انجام کار مهم است و رعایت توالی انجام کار ارزیا -7

 شود.

مراحل کار از نزدیک و حضور داشتن کنار آزمون  ارزیابی -8

 .شونده در هر مرحله

 دهید. شرحتوضیحات لازم پروژه را برای آزمون شنونده  -9

 دهید. آزمون شنونده را مورد ارزیابی قرارمدیریت زمان  -10

 د.مدیریت استفاده از مواد مصرفی را مورد ارزیابی قرار دهی -11

را برای انتخاب تکنیک و چگونگی توضیحات آزمون شونده  -12

 مورد ارزیابی قرار دهید.انجام کار را 

 

نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن  

 است: الزامی
 

 امل مطالعه شودبه صورت ک جداول ونقشه کار پروژه -1

 رالزامیست.توجه به توضیحات و خواسته آزمونگ -2

وانجام کامل پروژه در زمان تعیین تکنیک تشخیص درست  -3

 شده.

با توجه به فرآیندی بودن پروژه در هر مرحله از کار به  -4

 آزمونگر اطلاع دهید.
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 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
مدت انجام  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس

 کمي
کیف

 ی

 مرحله اول
 جهت پذیرش مشاوره و مشتری

 کار انجام

 *  4 5   صحیح و اصولی به مدل مشاوره  

 *  5 7 رعایت اصول ایمنی و بهداشت 

  6 8 ارایه مدل های مناسب با توجه به نوع چهره و فرم اجزا چهره 
 

* 
 

        

 مرحله دوم
 ابزار و تجهیزات سازی آماده

 کار محیط
      

 *  4 7 ضد عفونی و آماده سازی ابزار مصرفی   

 *  4 8 تجهیزات و مواد مصرفی استانداردو انتخاب آماده سازی    

 *  2 5 مناسب قرارگیری مدل و آزمونشونده ایجاد شرایط   

        

 *  5 5 (دیروپوش سف/شبندیو بهداشت)ماسک/کاور/پ یمنیحفظ ا لیاستفاده از وسا  چهره یمتعادل ساز مرحله سوم

 *  10 30 پاکسازی پوست و آماده سازی پوست     

 *  20 90 متعادل سازی چهره   

 *  5 10 مورد نظر  تکنیکمواد مصرفی مناسب با تشخیص واستفاده از ابزار و    

 *  10 30 5مطابق جدول شماره و صورت آرایش چشم    

 *  5 10  انتهایی کنترل کیفیت   

  * 5 5 مدیریت زمان و سرعت انجام کار   

        

        

مرحله 

 چهارم
 *  2 5 ارزیابی انتهایی کار  کار تکمیل و خدمات ارزیابی

 *  4 8 5طبیق سایه روشن انجام شده با جدول شماره ت   

 *  2 5 مراقبیتی پوست در مورد پاک کردن آ؛رایشارایه توضیحات بهداشت و    

 *  2 2 کار اتمام از بعد تجهیزات و ابزار ضدعفونی   
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 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

       ندارد 1

 

 

 

 نجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (س حوزه سلیست ابزارآلات ) نسخه رئی - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

  *  عدد 1 استك استاندارد استك  1

  *  عدد 1 استاندارد اسفنج  2

  *  عدد 1 استاندارد  بروپالستیا 3

یصنعت الکل  4   *  عدد 1 

  *  عدد 1 استاندارد  نكیبند 5

 

 

 

 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 انواع مژه  1
طبیعی و 

 مصنوعی
 پالت 2

6000000  * 
 

  *  500000 لتپا 1 چرب پالت گریم  2

  *  100000 عدد 2 یکبار مصرف پد ضخیم  3

  *  100000 عدد 2 یکبار مصرف محافظ چشم  4

  *  500000 بسته 1 استاندارد پنبه  5

  *  150000 عدد 1 یکبار مصرف پیش بند 6

  *  100000 عدد 1 چسب  چسب  مژه  7

  *  200000 عدد 1 یکبار مصرف حوله  8

  *  2500000  لازم تاندارداس  رژ لب 9

10 
فرم آنتی باکتریال مخصوص 

 چشم 
 5000000 عدد 1 استاندارد

 * 
 

  *  5000000  لازم پالت سایه چشم 11

  *  5000000 پالت 1 خشک پالت گریم 12

  *  1000000 عدد لازم استاندارد خط لب 13
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  *  1000000 عدد لازم استاندارد مداد چشم 14

  *  1000000  لازم مایع-سنگی  خط چشم 15

  *  5000000 عدد 1 استاندارد پرایمر 16

  *  5000000 تیوپ 1 استاندارد مرطوب کننده 17

 50000000 عدد لازم استاندارد فوندیشن مایع 18

 

 * 
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                        نام و نام خانوادگی آزمون شونده:     

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

0 0,25 0,5 0,75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم داردنسبت  17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                :             و امضاءنام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 

 مراقبت وزیبایی :گروه شغلی 

 مراقبت از کف سر :عنوان استاندارد 

 5141600009 : کد استاندارد

 

 

 

 
 
 
 
 

 165/5141600009/1401پروژه :کد 

 دقیقه 25....ت ..... ساع3........زمان آزمون : .....

 10/10/1401تاريخ تدوين پروژه آزمون :
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  رديف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 ي پروژه دستورالعمل)فرايند ( اجرا 5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهايی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  خرين مدرك تحصیلیآ محترمه احمدی نژاد
 
 

 01734365641تلفن ثابت : 

 09126395946تلفن همراه :  کارشناسي ارشد

ايمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

mitra.nejad47@gmail.co
m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

گلستان بنلدرگز آموزشلگاه   آدرس : 21 مديريت کسب و کار گرايش مالي
 مانآس

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی ناديا اروجني 
 
 

 تلفن ثابت : 

 09163077947تلفن همراه :  کارشناس

ايمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

amozeshgah.adrina1394
@gmail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

خوزستان اهلواز آموزشلگاه   آدرس : 10 کشاورزی
 ÷آدرينا

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی فاطمه طالبي
 
 

 04133273865تلفن ثابت : 

 09141197885تلفن همراه :  کارشناسي 

ايمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

negaranbeauty@gmail.co
m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

شللگاه تبريللز ولیعصللر آمورآدرس : 10 کارشناسي مراقبت و زيبايي
 ان نونگار
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 : *ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 خوشه :خدمات                     گروه : مراقبت وزیبایی

د استاندار / مشخصات استاندارد آموزشی  - 3جدول 

 : ارزشیابی 
 کد استاندارد:       

میزان 

ساعت 

 یآموزش

 وریئت
 

 اقبت از کف سرمر

9514160000  

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

انجام کارجهت اوره و مش مدلپذیرش  1     

کار تجهیزات،ابزارومحیطآماده سازی  2     

     مراقبت از کف سر  3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 ده (شوننقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 

 

جهت درمان  لازم اقداماتاز شما انتظار میرود  نگران هستند خود ریزش مو  خانمی مراجعه نموده و از دفرض کنیآزمون دهنده گرامی 

 انجام دهید را  ریزش مو 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 

 :باشید داشته توجه زیر نکات به عملی وژهپر رایجا در گرامی شونده ازمون

 .شود انجام زنده مدل روی کار اجرای.1 

 شود انجام ریزش مو .کارهای درمانی در رابطه با 2

  دقیقه می باشد25ساعت و  3.مدت زمان انجام پروژه 3

  اجرا زمان مدت و مصرفی مواد وترکیب ترتیب نظر از  کار مراحل انجام در دقت .4
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7ل جدو
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                        * فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.       * باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 می باشد.ن    *    باشد. می        هم   م یترعایت توالی انجام مراحل فعال  (2

 می باشد. ن*       باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 باشد. می*     ن   باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 د.می باشن      *  باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

. درصد از کل بارم کم می 1%...

 شود

کل بارم کم می د از رصد .2%.....

 شود.

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 .... درصد از کل بارم کم می شود1%. 

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن الزامی

 است:

 رعایت توالی کار و مدت زمان لازم احل ومری بررس 

 

 مینکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن الزا 

 است:

نگر بعد ار اتمام هر  مرحله از آزمون نشان دادن کار انجام شده به آزمو

 الزامی است 
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 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

ي لاوت

ندکارفراي

 ی

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

هشايستگي

 ا

 ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

مدت 

انجام 

-کار

 دقیقه

بار
 م

 مقیاس

 کمي
کیف

 ی

و مشاوره  مشتریپذیرش  مرحله اول
 جهت انجام کار

1 

 *  2 5 مشاوره صحیح و اصولی به مدل

  * 2 5 بل از شروع به کارقوجه به جنس مو انتخاب صحیح مواد مصرفی با ت

 *  2 5 ارزیابی پوست سر و موی مدل  

 *  2 5 بررسی سوابق پزشکی و دارویی مدل

  * 1 5 بررسی موارد منع انجام کار

 *  1 5 انجام تست آلرژی قبل از کار

     

 مرحله دوم 
،  هیزاتتجی آماده ساز

کار ابزار و محیط  
  

2 

     

 *  4 5 ضدعفونی و آماده سازی ابزارمصرفی

 *  3 10 انتخاب صحیح ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با کار

 *  2 10 رر کادکنترل ایمنی و نحوه کار با ابزار و تجهیزات و مواد مورد استفاده 

مرحله 

 سوم
 3 مراقبت از کف سر 

     

 *  2 5 ت قبل از کار ستشو و خشک کردن دسش

 *  5 5 مدل موی و پوست دقیق آنالیز و ارزیایی

 *  5 15 استفاده از شامپوی مناسب قبل از کار و خشک کردن سر  

مدل  وضعیت و راحتی بر نظارت   
5 5  * 

  ریزش مو مواد مورد  استفاده جهت درمان   صحیح زدن
30 10  * 

تر مواد و ماساژ جهت جذب بهاستفاده از دستگاه   
20 14  * 

روی سر  مواد مکث زمان مدت رعایت  
30 8 *  

 شستشوی صحیح مواد از روی سر 
5 5  * 

  کامل طور به مو کردن خشک
10 5  * 

مرحله 

 چهارم
ارزیابی خدمات و تکمیل 

 رکا
4 

     

 *  15 25 ریزش مو تبط با رم انجام کارهای در مانی

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



  مراقبت از کف سرعنوان استاندارد :  

 5141600009استاندارد :        کد

 165/5141600009/1401کد پروژه :              
 

8 
 

 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

   * عدد 1 پلاستیکی سفی باکس 1

   * دستگاه  1 استریل کننده  اتوکلاو 2

   * عدد 1 جیوه ایی ه نیآ 3

   * عدد 1 جک دار بوره ات 4

   * عدد 1 100*70 تخته وایت برد  5

   * عدد 1 دسته دار  تی 6

   * عدد 1 استاندارد  جعبه کمک های اولیه  7

   * عدد 1 استاندارد  دستگاه تهویه  8

   * عدد 1 دربدار سطل زباله  9

   * عدد 1 کی یتسپلا –چوبی  صندلی کارآموز  10

   * عدد 1 چرمی –فلزی  ت  تخت یونی 11

   * دستگاه  1 رو میزی  کامپیوتر و متعلقات  12

   * عدد 1 استاندارد  کپسول آتش نشانی  13

   * عدد 1 نور سرد  لوپ بزرگنمایی 14

   * عدد 1 چوبی –فلزی  میز کار  15

   * دستگاه  1 استاندارد  دستگاه بخور 16

 

 

 نجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (س حوزه سلیست ابزارآلات ) نسخه رئی - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

  *  عدد 1 پلاستیکی ظرف ماسک 1

  *  عدد 1 استاندارد  دماسنج 2

  *  عدد 1 مویی -چوبی فرچه مویی 3

  *  عدد 1 یکیپلاست کقاشق کوچ 4

  *  عدد 1 دارای صفحه پلاستیکی شیلد  5

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
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 165/5141600009/1401کد پروژه :              
 

9 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد به 

 ریال
شوندهآزمون آزمونگر   توضیحات 

یمراقبتکرم  2   *  200000 عدد 1 تیوپی 

  *  100000 عدد 1 یکبار مصرف کاور پلاستیکی 3

  *  1000000 میل 100 مایع  ریزش مو مواد و لوسیونهای ضد  4

  *  150000 بسته 1 استاندارد پنبه 5

  *  300000 بسته 1 یکبارمصرف پیش بند 6

  *  400000 بسته 1 یکبارمصرف حوله 7

ستکشد 8 فیکبارمصر    *  150000 بسته 1 

  *  150000 بسته 1 یکبارمصرف دستمال کاغذی 9

  *  200000 عدد 1 ضد ریزش شامپو 10

  *  350000 عدد 1 مایع صابون شستشوی دست 11

  *  1000000 جفت 1 طبی کفش  12

  *  200000 عدد 12 شاخه ای کلیپس 13

  *  250000 بسته 1 متوسط کیسه زباله 14

  *  500000 عدد 1 یکبار مصرف گان 15

  *  100000 بسته 1 یکبار مصرف ماسک تنفسی 16

  *  300000 بسته 1 یکبار مصرف محافظ گردن 17

 مواد شوینده ابزار ومحیط 18
استاندارد 

 ،پودری
 300000 لیتر 1

 * 
 

  *  500000 لیتر 1 الکل ،نانوسیل مواد ضدعفونی کننده ابزار 19

ی کننده دستمواد ضد عفون 20   *  500000 لیتر 1 نانوسیل 

 مواد ضد عفونی کننده محیط 21
وایتکس ،جرم 

 گیر
 900000 لیتر 1

 * 
 

  *  800000 عدد 1 روپوش سفید لباس کار 22



  مراقبت از کف سرعنوان استاندارد :  

 5141600009استاندارد :        کد
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  مراقبت از کف سرعنوان استاندارد :  

 5141600009استاندارد :        کد
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       پذیر است مسئولیت 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 ئولیت پذیریسم

       ار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کندک

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 لهدلال و حل مساتاس

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       جهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارداظت و ایمنی تفنسبت به ح 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                          و امضاء :  نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 

 مراقبت وزیبایی :گروه شغلی 

 مراقبت از کف سر :عنوان استاندارد 

 5141600009 : کد استاندارد

 

 

 

 
 
 
 
 

 164/5141600009/1401پروژه :کد 

 دقیقه 25..... ساعت ....3........زمان آزمون : .....

 10/10/1401ن :تاريخ تدوين پروژه آزمو
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2 
 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  رديف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرايند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لاتلیست ابزارآ 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهايی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

  سابقه فعالیت مربی  دولتی آخرين مدرك تحصیلی محترمه احمدی نژاد
 
 

 01734365641تلفن ثابت : 

 09126395946تلفن همراه :  کارشناسي ارشد

ايمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

mitra.nejad47@gmail.co
m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

گلستان بنلدرگز آموزشلگاه   آدرس : 21 مديريت کسب و کار گرايش مالي
 آسمان

2 

 بقه فعالیت مربی  دولتی سا آخرين مدرك تحصیلی ناديا اروجني 
 
 

 تلفن ثابت : 

 09163077947تلفن همراه :  کارشناس

ايمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

amozeshgah.adrina1394
@gmail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

خوزستان اهلواز آموزشلگاه   آدرس : 10 کشاورزی
 ÷آدرينا

3 

 لیت مربی  دولتی سابقه فعا آخرين مدرك تحصیلی فاطمه طالبي
 
 

 04133273865تلفن ثابت : 

 09141197885تلفن همراه :  کارشناسي 

ايمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

negaranbeauty@gmail.co
m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

تبريللز ولیعصللر آمورشللگاه  آدرس : 10 کارشناسي مراقبت و زيبايي
 نگاران نو
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 : *ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 خوشه :خدمات                     گروه : مراقبت وزیبایی

د استاندار / مشخصات استاندارد آموزشی  - 3جدول 

 : ارزشیابی 
 کد استاندارد:       

میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

 مراقبت از کف سر

9514160000  

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

و مشاوره جهت انجام کار مدلپذیرش  1     

کار ات،ابزارومحیطتجهیزآماده سازی  2     

     مراقبت از کف سر  3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 

 

لازم  قداماتااز شما انتظار میرود  نگران هستند سر خودالتهاب و خشکی کف  مراجعه نموده و از خانمی دفرض کنیآزمون دهنده گرامی 

 انجام دهید را  سرالتهاب و خشکی کفجهت درمان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 

 :باشید داشته توجه زیر نکات به عملی پروژه اجرای در گرامی شونده ازمون

 .شود انجام زنده مدل روی کار اجرای.1 

 شود انجام سرالتهاب و خشکی کف .کارهای درمانی در رابطه با 2

  دقیقه می باشد25ساعت و  3.مدت زمان انجام پروژه 3

  اجرا زمان مدت و مصرفی مواد وترکیب ترتیب نظر از  کار مراحل انجام در دقت .4

 

 

 

 



  مراقبت از کف سرعنوان استاندارد :  

 5141600009استاندارد :        کد

 164/5141600009/1401کد پروژه :              
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7ل جدو
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                        * فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.       * باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 می باشد.ن    *    باشد. می        رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم     (2

 می باشد. ن*       باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 باشد. می*     ن   باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 د.می باشن      *  باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

. درصد از کل بارم کم می 1%...

 شود

کل بارم کم می . درصد از 2%.....

 شود.

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 .... درصد از کل بارم کم می شود1%. 

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن الزامی

 است:

 رعایت توالی کار و مدت زمان لازم بررسی مراحل و 

 

 مینکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن الزا 

 است:

نگر بعد ار اتمام هر  مرحله از آزمون نشان دادن کار انجام شده به آزمو

 الزامی است 
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 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

ندکارفراي

 ی

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

هشايستگي

 ا

 ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

مدت 

انجام 

-کار

 دقیقه

بار
 م

 مقیاس

 کمي
کیف

 ی

پذیرش مشتری و مشاوره  مرحله اول
 جهت انجام کار

1 

 *  2 5 مشاوره صحیح و اصولی به مدل

  * 2 5 س مو قبل از شروع به کارانتخاب صحیح مواد مصرفی با توجه به جن

 *  2 5 ارزیابی پوست سر و موی مدل  

 *  2 5 بررسی سوابق پزشکی و دارویی مدل

  * 1 5 بررسی موارد منع انجام کار

 *  1 5 انجام تست آلرژی قبل از کار

     

 مرحله دوم 
آماده سازی تجهیزات ، 

کار ابزار و محیط  
  

2 

     

 *  4 5 ضدعفونی و آماده سازی ابزارمصرفی

 *  3 10 انتخاب صحیح ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با کار

 *  2 10 رر کادکنترل ایمنی و نحوه کار با ابزار و تجهیزات و مواد مورد استفاده 

مرحله 

 سوم
 3 مراقبت از کف سر 

     

 *  2 5 کار شستشو و خشک کردن دست قبل از 

 *  5 5 مدل موی و پوست دقیق آنالیز و ارزیایی

 *  5 15 استفاده از شامپوی مناسب قبل از کار و خشک کردن سر  

مدل  وضعیت و راحتی بر نظارت   
5 5  * 

سر التهاب و خشکی کف مواد مورد  استفاده جهت درمان   صحیح زدن  
30 10  * 

ه و ماساژ جهت جذب بهتر مواد استفاده از دستگا  
20 14  * 

روی سر  مواد مکث زمان مدت رعایت  
30 8 *  

 شستشوی صحیح مواد از روی سر 
5 5  * 

  کامل طور به مو کردن خشک
10 5  * 

مرحله 

 چهارم
ارزیابی خدمات و تکمیل 

 رکا
4 

     

 *  15 25 رسالتهاب و خشکی کف انجام کارهای در مانی مرتبط با 
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 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

   * عدد 1 پلاستیکی سفی باکس 1

   * دستگاه  1 استریل کننده  اتوکلاو 2

   * عدد 1 جیوه ایی آینه  3

   * عدد 1 جک دار تابوره  4

   * عدد 1 100*70 تخته وایت برد  5

   * عدد 1 دسته دار  تی 6

   * عدد 1 استاندارد  جعبه کمک های اولیه  7

   * عدد 1 استاندارد  دستگاه تهویه  8

   * عدد 1 دربدار سطل زباله  9

   * عدد 1 پلاستیکی  –چوبی  صندلی کارآموز  10

   * عدد 1 چرمی –فلزی  تخت یونیت   11

   * دستگاه  1 رو میزی  کامپیوتر و متعلقات  12

   * عدد 1 استاندارد  کپسول آتش نشانی  13

   * عدد 1 نور سرد  لوپ بزرگنمایی 14

   * عدد 1 چوبی –فلزی  میز کار  15

   * دستگاه  1 استاندارد  دستگاه بخور 16

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

  *  عدد 1 پلاستیکی ظرف ماسک 1

  *  عدد 1 استاندارد  دماسنج 2

  *  عدد 1 مویی -چوبی فرچه مویی 3

  *  عدد 1 یکیپلاست قاشق کوچک 4

  *  عدد 1 دارای صفحه پلاستیکی شیلد  5

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
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 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد به 

 ریال
شوندهآزمون آزمونگر  توضیحات  

یمراقبتکرم  2   *  200000 عدد 1 تیوپی 

  *  100000 عدد 1 یکبار مصرف کاور پلاستیکی 3

4 
التهاب و مواد و لوسیونهای ضد 

  سرخشکی کف 
 1000000 میل 100 مایع

 * 
 

  *  150000 بسته 1 استاندارد پنبه 5

  *  300000 بسته 1 یکبارمصرف پیش بند 6

  *  400000 بسته 1 یکبارمصرف حوله 7

کشدست 8   *  150000 بسته 1 یکبارمصرف 

  *  150000 بسته 1 یکبارمصرف دستمال کاغذی 9

  *  200000 عدد 1 ضد ریزش شامپو 10

  *  350000 عدد 1 مایع صابون شستشوی دست 11

  *  1000000 جفت 1 طبی کفش  12

  *  200000 عدد 12 شاخه ای کلیپس 13

  *  250000 بسته 1 متوسط کیسه زباله 14

  *  500000 عدد 1 یکبار مصرف گان 15

  *  100000 بسته 1 یکبار مصرف ماسک تنفسی 16

  *  300000 بسته 1 یکبار مصرف محافظ گردن 17

 مواد شوینده ابزار ومحیط 18
استاندارد 

 ،پودری
 300000 لیتر 1

 * 
 

  *  500000 لیتر 1 الکل ،نانوسیل مواد ضدعفونی کننده ابزار 19

واد ضد عفونی کننده دستم 20   *  500000 لیتر 1 نانوسیل 

 مواد ضد عفونی کننده محیط 21
وایتکس ،جرم 

 گیر
 900000 لیتر 1

 * 
 

  *  800000 عدد 1 روپوش سفید لباس کار 22
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  مراقبت از کف سرعنوان استاندارد :  

 5141600009استاندارد :        کد

 164/5141600009/1401کد پروژه :              
 

11 
 

 

 

 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 لیت پذیریمسئو

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 ل و حل مسالهاستدلا

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       ت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم داردنسبت به حفاظ 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                       و امضاء :     نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مراقبت زیبایی مردانه..گروه شغلی :  

 مرتب کردن و کوتاه کردن ریش و سبيل..............: استاندارد عنوان 

 ..........................5141400005.............................. :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 161/5141400005/1401پروژه :کد 

 دقيقه30زمان آزمون :    

 ...........10/10/1401..............تاریخ تدوین پروژه آزمون :........
 
 
 
 

 

 

 

 

 



  مرتب کردن و کوتاه کردن ريش و سبيلعنوان استاندارد : 

 5141400005استاندارد :       کد

 161/5141400005/1401کد پروژه :              
 

2 
 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

  فهرست محتوي ردیف 

 تهيه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضيح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهيزات  ليست  6

 ليست ابزارآلات 7

 ليست مواد مصرفی 8

 امتيازبندي 9

 چك ليست معيار هاي نگرشی 10

 نتيجه نهایی 11

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



  مرتب کردن و کوتاه کردن ريش و سبيلعنوان استاندارد : 

 5141400005استاندارد :       کد

 161/5141400005/1401کد پروژه :              
 

3 
 

 

 
 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعاليت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصيلی مجتبي طهماسبي نور
 
 

 66081997تلفن ثابت : 

 09129379511تلفن همراه : - کارشناسي گريم

 ابقه فعاليت مربی غير دولتیس رشته تحصيلی ایميل :

 ميدان ازادي0تهرانآدرس : سال22 

2 

 سابقه فعاليت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصيلی مالک کوهستاني
 
 

 01733553434تلفن ثابت : 

 09118719641تلفن همراه : - hseکارشناسي ايمني و بهداشت

 ولتیسابقه فعاليت مربی غير د رشته تحصيلی ایميل :

 ولوار دانشجوب-گنبدکاووسآدرس : سال8 

3 

 سابقه فعاليت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصيلی حامد عسکري
 
 

 66345915تلفن ثابت : 

 09123764588تلفن همراه : - کارشناسي علوم انساني

 سابقه فعاليت مربی غير دولتی رشته تحصيلی ایميل :

 ليعصروارراه چه-تهرانآدرس : سال8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 



  مرتب کردن و کوتاه کردن ريش و سبيلعنوان استاندارد : 

 5141400005استاندارد :       کد

 161/5141400005/1401کد پروژه :              
 

4 
 

 

 

 

 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 .........................مراقبت زيبايي.............گروه:           ...............خدمات............خوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
ميزان 

ساعت 

 يزشآمو

 10 تئوری

 5141400005 مرتب کردن و کوتاه کردن ريش و سبيل

 20 عملي

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 يا عناوين مراحل کار عناوين شايستگي/توانايي رديف
 ميزان ساعت آموزش 

 جمع عملي ریتئو

 6 4 2 پذيرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

ابزار و محيط کار÷آماده سازی تجهيزات  2       3  6 9 

4  مرتب کردن و کوتاه کردن ريش و سبيل 3  8 12 

 3 2 1 ارزيابي خدمات و تکميل کار 4

  5      

6 
    

7 
    

8 
    

    کارورزی 9

   - پروژه 10

جمع کل                                                     10 20 30 

   - پروژه 12

    جمع کل

 

 
 
 
 



  مرتب کردن و کوتاه کردن ريش و سبيلعنوان استاندارد : 

 5141400005استاندارد :       کد

 161/5141400005/1401کد پروژه :              
 

5 
 

 
 

 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  مرتب کردن و کوتاه کردن ريش و سبيلعنوان استاندارد : 

 5141400005استاندارد :       کد

 161/5141400005/1401کد پروژه :              
 

6 
 

 

 

 

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 

 ت انجام شود.ترسيم خطوط موهای صور-1

 .موهای اضافي زير خطوط ترسيم شده برداشته شود.2

 موهای روی گونه ها از بين برود.-3

 منافذ پوست بسته شود.-4

 

 
 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

 توليدی                         فرايندی   

 در این پروژه :
 

 نمي باشد.       *  باشد. مي                     زمان انجام فرايند حائز اهميت    (1

 نمي باشد.        باشد.   *مي     رعايت توالي انجام مراحل فعاليت مهم        (2

 مي باشد. ن       *  باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفي دارای اهميت    مي  (3

 اشد. نمي ب     *    باشد.مي با اهميت پروژه     ساخت محصول جز موارد   (4

 مي باشد.ن  *       باشد. مي    رعايت نکات ايمني و حفاظتي الزامي           (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرايند

عدم رعايت زمان در صورت 

 بندی در اجرای مراحل کاری
* 

 نيم تا يکساعت تا نيم ساعت

 درصد از کل بارم کم مي شود. ... ..درصد از کل بارم کم مي شود

مقدار مواد 

 مصرفي

در صورت عدم رعايت 

 ميزان مواد مصرفي
 درصد از کل بارم کم مي شود. *

 
 
 



  مرتب کردن و کوتاه کردن ريش و سبيلعنوان استاندارد : 

 5141400005استاندارد :       کد

 161/5141400005/1401کد پروژه :              
 

7 
 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10 جدول  اصلاح شود ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 
نکات يا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعايت آن 

 است: الزامي

 .انجام شود کنترل وضعيت خطوط صورت  -1

 انجام شودصورت کنترل مواد برطرف کننده موهای زائد  -2

 

3- .... 

 

نکات يا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعايت آن  

 است: زاميال
 

 موهای زائد صورت برطرف شود -1

 موارد بهداشتي حين کار انجام شود -2

3-  

4- .... 

5- .... 

6- .... 

7- .... 

8- .... 

9- .... 

 

 

 

 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاري

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
انجام مدت  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

              مقیاس
 کیفي کمي

 مرحله اول
پذيرش مشتری و مشاوره جهت 

 انجام کار
1 

 بررسي ويژگيهای مو-

 ارزيابي سلامت پوست و مو -

 تکنيکهای کاربردی جهت انجام کار-

 مشخص کردن ميزان هزينه ی خدمات-

 پرکردن کارت سوابق مشتری-

1 

5/0 

1 

1 

5/0 

2 

3 

5 

6 

4 

 

 

              * 

 مرحله دوم
ابزار و -آماده سازی تجهيزات

 محيط کار
2 

 زار و مواد مصرفي مناسب برای اجرای خدمات به مشریانتخاب اب-

 دعفوني کردن متناسب لوازم و ابزار ضبهداشت اصولي و -

1 

1 

14 

14 
 

              * 

 مرحله سوم
مرتب کردن و کوتاه 

 کردن ريش و سبيل
3 

 الزام استفاده از ملزومات بهداشتي و ايمني-

 تنظيم خطوط ريش و سبيل-

 ترسيم خطوط ريش و سبيل-

 تنظيم کوتاهي ريش و سبيل-

 تنظيم موهای اضافي روی گونه-

2 

3 

2 

2 

1 

 

8 

9 

10 

8 

3 

 

 

 

 

* 

مرحله 

 چهارم
 4 ارزيابي خدمات و تکميل کار

 خواست مشتریرا شده با الگوی اوليه طبق درمطابقت دادن کار اج-

 ن اطلاعات مراقبتي بعد از اتمام کاردر اختيار گذاشت-

 مرتب نمودن ابزار-

 رعفونيجمع آوری زباله های عفوني و غي-

1 

1 

1 

1 

2 

3 

4 

1 

 

 

             * 

        

        

        

        

        

         



  مرتب کردن و کوتاه کردن ريش و سبيلعنوان استاندارد : 

 5141400005استاندارد :       کد

 161/5141400005/1401کد پروژه :              
 

8 
 

 

 

 

 
 
 

 

 ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( ه سنجشلیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوز - 12جدول 
 

 توضيحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فني نام تجهيزات رديف

   * عدد 1 چرخي صندلي مربي 1

   * عدد 1 چوبي صندلي کاراموز 2

   * عدد 1 فلزی-چوبي ميزکار 3

   * عدد 1 لزیف-چوبي          تخته وايت برد 4

   * عدد 1 پلاستيکي درب دار سطل زباله 5

   * دستگاه 1 متوسط دماسنج 6

   * دستگاه 1 پودری کپسول آتشنشاني 7

   * جعبه        1 استاندارد جعبه کمکهای اوليه 8

   * دستگاه 1 سالني تهويه 9

10        

11        

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         



  مرتب کردن و کوتاه کردن ريش و سبيلعنوان استاندارد : 

 5141400005استاندارد :       کد

 161/5141400005/1401کد پروژه :              
 

9 
 

12        

13        

 

 

 

 جش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (وزه سنلیست ابزارآلات ) نسخه رئیس ح - 13جدول 
 

 توضيحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فني نام ابزارآلات رديف

  *  دستگاه 1 برقي ماشين اصلاح  1

  *  عدد 1 پلاستيکي شانه کار 2

  *  عدد 1 ستيکيپلا-مويي موپران 3

  *  عدد 1 ستيکيپلا-فلزی دسته تيغ 4

  *  دستگاه 1 موليمع قيچي 5

  *  عدد 1 روپوش سفيد لباس کار 6

 

 

 

 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فني نام مواد مصرفي رديف
قيمت واحد 

 به ريال
 توضيحات  شوندهآزمون آزمونگر

  *  120000 دعد 1 يکبارمصرف پيشبند 1

  *  5000 عدد 1 يکبارمصرف تيغ اصلاح 2

  *            300000 عدد 1 يکبارمصرف حوله 3

 استاندارد پنبه 4
مقدار 

 لازم
 30000 بسته

 * 
 

  *  250000 عدد 1 متوسط کيسه زباله 5

  *  700000 عدد 1 معمولي نرم کننده 6

  *  50000 عدد 1 معمولي بعد از اصلاح ژل 7

  *  10000 عدد 1 الکلي پد 8

  *  40000 عدد 1 تيوپي خمير اصلاح 9

  *  500000 عدد 1 معمولي شامپو 10

         

         

         

 



  مرتب کردن و کوتاه کردن ريش و سبيلعنوان استاندارد : 

 5141400005استاندارد :       کد

 161/5141400005/1401کد پروژه :              
 

10 
 

 

 

 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پايان :ساعت شروع تاريخ آزمون:             کد ملي:                           نام و نام خانوادگي آزمون شونده:      

     

 رديف
مهارت های توانائي 

 اشتغال
 شايستگي ها

 طيف

 نمره داوطلب
 هميشه اغلب معمولا گاهي هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائي نشان مي دهد

       مسئوليت پذير است 2

       با مباهات  کار مي کند 3

       مسئوليت رفتارهايش را مي پذيرد 4

       خويشتن دار است و در يک روش کنترل شده کارمي کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان مي دهد 6

       کارش را خود ارزيابي مي کند 7

8 

 مسئوليت پذيری

       زمان را به طور موثر مديريت مي کند کار را سازماندهي و

       توانائي تکميل تکاليف در زمان مقرر را ازخود به نمايش مي گذارد 9

       ازدستورات شفاهي، بصری و کتبي  پيروی مي کند 10

       از موادمصرفي، ابزارآلات خوب مواظبت مي کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       سته های شغلي تطابق پذيری داردبا تغييرات خوا

       منطقي است و قضاوت های عيني مي سازد 13

       روش ها و قواعد را مي فهمد 14

       ابتکار نشان مي دهد 15

16 

 سلامتي  و عادات ايمني

       سرعت توليدوآهنگ کاری خوب دارد

       ا  اهتمام لازم داردنسبت به حفاظت و ايمني تجهيزات و دستگاه ه 17

       به شيوه مناسب و آراستگي لباس مي پوشد 18

       موقعيت های استرس زا را تشخيص ميدهد  19

       موقعيت های استرس زا را  به راحتي مديريت مي کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مراقبت زیبایی مردانه..گروه شغلی :  

 مرتب کردن و کوتاه کردن ریش و سبيل..............: استاندارد عنوان 

 ..........................5141400005.............................. :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 162/5141400005/1401پروژه :کد 

 دقيقه30زمان آزمون :    

 ...........10/10/1401..............تاریخ تدوین پروژه آزمون :........
 
 
 
 

 

 

 

 

 



  مرتب کردن و کوتاه کردن ريش و سبيلعنوان استاندارد : 

 5141400005استاندارد :       کد

 162/5141400005/1401کد پروژه :              
 

2 
 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

  فهرست محتوي ردیف 

 تهيه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضيح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهيزات  ليست  6

 ليست ابزارآلات 7

 ليست مواد مصرفی 8

 امتيازبندي 9

 چك ليست معيار هاي نگرشی 10

 نتيجه نهایی 11

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



  مرتب کردن و کوتاه کردن ريش و سبيلعنوان استاندارد : 

 5141400005استاندارد :       کد

 162/5141400005/1401کد پروژه :              
 

3 
 

 

 
 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعاليت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصيلی مجتبي طهماسبي نور
 
 

 66081997تلفن ثابت : 

 09129379511تلفن همراه : - کارشناسي گريم

 ابقه فعاليت مربی غير دولتیس رشته تحصيلی ایميل :

 ميدان ازادي0تهرانآدرس : سال22 

2 

 سابقه فعاليت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصيلی مالک کوهستاني
 
 

 01733553434تلفن ثابت : 

 09118719641تلفن همراه : - hseکارشناسي ايمني و بهداشت

 ولتیسابقه فعاليت مربی غير د رشته تحصيلی ایميل :

 ولوار دانشجوب-گنبدکاووسآدرس : سال8 

3 

 سابقه فعاليت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصيلی حامد عسکري
 
 

 66345915تلفن ثابت : 

 09123764588تلفن همراه : - کارشناسي علوم انساني

 سابقه فعاليت مربی غير دولتی رشته تحصيلی ایميل :

 ليعصروارراه چه-تهرانآدرس : سال8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 



  مرتب کردن و کوتاه کردن ريش و سبيلعنوان استاندارد : 

 5141400005استاندارد :       کد

 162/5141400005/1401کد پروژه :              
 

4 
 

 

 

 

 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 .........................مراقبت زيبايي.............گروه:           ...............خدمات............خوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
ميزان 

ساعت 

 يزشآمو

 10 تئوری

 5141400005 مرتب کردن و کوتاه کردن ريش و سبيل

 20 عملي

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 يا عناوين مراحل کار عناوين شايستگي/توانايي رديف
 ميزان ساعت آموزش 

 جمع عملي ریتئو

 6 4 2 پذيرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

ابزار و محيط کار÷آماده سازی تجهيزات  2       3  6 9 

4  مرتب کردن و کوتاه کردن ريش و سبيل 3  8 12 

 3 2 1 ارزيابي خدمات و تکميل کار 4

  5      

6 
    

7 
    

8 
    

    کارورزی 9

   - پروژه 10

جمع کل                                                     10 20 30 

   - پروژه 12

    جمع کل

 

 
 
 
 



  مرتب کردن و کوتاه کردن ريش و سبيلعنوان استاندارد : 

 5141400005استاندارد :       کد

 162/5141400005/1401کد پروژه :              
 

5 
 

 
 

 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  مرتب کردن و کوتاه کردن ريش و سبيلعنوان استاندارد : 

 5141400005استاندارد :       کد

 162/5141400005/1401کد پروژه :              
 

6 
 

 

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 

 ت انجام شود.ترسيم خطوط موهای صور-1

 .موهای اضافي زير خطوط ترسيم شده برداشته شود.2

 موهای روی گونه ها از بين برود.-3

 منافذ پوست بسته شود.-4

 

 
 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

 توليدی                         فرايندی   

 در این پروژه :
 

 نمي باشد.       *  باشد. مي                     زمان انجام فرايند حائز اهميت    (1

 نمي باشد.        باشد.   *مي     رعايت توالي انجام مراحل فعاليت مهم        (2

 مي باشد. ن       *  باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفي دارای اهميت    مي  (3

 اشد. نمي ب     *    باشد.مي با اهميت پروژه     ساخت محصول جز موارد   (4

 مي باشد.ن  *       باشد. مي    رعايت نکات ايمني و حفاظتي الزامي           (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرايند

عدم رعايت زمان در صورت 

 بندی در اجرای مراحل کاری
* 

 نيم تا يکساعت تا نيم ساعت

 درصد از کل بارم کم مي شود. ... ..درصد از کل بارم کم مي شود

مقدار مواد 

 مصرفي

در صورت عدم رعايت 

 ميزان مواد مصرفي
 درصد از کل بارم کم مي شود. *

 
 
 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10 جدول  اصلاح شود ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 



  مرتب کردن و کوتاه کردن ريش و سبيلعنوان استاندارد : 

 5141400005استاندارد :       کد

 162/5141400005/1401کد پروژه :              
 

7 
 

نکات يا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعايت آن 

 است: الزامي

 .انجام شود کنترل وضعيت خطوط صورت  -1

 انجام شودصورت کنترل مواد برطرف کننده موهای زائد  -2

 

3- .... 

 

نکات يا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعايت آن  

 است: زاميال
 

 موهای زائد صورت برطرف شود -1

 موارد بهداشتي حين کار انجام شود -2

3-  

4- .... 

5- .... 

6- .... 

7- .... 

8- .... 

9- .... 

 

 

 

 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاري

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
انجام مدت  ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

              مقیاس
 کیفي کمي

 مرحله اول
پذيرش مشتری و مشاوره جهت 

 انجام کار
1 

 بررسي ويژگيهای مو-

 ارزيابي سلامت پوست و مو -

 تکنيکهای کاربردی جهت انجام کار-

 مشخص کردن ميزان هزينه ی خدمات-

 پرکردن کارت سوابق مشتری-

1 

5/0 

1 

1 

5/0 

2 

3 

5 

6 

4 

 

 

              * 

 مرحله دوم
ابزار و -آماده سازی تجهيزات

 محيط کار
2 

 زار و مواد مصرفي مناسب برای اجرای خدمات به مشریانتخاب اب-

 دعفوني کردن متناسب لوازم و ابزار ضبهداشت اصولي و -

1 

1 

14 

14 
 

              * 

 مرحله سوم
مرتب کردن و کوتاه 

 کردن ريش و سبيل
3 

 الزام استفاده از ملزومات بهداشتي و ايمني-

 تنظيم خطوط ريش و سبيل-

 ترسيم خطوط ريش و سبيل-

 تنظيم کوتاهي ريش و سبيل-

 تنظيم موهای اضافي روی گونه-

2 

3 

2 

2 

1 

 

8 

9 

10 

8 

3 

 

 

 

 

* 

مرحله 

 چهارم
 4 ارزيابي خدمات و تکميل کار

 خواست مشتریرا شده با الگوی اوليه طبق درمطابقت دادن کار اج-

 ن اطلاعات مراقبتي بعد از اتمام کاردر اختيار گذاشت-

 مرتب نمودن ابزار-

 رعفونيجمع آوری زباله های عفوني و غي-

1 

1 

1 

1 

2 

3 

4 

1 

 

 

             * 

        

        

        

        

        

         

         



  مرتب کردن و کوتاه کردن ريش و سبيلعنوان استاندارد : 

 5141400005استاندارد :       کد

 162/5141400005/1401کد پروژه :              
 

8 
 

 

 

 

 
 
 

 

 ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( ه سنجشلیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوز - 12جدول 
 

 توضيحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فني نام تجهيزات رديف

   * عدد 1 چرخي صندلي مربي 1

   * عدد 1 چوبي صندلي کاراموز 2

   * عدد 1 فلزی-چوبي ميزکار 3

   * عدد 1 لزیف-چوبي          تخته وايت برد 4

   * عدد 1 پلاستيکي درب دار سطل زباله 5

   * دستگاه 1 متوسط دماسنج 6

   * دستگاه 1 پودری کپسول آتشنشاني 7

   * جعبه        1 استاندارد جعبه کمکهای اوليه 8

   * دستگاه 1 سالني تهويه 9

10        

11        

12        

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         



  مرتب کردن و کوتاه کردن ريش و سبيلعنوان استاندارد : 

 5141400005استاندارد :       کد

 162/5141400005/1401کد پروژه :              
 

9 
 

13        

 

 

 

 جش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (وزه سنلیست ابزارآلات ) نسخه رئیس ح - 13جدول 
 

 توضيحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فني نام ابزارآلات رديف

  *  دستگاه 1 برقي ماشين اصلاح  1

  *  عدد 1 پلاستيکي شانه کار 2

  *  عدد 1 ستيکيپلا-مويي موپران 3

  *  عدد 1 ستيکيپلا-فلزی دسته تيغ 4

  *  دستگاه 1 موليمع قيچي 5

  *  عدد 1 روپوش سفيد لباس کار 6

 

 

 

 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فني نام مواد مصرفي رديف
قيمت واحد 

 به ريال
 توضيحات  شوندهآزمون آزمونگر

  *  120000 دعد 1 يکبارمصرف پيشبند 1

  *  5000 عدد 1 يکبارمصرف تيغ اصلاح 2

  *            300000 عدد 1 يکبارمصرف حوله 3

 استاندارد پنبه 4
مقدار 

 لازم
 30000 بسته

 * 
 

  *  250000 عدد 1 متوسط کيسه زباله 5

  *  700000 عدد 1 معمولي نرم کننده 6

  *  50000 عدد 1 معمولي بعد از اصلاح ژل 7

  *  10000 عدد 1 الکلي پد 8

  *  40000 عدد 1 تيوپي خمير اصلاح 9

  *  500000 عدد 1 معمولي شامپو 10

         

         

         

 



  مرتب کردن و کوتاه کردن ريش و سبيلعنوان استاندارد : 

 5141400005استاندارد :       کد

 162/5141400005/1401کد پروژه :              
 

10 
 

 

 

 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پايان :ساعت شروع تاريخ آزمون:             کد ملي:                           نام و نام خانوادگي آزمون شونده:      

     

 رديف
مهارت های توانائي 

 اشتغال
 شايستگي ها

 طيف

 نمره داوطلب
 هميشه اغلب معمولا گاهي هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائي نشان مي دهد

       مسئوليت پذير است 2

       با مباهات  کار مي کند 3

       مسئوليت رفتارهايش را مي پذيرد 4

       خويشتن دار است و در يک روش کنترل شده کارمي کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان مي دهد 6

       کارش را خود ارزيابي مي کند 7

8 

 مسئوليت پذيری

       زمان را به طور موثر مديريت مي کند کار را سازماندهي و

       توانائي تکميل تکاليف در زمان مقرر را ازخود به نمايش مي گذارد 9

       ازدستورات شفاهي، بصری و کتبي  پيروی مي کند 10

       از موادمصرفي، ابزارآلات خوب مواظبت مي کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       سته های شغلي تطابق پذيری داردبا تغييرات خوا

       منطقي است و قضاوت های عيني مي سازد 13

       روش ها و قواعد را مي فهمد 14

       ابتکار نشان مي دهد 15

16 

 سلامتي  و عادات ايمني

       سرعت توليدوآهنگ کاری خوب دارد

       ا  اهتمام لازم داردنسبت به حفاظت و ايمني تجهيزات و دستگاه ه 17

       به شيوه مناسب و آراستگي لباس مي پوشد 18

       موقعيت های استرس زا را تشخيص ميدهد  19

       موقعيت های استرس زا را  به راحتي مديريت مي کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مراقبت زیبایی مردانه..گروه شغلی :  

 مرتب کردن و کوتاه کردن ریش و سبيل..............: استاندارد عنوان 

 ..........................5141400005.............................. :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 163/5141400005/1401پروژه :کد 

 دقيقه30زمان آزمون :    

 ...........10/10/1401..............تاریخ تدوین پروژه آزمون :........
 
 
 
 

 

 

 

 

 



  مرتب کردن و کوتاه کردن ريش و سبيلعنوان استاندارد : 

 5141400005استاندارد :       کد

 163/5141400005/1401کد پروژه :              
 

2 
 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

  فهرست محتوي ردیف 

 تهيه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضيح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهيزات  ليست  6

 ليست ابزارآلات 7

 ليست مواد مصرفی 8

 امتيازبندي 9

 چك ليست معيار هاي نگرشی 10

 نتيجه نهایی 11

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



  مرتب کردن و کوتاه کردن ريش و سبيلعنوان استاندارد : 

 5141400005استاندارد :       کد

 163/5141400005/1401کد پروژه :              
 

3 
 

 

 
 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعاليت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصيلی مجتبي طهماسبي نور
 
 

 66081997تلفن ثابت : 

 09129379511تلفن همراه : - کارشناسي گريم

 ابقه فعاليت مربی غير دولتیس رشته تحصيلی ایميل :

 ميدان ازادي0تهرانآدرس : سال22 

2 

 سابقه فعاليت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصيلی مالک کوهستاني
 
 

 01733553434تلفن ثابت : 

 09118719641تلفن همراه : - hseکارشناسي ايمني و بهداشت

 ولتیسابقه فعاليت مربی غير د رشته تحصيلی ایميل :

 ولوار دانشجوب-گنبدکاووسآدرس : سال8 

3 

 سابقه فعاليت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصيلی حامد عسکري
 
 

 66345915تلفن ثابت : 

 09123764588تلفن همراه : - کارشناسي علوم انساني

 سابقه فعاليت مربی غير دولتی رشته تحصيلی ایميل :

 ليعصروارراه چه-تهرانآدرس : سال8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 



  مرتب کردن و کوتاه کردن ريش و سبيلعنوان استاندارد : 

 5141400005استاندارد :       کد

 163/5141400005/1401کد پروژه :              
 

4 
 

 

 

 

 : ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 .........................مراقبت زيبايي.............گروه:           ...............خدمات............خوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
ميزان 

ساعت 

 يزشآمو

 10 تئوری

 5141400005 مرتب کردن و کوتاه کردن ريش و سبيل

 20 عملي

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 يا عناوين مراحل کار عناوين شايستگي/توانايي رديف
 ميزان ساعت آموزش 

 جمع عملي ریتئو

 6 4 2 پذيرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

ابزار و محيط کار÷آماده سازی تجهيزات  2       3  6 9 

4  مرتب کردن و کوتاه کردن ريش و سبيل 3  8 12 

 3 2 1 ارزيابي خدمات و تکميل کار 4

  5      

6 
    

7 
    

8 
    

    کارورزی 9

   - پروژه 10

جمع کل                                                     10 20 30 

   - پروژه 12

    جمع کل

 

 
 
 
 



  مرتب کردن و کوتاه کردن ريش و سبيلعنوان استاندارد : 

 5141400005استاندارد :       کد

 163/5141400005/1401کد پروژه :              
 

5 
 

 
 

 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  مرتب کردن و کوتاه کردن ريش و سبيلعنوان استاندارد : 

 5141400005استاندارد :       کد

 163/5141400005/1401کد پروژه :              
 

6 
 

 

 

 

 

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 

 انجام شود.ترسيم خطوط زير گردن -1

 .موهای اضافي زير خطوط ترسيم شده برداشته شود.2

 موهای روی گونه ها از بين برود.-3

 منافذ پوست بسته شود.-4

 

 
 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

 توليدی                         فرايندی   

 در این پروژه :
 

 نمي باشد.       *  باشد. مي                     زمان انجام فرايند حائز اهميت    (1

 نمي باشد.        باشد.   *مي     رعايت توالي انجام مراحل فعاليت مهم        (2

 مي باشد. ن       *  باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفي دارای اهميت    مي  (3

 اشد. نمي ب     *    باشد.مي اهميت پروژه      ساخت محصول جز موارد با  (4

 مي باشد.ن  *       باشد. مي    رعايت نکات ايمني و حفاظتي الزامي           (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرايند

م رعايت زمان در صورت عد

 بندی در اجرای مراحل کاری
* 

 نيم تا يکساعت تا نيم ساعت

 درصد از کل بارم کم مي شود. ... ..درصد از کل بارم کم مي شود

مقدار مواد 

 مصرفي

در صورت عدم رعايت 

 ميزان مواد مصرفي
 درصد از کل بارم کم مي شود. *
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   اصلاح شود ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

نکات يا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعايت آن 

 است: الزامي

 .انجام شود کنترل وضعيت خطوط صورت  -1

 انجام شودصورت کنترل مواد برطرف کننده موهای زائد  -2

 

3- .... 

 

نکات يا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعايت آن  

 است: ميالزا
 

 موهای زائد صورت برطرف شود -1

 موارد بهداشتي حين کار انجام شود -2

3-  

4- .... 

5- .... 

6- .... 

7- .... 

8- .... 

9- .... 

 

 

 

 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاري

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هاشايستگي
جام مدت ان ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

 یقهدق-کار
 بارم

              مقیاس
 کیفي کمي

 مرحله اول
پذيرش مشتری و مشاوره جهت 

 انجام کار
1 

 بررسي ويژگيهای مو-

 ارزيابي سلامت پوست و مو -

 تکنيکهای کاربردی جهت انجام کار-

 مشخص کردن ميزان هزينه ی خدمات-

 پرکردن کارت سوابق مشتری-

1 

5/0 

1 

1 

5/0 

2 

3 

5 

6 

4 

 

 

              * 

 مرحله دوم
ابزار و -آماده سازی تجهيزات

 محيط کار
2 

 زار و مواد مصرفي مناسب برای اجرای خدمات به مشریانتخاب اب-

 دعفوني کردن متناسب لوازم و ابزار ضبهداشت اصولي و -

1 

1 

14 

14 
 

              * 

 مرحله سوم
مرتب کردن و کوتاه 

 کردن ريش و سبيل
3 

 زام استفاده از ملزومات بهداشتي و ايمنيال-

 تنظيم خطوط ريش و سبيل-

 ترسيم خطوط ريش و سبيل-

 تنظيم کوتاهي ريش و سبيل-

 تنظيم موهای اضافي روی گونه-

2 

3 

2 

2 

1 

 

8 

9 

10 

8 

3 

 

 

 

 

* 

مرحله 

 چهارم
 4 ارزيابي خدمات و تکميل کار

 است مشتریجرا شده با الگوی اوليه طبق درخوامطابقت دادن کار -

 ن اطلاعات مراقبتي بعد از اتمام کاردر اختيار گذاشت-

 مرتب نمودن ابزار-

 رعفونيجمع آوری زباله های عفوني و غي-

1 

1 

1 

1 

2 

3 

4 

1 

 

 

             * 
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 نجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (سلیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه  - 12جدول 
 

 توضيحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فني نام تجهيزات رديف

   * عدد 1 چرخي صندلي مربي 1

   * عدد 1 چوبي صندلي کاراموز 2

   * عدد 1 فلزی-چوبي ميزکار 3

   * عدد 1 لزیف-چوبي          تخته وايت برد 4

   * عدد 1 پلاستيکي درب دار سطل زباله 5

   * دستگاه 1 متوسط دماسنج 6

   * دستگاه 1 پودری کپسول آتشنشاني 7

   * جعبه        1 استاندارد جعبه کمکهای اوليه 8

   * دستگاه 1 سالني تهويه 9

10        
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11        

12        

13        

 

 

 

 جش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (وزه سنلیست ابزارآلات ) نسخه رئیس ح - 13جدول 
 

 توضيحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فني نام ابزارآلات رديف

  *  دستگاه 1 برقي ماشين اصلاح  1

  *  عدد 1 پلاستيکي شانه کار 2

  *  عدد 1 ستيکيپلا-مويي موپران 3

  *  عدد 1 ستيکيپلا-فلزی دسته تيغ 4

  *  دستگاه 1 موليمع قيچي 5

  *  عدد 1 روپوش سفيد لباس کار 6

 

 

 

 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فني نام مواد مصرفي رديف
قيمت واحد 

 به ريال
 توضيحات  شوندهآزمون آزمونگر

  *  120000 دعد 1 يکبارمصرف پيشبند 1

  *  5000 عدد 1 يکبارمصرف تيغ اصلاح 2

  *            300000 عدد 1 يکبارمصرف حوله 3

 استاندارد پنبه 4
مقدار 

 لازم
 30000 بسته

 * 
 

  *  250000 عدد 1 متوسط کيسه زباله 5

  *  700000 عدد 1 معمولي نرم کننده 6

  *  50000 عدد 1 معمولي بعد از اصلاح ژل 7

  *  10000 عدد 1 الکلي پد 8

  *  40000 عدد 1 تيوپي خمير اصلاح 9

  *  500000 عدد 1 معمولي شامپو 10
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پايان :ساعت شروع تاريخ آزمون:             کد ملي:                           نام و نام خانوادگي آزمون شونده:      

     

 رديف
مهارت های توانائي 

 اشتغال
 شايستگي ها

 طيف

 نمره داوطلب
 هميشه اغلب معمولا گاهي هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائي نشان مي دهد

       مسئوليت پذير است 2

       با مباهات  کار مي کند 3

       مسئوليت رفتارهايش را مي پذيرد 4

       خويشتن دار است و در يک روش کنترل شده کارمي کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان مي دهد 6

       کارش را خود ارزيابي مي کند 7

8 

 مسئوليت پذيری

       زمان را به طور موثر مديريت مي کند کار را سازماندهي و

       توانائي تکميل تکاليف در زمان مقرر را ازخود به نمايش مي گذارد 9

       ازدستورات شفاهي، بصری و کتبي  پيروی مي کند 10

       از موادمصرفي، ابزارآلات خوب مواظبت مي کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       سته های شغلي تطابق پذيری داردبا تغييرات خوا

       منطقي است و قضاوت های عيني مي سازد 13

       روش ها و قواعد را مي فهمد 14

       ابتکار نشان مي دهد 15

16 

 سلامتي  و عادات ايمني

       سرعت توليدوآهنگ کاری خوب دارد

       ا  اهتمام لازم داردنسبت به حفاظت و ايمني تجهيزات و دستگاه ه 17

       به شيوه مناسب و آراستگي لباس مي پوشد 18

       موقعيت های استرس زا را تشخيص ميدهد  19

       موقعيت های استرس زا را  به راحتي مديريت مي کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 یر قابل استنادغ

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 ........مراقبت و زیبایی....................گروه شغلی : 

 ......اکرلیک ناخن.................................: استاندارد عنوان 

 .................5142300002......... :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 158/5142300002/1401پروژه :کد 

 ... دقیقه....0....... ساعت ......3..زمان آزمون : .....

 .........6/8/1401 .......اریخ تدوین پروژه آزمون :...ت
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

  فهرست محتوي ردیف 

 گانتهیه کنند 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چک لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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3 
 

 

 
 :کنندگان  یهته - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی سوگند جعفری
 
 

 0218826684تلفن ثابت : 

 09027092028تلفن همراه :  فوق لیسانس

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

SOGANDBOBO///2YA
HOO.COM 

 
 

 ه فعالیت مربی غیر دولتیبقسا یرشته تحصیل

 58گیشا فروزانفر پلاكآدرس : سال 16 میکروبیولوژی

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی شیوا ناصرشريفي
 
 

 تلفن ثابت : 

 09181111299تلفن همراه :  ديپلم

 دولتیسابقه فعالیت مربی غیر  رشته تحصیلی ایمیل :

متلري   18همدان استادان آدرس : سال 35 اداقتص
 14قیام کوچه عدالت پ 

3 

 قه فعالیت مربی  دولتی ساب آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس :  
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 : استاندارد ارزشیابی  /  وزشیت استاندارد آمشخصام - 3جدول 
 

 ...........مراقبت و زیبایی... گروه:          ....خدمات................خوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

2000035142 طراحی و دیزاین ناخن  

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیای گی هشایستفهرست  - 4 ولجد
 
 

 یا عناوین مراحل کار ی/تواناییعناوین شایستگ ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

جهت انجام کارپذیرش مشتری و مشاوره  1     

    آماده سازی تجهیزات و ابزار محیط کار 2

یک ناخنرلاک 3     

خدمات و تکمیل کارابی ارزی 4     

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 

 

 .ر هستیده کامشغول ب پراتور ناخنابه عنوان   نغمهسالن زیبایی  فرض کنید

 

به این روش تان شتمامی انگ ست داردد و در خوانشان می ده شما  اشت بهکاین مدل ، اجرای این را جهت زیر عکس و  مراجعه میکند الن به س مشتری

 کاشت شود.

 

 گرامی شونده آزمون 

 

اصولی کار  مناسب جهت اجرای یکنو تک ابزار ، رفیمص ادموارزیابی کرده و از  را ناخن  کاشت تکنیک زیر در عکسبا توجه به خواسته مشتری 

 استفاده نمایید.
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 زیر نوجه داشته باشید :آزمون شونده گرامی در اجرای پروژه عملی به نکات 

 

 شود..اجرای کار روی مدل زنده انجام 1

 تی و ایمنی الزامیست.کات بهداشت نعای.ر2

 ود.و متدد نقشه کار عملی انجام ش   5جدول کاشت ناخن .3

 مراحل اولیه و شروع کار کاملا رعایت شود..4

 .مراحل کار و نتیجه انتهایی مهم و دارای نمره میباشد.5

 .رسانیدبه اتمام ب کار را . زمان حا ِِیز اهمیت میباشد سعی کنید در زمان تعیین شده5

 ظرافت و یکدست بودن کار حایز اهمیت میباشد..6

 توجه شود. با توجه به فرم هندسی دست  و مدل ناخن.به فرم 7
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
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  اهداف پروژه:

 تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.     باشد. می                     یند حائز اهمیت  جام فراانزمان   (1

 می باشد.ن        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 باشد.  نمی        باشد.فی دارای اهمیت    میمقدار استفاده از مواد مصر  (3

 ی باشد.نم         دشبامی     پروژه ساخت محصول جز موارد با اهمیت   (4

 ی باشد.نم    باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، ان افزودن مواد مصرفي / زم

زمان اجرای 

 فرایند

 در صورت عدم رعایت زمان

 اجرای مراحل کاری دربندی 
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

.. درصد از کل بارم کم می 7/0...

 شود
 ...... درصد از کل بارم کم می شود.

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 ..... درصد از کل بارم کم می شود *

 
 
 
 شونده (و آزمون گرآزمون ) نسخه 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

ت یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن نکا

 است: الزامی
 

 .ردیقرار گ یموارد منع کاشت ناخن مورد بررس یابیارز -1

 شود. یو ابزار آزمون شونده بررس زاتیتجه یابیارز -2

 5طبق عکس جدول شماره  دیمتد و پودرکاشت با یابیارز -3

 انجام شود.

 یابیانجام کار ارز یتوال تیانجام کار مهم است و رعا لمراح -4

 شود.

و حضور داشتن کنار آزمون  کیمراحل کار از نزد یابیارز -5

 شونده در هر مرحله.

 دست قابل قبول است. 1 یناخن برا کاشت -6

 .دیده حیآزمون شنونده توض یلازم پروژه را برا حاتیتوض -7

 .دیقرار ده یابیزمان آزمون شنونده را مورد ارز تیریمد -8

 .دیقرار ده یابیرا مورد ارز یاستفاده از مواد مصرف تیریمد -9

رعایت آن نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده  

 است: الزامی
 

 ر پروژهداول ونقشه کامطالعه کامل ج -1

 است. یدست کاف 1 یکاشت ناخن برا -2

 و خواسته آزمونگر حاتیبه توض توجه -3

 شده. نییدرست وانجام کامل پروژه در زمان تع صیتشخ -4

 زمان آزمون انیاستفاده از جزوه تا پا عدم -5

ناخن مجاز  یطراح  دنیهمراه جهت د یاز گوش استفاده -6

 است

7- . 

با  ازیو ابزار مورد ن یفمواد مصر یهمراه داشتن تمام به -8

 توجه استاندارد مربوطه

بودن پروژه در هر مرحله از کار به  یندیتوجه به فرآ با -9

 .دیآزمونگر اطلاع ده
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 نحو درست استفاده ابزار در طول زمان آزمون یابیارز -10

ناخن مجاز  یطراح  دنیهمراه جهت د یاز گوش استفاده -11

 است

 

 

 

 

 شونده (پروژه ) نسخه آزموند اجرای فراین - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هايشايستگ
مدت انجام  ند انجام کارريز فعالیت يا چگونگي رو

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
کم

 ی
 کیفي

 مرحله اول
 جهت رشپذی مشاوره و مشتری

 کار انجام

 *  4 9 شتریم اب هپذیریش و مشاور  

      

      

        

        

 مرحله دوم
 ابزار و تجهیزات سازی آماده

 کار محیط
 *  8 8 یضد عفونی و آماده سازی ابزار مصرف 

 *  5 3 تجهیزات و مواد مصرفی استانداردو انتخاب ه سازی ادآم   

       * 

 *  2 2 مناسب قرارگیری مدل و آزمونشوندهشرایط جاد یا   

        

        

 *  26 75 کیلیاستفاده از اکر یآماده کردن ناخن برا  اکرلیک ناخن مرحله سوم

 *  10 20  نساختار ناخ یبرا 5مناسب با توجه به جدول  کیلیت اکرلااستفاده از محصو   

 *  25 40 ب به ناخنبا حداکثر آسیبه ناخن  یشکل ده   

 *  2 1 زمان و سرعت انجام کار تیریمد   

        

        

        

        

مرحله 

 چهارم
       کار تکمیل و خدمات ارزیابی

 *  2 5 5 جدول ناخن با مطابقت    

 *  10 4 کیفت نهایی ناخن هاکنترل    

 *  5 2 در صورت لزوم یشتربه م یمراقبت یها هیتوصارائه    

 *  5 2 اییضدعفونی وبهداشت انته   
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 گر (زمونآل آزمون و حوزه سنجش ، مسؤو لیست تجهیزات ) نسخه رئیس - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

  *  گاهدست 1 استاندارد ید یال ا ای یوویدستگاه  1

  *  دستگاه 1 داردناستا سوهان برقی 2

3        

4        

5       * 

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

        

 

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

  *  عدد 1 کوچک الشتک مخصوصب 1

  *  عدد 1 یفلز پنس  2

  *  عدد 1  لزیف (عقب زن) کلیوتیپوشر ک 3

  *  دستگاه 1 پلاستیکی-فلزی تفنزیر دس 4

 *  عدد لازم استاندارد قلم  5

 

 

 

  *  عدد 1 کوچک-فلزی  یچیق 6
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  *  عدد 1 کوچک- یفلز موچین 

  *  دستگاه 1 کوچک فلزی پنکه 

  *  عدد 1 چوبی_قلزی ل پرنی 

 

 

 

 مسؤول آزمون و آزمونگر (وزه سنجش ، قیمت ) نسخه رئیس ح ولیست مواد مصرفی   - 14جدول 
 

 احد سنجهو تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی فیرد
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

  *  200000 میلی لیتر 100 لومح آستون 1

  *  300000 عدد 1 اندارداست بافر 2

  *  1000000 گرم 40 پودر ر اکرلیکپود 3

  *  1000000 میلی لیتر 40 محلول  صوصلیکویید مخ 4

  *  500000 هتبس 1 استاندارد پنبه  5

  *  150000 عدد 1 یکبار مصرف پیش بند 6

  *  100000 عدد 3  عدد (الک ژل شیژل پل 7

  *  20000 عدد 1 یکبار مصرف حوله  8

  *  1500000 عدد 1 محلول پرایمر 9

  *  1000000 عدد 3 محلول ضد قارچ 10

  *  300000 عدد 1 چوبی  ستیسوهان د 11

    1500000 هبست 1 استاندارد تیپ کاشت ناخن 12
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15ل جدو
 

 :پایان ساعت :ساعت شروع مون:تاریخ آز کد ملی:                                        نام و نام خانوادگی آزمون شونده:     

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 ره داوطلبنم
 همیشه لباغ لاومعم گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       کندبا مباهات  کار می  3

       ت رفتارهایش را می پذیردمسئولی 4

       نترل شده کارمی کندخویشتن دار است و در یک روش ک 5

       تار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهددرگف 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       مدیریت می کندکار را سازماندهی و زمان را به طور موثر 

       ردتوانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذا 9

       ری و کتبی  پیروی می کندی، بصهازدستورات شفا 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       یری داردبا تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذ

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       ا می فهمدروش ها و قواعد ر 14

       می دهدنشان  ابتکار 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم داردنسبت  17

       اسب و آراستگی لباس می پوشدبه شیوه من 18

       شخیص میدهد موقعیت های استرس زا را ت 19

       استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. ت هاییموقع 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                                    آزمونگر دوم                                                                             آزمونگر اول 

 خانوادگی و امضاء :ام و نام ن                                :             و امضاءنام و نام خانوادگی و امضاء :                                              دگی خانوا نام و نام
 

 

 



 یر قابل استنادغ

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 ........مراقبت و زیبایی....................گروه شغلی : 

 ......اکرلیک ناخن.................................: استاندارد عنوان 

 .................5142300002......... :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 159/5142300002/1401پروژه :کد 

 ... دقیقه....0....... ساعت ......3..زمان آزمون : .....

 .........6/8/1401 .......اریخ تدوین پروژه آزمون :...ت
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

  فهرست محتوي ردیف 

 گانتهیه کنند 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

  لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چک لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :کنندگان  یهته - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی سوگند جعفری
 
 

 0218826684تلفن ثابت : 

 09027092028تلفن همراه :  فوق لیسانس

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

SOGANDBOBO///2YA
HOO.COM 

 
 

 ه فعالیت مربی غیر دولتیبقسا یرشته تحصیل

 58گیشا فروزانفر پلاكآدرس : سال 16 میکروبیولوژی

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی شیوا ناصرشريفي
 
 

 تلفن ثابت : 

 09181111299تلفن همراه :  ديپلم

 دولتیسابقه فعالیت مربی غیر  رشته تحصیلی ایمیل :

متلري   18همدان استادان آدرس : سال 35 اداقتص
 14قیام کوچه عدالت پ 

3 

 قه فعالیت مربی  دولتی ساب آخرین مدرك تحصیلی 
 
 

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی ایمیل :

 آدرس :  
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 : استاندارد ارزشیابی  /  وزشیت استاندارد آمشخصام - 3جدول 
 

 ...........مراقبت و زیبایی... گروه:          ....خدمات................خوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

2000035142 طراحی و دیزاین ناخن  

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیای گی هشایستفهرست  - 4 ولجد
 
 

 یا عناوین مراحل کار ی/تواناییعناوین شایستگ ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

جهت انجام کارپذیرش مشتری و مشاوره  1     

    آماده سازی تجهیزات و ابزار محیط کار 2

یک ناخنرلاک 3     

خدمات و تکمیل کارابی ارزی 4     

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 

 

 .ر هستیده کامشغول ب پراتور ناخنابه عنوان   نغمهسالن زیبایی  فرض کنید

 

به این روش تان شتمامی انگ ست داردد و در خوانشان می ده شما  اشت بهکاین مدل ، اجرای این را جهت زیر عکس و  مراجعه میکند الن به س مشتری

 کاشت شود.

 

 گرامی شونده آزمون 

 

اصولی کار  مناسب جهت اجرای یکنو تک ابزار ، رفیمص ادموارزیابی کرده و از  را ناخن  کاشت تکنیک زیر در عکسبا توجه به خواسته مشتری 

 استفاده نمایید.
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 زیر نوجه داشته باشید :آزمون شونده گرامی در اجرای پروژه عملی به نکات 

 

 شود..اجرای کار روی مدل زنده انجام 1

 تی و ایمنی الزامیست.کات بهداشت نعای.ر2

 ود.و متدد نقشه کار عملی انجام ش   5جدول کاشت ناخن .3

 مراحل اولیه و شروع کار کاملا رعایت شود..4

 .مراحل کار و نتیجه انتهایی مهم و دارای نمره میباشد.5

 .رسانیدبه اتمام ب کار را . زمان حا ِِیز اهمیت میباشد سعی کنید در زمان تعیین شده5

 ظرافت و یکدست بودن کار حایز اهمیت میباشد..6

 توجه شود. با توجه به فرم هندسی دست  و مدل ناخن.به فرم 7
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
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  اهداف پروژه:

 تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.     باشد. می                     یند حائز اهمیت  جام فراانزمان   (1

 می باشد.ن        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 باشد.  نمی        باشد.فی دارای اهمیت    میمقدار استفاده از مواد مصر  (3

 ی باشد.نم         دشبامی     پروژه ساخت محصول جز موارد با اهمیت   (4

 ی باشد.نم    باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، ان افزودن مواد مصرفي / زم

زمان اجرای 

 فرایند

 در صورت عدم رعایت زمان

 اجرای مراحل کاری دربندی 
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

.. درصد از کل بارم کم می 7/0...

 شود
 ...... درصد از کل بارم کم می شود.

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 ..... درصد از کل بارم کم می شود *

 
 
 
 شونده (و آزمون گرآزمون ) نسخه 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

ت یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن نکا

 است: الزامی

 مورد بررسی قرار گیرد. کاشت ناخنموارد منع ارزیابی  -1

 شونده بررسی شود.ابزار آزمون جهیزات و ی تیابارز -2

 5باید طبق عکس جدول شماره  تد و پودرکاشتمارزیابی  -3

 انجام شود.

بی م کار مهم است و رعایت توالی انجام کار ارزیاانجا مراحل -4

 شود.

مراحل کار از نزدیک و حضور داشتن کنار آزمون  ارزیابی -5

 .شونده در هر مرحله

 بول است.ق قابلدست  1ناخن برای کاشت  -6

 ح دهید.برای آزمون شنونده توضیتوضیحات لازم پروژه را  -7

 رار دهید.آزمون شنونده را مورد ارزیابی قمدیریت زمان  -8

 د.مدیریت استفاده از مواد مصرفی را مورد ارزیابی قرار دهی -9

رعایت آن نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده  

 است: الزامی
 

 ر پروژهول ونقشه کاادکامل جمطالعه  -1

 .دست کافی است 1 برای ناخن کاشت -2

 استه آزمونگرضیحات و خوتوجه به تو -3

 م کامل پروژه در زمان تعیین شده.تشخیص درست وانجا -4

 تا پایان زمان آزمونعدم استفاده از جزوه  -5

ناخن مجاز است یطراح  دنیهمراه جهت د یاستفاده از گوش -6  

7- . 

ی و ابزار مورد نیاز با ه همراه داشتن تمامی مواد مصرفب -8

 ستاندارد مربوطهتوجه ا

به ار ز که ابا توجه به فرآیندی بودن پروژه در هر مرحل -9

 آزمونگر اطلاع دهید.
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 طول زمان آزموندر  رست استفاده ابزارنحو دارزیابی  -10

طراحی ناخن مجاز  دیدن  جهتهمراه فاده از گوشی است -11

 تاس

 

 

 

 

 شونده (پروژه ) نسخه آزموند اجرای فراین - 11جدول 

توالي 

 فرايندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

 هايشايستگ
مدت انجام  د انجام کارريز فعالیت يا چگونگي رون

 یقهدق-کار
 بارم

 مقیاس
کم

 ی
 کیفي

 مرحله اول
 جهت رشپذی مشاوره و مشتری

 کار انجام

 *  4 9 شتریم اب هپذیریش و مشاور  

      

      

        

        

 مرحله دوم
 ابزار و تجهیزات سازی آماده

 کار محیط
 *  8 8 ضد عفونی و آماده سازی ابزار مصرفی 

 *  5 3 تجهیزات و مواد مصرفی استانداردو انتخاب ه سازی ادآم   

       * 

 *  2 2 مناسب قرارگیری مدل و آزمونشوندهشرایط جاد یا   

        

        

 *  26 75 کیلیاستفاده از اکر یآماده کردن ناخن برا  اکرلیک ناخن مرحله سوم

 *  10 20  نساختار ناخ یبرا 5مناسب با توجه به جدول  کیلیت اکرلااستفاده از محصو   

 *  25 40 ب به ناخنبا حداکثر آسیبه ناخن  یشکل ده   

 *  2 1 زمان و سرعت انجام کار تیریمد   

        

        

        

        

مرحله 

 چهارم
       کار تکمیل و خدمات ارزیابی

 *  2 5 5 جدول ناخن با مطابقت    

 *  10 4 کیفت نهایی ناخن هاکنترل    

 *  5 2 در صورت لزوم یشتربه م یمراقبت یها هیتوصارائه    

 *  5 2 اییضدعفونی وبهداشت انته   
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 گر (زمونآل آزمون و حوزه سنجش ، مسؤو لیست تجهیزات ) نسخه رئیس - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

  *  گاهدست 1 استاندارد ید یال ا ای یوویدستگاه  1

  *  دستگاه 1 داردناستا سوهان برقی 2

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

        

 

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

  *  عدد 1 کوچک شتک مخصوصبال 1

  *  عدد 1 یفلز پنس  2

  *  عدد 1  لزیف (عقب زن) کلیوتیپوشر ک 3

  *  دستگاه 1 پلاستیکی-فلزی تفنزیر دس 4

 *  عدد لازم استاندارد قلم  5

 

 

 

  *  عدد 1 کوچک-فلزی  یچیق 6



  اکرلیک ناخنعنوان استاندارد :  
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  *  عدد 1 کوچک- یفلز موچین 

  *  دستگاه 1 کوچک فلزی پنکه 

  *  عدد 1 چوبی_قلزی پرنیل  

 

 

 

 مسؤول آزمون و آزمونگر (وزه سنجش ، قیمت ) نسخه رئیس ح ولیست مواد مصرفی   - 14جدول 
 

 احد سنجهو تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی فیرد
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

  *  200000 میلی لیتر 100 لومح آستون 1

  *  300000 عدد 1 دارداستان بافر 2

  *  1000000 گرم 40 پودر ر اکرلیکپود 3

  *  1000000 میلی لیتر 40 محلول  صوصلیکویید مخ 4

  *  500000 هتبس 1 استاندارد پنبه  5

  *  150000 عدد 1 یکبار مصرف پیش بند 6

  *  100000 عدد 3  عدد (الک ژل شیژل پل 7

  *  20000 عدد 1 یکبار مصرف حوله  8

  *  1500000 عدد 1 محلول پرایمر 9

  *  1000000 عدد 3 محلول ضد قارچ 10

  *  300000 عدد 1 چوبی  ستیسوهان د 11

    1500000 هبست 1 استاندارد تیپ کاشت ناخن 12
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15ل جدو
 

 :پایان ساعت :ساعت شروع مون:تاریخ آز کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 ره داوطلبنم
 همیشه لباغ لاومعم گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       کندبا مباهات  کار می  3

       ت رفتارهایش را می پذیردمسئولی 4

       نترل شده کارمی کندخویشتن دار است و در یک روش ک 5

       تار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهددرگف 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       مدیریت می کندکار را سازماندهی و زمان را به طور موثر 

       ردتوانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذا 9

       ری و کتبی  پیروی می کندی، بصهازدستورات شفا 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       یری داردبا تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذ

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       ا می فهمدروش ها و قواعد ر 14

       می دهدنشان  ابتکار 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد نسبت به 17

       اسب و آراستگی لباس می پوشدبه شیوه من 18

       شخیص میدهد موقعیت های استرس زا را ت 19

       استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. ت هاییموقع 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                                    آزمونگر دوم                                                                             آزمونگر اول 

 خانوادگی و امضاء :ام و نام ن                                            و امضاء :نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              دگی خانوا نام و نام
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مراقبت و زیبایی.گروه شغلی :

 آرایش موی زنانه )شنیون(: استاندارد عنوان 

 5141300008:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 154/5141300008/1401: پروژه کد 

 ... دقیقه..50..... ساعت ....3.........زمان آزمون : .....

 10/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون :
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  1جدول 
 

 فهرست محتوی پروژه 

 فهرست محتوی  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجرای پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندی 9

 چك لیست معیار های نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات شي)سال(سابقه آموز تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی محترمه احمدی نژاد
 
 

 01734365641تلفن ثابت : 

 09126395946تلفن همراه :  کارشناسي ارشد

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

mitra.nejad47@gmail.co
m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

گلستان بنلدرگز آموزشلگاه   آدرس : 21 ايش ماليمديريت کسب و کار گر
 آسمان

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی ناديا اروجني 
 
 

 تلفن ثابت : 

 09163077947تلفن همراه :  کارشناس

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

amozeshgah.adrina1394
@gmail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

خوزستان اهلواز آموزشلگاه   آدرس : 10 یکشاورز
 ÷آدرینا

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی فاطمه طالبي
 
 

 04133273865تلفن ثابت : 

 09141197885تلفن همراه :  يکارشناس

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

negaranbeauty@gmail.co
m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

تبریللز ولیعصللر آمورشللگاه  آدرس : 10 زيباييمراقبت و 
 نگاران نو
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 : *ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت و زیبایی گروه:      خدمات خوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 تئوری
 

 5141300008 یون(نشآرایش موی زنانه )

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

راو مشاوره جهت انجام ک مدلپذیرش  1     

رآماده سازی تجهیزات ، ابزار و محیط کا 2     

    آرایش موی زنانه )شنیون( 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 آزمون دهنده گرامی از شما انتظار میرود روی مدل زنده فرم داده شده را طبق تصویر ارایه دهید

 

 

 
 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 

 :باشید داشته توجه زیر نکات به عملی پروژه اجرای در گرامی شونده ازمون

 ه می باشد قیدق 50ساعت و  3مدت زمان آزمون  .1

 کار روی مدل زنده انجام شود  .2
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

 * تولیدی                        * فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.       * باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 می باشد.ن    *    باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 می باشد. ن*       باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 باشد. می*     ن   باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 می باشد.ن      *  باشد. می    اظتی الزامی          فحرعایت نکات ایمنی و   (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

. درصد از کل بارم کم می 1%...

 شود

. درصد از کل بارم کم می 2%.....

 شود.

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 .... درصد از کل بارم کم می شود1%. 

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 ه توسط آزمونگر رعایت آن الزامیژونکات یا مواردی که در اجرای پر

 است:

 ارزیابی مدل و انجام کار طبق نقشه -1

 لازم زمان مدت و کار توالی رعایت و مراحل بررسی -2

 

 مینکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن الزا 

 است:
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 ه (دنشوخه آزمونفرایند اجرای پروژه ) نس - 11جدول 

توالي 

فرايندکار

 ی

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

هشايستگي

 ا

 ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

مدت 

انجام 

-کار

 دقیقه

بار
 م

 مقیاس

 کمي
کیف

 ی

و مشاوره مشتری پذیرش  مرحله اول
 جهت انجام کار

 *  2 5 مشاوره صحیح و اصولی به مدل 

  * 2 5 ط به کارارایه عکس و تصویر مربو 

 *  3 3 ارزیایی ویژگیهای صورت و ساختار جمجه سر 

 *  3 2 بررسی حجم و طول مو 

1      

 مرحله دوم 
آماده سازی تجهیزات ، 

کار ابزار و محیط  
  

2 

 *  3 10 اشت دهو ب یایمن رعایت اصول 

 *  3 5  ازی ابزارمصرفیس ضدعفونی و آماده

 *  3 5 زات و مواد مصرفی مناسب با کارابزار و تجهیانتخاب صحیح 

 *  1 5 نحوه کار با ابزار و تجهیزات مورد استفاده در کار

مرحله 

 سوم
آرایش موی زنانه 

 )شنیون(
3 

     

 *  4 20 مو قبل از کار و خشک کردن وی ششست

 *  3 5 متناسب  با جنس موت استفاده از محصولا

 *  2 5 و قبل انجام کاری اصولی متقسیم بند

 انجام زیر سازی مو برای مدل مورد نظر با ابزار لازم 
50 11  * 

 انجام  مدل مو بر اساس نقشه کار
80 25  * 

 استقاده از فیکس کننده های مو
10 8  * 

واستفاده از تزِیینات مناسب با م  
10 7 *  

مرحله 

 هارمچ
میل ارزیابی خدمات و تک

 رکا
 *  15 10 طبق نقشه کارانجام شده  و کیفییت کار  انجامکنترل  4

 
 
 

 

 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

  *  جام 1 50*70 ینه کارا 1

  *  عدد 1 استاندارد یه های اول جعبه کمک 2

  *  عدد 1 متوسط سطل زباله  3

  *  عدد 1 جکی یا ساده  صندلی کار 4

  *  عدد 1 چوبی یا پلاستیکی صندلی کارآزمون 5

  *  عدد 1 دستی حاوی پودر خشک کپسول آتش نشانی 6

  *  دعد 1 استاندارد تهویه مناسب  7



  آرایش موی زنانه )شنیون(عنوان استاندارد :  
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  *  دستگاه 1 دیجیتالی دماسنج 8

  *  عدد 1 چرمی صندلی تابوره  9

  *  عدد 1 استاندارد ترولی 10

  *  عدد 1 رنگی تصاویر مربوط به کار 11

 

 

 یست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر سنجه واحد تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

  *  دستگاه 1 برقی اتو ی مخصوص مو 1

  *  دستگاه  1 برقی بابلیس  2

 چوبی -فلزی برس گرد در اندازه های مختلف 3
به 

 تعدادلازم
 عدد

 * 
 

  *  دستگاه 1 دستی سشوار 4

  *  عدد 1 ربنیکک -ساده  شانه دم باریک 5

  *  عدد 1 کیپلاستی شانه معمولی  6

  *  دستگاه 1 برقی دستگاه ویو 7

  *  عدد 12 ساده کلیپس مو 8

 

 

 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 ت توضیحا شوندهآزمون آزمونگر

مو کرم  2   *  200000 عدد 1 تیوپی 

  *  5000000 عدد 1 استاندارد پودر حجم دهنده  3

  *  300000 لیتر 1 معمولی نرم کننده 4

  *  400000 بسته 1 یکبارمصرف حوله 5

  *  200000 عدد 1 معمولی شامپو 6

  *  5000001 عدد 1 رنگی پودر های تاپیک رنگی  7

  *  200000 عدد 12 شاخه ای کلیپس 8

ستهب 1 متوسط کیسه زباله 9  250000  *  

  *  500000 عدد 1 یکبار مصرف گان 10

  *  100000 بسته 1 یکبار مصرف ماسک تنفسی 11

 مواد شوینده ابزار ومحیط 12
استاندارد 

 ،پودری
 300000 لیتر 1

 * 
 



  آرایش موی زنانه )شنیون(عنوان استاندارد :  

 5141300008استاندارد :        کد

 154/5141300008/1401کد پروژه :              
 

9 
 

 1000000 عدد 1 متوسط  فیکساتور شاین  13
 *  

 

و مفیکساتور  14 معمولی –سخت     *  1000000 عدد 1 

نواع سنجاق ا 15   *  500000 بسته  1 کوچک و بزرگ  

16 
محلول لخت کننده مناسب موی 

 فر 
 1000000 قوطی 1 مایع 

 * 
 

030000 توری  مورد نیاز توری تور شنیون  17   *  

  *  2000000 سنگی دلخواه  سلیقه ای وسایل تزیینی مو  18

عفونی کننده ابزارد ضدموا 19   *  500000 لیتر 1 الکل ،نانوسیل 

  *  500000 لیتر 1 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 20

م گیروایتکس ،جر مواد ضد عفونی کننده محیط 21   *  900000 لیتر 1 

  *  800000 عدد 1 روپوش سفید لباس کار 22

لمی 100 مایع        ویتامینه  -مو   ماسک  23  000050   *  

 قیطانی کش سر  24
مورد نیاز 

  
ترم  200000 

 * 
 

 

  



  آرایش موی زنانه )شنیون(عنوان استاندارد :  

 5141300008استاندارد :        کد

 154/5141300008/1401کد پروژه :              
 

10 
 

 

 

 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
وانائی ت های تمهار

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       کارمی کندخویشتن دار است و در یک روش کنترل شده  5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       ن مقرر را ازخود به نمایش می گذارددر زما توانائی تکمیل تکالیف 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       ازدنی می سمنطقی است و قضاوت های عی 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       شدبه شیوه مناسب و آراستگی لباس می پو 18

       د موقعیت های استرس زا را تشخیص میده 19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 ر آزمون اظن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 « پایانی      »  پروژه آزمون عملی 

 مراقبت و زیبایی.گروه شغلی :

 صاف کردن مو با مواد پروتینی )ترمیم واحیا وکراتینه(: استاندارد عنوان 

 5141600007:استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 153/5141600007/1401پروژه :کد 

 یقهدق50..... ساعت ....5.........زمان آزمون : .....

 10/10/1401تاریخ تدوین پروژه آزمون :
 
 
 
 

 

 

 

 

 



  (تینهصاف کردن مو با مواد پروتینی )ترمیم واحیا وکراعنوان استاندارد :  

 5141600007استاندارد :        کد

 153/5141600007/1401:               کد پروژه
 

2 
 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  ردیف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 مختصر در مورد پروژه توضیح 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرایند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهایی 11

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



  (تینهصاف کردن مو با مواد پروتینی )ترمیم واحیا وکراعنوان استاندارد :  

 5141600007استاندارد :        کد

 153/5141600007/1401:               کد پروژه
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات يگدنام و نام خانوا رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی محترمه احمدی نژاد
 
 

 01734365641تلفن ثابت : 

 09126395946تلفن همراه :  کارشناسي ارشد

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

mitra.nejad47@gmail.co
m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

گلستان بنلدرگز آموزشلگاه   آدرس : 21 مديريت کسب و کار گرايش مالي
 آسمان

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی ناديا اروجني 
 
 

 تلفن ثابت : 

 09163077947تلفن همراه :  کارشناس

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

amozeshgah.adrina1394
@gmail.com 

 غیر دولتی یسابقه فعالیت مرب رشته تحصیلی

خوزستان اهلواز آموزشلگاه   آدرس : 10 کشاورزی
 ÷آدرینا

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرین مدرك تحصیلی فاطمه طالبي
 
 

 04133273865تلفن ثابت : 

 09141197885تلفن همراه :  کارشناسي

ایمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

negaranbeauty@gmail.co
m 

 لتیدو ریربی غسابقه فعالیت م رشته تحصیلی

تبریللز ولیعصللر آمورشللگاه  آدرس : 10 مراقبت و زيبايي
 نگاران نو

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



  (تینهصاف کردن مو با مواد پروتینی )ترمیم واحیا وکراعنوان استاندارد :  

 5141600007استاندارد :        کد

 153/5141600007/1401:               کد پروژه
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 : *ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 مراقبت و زیبایی گروه:      خدمات خوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 یرتئو
 

نی ) ترمیم صاف کردن مو با مواد پروتئی

 احیا و کراتینه(،
5141600007 

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

رآماده سازی تجهیزات ، ابزار و محیط کا 2     

(ترمیم، احیا و کراتینه) صاف کردن مو با مواد پروتئینی 3     

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل

 
 
 



  (تینهصاف کردن مو با مواد پروتینی )ترمیم واحیا وکراعنوان استاندارد :  

 5141600007استاندارد :        کد

 153/5141600007/1401:               کد پروژه
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 روی فی همزماناحیا و صاانجام در خواست مراجعه کرده و با  قد و حجم متوسط  فرو  موهای وز  با فرض کنید خانمیآزمون دهنده گرامی 

 .را انجام دهید  موو جنس زان آسیب با می متناسبواد کردن مو با مکراتینه اقدامات لازم جهت موی خود را دارد 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 

 :باشید داشته توجه زیر نکات به عملی پروژه اجرای در گرامی شونده ازمون

 . شود انجام زنده مدل روی کار اجرای .1

  اجرا زمان مدت و مصرفی مواد وترکیب ترتیب نظر از  کار حلمرا انجام در دقت .2

 شود انجام مو کردن کراتینه .3

 دقیقه است50ساعت و  5مدت زمان انجام پروژه  .4

 

 

 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 



  (تینهصاف کردن مو با مواد پروتینی )ترمیم واحیا وکراعنوان استاندارد :  

 5141600007استاندارد :        کد

 153/5141600007/1401:               کد پروژه
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  اهداف پروژه:

 * تولیدی                        * فرایندی   

 

 روژه :ین پدر ا
 

 نمی باشد.       * باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 می باشد.ن    *    باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 می باشد. ن*       باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 باشد. می*     ن   باشد. می اهمیت پروژه      اجز موارد بساخت محصول   (4

 می باشد.ن      *  باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 ندفرای

عدم رعایت زمان  در صورت

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

. درصد از کل بارم کم می 1%...

 شود

. درصد از کل بارم کم می 2%.....

 شود.

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 .... درصد از کل بارم کم می شود1%. 

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10دول ج  زمونگر () نسخه آ 9جدول 

 نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن الزامی

 است:

 بررسی مراحل و رعایت توالی کار و مدت زمان لازم.1

 سلامت مو بعد از اتمام کار حایز اهمیت است .2

 یآن الزام هنده رعایتنکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون د 

 است:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  (تینهصاف کردن مو با مواد پروتینی )ترمیم واحیا وکراعنوان استاندارد :  

 5141600007استاندارد :        کد

 153/5141600007/1401:               کد پروژه
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 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

توالي 

فرايندکار

 ی

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

هشايستگي

 ا

 ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

مدت 

انجام 

-کار

 دقیقه

بار
 م

 مقیاس

 کمي
کیف

 ی

و مشاوره  پذیرش مشتری مرحله اول
 هت انجام کارج

1 

 *  2 5 مشاوره صحیح و اصولی به مدل

   3 5 انتخاب صحیح مواد مصرفی با توجه به جنس مو قبل از شروع به کار

  * 3 5 بررسی از نظر جنس مو ومیزان مقاومت 

 *  2 5 بررسی حجم و طول مو

 *  2 5 و احیای موی مورد نظر مشتری صافیتعیین میزان 

     

 مرحله دوم 
آماده سازی تجهیزات ، 

  کار ابزار و محیط
  

2 

 *  2 4 رعایت اصول  ایمنی و بهداشت 

 *  3 3 ضدعفونی و آماده سازی ابزارمصرفی

 *  2 5 سب با کارتنا مانتخاب صحیح ابزار و تجهیزات 

 *  2 3 نحوه کار با ابزار و تجهیزات مورد استفاده در کار

مرحله 

 سوم

صاف کردن مو با مواد 
و  ایاح م،ی)ترم ینیپروتئ

  (نهیکرات

3 

     

 *  4 12 کراتینه مو قبل از کار و خشک کردن متناسب با موادوی ششست

 *  1 3 تقسیم بندی اصولی مو قبل انجام کار

 *  2 5 حافظتی صورت و گردن از مواد ماستفاده 

مشتری سر پوست عیتوض و راحتی بر نظارت   
10 2  * 

موها رویکراتینه  مواد صحیح زدن  
40 10  * 

موها روی  کراتینه مواد مکث زمان مدت رعایت  
40 5 *  

مو کراتینه روند تکمیل برای کامل طور به مو کردن خشک  
30 8  * 

مو ساختمان در مواد بهتر جذب برای مو صحیح اتوکشی و براشینگ  
110 15  * 

بیت کنندهتث ماسک صحیح از  ستفادها  
15 6   

مو بعد از انجام کراتین  شستشو و خشک کردن  صحیح   
20 6  * 

مرحله 

ارزیابی خدمات و تکمیل  چهارم
 رکا

4 
     

 
  موادکراتینه با مو کردن صاف کیفیت کنترل

25 15  * 

 
 
 

 

 (، مسؤول آزمون و آزمونگر  جشسنه لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوز - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد فنیمشخصات  نام تجهیزات ردیف

  *  جام 1 50*70 اینه کار 1

  *  عدد 1 استاندارد جعبه کمک های اولیه  2

  *  عدد 1 متوسط سطل زباله  3



  (تینهصاف کردن مو با مواد پروتینی )ترمیم واحیا وکراعنوان استاندارد :  

 5141600007استاندارد :        کد

 153/5141600007/1401:               کد پروژه
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  *  عدد 1 جکی یا ساده  صندلی کار 4

  *  عدد 1 چوبی یا پلاستیکی ونزمصندلی کارآ 5

  *  عدد 1 وی پودر خشکدستی حا کپسول آتش نشانی 6

  *  عدد 1 استاندارد تهویه مناسب  7

  *  دستگاه 1 دیجیتالی دماسنج 8

  *  عدد 1 چرمی صندلی تابوره  9

  *  عدد 1 استاندارد ترولی 10

 

 

 ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ش نجس حوزه سلیست ابزارآلات ) نسخه رئی - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد نیمشخصات ف نام ابزارآلات ردیف

  *  دستگاه 1 برقی اتو ی مخصوص مو 1

       برس رنگ  2

 چوبی -فلزی برس گرد در اندازه های مختلف 3
به 

 تعدادلازم
 عدد

 * 
 

  *  دستگاه 1 دستی سشوار 4

  *  عدد 1 ربنیکک -ساده  م باریکشانه د 5

  *  عدد 1 پلاستیکی شانه معمولی  6

  *  عدد 1 لاستیکیپ -چینی  کاسه رنگ 7

  *  عدد 12 ساده کلیپس مو 8

 

 

 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

  *  200000 عدد 1 تیوپی کرم ضد التهاب 2

  *  300000 عدد 1 طبی وازلین 3

  *  300000 لیتر 1 معمولی نرم کننده 4

  *  150000 بسته 1 استاندارد پنبه 5

  *  300000 بسته 1 یکبارمصرف پیش بند 6

کبارمصرفی حوله 7   *  400000 بسته 1 

  *  150000 بسته 1 یکبارمصرف دستکش 8

  *  150000 بسته 1 یکبارمصرف دستمال کاغذی 9

  *  200000 عدد 1 معمولی شامپو 10

  *  350000 عدد 1 مایع صابون شستشوی دست 11
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  *  1000000 جفت 1 طبی کفش  12

  *  200000 عدد 12 شاخه ای کلیپس 13

  *  250000 بسته 1 متوسط کیسه زباله 14

  *  500000 عدد 1 یکبار مصرف گان 15

  *  100000 بسته 1 یکبار مصرف ماسک تنفسی 16

  *  300000 بسته 1 یکبار مصرف محافظ گردن 17

 مواد شوینده ابزار ومحیط 18
استاندارد 

 ،پودری
 300000 لیتر 1

 * 
 

،نانوسیلالکل  مواد ضدعفونی کننده ابزار 19   *  500000 لیتر 1 

  *  500000 لیتر 1 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 20

م گیروایتکس ،جر مواد ضد عفونی کننده محیط 21   *  900000 لیتر 1 

  *  800000 عدد 1 روپوش سفید لباس کار 22

مو         کراتینه مواد   23   *  5000000 میل 100 مایع 

نندهماسک تثبیت ک 24   *  500000 میل 20 کرمی 

 

  



  (تینهصاف کردن مو با مواد پروتینی )ترمیم واحیا وکراعنوان استاندارد :  

 5141600007استاندارد :        کد

 153/5141600007/1401:               کد پروژه
 

10 
 

 

 

 شی ) نسخه آزمونگر (عیار های نگرچك لیست م - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 یفط

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       روش کنترل شده کارمی کندخویشتن دار است و در یک  5

       ، بلوغ از خود نشان می دهددرگفتار، عمل و کردار 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       ی گذاردتوانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش م 9

       می کند ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       اعد را می فهمدروش ها و قو 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       را تشخیص میدهد  موقعیت های استرس زا 19

       راحتی مدیریت می کند. موقعیت های استرس زا را  به 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی                                            و امضاء :   نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 

 مراقبت وزیبایی :گروه شغلی 

 مراقبت از کف سر :عنوان استاندارد 

 5141600009 : کد استاندارد

 

 

 

 
 
 
 
 

 152/5141600009/1401پروژه :کد 

 دقیقه 25....ت ..... ساع3........زمان آزمون : .....

 10/10/1401تاريخ تدوين پروژه آزمون 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  مراقبت از کف سرعنوان استاندارد :  

 5141600009استاندارد :        کد

 152/5141600009/1401کد پروژه :              
 

2 
 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  رديف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 ي پروژه دستورالعمل)فرايند ( اجرا 5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهايی 11

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



  مراقبت از کف سرعنوان استاندارد :  

 5141600009استاندارد :        کد

 152/5141600009/1401کد پروژه :              
 

3 
 

 

 
 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 ساير اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  خرين مدرك تحصیلیآ محترمه احمدی نژاد
 
 

 01734365641تلفن ثابت : 

 09126395946تلفن همراه :  کارشناسي ارشد

ايمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

mitra.nejad47@gmail.co
m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

گلستان بنلدرگز آموزشلگاه   آدرس : 21 مديريت کسب و کار گرايش مالي
 مانآس

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی ناديا اروجني 
 
 

 تلفن ثابت : 

 09163077947تلفن همراه :  کارشناس

ايمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

amozeshgah.adrina1394
@gmail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

خوزستان اهلواز آموزشلگاه   آدرس : 10 کشاورزی
 ÷آدرينا

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی فاطمه طالبي
 
 

 04133273865تلفن ثابت : 

 09141197885تلفن همراه :  کارشناسي 

ايمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

negaranbeauty@gmail.co
m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

شللگاه تبريللز ولیعصللر آمورآدرس : 10 کارشناسي مراقبت و زيبايي
 ان نونگار

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



  مراقبت از کف سرعنوان استاندارد :  

 5141600009استاندارد :        کد
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 : *ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 خوشه :خدمات                     گروه : مراقبت وزیبایی

د استاندار / مشخصات استاندارد آموزشی  - 3جدول 

 : ارزشیابی 
 کد استاندارد:       

میزان 

ساعت 

 یآموزش

 وریئت
 

 اقبت از کف سرمر

9514160000  

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

انجام کارجهت اوره و مش مدلپذیرش  1     

کار تجهیزات،ابزارومحیطآماده سازی  2     

     مراقبت از کف سر  3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل

 
 



  مراقبت از کف سرعنوان استاندارد :  

 5141600009استاندارد :        کد

 152/5141600009/1401کد پروژه :              
 

5 
 

 

 ده (شوننقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 

 

هت درمان جلازم  اقداماتاز شما انتظار میرود  نگران هستند خود شوره سر خانمی مراجعه نموده و از دفرض کنیآزمون دهنده گرامی 

 انجام دهید را  شوره سر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 

 

 :باشید داشته توجه زیر نکات به عملی وژهپر رایجا در گرامی شونده ازمون

 .شود انجام زنده مدل روی کار اجرای.1 

 شود انجام شوره سر.کارهای درمانی در رابطه با 2

  دقیقه می باشد25ساعت و  3.مدت زمان انجام پروژه 3

  اجرا زمان مدت و مصرفی مواد وترکیب ترتیب نظر از  کار مراحل انجام در دقت .4

 

 

 

 



  مراقبت از کف سرعنوان استاندارد :  

 5141600009استاندارد :        کد

 152/5141600009/1401کد پروژه :              
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7ل جدو
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                        * فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.       * باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 می باشد.ن    *    باشد. می        هم   م یترعایت توالی انجام مراحل فعال  (2

 می باشد. ن*       باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 باشد. می*     ن   باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 د.ی باشمن      *  باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

. درصد از کل بارم کم می 1%...

 شود

کل بارم کم می د از صرد .2%.....

 شود.

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 .... درصد از کل بارم کم می شود1%. 

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 نکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن الزامی

 است:

 رعایت توالی کار و مدت زمان لازم احل ورمی بررس 

 

 مینکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن الزا 

 است:

نگر بعد ار اتمام هر  مرحله از آزمون نشان دادن کار انجام شده به آزمو

 الزامی است 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  مراقبت از کف سرعنوان استاندارد :  

 5141600009استاندارد :        کد

 152/5141600009/1401کد پروژه :              
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 شونده (روژه ) نسخه آزمونپفرایند اجرای  - 11جدول 

ي لاوت

ندکارفراي

 ی

عنوان فعالیت)عنصر 

 شايستگي(

شماره 

هشايستگي

 ا

 ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

مدت 

انجام 

-کار

 دقیقه

بار
 م

 مقیاس

 کمي
کیف

 ی

و مشاوره  مشتریپذیرش  مرحله اول
 جهت انجام کار

1 

 *  2 5 مشاوره صحیح و اصولی به مدل

  * 2 5 بل از شروع به کارقبه جنس مو  انتخاب صحیح مواد مصرفی با توجه

 *  2 5 ارزیابی پوست سر و موی مدل  

 *  2 5 بررسی سوابق پزشکی و دارویی مدل

  * 1 5 بررسی موارد منع انجام کار

 *  1 5 انجام تست آلرژی قبل از کار

     

 مرحله دوم 
،  هیزاتتجی آماده ساز

کار ابزار و محیط  
  

2 

     

 *  4 5 ضدعفونی و آماده سازی ابزارمصرفی

 *  3 10 انتخاب صحیح ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با کار

 *  2 10 رر کادکنترل ایمنی و نحوه کار با ابزار و تجهیزات و مواد مورد استفاده 

مرحله 

 سوم
 3 مراقبت از کف سر 

     

 *  2 5 بل از کار ستشو و خشک کردن دست قش

 *  5 5 مدل موی و پوست دقیق آنالیز و ارزیایی

 *  5 15 استفاده از شامپوی مناسب قبل از کار و خشک کردن سر  

مدل  وضعیت و راحتی بر نظارت   
5 5  * 

  شوره سرمواد مورد  استفاده جهت درمان   صحیح زدن
30 10  * 

ساژ جهت جذب بهتر مواد استفاده از دستگاه و ما  
20 14  * 

روی سر  مواد مکث زمان مدت رعایت  
30 8 *  

 شستشوی صحیح مواد از روی سر 
5 5  * 

  کامل طور به مو کردن خشک
10 5  * 

مرحله 

 چهارم
ارزیابی خدمات و تکمیل 

 رکا
4 

     

 *  15 25 شوره سرتبط با رم انجام کارهای در مانی

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



  مراقبت از کف سرعنوان استاندارد :  

 5141600009استاندارد :        کد

 152/5141600009/1401کد پروژه :              
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 یست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

   * عدد 1 پلاستیکی سفی باکس 1

   * دستگاه  1 استریل کننده  اتوکلاو 2

   * عدد 1 جیوه ایی ه نیآ 3

   * عدد 1 جک دار  تابوره 4

   * عدد 1 100*70 تخته وایت برد  5

   * عدد 1 دسته دار  تی 6

   * عدد 1 استاندارد  جعبه کمک های اولیه  7

   * عدد 1 استاندارد  دستگاه تهویه  8

   * عدد 1 دربدار سطل زباله  9

   * عدد 1 کی یتسپلا –چوبی  صندلی کارآموز  10

   * عدد 1 چرمی –زی لف تخت یونیت   11

   * دستگاه  1 رو میزی  کامپیوتر و متعلقات  12

   * عدد 1 استاندارد  کپسول آتش نشانی  13

   * عدد 1 نور سرد  لوپ بزرگنمایی 14

   * عدد 1 چوبی –فلزی  میز کار  15

   * دستگاه  1 استاندارد  دستگاه بخور 16

 

 

 ل آزمون و آزمونگر (بزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤولیست ا - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

  *  عدد 1 پلاستیکی ظرف ماسک 1

  *  عدد 1 استاندارد  دماسنج 2

  *  عدد 1 مویی -چوبی فرچه مویی 3

  *  عدد 1 یکیپلاست کقاشق کوچ 4

  *  عدد 1 دارای صفحه پلاستیکی شیلد  5

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ل - 14جدول 
 

 



  مراقبت از کف سرعنوان استاندارد :  

 5141600009استاندارد :        کد
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 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد به 

 ریال
شوندهآزمون آزمونگر   توضیحات 

یمراقبتکرم  2   *  200000 عدد 1 تیوپی 

  *  100000 عدد 1 یکبار مصرف کاور پلاستیکی 3

  *  1000000 میل 100 مایع  شوره سرمواد و لوسیونهای ضد  4

  *  150000 بسته 1 استاندارد پنبه 5

  *  300000 بسته 1 یکبارمصرف پیش بند 6

  *  400000 بسته 1 یکبارمصرف حوله 7

ستکشد 8   *  150000 بسته 1 یکبارمصرف 

  *  150000 بسته 1 یکبارمصرف دستمال کاغذی 9

  *  200000 عدد 1 ضد ریزش شامپو 10

  *  350000 عدد 1 مایع صابون شستشوی دست 11

  *  1000000 جفت 1 طبی کفش  12

  *  200000 عدد 12 شاخه ای کلیپس 13

  *  250000 بسته 1 متوسط کیسه زباله 14

کبار مصرفی گان 15   *  500000 عدد 1 

  *  100000 بسته 1 یکبار مصرف ماسک تنفسی 16

  *  300000 بسته 1 یکبار مصرف محافظ گردن 17

 مواد شوینده ابزار ومحیط 18
استاندارد 

 ،پودری
 300000 لیتر 1

 * 
 

  *  500000 لیتر 1 الکل ،نانوسیل مواد ضدعفونی کننده ابزار 19

کننده دست مواد ضد عفونی 20   *  500000 لیتر 1 نانوسیل 

 مواد ضد عفونی کننده محیط 21
وایتکس ،جرم 

 گیر
 900000 لیتر 1

 * 
 

  *  800000 عدد 1 روپوش سفید لباس کار 22



  مراقبت از کف سرعنوان استاندارد :  

 5141600009استاندارد :        کد

 152/5141600009/1401کد پروژه :              
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  مراقبت از کف سرعنوان استاندارد :  
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:                                       نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       پذیر استمسئولیت  2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 ئولیت پذیریسم

       ر را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کندکا

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 هدلال و حل مسالتاس

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       هیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارداظت و ایمنی تجفنسبت به ح 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 اظر آزمون ن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                          و امضاء :  نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 

 مراقبت وزیبایی :گروه شغلی 

 شستشو و ویتامینه کردن موهای آسیب دیده  :عنوان استاندارد 

 5141600005:کد استاندارد 
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  رديف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 مل)فرايند ( اجراي پروژه رالعدستو 5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهايی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 عاتساير اطلا سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی محترمه احمدی نژاد
 
 

 01734365641تلفن ثابت : 

 09126395946تلفن همراه :  کارشناسي ارشد

ايمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

mitra.nejad47@gmail.co
m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

رگز آموزشلگاه  ن بنلد گلستا: آدرس 21 مديريت کسب و کار گرايش مالي
 آسمان

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی ناديا اروجني 
 
 

 تلفن ثابت : 

 09163077947تلفن همراه :  کارشناس

ايمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

amozeshgah.adrina1394
@gmail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

گاه ز آموزشل ان اهلوا خوزستآدرس : 10 کشاورزی
 ÷آدرينا

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی فاطمه طالبي
 
 

 04133273865تلفن ثابت : 

 09141197885تلفن همراه :  کارشناسي 

ايمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

negaranbeauty@gmail.co
m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

آمورشللگاه  ولیعصللرتبريللز :آدرس  10 مراقبت و زيبايي
 نگاران نو
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 : *ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 خوشه :خدمات                     گروه : مراقبت وزیبایی

د استاندار / مشخصات استاندارد آموزشی  - 3جدول 

 : ارزشیابی 
 کد استاندارد:       

یزان م

عت سا

 یشآموز

 تئوری
 

 شستشوی و ویتامینه کردن موهای آسیب دیده 

5514160000  

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 آموزش میزان ساعت 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات ابزار و محیط کار 2

    شستشوی و ویتامینه کردن موهای آسیب دیده 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

کلجمع     30 
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 

لازم  اقداماتاست و از وضعیت موهای خویش ناراحت رض کنید خانمی با موی طبیعی آسیب دیده مراجعه کرده فآزمون دهنده گرامی 

 آسیب دیده را انجام دهید طبیعی جهت ویتامینه موهای

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شونده (نسخه آزمونگر و آزمون)  توضیحات نقشه عملی  : -6ل جدو

 

 :باشید داشته توجه زیر نکات به عملی پروژه اجرای در گرامی شونده ازمون

 .شود انجام زنده مدل روی کار اجرای .1

  اجرا زمان مدت و مصرفی مواد وترکیب ترتیب نظر از  کار مراحل انجام در دقت.2  

 شود انجامموهای طبیعی آسیب دیده   کردن هنامیویت.3

 می باشدساعت  3. زمان انجام پروژه 4
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

 * تولیدی                        * فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.       *  باشد.می                     ئز اهمیت  زمان انجام فرایند حا  (1

 می باشد.ن    *    باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 می باشد. ن*       باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 .دمی باشن*         اشد.بمی ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 می باشد.ن      *  باشد. می    یمنی و حفاظتی الزامی          رعایت نکات ا  (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 ریاجرای مراحل کا بندی در
 

 کساعتنیم تا ی ساعت نیمتا 

. درصد از کل بارم کم می 1%...

 شود

. درصد از کل بارم کم می 2%.....

 شود.

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 .... درصد از کل بارم کم می شود1%. 

 
 شونده (و آزمون) نسخه آزمونگر  10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 جرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن الزامیاردی که در ایا مونکات 

 است:

 بررسی مراحل و رعایت توالی کار و مدت زمان لازم -1

 

 مینکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن الزا 

 است:
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 شونده (آزمونفرایند اجرای پروژه ) نسخه  - 11جدول 

الي وت

رايندکافر

 ی

الیت)عنصر عنوان فع

 شايستگي(

شماره 

هشايستگي

 ا

 ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

مدت 

انجام 

-کار

 دقیقه

بار
 م

 مقیاس

 کمي
کیف

 ی

پذیرش مشتری و مشاوره  مرحله اول
 جهت انجام کار

1 

 *  2 4 مشاوره صحیح و اصولی به مدل

 *  1 2 موجس و بررسی حجم و طول 

  * 1 2 یمشتر یمو یایاح زانیم نییتع

  * 2 2 ین میزان مواد مصرفی عیت

 *  4 5  انجام تست آلرژی قبل از کار

 م ه دومرحل
آماده سازی تجهیزات ، 

کار طابزار و محی  
  

2 

   3 5 یهداشت و ایمنی موارد  رعایت 

 *  2 5 ضدعفونی و آماده سازی ابزارمصرفی

 *  3 5 ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با کارح حیاب صانتخ

 *  2 5 نحوه کار با ابزار و تجهیزات مورد استفاده در کار

مرحله 

 سوم

  

 ویتامینه و شستشوی
  دیده آسیب موهای کردن

3 

     

 *  5 15 از کار و خشک کردن متناسب با مواد ویتامینه  شستشوی مو قبل

 *  2 5 لی مو قبل انجام کاروندی اصتقسیم ب

 *  2 5 استفاده از مواد محافظتی صورت و گردن 

مشتری سر پوست وضعیت و راحتی بر نظارت   
5 5  * 

ی طبیعیموها رویمینه تاویمواد صحیح زدن  
20 15  * 

ه از بخور و ماساژ جهت جذب بهتر مواد ویتامینه استفاد  
20 20  * 

آسیب دیده  طبیعی ایموه روی ویتامینه مواد مکث انمز مدت رعایت  
30 5 *  

ویتامینهروند تکمیل برای کامل طور به مو کردن خشکشستشو   
20 6  * 

مرحله 

 چهارم

و تکمیل ارزیابی خدمات 
 رکا
  

4 
     

 *  15 25 دیده آسیب روی موی طبیعی مواد با مو کردن هویتامینکیفیت 

 
 
 

 

 هیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ست تجلی - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

  *  جام 1 50*70 اینه کار 1

  *  عدد 1 دارداستان جعبه کمک های اولیه  2

  *  عدد 1 متوسط سطل زباله  3

  *  عدد 1 ه ادیا سجکی  ارصندلی ک 4

  *  عدد 1 چوبی یا پلاستیکی صندلی کارآزمون 5

  *  عدد 1 دستی حاوی پودر خشک کپسول آتش نشانی 6

  *  عدد 1 استاندارد تهویه مناسب  7

  *  دستگاه 1 دیجیتالی دماسنج 8
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  *  عدد 1 چرمی ه صندلی تابور 9

  *  عدد 1 استاندارد ترولی 10

 

 

 رآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (زاابیست ل - 13 جدول
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

  *  دستگاه 1 برقی اتو ی مخصوص مو 1

       برس رنگ  2

 چوبی -فلزی برس گرد در اندازه های مختلف 3
به 

 تعدادلازم
 عدد

 * 
 

  *  دستگاه 1 دستی سشوار 4

  *  عدد 1 ربنیکک -ساده  شانه دم باریک 5

  *  عدد 1 پلاستیکی شانه معمولی  6

  *  عدد 1 لاستیکیپ -چینی  کاسه رنگ 7

  *  عدد 12 ساده کلیپس مو 8

 

 

 نگر (زموفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آلیست مواد مصر - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی یفرد
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

  *  200000 عدد 1 تیوپی کرم ضد التهاب 2

  *  300000 عدد 1 طبی وازلین 3

  *  300000 لیتر 1 معمولی نرم کننده 4

  *  150000 بسته 1 استاندارد پنبه 5

فیکبارمصر پیش بند 6   *  300000 بسته 1 

  *  400000 بسته 1 یکبارمصرف حوله 7

  *  150000 بسته 1 یکبارمصرف دستکش 8

  *  150000 بسته 1 یکبارمصرف دستمال کاغذی 9

  *  200000 عدد 1 مایع شامپو 10

یعما صابون شستشوی دست 11   *  350000 عدد 1 

  *  1000000 جفت 1 طبی کفش  12

ایه شاخ کلیپس 13   *  200000 عدد 12 

  *  250000 بسته 1 متوسط کیسه زباله 14
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  *  500000 عدد 1 یکبار مصرف گان 15

  *  100000 بسته 1 یکبار مصرف ماسک تنفسی 16

  *  300000 بسته 1 یکبار مصرف محافظ گردن 17

اد شوینده ابزار ومحیطمو 18  
استاندارد 

 ،پودری
 300000 لیتر 1

 * 
 

ضدعفونی کننده ابزارد موا 19   *  500000 لیتر 1 الکل ،نانوسیل 

  *  500000 لیتر 1 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 20

م گیریتکس ،جروا مواد ضد عفونی کننده محیط 21   *  900000 لیتر 1 

یدروپوش سف لباس کار 22   *  800000 عدد 1 

0000002 میل 100 مایع مواد ویتامینه مو 23   *  
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون:      کد ملی:                                  نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا هیگا هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       باهات  کار می کندبا م 3

       ذیردمسئولیت رفتارهایش را می پ 4

       می کندخویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کار 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       ا به طور موثر مدیریت می کندکار را سازماندهی و زمان ر

       کالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذاردتوانائی تکمیل ت 9

       شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند اتازدستور 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       شغلی تطابق پذیری دارد با تغییرات خواسته های

       ای عینی می سازدمنطقی است و قضاوت ه 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       تکار نشان می دهداب 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       ام لازم داردنسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتم 17

       می پوشدبه شیوه مناسب و آراستگی لباس  18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 زمون اظر آن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام خانوادگی  و نام
 

 

 



 غیر قابل استناد

 

  

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 

 مراقبت وزیبایی :گروه شغلی 

 شستشو و ویتامینه کردن موهای آسیب دیده  :عنوان استاندارد 

 5141600005:کد استاندارد 
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  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  رديف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 مل)فرايند ( اجراي پروژه رالعدستو 5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهايی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 عاتساير اطلا سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي رديف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی محترمه احمدی نژاد
 
 

 01734365641تلفن ثابت : 

 09126395946تلفن همراه :  کارشناسي ارشد

ايمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

mitra.nejad47@gmail.co
m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

رگز آموزشلگاه  ن بنلد گلستا: آدرس 21 مديريت کسب و کار گرايش مالي
 آسمان

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی ناديا اروجني 
 
 

 تلفن ثابت : 

 09163077947تلفن همراه :  کارشناس

ايمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

amozeshgah.adrina1394
@gmail.com 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

گاه ز آموزشل ان اهلوا خوزستآدرس : 10 کشاورزی
 ÷آدرينا

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی فاطمه طالبي
 
 

 04133273865تلفن ثابت : 

 09141197885تلفن همراه :  کارشناسي 

ايمیلللللللللللللللللللللللللللللل 
:

negaranbeauty@gmail.co
m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

آمورشللگاه  ولیعصللرتبريللز :آدرس  10 مراقبت و زيبايي
 نگاران نو
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 : *ندارد ارزشیابی استا /  مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 
 

 خوشه :خدمات                     گروه : مراقبت وزیبایی

د استاندار / مشخصات استاندارد آموزشی  - 3جدول 

 : ارزشیابی 
 کد استاندارد:       

یزان م

عت سا

 یشآموز

 تئوری
 

 شستشوی و ویتامینه کردن موهای آسیب دیده 

5514160000  

 عملی
 

 پروژه
 

 کارورزی
 

 

 

 

 :زشیابی / فهرست مراحل کار استاندارد ار استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 آموزش میزان ساعت 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات ابزار و محیط کار 2

    شستشوی و ویتامینه کردن موهای آسیب دیده 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

کلجمع     30 
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 

 

ت اسو از وضعیت موهای خویش ناراحت آسیب دیده مراجعه کرده رنگ و دکلره شدهرض کنید خانمی با موی فآزمون دهنده گرامی 

 آسیب دیده را انجام دهیدرنگ و دکلره شده اقدامات لازم جهت ویتامینه موهای

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شونده (نسخه آزمونگر و آزمون)  توضیحات نقشه عملی  : -6ل جدو

 

 :باشید داشته توجه زیر نکات به عملی پروژه اجرای در گرامی شونده ازمون

 .شود انجام زنده مدل روی کار اجرای .1

  اجرا زمان مدت و مصرفی مواد وترکیب ترتیب نظر از  کار مراحل انجام در دقت.2  

 شود انجامآسیب دیده رنگ و دکلره شدهموهای   کردن هنامیویت.3

 می باشدساعت  3. زمان انجام پروژه 4
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 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

 * تولیدی                        * فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.       *  باشد.می                     ئز اهمیت  ند حازمان انجام فرای  (1

 می باشد.ن    *    باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 می باشد. ن*       باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 .دمی باشن*         اشد.بمی ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 می باشد.ن      *  باشد. می    یمنی و حفاظتی الزامی          رعایت نکات ا  (5

6)  ... 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 ریاجرای مراحل کا دی دربن
 

 کساعتنیم تا ی ساعت نیمتا 

. درصد از کل بارم کم می 1%...

 شود

. درصد از کل بارم کم می 2%.....

 شود.

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 .... درصد از کل بارم کم می شود1%. 

 
 شونده (و آزمونونگر ) نسخه آزم 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 جرای پروژه توسط آزمونگر رعایت آن الزامیاردی که در ایا مونکات 

 است:

 بررسی مراحل و رعایت توالی کار و مدت زمان لازم -1

 

 مینکات یا مواردی که در اجرای پروژه توسط آزمون دهنده رعایت آن الزا 

 است:

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  شستشو و ویتامینه کردن موهای آسیب دیدهعنوان استاندارد :  

 5141600005استاندارد :        کد

 145/5141600005/1401ژه :              کد پرو
 

7 
 

 

 شونده (آزموننسخه فرایند اجرای پروژه )  - 11جدول 

الي وت

رايندکافر

 ی

الیت)عنصر عنوان فع

 شايستگي(

شماره 

هشايستگي

 ا

 ريز فعالیت يا چگونگي روند انجام کار

مدت 

انجام 

-کار

 دقیقه

بار
 م

 مقیاس

 کمي
کیف

 ی

پذیرش مشتری و مشاوره  مرحله اول
 جهت انجام کار

1 

 *  2 4 مشاوره صحیح و اصولی به مدل

 *  1 2 موجس و ل جم و طوبررسی ح

  * 1 2 یمشتر یمو یایاح زانیم نییتع

  * 2 2 ین میزان مواد مصرفی عیت

 *  4 5  انجام تست آلرژی قبل از کار

 م ه دومرحل
آماده سازی تجهیزات ، 

کار طابزار و محی  
  

2 

   3 5 یهداشت و ایمنی موارد  رعایت 

 *  2 5 مصرفیضدعفونی و آماده سازی ابزار

 *  3 5 ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با کارح حیاب صانتخ

 *  2 5 نحوه کار با ابزار و تجهیزات مورد استفاده در کار

مرحله 

 سوم

  

 ویتامینه و شستشوی
  دیده آسیب موهای کردن

3 

     

 *  5 15  از کار و خشک کردن متناسب با مواد ویتامینه شستشوی مو قبل

 *  2 5 لی مو قبل انجام کاروندی اصتقسیم ب

 *  2 5 استفاده از مواد محافظتی صورت و گردن 

مشتری سر پوست وضعیت و راحتی بر نظارت   
5 5  * 

ی طبیعیموها رویمینه تاویمواد صحیح زدن  
20 15  * 

ه ه از بخور و ماساژ جهت جذب بهتر مواد ویتامیناستفاد  
20 20  * 

رنگ و دکلره  ایموه روی ویتامینه مواد مکث انمز مدت رعایت

آسیب دیده شده  30 5 *  

ویتامینهروند تکمیل برای کامل طور به مو کردن خشکشستشو   
20 6  * 

مرحله 

 چهارم

و تکمیل ارزیابی خدمات 
 رکا
  

4 

     

 آسیبشدهدکلره رنگ و روی موی  مواد با مو کردن هویتامینکیفیت 

 دیده
25 15  * 

 
 
 

 

 هیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (ست تجلی - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

  *  جام 1 50*70 اینه کار 1

  *  عدد 1 دارداستان جعبه کمک های اولیه  2

  *  عدد 1 متوسط باله سطل ز 3

  *  عدد 1 ه ادیا سجکی  ارصندلی ک 4

  *  عدد 1 چوبی یا پلاستیکی صندلی کارآزمون 5

  *  عدد 1 دستی حاوی پودر خشک کپسول آتش نشانی 6

  *  عدد 1 استاندارد تهویه مناسب  7
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  *  دستگاه 1 دیجیتالی دماسنج 8

  *  عدد 1 چرمی ه صندلی تابور 9

  *  عدد 1 استاندارد ولیرت 10

 

 

 رآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر (زاابیست ل - 13 جدول
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

  *  دستگاه 1 برقی اتو ی مخصوص مو 1

       برس رنگ  2

 چوبی -فلزی برس گرد در اندازه های مختلف 3
به 

 تعدادلازم
 عدد

 * 
 

  *  دستگاه 1 دستی سشوار 4

  *  عدد 1 ربنیکک -ساده  شانه دم باریک 5

  *  عدد 1 پلاستیکی شانه معمولی  6

  *  عدد 1 لاستیکیپ -چینی  کاسه رنگ 7

  *  عدد 12 ساده کلیپس مو 8

 

 

 نگر (زموی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آفلیست مواد مصر - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی یفرد
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

  *  200000 عدد 1 تیوپی کرم ضد التهاب 2

  *  300000 عدد 1 طبی وازلین 3

  *  300000 لیتر 1 معمولی نرم کننده 4

  *  150000 بسته 1 استاندارد پنبه 5

فیکبارمصر پیش بند 6   *  300000 بسته 1 

  *  400000 بسته 1 یکبارمصرف حوله 7

  *  150000 بسته 1 یکبارمصرف دستکش 8

  *  150000 بسته 1 یکبارمصرف دستمال کاغذی 9

  *  200000 عدد 1 مایع شامپو 10

یعما صابون شستشوی دست 11   *  350000 عدد 1 

  *  1000000 جفت 1 طبی کفش  12

ایه شاخ کلیپس 13   *  200000 عدد 12 

  *  250000 بسته 1 متوسط کیسه زباله 14
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  *  500000 عدد 1 یکبار مصرف گان 15

  *  100000 بسته 1 یکبار مصرف ماسک تنفسی 16

  *  300000 بسته 1 یکبار مصرف محافظ گردن 17

شوینده ابزار ومحیطاد مو 18  
استاندارد 

 ،پودری
 300000 لیتر 1

 * 
 

ضدعفونی کننده ابزارد موا 19   *  500000 لیتر 1 الکل ،نانوسیل 

  *  500000 لیتر 1 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 20

م گیریتکس ،جروا مواد ضد عفونی کننده محیط 21   *  900000 لیتر 1 

یدروپوش سف لباس کار 22   *  800000 عدد 1 

0000002 میل 100 مایع مواد ویتامینه مو 23   *  
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 شی ) نسخه آزمونگر (چك لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون:      کد ملی:                                  نام و نام خانوادگی آزمون شونده:      

     

 ردیف
ارت های توانائی مه

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 نمره داوطلب
 همیشه اغلب معمولا هیگا هرگز

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       باهات  کار می کندبا م 3

       دذیرمسئولیت رفتارهایش را می پ 4

       می کندخویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کار 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       ا به طور موثر مدیریت می کندکار را سازماندهی و زمان ر

       یف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذاردکالتوانائی تکمیل ت 9

       شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند اتازدستور 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       شغلی تطابق پذیری دارد با تغییرات خواسته های

       عینی می سازدای منطقی است و قضاوت ه 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       تکار نشان می دهداب 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       ام لازم داردنسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتم 17

       پوشدمی به شیوه مناسب و آراستگی لباس  18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 زمون اظر آن                                                      آزمونگر دوم                                                                                           آزمونگر اول 

 ام و نام خانوادگی و امضاء :ن                                و امضاء :            نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام خانوادگی  و نام
 

 

 



 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 «پایانی   » پروژه آزمون عملی

 مراقبت و زیبایيگروه شغلي : 

 هایلایت مو به صورت کامل و تکه ای: عنوان استاندارد 

 5141600006 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 149/5141600006/1401پروژه :کد 

 قیقهد0و  تساع  ۷آزمون: زمان 

 10/10/1401 : تاريخ تدوين پروژه آزمون 
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2 
 

 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  رديف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرايند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات ۷

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهايی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 سایر اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام خانوادگينام و  ردیف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی رقیه آقايی
 
 

 5584۷۷52تلفن ثابت : 

 09121953254 تلفن همراه : سال ۷ کارشناسي

 atremina@yahoo.com ايمیل :
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

خانی آباد نو ، شههههرك شهههريعتی         آدرس : سال 15 گریم
 2، پلاك  24چه خیابان ماهان ، کو

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی منیژه مهرجو    
 
 

 66002861 :تلفن ثابت 

 09123045۷۷9 تلفن همراه : ماه 18            کارشناسي           

 ايهههههههههههمهههههههههههیهههههههههههل :
Manizhemehrjoo1349@gmail.co

m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

   -شههادمهرخیابان  -سههتارخان -تهران آدرس : سال 30          مدیریت بازرگاني             
 209خوشرو پلاك بعد از چهاراه 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی ناهید برشان
 
 

 03145366350تلفن ثابت : 

 091336۷2516تلفن همراه :  یپلمد         

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی nahidbarshan@gmail.comل :ايمی

شهر خیابان مخابرات فرعی   آدرس : سال 26             تجربي                11شاهین 
 84غربی پلاك 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد : 

 5141600006استاندارد :        کد

 149/5141600006/1401: پروژهکد 
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 :استاندارد ارزشیابی  / مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 

 

 مراقبت زیبایی گروه:           خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 - تئوری

6514160000 هایلایت کردن مو به صورت کامل و تکه ای  

 - عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات ، ابزار و محیط کار 2

    هایلایت کردن مو به صورت کامل وتکه ای 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل

 

 



 
  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد : 

 5141600006استاندارد :        کد

 149/5141600006/1401: پروژهکد 
 

5 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 

 
 سالن و درخواست هایلایت دارند. آزمون شونده محترم لطفا درخواست ایشان را انجام دهید.خانمی  مراجعه کردند به 

 

 



 
  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد : 

 5141600006استاندارد :        کد

 149/5141600006/1401: پروژهکد 
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 زمون شونده محترم باید:، آ مدلبا توجه به درخواست 

 هایلایت نماید. عکس در نقشهتکنیک  مطابق مدل را وهای م1- 

 رنگساژ متناسب را انجام دهد.2- 

 مو را پس از شستشو سشوار کند و حالت دهد. -3

 به بالا باشد. 8باید مو هایلایت  و پایه اشد.نبسانت کمتر  40قل حدا موهای مدل  اندازه  توجه**

 

 ساعت میباشد لطفا زمان آزمون را مدیریت فرمایید 7مدت زمان ازمون 
 

 

 

 

 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آمختصر فرتوضیح  - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 

 

 

 

 



 
  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد : 

 5141600006استاندارد :        کد

 149/5141600006/1401: پروژهکد 
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 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 می شود.درصد از کل بارم کم 4 درصد از کل بارم کم می شود2

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 3 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 چک کردن مدلها قبل از شروع کار آزمون شونده – 1

 

 دقت در رعایت توالی کار توسط آزمون شونده  -2

 

 

  

 نشان دادن مدلها قبل از شروع کار به آزمونگران -1

 

 آزمونگرانآن به  لیکار در هر مرحله و تحو انیاعلام پا -2

 

 یکار برا یدر ابتدارنگساژ رنگ کردن و  ینوشتن فرمول ب -3

 مدلهر دو 

 

 



 
  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد : 

 5141600006استاندارد :        کد

 149/5141600006/1401: پروژهکد 
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 شونده (فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون - 11جدول 

توالي 

 فرایندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شایستگي(

شماره 

 هاشایستگي
 ریز فعالیت یا چگونگي روند انجام کار

مدت 

انجام 

-کار

 دقیقه

 بارم

 مقیاس

 کیفي کمي

 مرحله اول
پذیرش و مشاوره مدل جهت 

 انجام کار

 جهت انجام هایلایتارزیابی ویژگی های مو -1 1

15 15 

  
   ارائه پایه های رنگ و دکلره پیشنهادی جهت انجام کار هایلات -2 1

 
 

 
 تعیین میزان تطابق ویژگی های مو و ساختار چهره با علاقه و درخواست مدل -3 1   

  

  

 مرحله دوم
آماده سازی تجهیزات ، ابزار و 

 محیط کار
2 

استفاده از ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با طرح انتخابی انتخاب و -1

 هایلایت مو

25 10 

  

   مواد مصرفی–ابزار –استفاده صحیح از تجهیزات -2 2 ن10 

   ایجاد شرایط مناسب قرارگیری مدل وآزمون دهنده-3 2 د25 

      

 مرحله سوم
هایلایت مو به صورت گامل و 

 تکه ای
 استفاده از وسایل حفاظتی وایمنی برای مدل وآزمون شونده-1 3

325 55 

  

   تقسیم بندی صحیح مو با توجه به نقشه کار -2 3 ن55 

   ترکیب صحیح مقدار بی رنگ کننده با اکسیدان مناسب-3 3 د325 

 

 

   انچام کامل فویلینگ با توجه به نقشه-4 3
   با پایه انتخابی در نقشه کار رعایت زمان مکث مناسب -5  

   رسیدن مو به پایه  مورد نظر  -6 3 

   شارژ فویلها در پایه های بالا-7 3 

   شستشو مناسب مواد -8 3 

  

3 
 زدن رنساژ با توجه به پایه مو -9

 
  

3 
 شست شوی رنساژ10

 



 
  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد : 

 5141600006استاندارد :        کد

 149/5141600006/1401: پروژهکد 
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3 

 

3 

 فاده از ماسک مو یا ویتامینهاست-11

 

 خشک کردن وحالت دادن به مو 12 3

مرحله 

 چهارم
 کننترل یک دستی رنگ مو بعد از هایلایت-1 4 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

55 15 

  

   ارائه توصیه های مراقبتی به مدل-2 4  

  4  

 ابزار –تمیز وضد عفونی کردن تجهیزات  -3

   

 دفع مناسب پسماند  -4

 

 

 
 

 

 لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 -   جام x 70 cm 1 50 آینه کار 1

 -   عدد 1 دیجیتالی تایمر 2

 -   عدد 1 دیجیتالی ترازو 3

   دستگاه 1 استاندارد تهویه مناسب 4
تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -    عدد 1 استاندارد جعبه کمک های اولیه 5

 -   دستگاه 1 برقی دستگاه بخور 6

 -   عدد 1 دیجیتالی دماسنج 7

 -   عدد 1 چینی سرشوی 8

 -   عدد 1 پدالی سطل زباله 9

 -   عدد 2     جکی یا ساده صندلی کار 10

 -   عدد 3 چرمی صندلی مدیر 11

 کاتولوگ رنگ 12
دارای کلیه ی دسته 

 بندی مو ها
 -   عدد 1

 کپسول آتش نشانی 13
دستی حاوی پودر 

 خشک
   دستگاه 1

تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -   عدد 2 چوبی یا فلزی میز کار 14

 -   عدد 1 چرخ دار ترولی  15

 

 

 

 

 

 

 

 لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 13جدول 
 



 
  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد : 

 5141600006استاندارد :        کد

 149/5141600006/1401: پروژهکد 
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 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 -   دستگاه 1 برقی اتو مو 1

 -   عدد 3 پلاستیکی کاسه و برس رنگ 2

 -   عدد 3 فلزی یا چوبی برس گرد در اندازه های مختلف 3

 -   دستگاه 1 برقی سشوار دستی 4

 -   عدد 2 ساده ، کربنیک شانه دم باریک 5

 -   عدد 2 کائوچویی ، ساده شانه معمولی 6

 به تعداد لازم   عدد 1 انبری ، ساده کلیپس 7

 -   عدد 1 پلاستیکی پیشبند استادکار 8

    عدد 2 استاندارد کارت سوابق مدل 9

 

 لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 %9 - %6 - %3 اکسیدان کرم 1
به میزان 

 لازم
 میلی لیتر

700000   
 به مقدار لازم

 رنگ مو انواع 2
در تن های 

 مختلف

به تعداد 

 لازم
 عدد

500000   
 به تعداد لازم

 -   300000 بسته 1 استاندارد پنبه 3

 به مقدار لازم   2500000 کیلوگرم 1 سفید –آبی  پودر بی رنگ کننده 4

 -   300000 بسته 1 یکبار مصرف پیشبند 5

 کرمی –مایع  تثبیت کننده رنگ مو 6
به مقدار 

 لازم 
 1000000 میلی لیتر

  
- 

 -   1800000 بسته 1 یکبار مصرف دستکش 7

 -   180000 بسته 1 یکبار مصرف دستمال کاغذی 8

 -   400000 بسته 1 معمولی شامپو 9

 -   200000 بسته 1 مایع صابون شستشوی دست 10

 یکبار مصرف فویل یا سوئیت مش 11
به مقدار 

 لازم
 1500000 رول

  
- 

 کرمی کرم های بی رنگ کننده 12
به مقدار 

 لازم
 1500000 میلی لیتر

  
- 

 -   25000 عدد 2 یکبار مصرف کلاه رنگ 13

 -   200000 عدد 1 یکبار مصرف لباس کار 14

 انواع مو ماسک مو و ویتامینه 15
به مقدار 

 لازم
 400000 بسته

  
- 

 نانوسیل -الکل  مواد ضد عفونی کننده ابزار 16
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 مواد شوینده ابزار و محیط 17
 -استاندارد 

 پودری

به مقدار 

 لازم 
 100000 بسته

  
- 

 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 18
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 -   700000 عدد 1 یکبار مصرف محافظ دور گردن 19



 
  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد : 

 5141600006استاندارد :        کد

 149/5141600006/1401: پروژهکد 
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 معمولی نرم کننده 20
مقدار به 

 کافی 
 100000 میلی لیتر

  
- 

 مایع -پودری ریمور 21
به مقدار 

 کافی
 700000 گرم

  
         - 

 -           1500000 بسته 1 استاندارد شامپو مخصوص موهای رنگ شده 22

 

  



 
  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد : 

 5141600006استاندارد :        کد

 149/5141600006/1401: پروژهکد 
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 شی ) نسخه آزمونگر (چک لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:               نام و نام خانوادگی آزمون شونده:                              

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز  11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 آزمونگر دوم                                                                        ناظر آزمون                                                                          آزمونگر اول 

 و امضاء :                                            نام و نام خانوادگی و امضاء :نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 «پایانی   » پروژه آزمون عملی

 مراقبت و زیبایيگروه شغلي : 

 هایلایت مو به صورت کامل و تکه ای: عنوان استاندارد 

 5141600006 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 150/5141600006/1401پروژه :کد 

 قیقهد0و  تساع  ۷آزمون: زمان 

 ۷/1401/- : تاريخ تدوين پروژه آزمون 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد :  

 5141600006استاندارد :        کد

 150/5141600006/1401   کد پروژه:

 

2 
 

 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  رديف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرايند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات ۷

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهايی 11

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد :  

 5141600006استاندارد :        کد

 150/5141600006/1401   کد پروژه:

 

3 
 

 

 
 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 سایر اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام خانوادگينام و  ردیف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی رقیه آقايی
 
 

 5584۷۷52تلفن ثابت : 

 09121953254 تلفن همراه : سال ۷ کارشناسي

 atremina@yahoo.com ايمیل :
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

خانی آباد نو ، شههههرك شهههريعتی         آدرس : سال 15 گریم
 2، پلاك  24چه خیابان ماهان ، کو

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی منیژه مهرجو    
 
 

 66002861 :تلفن ثابت 

 09123045۷۷9 تلفن همراه : ماه 18            کارشناسي           

 ايهههههههههههمهههههههههههیهههههههههههل :
Manizhemehrjoo1349@gmail.co

m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

   -شههادمهرخیابان  -سههتارخان -تهران آدرس : سال 30          مدیریت بازرگاني             
 209خوشرو پلاك بعد از چهاراه 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی ناهید برشان
 
 

 03145366350تلفن ثابت : 

 091336۷2516تلفن همراه :  یپلمد         

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی nahidbarshan@gmail.comل :ايمی

شهر خیابان مخابرات فرعی   آدرس : سال 26             تجربي                11شاهین 
 84غربی پلاك 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد :  

 5141600006استاندارد :        کد

 150/5141600006/1401   کد پروژه:

 

4 
 

 

 

 

 

 :استاندارد ارزشیابی  / مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 

 

 مراقبت زیبایی گروه:           خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 - تئوری

6514160000 هایلایت کردن مو به صورت کامل و تکه ای  

 - عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات ، ابزار و محیط کار 2

    هایلایت کردن مو به صورت کامل وتکه ای 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل

 

 
 
 



  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد :  

 5141600006استاندارد :        کد

 150/5141600006/1401   کد پروژه:

 

5 
 

 
 
 
 
 

 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 



  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد :  

 5141600006استاندارد :        کد

 150/5141600006/1401   کد پروژه:

 

6 
 

 
 

 درخواست هایلایت دارند. آزمون شونده محترم لطفا درخواست ایشان را انجام دهید. خانمی  مراجعه کردند به سالن و

 



  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد :  

 5141600006استاندارد :        کد

 150/5141600006/1401   کد پروژه:

 

7 
 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 زمون شونده محترم باید:، آ مدلبا توجه به درخواست 

 هایلایت نماید. عکس در نقشهتکنیک  مطابق مدل را وهای م1- 

 متناسب را انجام دهد.رنگساژ 2- 

 مو را پس از شستشو سشوار کند و حالت دهد. -3

 به بالا باشد. 8باید مو هایلایت  و پایه اشد.نبسانت کمتر  40قل حدا موهای مدل  اندازه  توجه**

 

 ساعت میباشد لطفا زمان آزمون را مدیریت فرمایید 7مدت زمان ازمون 
 

 

 

 
 

 اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (یند آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 

 

 

 

 آزمونگر () نسخه  کاهشی نمرات  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 درصد از کل بارم کم می شود.4 درصد از کل بارم کم می شود2

مقدار مواد 

 مصرفی

صورت عدم رعایت در 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 3 

 
 



  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد :  

 5141600006استاندارد :        کد

 150/5141600006/1401   کد پروژه:
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 چک کردن مدلها قبل از شروع کار آزمون شونده – 1

 

 دقت در رعایت توالی کار توسط آزمون شونده  -2

 

 

  

 کار به آزمونگراننشان دادن مدلها قبل از شروع  -1

 

 آزمونگرانآن به  لیکار در هر مرحله و تحو انیاعلام پا -2

 

 یکار برا یدر ابتدارنگساژ رنگ کردن و  ینوشتن فرمول ب -3

 مدلهر دو 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد :  

 5141600006استاندارد :        کد

 150/5141600006/1401   کد پروژه:
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 شونده (فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون - 11جدول 

توالي 

 فرایندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شایستگي(

شماره 

 هاشایستگي
 ریز فعالیت یا چگونگي روند انجام کار

مدت 

انجام 

-کار

 دقیقه

 بارم

 مقیاس

 کیفي کمي

 مرحله اول
پذیرش و مشاوره مدل جهت 

 انجام کار

 ارزیابی ویژگی های مو جهت انجام هایلایت-1 1

15 15 

  
   ارائه پایه های رنگ و دکلره پیشنهادی جهت انجام کار هایلات -2 1

 
 

 
 تعیین میزان تطابق ویژگی های مو و ساختار چهره با علاقه و درخواست مدل -3 1   

  

  

 مرحله دوم
آماده سازی تجهیزات ، ابزار و 

 محیط کار
2 

مصرفی مناسب با طرح انتخابی انتخاب و استفاده از ابزار و تجهیزات و مواد -1

 هایلایت مو

25 10 

  

   مواد مصرفی–ابزار –استفاده صحیح از تجهیزات -2 2  

   ایجاد شرایط مناسب قرارگیری مدل وآزمون دهنده-3 2  

      

 مرحله سوم
هایلایت مو به صورت گامل و 

 تکه ای
 وآزمون شوندهاستفاده از وسایل حفاظتی وایمنی برای مدل -1 3

325 55 

  

   تقسیم بندی صحیح مو با توجه به نقشه کار -2 3  

   ترکیب صحیح مقدار بی رنگ کننده با اکسیدان مناسب-3 3  

 

 

   انچام کامل فویلینگ با توجه به نقشه-4 3
   رعایت زمان مکث مناسب با پایه انتخابی در نقشه کار -5  

   رسیدن مو به پایه  مورد نظر  -6 3 

   شارژ فویلها در پایه های بالا-7 3 

   شستشو مناسب مواد -8 3 

  

3 
 زدن رنساژ با توجه به پایه مو -9

 

  

3 
 شست شوی رنساژ10

 

3 

 

3 

 استفاده از ماسک مو یا ویتامینه-11

 

 خشک کردن وحالت دادن به مو 12 3

مرحله 

 چهارم
 کننترل یک دستی رنگ مو بعد از هایلایت-1 4 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

55 15 

  

  4  

 ابزار –تمیز وضد عفونی کردن تجهیزات  -3

   

 دفع مناسب پسماند  -4

 

 

 

 

 
 

 

 لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 12جدول 
 



  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد :  

 5141600006استاندارد :        کد

 150/5141600006/1401   کد پروژه:

 

10 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 -   جام x 70 cm 1 50 آینه کار 1

 -   عدد 1 دیجیتالی تایمر 2

 -   عدد 1 دیجیتالی ترازو 3

   دستگاه 1 استاندارد تهویه مناسب 4
تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -    عدد 1 استاندارد جعبه کمک های اولیه 5

 -   دستگاه 1 برقی دستگاه بخور 6

 -   عدد 1 دیجیتالی دماسنج 7

 -   عدد 1 چینی سرشوی 8

 -   عدد 1 پدالی سطل زباله 9

 -   عدد 2     جکی یا ساده صندلی کار 10

 -   عدد 3 چرمی صندلی مدیر 11

 کاتولوگ رنگ 12
دارای کلیه ی دسته 

 هابندی مو 
 -   عدد 1

 کپسول آتش نشانی 13
دستی حاوی پودر 

 خشک
   دستگاه 1

تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -   عدد 2 چوبی یا فلزی میز کار 14

 -   عدد 1 چرخ دار ترولی  15

 

 

 

 

 

 

 

 لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی ابزارآلاتنام  ردیف

 -   دستگاه 1 برقی اتو مو 1

 -   عدد 3 پلاستیکی کاسه و برس رنگ 2

 -   عدد 3 فلزی یا چوبی برس گرد در اندازه های مختلف 3

 -   دستگاه 1 برقی سشوار دستی 4

 -   عدد 2 ساده ، کربنیک شانه دم باریک 5

 -   عدد 2 کائوچویی ، ساده شانه معمولی 6

 به تعداد لازم   عدد 1 انبری ، ساده کلیپس 7

 -   عدد 1 پلاستیکی پیشبند استادکار 8

    عدد 2 استاندارد کارت سوابق مدل 9

 

 

 

 

 

 



  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد :  

 5141600006استاندارد :        کد

 150/5141600006/1401   کد پروژه:
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 لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 %9 - %6 - %3 اکسیدان کرم 1
به میزان 

 لازم
 میلی لیتر

700000   
 به مقدار لازم

 رنگ موانواع  2
در تن های 

 مختلف

به تعداد 

 لازم
 عدد

500000   
 به تعداد لازم

 -   300000 بسته 1 استاندارد پنبه 3

 به مقدار لازم   2500000 کیلوگرم 1 سفید –آبی  پودر بی رنگ کننده 4

 -   300000 بسته 1 یکبار مصرف پیشبند 5

 کرمی –مایع  تثبیت کننده رنگ مو 6
به مقدار 

 لازم 
 1000000 میلی لیتر

  
- 

 -   1800000 بسته 1 یکبار مصرف دستکش 7

 -   180000 بسته 1 یکبار مصرف دستمال کاغذی 8

 -   400000 بسته 1 معمولی شامپو 9

 -   200000 بسته 1 مایع صابون شستشوی دست 10

 یکبار مصرف فویل یا سوئیت مش 11
به مقدار 

 لازم
 1500000 رول

  
- 

 کرمی کرم های بی رنگ کننده 12
به مقدار 

 لازم
 1500000 میلی لیتر

  
- 

 -   25000 عدد 2 یکبار مصرف کلاه رنگ 13

 -   200000 عدد 1 یکبار مصرف لباس کار 14

 انواع مو ماسک مو و ویتامینه 15
به مقدار 

 لازم
 400000 بسته

  
- 

 نانوسیل -الکل  مواد ضد عفونی کننده ابزار 16
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 مواد شوینده ابزار و محیط 17
 -استاندارد 

 پودری

به مقدار 

 لازم 
 100000 بسته

  
- 

 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 18
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 -   700000 عدد 1 یکبار مصرف محافظ دور گردن 19

 معمولی نرم کننده 20
مقدار به 

 کافی 
 100000 میلی لیتر

  
- 

 مایع -پودری ریمور 21
به مقدار 

 کافی
 700000 گرم

  
         - 

 -           1500000 بسته 1 استاندارد شامپو مخصوص موهای رنگ شده 22

 

  



  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد :  

 5141600006استاندارد :        کد

 150/5141600006/1401   کد پروژه:
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 شی ) نسخه آزمونگر (چک لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:               نام و نام خانوادگی آزمون شونده:                              

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز  11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 آزمونگر دوم                                                                        ناظر آزمون                                                                          آزمونگر اول 

 و امضاء :                                            نام و نام خانوادگی و امضاء :نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 

 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 «پایانی   » پروژه آزمون عملی

 مراقبت و زیبایيگروه شغلي : 

 هایلایت مو به صورت کامل و تکه ای: عنوان استاندارد 

 5141600006 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 151/5141600006/1401پروژه :کد 

 قیقهد0و  تساع  ۷آزمون: زمان 

 10/10/1401 : تاريخ تدوين پروژه آزمون 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



 
  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد : 

 5141600006استاندارد :        کد

 151/5141600006/1401: کد پروژه
 

2 
 

 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  رديف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 عملی نقشه کار 4

 دستورالعمل)فرايند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات ۷

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهايی 11

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد : 

 5141600006استاندارد :        کد

 151/5141600006/1401: کد پروژه
 

3 
 

 

 

 
 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 سایر اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام و نام خانوادگي ردیف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی رقیه آقايی
 
 

 5584۷۷52تلفن ثابت : 

 09121953254 تلفن همراه : سال ۷ کارشناسي

 atremina@yahoo.com ايمیل :
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

خانی آباد نو ، شههههرك شهههريعتی         آدرس : سال 15 گریم
 2، پلاك  24چه خیابان ماهان ، کو

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی منیژه مهرجو    
 
 

 66002861 :تلفن ثابت 

 09123045۷۷9 تلفن همراه : ماه 18            کارشناسي           

 ايهههههههههههمهههههههههههیهههههههههههل :
Manizhemehrjoo1349@gmail.co

m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

   -شههادمهرخیابان  -سههتارخان -تهران آدرس : سال 30          مدیریت بازرگاني             
 209خوشرو پلاك بعد از چهاراه 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی ناهید برشان
 
 

 03145366350تلفن ثابت : 

 091336۷2516تلفن همراه :  یپلمد         

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی nahidbarshan@gmail.comل :ايمی

شهر خیابان مخابرات فرعی   آدرس : سال 26             تجربي                11شاهین 
 84غربی پلاك 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد : 

 5141600006استاندارد :        کد

 151/5141600006/1401: کد پروژه
 

4 
 

 

 

 

 

 

 :استاندارد ارزشیابی  / مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 

 

 مراقبت زیبایی گروه:           خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 - تئوری

6514160000 هایلایت کردن مو به صورت کامل و تکه ای  

 - عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  آموزشی استانداردشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات ، ابزار و محیط کار 2

ایهایلایت کردن مو به صورت کامل وتکه  3     

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل

 

 



 
  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد : 
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 151/5141600006/1401: کد پروژه
 

5 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 
 



 
  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد : 
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 محترم لطفا درخواست ایشان را انجام دهید.خانمی  مراجعه کردند به سالن و درخواست هایلایت دارند. آزمون شونده 

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 زمون شونده محترم باید:، آ مدلبا توجه به درخواست 

 هایلایت نماید. عکس در نقشهتکنیک  مطابق مدل را وهای م1- 

 رنگساژ متناسب را انجام دهد.2- 

 مو را پس از شستشو سشوار کند و حالت دهد. -3

 به بالا باشد. 8باید مو هایلایت و پایه اشد.نبسانت کمتر  40قل حدا موهای مدل  اندازه  توجه**

 

 ساعت میباشد لطفا زمان آزمون را مدیریت فرمایید 7مدت زمان ازمون 
 

 

 

 
 

 آزمونگر (یند اجرای  پروژه: ) نسخه آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 

 

 

 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول



 
  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد : 
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 151/5141600006/1401: کد پروژه
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 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 درصد از کل بارم کم می شود.4 درصد از کل بارم کم می شود2

مقدار مواد 

 مصرفی

عدم رعایت در صورت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 3 

 

 

 

 
 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 چک کردن مدلها قبل از شروع کار آزمون شونده – 1

 

 دقت در رعایت توالی کار توسط آزمون شونده  -2

 

 

  

 به آزمونگران نشان دادن مدلها قبل از شروع کار -1

 

 آزمونگرانآن به  لیکار در هر مرحله و تحو انیاعلام پا -2

 

 یکار برا یدر ابتدارنگساژ رنگ کردن و  ینوشتن فرمول ب -3

 مدلهر دو 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد : 
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 151/5141600006/1401: کد پروژه
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 شونده (فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون - 11جدول 

توالي 

 فرایندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شایستگي(

شماره 

 هاشایستگي
 ریز فعالیت یا چگونگي روند انجام کار

مدت 

انجام 

-کار

 دقیقه

 بارم

 مقیاس

 کیفي کمي

 مرحله اول
پذیرش و مشاوره مدل جهت 

 انجام کار

 ارزیابی ویژگی های مو جهت انجام هایلایت-1 1

15 15 

  
   ارائه پایه های رنگ و دکلره پیشنهادی جهت انجام کار هایلات -2 1

 
 

 
 تعیین میزان تطابق ویژگی های مو و ساختار چهره با علاقه و درخواست مدل -3 1   

  

  

 مرحله دوم
آماده سازی تجهیزات ، ابزار و 

 محیط کار
2 

مصرفی مناسب با طرح انتخابی انتخاب و استفاده از ابزار و تجهیزات و مواد -1

 هایلایت مو

25 10 

  

   مواد مصرفی–ابزار –استفاده صحیح از تجهیزات -2 2 ن10 

   ایجاد شرایط مناسب قرارگیری مدل وآزمون دهنده-3 2 د25 

      

 مرحله سوم
هایلایت مو به صورت گامل و 

 تکه ای
 مدل وآزمون شونده استفاده از وسایل حفاظتی وایمنی برای-1 3

325 55 

  

   تقسیم بندی صحیح مو با توجه به نقشه کار -2 3 ن55 

   ترکیب صحیح مقدار بی رنگ کننده با اکسیدان مناسب-3 3 د325 

 

 

   انچام کامل فویلینگ با توجه به نقشه-4 3
   رعایت زمان مکث مناسب با پایه انتخابی در نقشه کار -5  

   رسیدن مو به پایه  مورد نظر  -6 3 

   شارژ فویلها در پایه های بالا-7 3 

   شستشو مناسب مواد -8 3 

  

3 
 زدن رنساژ با توجه به پایه مو -9

 

  

3 
 شست شوی رنساژ10

 

3 

 

3 

 استفاده از ماسک مو یا ویتامینه-11

 

 موخشک کردن وحالت دادن به  12 3

مرحله 

 چهارم
 کننترل یک دستی رنگ مو بعد از هایلایت-1 4 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

55 15 

  

   ارائه توصیه های مراقبتی به مدل-2 4  

  4  

 ابزار –تمیز وضد عفونی کردن تجهیزات  -3

   

 دفع مناسب پسماند  -4



 
  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد : 

 5141600006استاندارد :        کد
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 لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 -   جام x 70 cm 1 50 آینه کار 1

 -   عدد 1 دیجیتالی تایمر 2

 -   عدد 1 دیجیتالی ترازو 3

   دستگاه 1 استاندارد تهویه مناسب 4
تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -    عدد 1 استاندارد جعبه کمک های اولیه 5

 -   دستگاه 1 برقی دستگاه بخور 6

 -   عدد 1 دیجیتالی دماسنج 7

 -   عدد 1 چینی سرشوی 8

 -   عدد 1 پدالی سطل زباله 9

 -   عدد 2     جکی یا ساده صندلی کار 10

 -   عدد 3 چرمی صندلی مدیر 11

 کاتولوگ رنگ 12
دارای کلیه ی دسته 

 بندی مو ها
 -   عدد 1

 کپسول آتش نشانی 13
دستی حاوی پودر 

 خشک
   دستگاه 1

تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -   عدد 2 چوبی یا فلزی میز کار 14

 -   عدد 1 چرخ دار ترولی  15

 

 

 

 

 

 

 

 لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 -   دستگاه 1 برقی اتو مو 1

 -   عدد 3 پلاستیکی کاسه و برس رنگ 2

 -   عدد 3 فلزی یا چوبی برس گرد در اندازه های مختلف 3

 -   دستگاه 1 برقی سشوار دستی 4



 
  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد : 
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 -   عدد 2 ساده ، کربنیک شانه دم باریک 5

 -   عدد 2 کائوچویی ، ساده شانه معمولی 6

 به تعداد لازم   عدد 1 انبری ، ساده کلیپس 7

 -   عدد 1 پلاستیکی پیشبند استادکار 8

    عدد 2 استاندارد کارت سوابق مدل 9

 

 

 

 

 

 

 لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 %9 - %6 - %3 اکسیدان کرم 1
به میزان 

 لازم
 میلی لیتر

700000   
 به مقدار لازم

 انواع رنگ مو 2
در تن های 

 مختلف

به تعداد 

 لازم
 عدد

500000   
 به تعداد لازم

 -   300000 بسته 1 استاندارد پنبه 3

 به مقدار لازم   2500000 کیلوگرم 1 سفید –آبی  پودر بی رنگ کننده 4

 -   300000 بسته 1 یکبار مصرف پیشبند 5

 کرمی –مایع  تثبیت کننده رنگ مو 6
به مقدار 

 لازم 
 1000000 میلی لیتر

  
- 

 -   1800000 بسته 1 یکبار مصرف دستکش 7

 -   180000 بسته 1 یکبار مصرف دستمال کاغذی 8

 -   400000 بسته 1 معمولی شامپو 9

 -   200000 بسته 1 مایع صابون شستشوی دست 10

 یکبار مصرف فویل یا سوئیت مش 11
به مقدار 

 لازم
 1500000 رول

  
- 

 کرمی کرم های بی رنگ کننده 12
به مقدار 

 لازم
 1500000 میلی لیتر

  
- 

 -   25000 عدد 2 یکبار مصرف کلاه رنگ 13

 -   200000 عدد 1 یکبار مصرف لباس کار 14

 انواع مو ماسک مو و ویتامینه 15
به مقدار 

 لازم
 400000 بسته

  
- 

 نانوسیل -الکل  مواد ضد عفونی کننده ابزار 16
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 مواد شوینده ابزار و محیط 17
 -استاندارد 

 پودری

به مقدار 

 لازم 
 100000 بسته

  
- 

 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 18
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 -   700000 عدد 1 یکبار مصرف محافظ دور گردن 19



 
  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد : 
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 معمولی نرم کننده 20
مقدار به 

 کافی 
 100000 میلی لیتر

  
- 

 مایع -پودری ریمور 21
به مقدار 

 کافی
 700000 گرم

  
         - 

 -           1500000 بسته 1 استاندارد شامپو مخصوص موهای رنگ شده 22

 

  



 
  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد : 

 5141600006استاندارد :        کد

 151/5141600006/1401: کد پروژه
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 شی ) نسخه آزمونگر (چک لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:               نام و نام خانوادگی آزمون شونده:                              

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز  11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 آزمونگر دوم                                                                        ناظر آزمون                                                                          آزمونگر اول 

 و امضاء :                                            نام و نام خانوادگی و امضاء :نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 «پایانی   » پروژه آزمون عملی

 مراقبت و زیبایيگروه شغلي : 

 هایلایت مو به صورت کامل و تکه ای: عنوان استاندارد 

 5141600006 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 148/5141600006/1401پروژه :کد 

 قیقهد0و  تساع  ۷آزمون: زمان 

 10/10/1401 : تاريخ تدوين پروژه آزمون 
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2 
 

 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  رديف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرايند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات ۷

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهايی 11
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 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 سایر اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات خانوادگينام و نام  ردیف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی رقیه آقايی
 
 

 5584۷۷52تلفن ثابت : 

 09121953254 تلفن همراه : سال ۷ کارشناسي

 atremina@yahoo.com ايمیل :
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

خانی آباد نو ، شههههرك شهههريعتی         آدرس : سال 15 گریم
 2، پلاك  24چه خیابان ماهان ، کو

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی منیژه مهرجو    
 
 

 66002861 :تلفن ثابت 

 09123045۷۷9 تلفن همراه : ماه 18            کارشناسي           

 ايهههههههههههمهههههههههههیهههههههههههل :
Manizhemehrjoo1349@gmail.co

m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

   -شههادمهرخیابان  -سههتارخان -تهران آدرس : سال 30          مدیریت بازرگاني             
 209خوشرو پلاك بعد از چهاراه 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی ناهید برشان
 
 

 03145366350تلفن ثابت : 

 091336۷2516تلفن همراه :  یپلمد         

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی nahidbarshan@gmail.comل :ايمی

شهر خیابان مخابرات فرعی   آدرس : سال 26             تجربي                11شاهین 
 84غربی پلاك 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 



  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد :  

 5141600006استاندارد :        کد

 148/5141600006/1401:  پروژهکد 

 

4 
 

 

 

 

 :استاندارد ارزشیابی  / مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 

 

 مراقبت زیبایی گروه:           خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 - تئوری

6514160000 هایلایت کردن مو به صورت کامل و تکه ای  

 - عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات ، ابزار و محیط کار 2

    هایلایت کردن مو به صورت کامل وتکه ای 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل

 

 
 
 
 



  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد :  

 5141600006استاندارد :        کد

 148/5141600006/1401:  پروژهکد 

 

5 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 

 
 

 سالن و درخواست هایلایت دارند. آزمون شونده محترم لطفا درخواست ایشان را انجام دهید. خانمی  مراجعه کردند به

 



  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد :  

 5141600006استاندارد :        کد

 148/5141600006/1401:  پروژهکد 

 

6 
 

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 زمون شونده محترم باید:، آ مدلبا توجه به درخواست 

 هایلایت نماید. عکس در نقشهتکنیک  مطابق مدل را وهای م1- 

 رنگساژ متناسب را انجام دهد.2- 

 مو را پس از شستشو سشوار کند و حالت دهد. -3

 به بالا باشد. 8د بای لایتهاو پایه اشد.نبسانت کمتر  40قل حدا موهای مدل  اندازه  توجه**

 

 ساعت میباشد لطفا زمان آزمون را مدیریت فرمایید 7مدت زمان ازمون 
 

 

 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد :  

 5141600006استاندارد :        کد

 148/5141600006/1401:  پروژهکد 

 

7 
 

 

 

 

 

 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 درصد از کل بارم کم می شود.4 درصد از کل بارم کم می شود2

مقدار مواد 

 مصرفی

در صورت عدم رعایت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 3 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 چک کردن مدلها قبل از شروع کار آزمون شونده – 1

 

 دقت در رعایت توالی کار توسط آزمون شونده  -2

 

 

  

 نشان دادن مدلها قبل از شروع کار به آزمونگران -1

 

 آزمونگرانآن به  لیکار در هر مرحله و تحو انیاعلام پا -2

 

 یکار برا یدر ابتدارنگساژ رنگ کردن و  ینوشتن فرمول ب -3

 مدلهر دو 

 

 

 

 

 
 

 



  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد :  

 5141600006استاندارد :        کد

 148/5141600006/1401:  پروژهکد 
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 شونده (فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون - 11جدول 

توالي 

 فرایندکاری

فعالیت)عنصر عنوان 

 شایستگي(

شماره 

 هاشایستگي
 ریز فعالیت یا چگونگي روند انجام کار

مدت 

انجام 

-کار

 دقیقه

 بارم

 مقیاس

 کیفي کمي

 مرحله اول
پذیرش و مشاوره مدل جهت 

 انجام کار

 ارزیابی ویژگی های مو جهت انجام هایلایت-1 1

15 15 

  
   ارائه پایه های رنگ و دکلره پیشنهادی جهت انجام کار هایلات -2 1

 
 

 
 تعیین میزان تطابق ویژگی های مو و ساختار چهره با علاقه و درخواست مدل -3 1   

  

  

 مرحله دوم
آماده سازی تجهیزات ، ابزار و 

 محیط کار
2 

مصرفی مناسب با طرح انتخابی انتخاب و استفاده از ابزار و تجهیزات و مواد -1

 هایلایت مو

25 10 

  

   مواد مصرفی–ابزار –استفاده صحیح از تجهیزات -2 2 ن10 

   ایجاد شرایط مناسب قرارگیری مدل وآزمون دهنده-3 2 د25 

      

 مرحله سوم
هایلایت مو به صورت گامل و 

 تکه ای
 مدل وآزمون شونده استفاده از وسایل حفاظتی وایمنی برای-1 3

325 55 

  

   تقسیم بندی صحیح مو با توجه به نقشه کار -2 3 ن55 

   ترکیب صحیح مقدار بی رنگ کننده با اکسیدان مناسب-3 3 د325 

 

 

   انچام کامل فویلینگ با توجه به نقشه-4 3
   رعایت زمان مکث مناسب با پایه انتخابی در نقشه کار -5  

   رسیدن مو به پایه  مورد نظر  -6 3 

   شارژ فویلها در پایه های بالا-7 3 

   شستشو مناسب مواد -8 3 

  

3 
 زدن رنساژ با توجه به پایه مو -9

 

  

3 
 شست شوی رنساژ10

 

3 

 

3 

 استفاده از ماسک مو یا ویتامینه-11

 

 موخشک کردن وحالت دادن به  12 3

مرحله 

 چهارم
 کننترل یک دستی رنگ مو بعد از هایلایت-1 4 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

55 15 

  

   ارائه توصیه های مراقبتی به مدل-2 4  

  4  

 ابزار –تمیز وضد عفونی کردن تجهیزات  -3

   

 دفع مناسب پسماند  -4

 

 



  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد :  

 5141600006استاندارد :        کد

 148/5141600006/1401:  پروژهکد 
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 لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام تجهیزات ردیف

 -   جام x 70 cm 1 50 آینه کار 1

 -   عدد 1 دیجیتالی تایمر 2

 -   عدد 1 دیجیتالی ترازو 3

   دستگاه 1 استاندارد تهویه مناسب 4
تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -    عدد 1 استاندارد جعبه کمک های اولیه 5

 -   دستگاه 1 برقی دستگاه بخور 6

 -   عدد 1 دیجیتالی دماسنج 7

 -   عدد 1 چینی سرشوی 8

 -   عدد 1 پدالی سطل زباله 9

 -   عدد 2     جکی یا ساده صندلی کار 10

 -   عدد 3 چرمی صندلی مدیر 11

 کاتولوگ رنگ 12
دارای کلیه ی دسته 

 بندی مو ها
 -   عدد 1

 کپسول آتش نشانی 13
دستی حاوی پودر 

 خشک
   دستگاه 1

تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -   عدد 2 چوبی یا فلزی میز کار 14

 -   عدد 1 چرخ دار ترولی  15

 

 

 

 

 

 

 

 لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 -   دستگاه 1 برقی اتو مو 1

 -   عدد 3 پلاستیکی کاسه و برس رنگ 2

 -   عدد 3 فلزی یا چوبی برس گرد در اندازه های مختلف 3

 -   دستگاه 1 برقی سشوار دستی 4

 -   عدد 2 ساده ، کربنیک شانه دم باریک 5

 -   عدد 2 کائوچویی ، ساده شانه معمولی 6

 به تعداد لازم   عدد 1 انبری ، ساده کلیپس 7



  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد :  

 5141600006استاندارد :        کد

 148/5141600006/1401:  پروژهکد 
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 -   عدد 1 پلاستیکی پیشبند استادکار 8

    عدد 2 استاندارد کارت سوابق مدل 9

 

 

 

 

 

 لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام مواد مصرفی ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 %9 - %6 - %3 اکسیدان کرم 1
به میزان 

 لازم
 میلی لیتر

700000   
 به مقدار لازم

 انواع رنگ مو 2
در تن های 

 مختلف

به تعداد 

 لازم
 عدد

500000   
 به تعداد لازم

 -   300000 بسته 1 استاندارد پنبه 3

 به مقدار لازم   2500000 کیلوگرم 1 سفید –آبی  پودر بی رنگ کننده 4

 -   300000 بسته 1 یکبار مصرف پیشبند 5

 کرمی –مایع  تثبیت کننده رنگ مو 6
به مقدار 

 لازم 
 1000000 میلی لیتر

  
- 

 -   1800000 بسته 1 یکبار مصرف دستکش 7

 -   180000 بسته 1 یکبار مصرف دستمال کاغذی 8

 -   400000 بسته 1 معمولی شامپو 9

 -   200000 بسته 1 مایع صابون شستشوی دست 10

 یکبار مصرف فویل یا سوئیت مش 11
به مقدار 

 لازم
 1500000 رول

  
- 

 کرمی کرم های بی رنگ کننده 12
به مقدار 

 لازم
 1500000 میلی لیتر

  
- 

 -   25000 عدد 2 یکبار مصرف کلاه رنگ 13

 -   200000 عدد 1 یکبار مصرف لباس کار 14

 انواع مو ماسک مو و ویتامینه 15
به مقدار 

 لازم
 400000 بسته

  
- 

 نانوسیل -الکل  مواد ضد عفونی کننده ابزار 16
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 مواد شوینده ابزار و محیط 17
 -استاندارد 

 پودری

به مقدار 

 لازم 
 100000 بسته

  
- 

 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 18
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 -   700000 عدد 1 یکبار مصرف محافظ دور گردن 19

 معمولی نرم کننده 20
مقدار به 

 کافی 
 100000 میلی لیتر

  
- 

 مایع -پودری ریمور 21
به مقدار 

 کافی
 700000 گرم

  
         - 

 -           1500000 بسته 1 استاندارد شامپو مخصوص موهای رنگ شده 22



  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد :  

 5141600006استاندارد :        کد
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  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد :  

 5141600006استاندارد :        کد

 148/5141600006/1401:  پروژهکد 

 

12 
 

 

 شی ) نسخه آزمونگر (چک لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :ساعت پایان :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:               نام و نام خانوادگی آزمون شونده:                              

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       مسئولیت رفتارهایش را می پذیرد 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کنداز  11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       به شیوه مناسب و آراستگی لباس می پوشد 18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 آزمونگر دوم                                                                        ناظر آزمون                                                                          آزمونگر اول 

 و امضاء :                                            نام و نام خانوادگی و امضاء :نام و نام خانوادگی و امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
 

 

 



 

 

 بسمه تعالي
 

 

 با الگوی سنجش عملکردی ارزشیابی مهارتی
 

 
 
 
 

 «پایانی   » پروژه آزمون عملی

 مراقبت و زیبایيگروه شغلي : 

 هایلایت مو به صورت کامل و تکه ای: عنوان استاندارد 

 5141600006 :استاندارد کد 

 
 
 
 
 

 147/5141600006/1401پروژه :کد 

 قیقهد0و  تساع  7آزمون: زمان 

 10/10/1401:تاريخ تدوين پروژه آزمون 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد :  

 5141600006استاندارد :        کد

 147/5141600006/1401     کد پروژه:

 

2 
 

 

 

  1جدول 
 

 فهرست محتوي پروژه 

 فهرست محتوي  رديف 

 تهیه کنندگان 1

 مشخصات استاندارد آموزشی 2

 توضیح مختصر در مورد پروژه 3

 نقشه کار عملی 4

 دستورالعمل)فرايند ( اجراي پروژه  5

 تجهیزات  لیست  6

 لیست ابزارآلات 7

 لیست مواد مصرفی 8

 امتیازبندي 9

 چك لیست معیار هاي نگرشی 10

 نتیجه نهايی 11

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد :  
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3 
 

 

 

 
 :تهیه کنندگان  - 2جدول 

 

 سایر اطلاعات سابقه آموزشي)سال( تحصیلات نام خانوادگينام و  ردیف

1 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی رقیه آقايی
 
 

 55847752تلفن ثابت : 

 09121953254 تلفن همراه : سال 7 کارشناسي

 atremina@yahoo.com ايمیل :
 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

خانی آباد نو ، شههههرك شهههريعتی         آدرس : سال 15 گریم
 2، پلاك  24چه خیابان ماهان ، کو

2 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی منیژه مهرجو    
 
 

 66002861 :تلفن ثابت 

 09123045779 تلفن همراه : ماه 18            کارشناسي           

 ايهههههههههههمهههههههههههیهههههههههههل :
Manizhemehrjoo1349@gmail.co

m 

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی

   -شههادمهرخیابان  -سههتارخان -تهران آدرس : سال 30          مدیریت بازرگاني             
 209خوشرو پلاك بعد از چهاراه 

3 

 سابقه فعالیت مربی  دولتی  آخرين مدرك تحصیلی ناهید برشان
 
 

 03145366350تلفن ثابت : 

 09133672516تلفن همراه :  یپلمد         

 سابقه فعالیت مربی غیر دولتی رشته تحصیلی nahidbarshan@gmail.comل :ايمی

شهر خیابان مخابرات فرعی   آدرس : سال 26             تجربي                11شاهین 
 84غربی پلاك 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



  هایلایت مو به صورت کامل و تکه ایعنوان استاندارد :  

 5141600006استاندارد :        کد

 147/5141600006/1401     کد پروژه:

 

4 
 

 

 

 

 

 

 :استاندارد ارزشیابی  / مشخصات استاندارد آموزشی - 3جدول 

 

 مراقبت زیبایی گروه:           خدماتخوشه : 

 

 کد استاندارد:        نام استاندارد
میزان 

ساعت 

 یآموزش

 - تئوری

6514160000 هایلایت کردن مو به صورت کامل و تکه ای  

 - عملی

 - پروژه

 - کارورزی

 

 

 

 :/ فهرست مراحل کار استاندارد ارزشیابی  استاندارد آموزشیشایستگی های فهرست  - 4جدول 
 
 

 یا عناوین مراحل کار عناوین شایستگی/توانایی ردیف
 میزان ساعت آموزش 

 جمع عملی تئوری

    پذیرش مشتری و مشاوره جهت انجام کار 1

    آماده سازی تجهیزات ، ابزار و محیط کار 2

    هایلایت کردن مو به صورت کامل وتکه ای 3

    ارزیابی خدمات و تکمیل کار 4

5     

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

   - کارورزی 11

   - پروژه 12

 30   جمع کل
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 شونده (نقشه کار عملی ) نسخه آزمونگر و آزمون -5جدول 
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6 
 

 
 

 
 و درخواست هایلایت دارند. آزمون شونده محترم لطفا درخواست ایشان را انجام دهید. خانمی  مراجعه کردند به سالن
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 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون توضیحات نقشه عملی  : -6جدول 
 

 زمون شونده محترم باید:، آ مدلبا توجه به درخواست 

 هایلایت نماید. عکس در نقشهتکنیک  مطابق مدل را وهای م1- 

 رنگساژ متناسب را انجام دهد.2- 

 مو را پس از شستشو سشوار کند و حالت دهد. -3

 اشد.نبسانت کمتر  40قل حدا موهای مدل  اندازه  توجه**

 

 ساعت میباشد لطفا زمان آزمون را مدیریت فرمایید 7مدت زمان ازمون 
 

 

 

 
 

 یند اجرای  پروژه: ) نسخه آزمونگر (آتوضیح مختصر فر - 7جدول 
 

  اهداف پروژه:

  تولیدی                         فرایندی   

 

 در این پروژه :
 

 نمی باشد.        باشد. می                     زمان انجام فرایند حائز اهمیت    (1

 نمی باشد.        باشد. می     رعایت توالی انجام مراحل فعالیت مهم        (2

 نمی باشد.        باشد. مقدار استفاده از مواد مصرفی دارای اهمیت    می  (3

 نمی باشد.        باشد. می ساخت محصول جز موارد با اهمیت پروژه       (4

 نمی باشد.        باشد. می    رعایت نکات ایمنی و حفاظتی الزامی            (5

6)  ... 
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 آزمونگر () نسخه  نمرات کاهشی  - 8 جدول

 مجاز هست مجاز نیست با کسر نمره، افزودن مواد مصرفي / زمان 

زمان اجرای 

 فرایند

در صورت عدم رعایت زمان 

 بندی در اجرای مراحل کاری
 

 نیم تا یکساعت تا نیم ساعت

 درصد از کل بارم کم می شود.4 درصد از کل بارم کم می شود2

مقدار مواد 

 مصرفی

عدم رعایت در صورت 

 میزان مواد مصرفی
 درصد از کل بارم کم می شود 3 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 شونده () نسخه آزمونگر و آزمون 10جدول   ) نسخه آزمونگر ( 9جدول 

 چک کردن مدلها قبل از شروع کار آزمون شونده – 1

 

 دقت در رعایت توالی کار توسط آزمون شونده  -2

 

 

  

 شروع کار به آزمونگراننشان دادن مدلها قبل از  -1

 

 آزمونگرانآن به  لیکار در هر مرحله و تحو انیاعلام پا -2

 

 یکار برا یدر ابتدارنگساژ رنگ کردن و  ینوشتن فرمول ب -3

 مدلهر دو 
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 شونده (فرایند اجرای پروژه ) نسخه آزمون - 11جدول 

توالي 

 فرایندکاری

عنوان فعالیت)عنصر 

 شایستگي(

شماره 

 هاشایستگي
 ریز فعالیت یا چگونگي روند انجام کار

مدت 

انجام 

-کار

 دقیقه

 بارم

 مقیاس

 کیفي کمي

 مرحله اول
پذیرش و مشاوره مدل جهت 

 انجام کار

 ارزیابی ویژگی های مو جهت انجام هایلایت-1 1

15 15 

  
   ارائه پایه های رنگ و دکلره پیشنهادی جهت انجام کار هایلات -2 1

 
 

 
 تعیین میزان تطابق ویژگی های مو و ساختار چهره با علاقه و درخواست مدل -3 1   

  

  

 مرحله دوم
آماده سازی تجهیزات ، ابزار و 

 محیط کار
2 

انتخاب و استفاده از ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی مناسب با طرح انتخابی -1

 هایلایت مو

25 10 

  

   مواد مصرفی–ابزار –استفاده صحیح از تجهیزات -2 2 ن10 

   ایجاد شرایط مناسب قرارگیری مدل وآزمون دهنده-3 2 د25 

      

 مرحله سوم
هایلایت مو به صورت گامل و 

 تکه ای
 استفاده از وسایل حفاظتی وایمنی برای مدل وآزمون شونده-1 3

325 55 

  

   مو با توجه به نقشه کارتقسیم بندی صحیح  -2 3 ن55 

   ترکیب صحیح مقدار بی رنگ کننده با اکسیدان مناسب-3 3 د325 

 

 

   انچام کامل فویلینگ با توجه به نقشه-4 3
   رعایت زمان مکث مناسب با پایه انتخابی در نقشه کار -5  

   رسیدن مو به پایه  مورد نظر  -6 3 

   در پایه های بالا شارژ فویلها-7 3 

   شستشو مناسب مواد -8 3 

  

3 
 زدن رنساژ با توجه به پایه مو -9

 

  

3 
 شست شوی رنساژ10

 

3 

 

3 

 استفاده از ماسک مو یا ویتامینه-11

 

 خشک کردن وحالت دادن به مو 12 3

مرحله 

 چهارم
 یک دستی رنگ مو بعد از هایلایت کننترل-1 4 ارزیابی خدمات و تکمیل کار

55 15 

  

   ارائه توصیه های مراقبتی به مدل-2 4  

  4  

 ابزار –تمیز وضد عفونی کردن تجهیزات  -3

   

 دفع مناسب پسماند  -4
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 لیست تجهیزات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 12جدول 
 

 توضیحات شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی تجهیزاتنام  ردیف

 -   جام x 70 cm 1 50 آینه کار 1

 -   عدد 1 دیجیتالی تایمر 2

 -   عدد 1 دیجیتالی ترازو 3

   دستگاه 1 استاندارد تهویه مناسب 4
تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -    عدد 1 استاندارد جعبه کمک های اولیه 5

 -   دستگاه 1 برقی دستگاه بخور 6

 -   عدد 1 دیجیتالی دماسنج 7

 -   عدد 1 چینی سرشوی 8

 -   عدد 1 پدالی سطل زباله 9

 -   عدد 2     جکی یا ساده صندلی کار 10

 -   عدد 3 چرمی صندلی مدیر 11

 کاتولوگ رنگ 12
دارای کلیه ی دسته 

 بندی مو ها
 -   عدد 1

 کپسول آتش نشانی 13
دستی حاوی پودر 

 خشک
   دستگاه 1

تعداد مناسب با 

 فضای آزمون

 -   عدد 2 چوبی یا فلزی میز کار 14

 -   عدد 1 چرخ دار ترولی  15

 

 

 

 

 

 

 

 لیست ابزارآلات ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 13جدول 
 

 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر واحد سنجه تعداد مشخصات فنی نام ابزارآلات ردیف

 -   دستگاه 1 برقی اتو مو 1

 -   عدد 3 پلاستیکی کاسه و برس رنگ 2

 -   عدد 3 فلزی یا چوبی برس گرد در اندازه های مختلف 3

 -   دستگاه 1 برقی سشوار دستی 4

 -   عدد 2 ساده ، کربنیک شانه دم باریک 5

 -   عدد 2 کائوچویی ، ساده شانه معمولی 6

 به تعداد لازم   عدد 1 انبری ، ساده کلیپس 7

 -   عدد 1 پلاستیکی پیشبند استادکار 8

    عدد 2 استاندارد کارت سوابق مدل 9
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 لیست مواد مصرفی  و قیمت ) نسخه رئیس حوزه سنجش ، مسؤول آزمون و آزمونگر ( - 14جدول 
 

 واحد سنجه تعداد مشخصات فنی مصرفینام مواد  ردیف
قیمت واحد 

 به ریال
 توضیحات  شوندهآزمون آزمونگر

 %9 - %6 - %3 اکسیدان کرم 1
به میزان 

 لازم
 میلی لیتر

700000   
 به مقدار لازم

 انواع رنگ مو 2
در تن های 

 مختلف

به تعداد 

 لازم
 عدد

500000   
 به تعداد لازم

 -   300000 بسته 1 استاندارد پنبه 3

 به مقدار لازم   2500000 کیلوگرم 1 سفید –آبی  پودر بی رنگ کننده 4

 -   300000 بسته 1 یکبار مصرف پیشبند 5

 کرمی –مایع  تثبیت کننده رنگ مو 6
به مقدار 

 لازم 
 1000000 میلی لیتر

  
- 

 -   1800000 بسته 1 یکبار مصرف دستکش 7

 -   180000 بسته 1 مصرفیکبار  دستمال کاغذی 8

 -   400000 بسته 1 معمولی شامپو 9

 -   200000 بسته 1 مایع صابون شستشوی دست 10

 یکبار مصرف فویل یا سوئیت مش 11
به مقدار 

 لازم
 1500000 رول

  
- 

 کرمی کرم های بی رنگ کننده 12
به مقدار 

 لازم
 1500000 میلی لیتر

  
- 

 -   25000 عدد 2 مصرفیکبار  کلاه رنگ 13

 -   200000 عدد 1 یکبار مصرف لباس کار 14

 انواع مو ماسک مو و ویتامینه 15
به مقدار 

 لازم
 400000 بسته

  
- 

 نانوسیل -الکل  مواد ضد عفونی کننده ابزار 16
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 مواد شوینده ابزار و محیط 17
 -استاندارد 

 پودری

به مقدار 

 لازم 
 100000 بسته

  
- 

 نانوسیل مواد ضد عفونی کننده دست 18
به مقدار 

 لازم 
 200000 میلی لیتر

  
- 

 -   700000 عدد 1 یکبار مصرف محافظ دور گردن 19

 معمولی نرم کننده 20
مقدار به 

 کافی 
 100000 میلی لیتر

  
- 

 مایع -پودری ریمور 21
به مقدار 

 کافی
 700000 گرم

  
         - 

 -           1500000 بسته 1 استاندارد شامپو مخصوص موهای رنگ شده 22
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 شی ) نسخه آزمونگر (چک لیست معیار های نگر - 15جدول 
 

 :پایانساعت  :ساعت شروع تاریخ آزمون: کد ملی:               نام و نام خانوادگی آزمون شونده:                              

     

 ردیف
مهارت های توانائی 

 اشتغال
 شایستگی ها

 طیف

 همیشه اغلب معمولا گاهی هرگز نمره داوطلب

0 0.25 0.5 0.75 1 

1 

 اخلاق کاری

       اعتماد به نفس و خود اتکائی نشان می دهد

       مسئولیت پذیر است 2

       با مباهات  کار می کند 3

       رفتارهایش را می پذیرد مسئولیت 4

       خویشتن دار است و در یک روش کنترل شده کارمی کند 5

       درگفتار، عمل و کردار، بلوغ از خود نشان می دهد 6

       کارش را خود ارزیابی می کند 7

8 

 مسئولیت پذیری

       کار را سازماندهی و زمان را به طور موثر مدیریت می کند

       توانائی تکمیل تکالیف در زمان مقرر را ازخود به نمایش می گذارد 9

       ازدستورات شفاهی، بصری و کتبی  پیروی می کند 10

       از موادمصرفی، ابزارآلات خوب مواظبت می کند 11

12 

 استدلال و حل مساله

       با تغییرات خواسته های شغلی تطابق پذیری دارد

       منطقی است و قضاوت های عینی می سازد 13

       روش ها و قواعد را می فهمد 14

       ابتکار نشان می دهد 15

16 

 سلامتی  و عادات ایمنی

       سرعت تولیدوآهنگ کاری خوب دارد

       نسبت به حفاظت و ایمنی تجهیزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارد 17

       مناسب و آراستگی لباس می پوشدبه شیوه  18

       موقعیت های استرس زا را تشخیص میدهد  19

       موقعیت های استرس زا را  به راحتی مدیریت می کند. 20

       جمع کل

 

 

 آزمونگر دوم                                                                        ناظر آزمون                                                                          آزمونگر اول 

 و امضاء :                                            نام و نام خانوادگی و امضاء :ادگی نام و نام خانوو امضاء :                                              نام و نام خانوادگی 
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